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Oz

Bu c¢alismada, karabas otu (Lavandula stoechas) yaginin sazan, Cyprinus carpio baligi yemlerine
ilavesinin biiyiime performansi, hematolojik ve serum biyokimyasal parametreleri iizerine etkileri arastirilmistir.
izonitrojenik ve izokalorik olarak hazirlanan ii¢ farkli diyet O (kontrol), 5 ve 10 g/kg karabas otu yag1 ihtiva
edecek sekilde formiile edilmistir. Baliklar 60 giin boyunca deneme yemleriyle beslenmistir. 5 g/kg karabas otu
yagi ile beslenen sazan baliklarinin deneme sonu agirligi, agirlik artis1 ve spesifik biiylime orani kontrol yemi ile
beslenen baliklara gére anlamli derecede daha fazla artis gostermistir (p <0,05). Sonuglar, 5 ve 10 g kg karabas
otu yag1 igeren diyetlerin kontrol diyetine gore kirmizi kan hiicresi sayisi, hematokrit oran1 (%), serum total
protein, albiimin, globulin, trigliserit, kolesterol, alkalin fosfataz, glutamik oksaloasetik transaminaz, glutamik
piruvik transaminaz ve laktat dehidrojenaz seviyelerini énemli Olciide etkilemedigini gostermistir (p>0,05).
Ancak, karabas otu yaginin 5 g/kg oraninda yeme ilavesi hemoglobin konsantrasyonunu olumlu yoénde
etkilemistir (p <0,05). Ayrica, 5 g/kg karabas otu yagi grubunda kontrol grubuna gore 6nemli derecede diisiik
serum glikoz seviyeleri belirlenmistir (p<0,05). Sonug olarak yeme 5 g/kg oraninda karabas otu yag: ilavesi
sazan baliginin (C. carpio) gelisimini arttirabilecegi bulunmustur.
Anahtar Kelimeler: Sazan, karabas otu (lavanta), hematoloji, serum biyokimyasi, biiyiime

The Effects of Dietary Lavender (Lavandula stoechas) on Growth Performance and
Some Blood Parameters of Common Carp (Cyprinus carpio)
Abstract

The present study investigated the effects of dietary topped lavender (Lavandula stoechas) oil
supplementation on growth performance, hematological and serum biochemical parameters of common carp,
Cyprinus carpio. Three isonitrogenous and isocaloric diets were formulated to contain 0 (control), 5 and 10 g of
topped lavender oil kg of fish feed. Fish were fed experimental diets for 60 days. Final weight, weight gain and
specific growth rate of carp fed the 5 g kg™ topped lavender oil diet were significantly greater than that of control
diet (p<0.05). Results showed that the red blood cell count, hematocrit ratio (%), serum total protein, albumin,
globulin, triglyceride, cholesterol, alkaline phosphatase, glutamic oxaloacetic transaminase, glutamic pyruvic
transaminase, and lactate dehydrogenase levels were not significantly affected by diets containing 5 and 10 g
topped lavender oil compared to control diets (p>0.05). Supplementation of topped lavender oil at 5 g kg
positively influenced the hemoglobin concentration (p<0.05). Moreover, 5 g kg™ topped lavender oil group had
significantly lower values of serum glucose than control group (p<0.05). It was concluded that 5 g kg™ topped
lavender oil can enhance growth of common carp, C. carpio.
Keywords: Carp, topped lavender (lavender), hematology, serum biochemistry, growth

Giris

Diinya sazan yetistiriciligi miktar1 4,3 milyon tona ulasmistir (FAO, 2015). Sazan
yetistiricili§i esnasinda bir¢ok hastalik goriilebilmektedir. Bu hastaliklar arasinda bakteri kokenli
olanlar onemli ekonomik kayiplara neden olabilmektedir (Hoole ve ark., 2008). Bakteriyel
hastaliklarin tedavisinde genellikle antibiyotik kullanilmaktadir. Ancak gilinlimiizde antibiyotik
kullanim1 gerek cevre gerekse de insan iizerindeki zararli etkileri nedeniyle yasaklanmakta veya
kullanimi kisitlanmaktadir (Ng ve Koh 2017). Bu durum balik yetistiriciliginde antibiyotige alternatif
Uriin arayisini arttirmigtir. Yapilan calismalarda 6zellikle tibbi bitki ve baharatlarin faydal 6zellikleri
ile balik gelisimine ve sagligma yararl etki gosterdigi rapor edilmistir (Ramudu ve Dash 2013; Van
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Hai, 2015; Syahidah ve ark., 2015). Yemlere tibbi bitki yagi veya oOziitlerinin ilavesinin baliklar
tizerindeki etkileri son yillarda 6nemli bir arastirma konusudur. Yeme ilave edilen tibbi bitki
yaglarmin baliklarin biiylime performansina, besin degerine, bagisiklik sistemine ve hastalik direnci
tizerine olumlu etkileri oldugu bildirilmistir (Y1lmaz ve Ergiin 2012; Ezzat Abd El-Hack ve ark., 2016;
Baba ve ark., 2017; da Cunha ve ark., 2018; Acar 2018). Yem rasyonuna ilave edilecek olan yeni bir
katkinin baliklar iizerindeki etkilerinin belirlenmesinde biiyiime performansi ile birlikte hematolojik ve
serum biyokimyasal kan parametrelerinin incelenmesi baliklarin saglik durumu hakkinda bize bilge
vermektedir (Dawood ve ark., 2017).

Karabas otunun literatiirde antioksidan ve antimikrobiyal (Giilgin ve ark., 2004; Bouzouita ve
ark., 2005; Cherrat ve ark., 2014) o6zellikleri bildirilmistir. Bu 6zellikleri ile iyi bir yem katki maddesi
olarak goziikkmektedir. Ancak literatiirde karabag otunun sazan balig1 gelisimi lizerine etkisiyle ilgili
herhangi bir ¢aligmaya rastlanilmamigtir. Bu ¢aligmada, sazan balig1 yemlerine ilave edilen karabag
otu yaginin biiylime performansi ve bazi kan parametreleri {izerine etkileri aragtirilmistir.

Materyal ve Yontem

Deneme Yeri, Deney Sistemi ve Balik

Bu calisma, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Deniz Bilimleri ve Teknolojisi Fakiiltesi
Canli Kaynaklar Uretim Unitesinde yiiriitiilmiistiir. Deney baliklar1 kapali devre iiretim sisteminde
barindirtlmistir. Kapali devre sistem ¢okeltme havuzu, kaba filtrasyon, kum filtre, biyolojik filtre ve
1sitma-sogutma TUnitesinden (Tuna Mac®, Canakkale) olusmaktadir. Deneme 140 L hacmindeki
fiberglas tanklarda yapilmis ve giinliik olarak %10-15 oraninda su degisimi saglanmistir. Deneme
tinitesinin aydinlatilmasinda otomatik zamanlayicilar kullanilmis ve 12 saat aydinlik; 12 saat karanlk
151k periyodu uygulanmistir. Sazan baliklart Akdeniz Su Uriinleri Arastirma, Uretim Egitim Enstitiisii
Miidiirliigii’nden temin edilmis olup 15 giinliik adaptasyondan sonra rastgele olarak 3 tekrarli olacak
sekilde deneme tanklarmma konmuslardir. Deneme baliklarinin ortalama agirliklar1 10,88+0,90
(ortalama + standart sapma) olarak belirlenmistir. Denemede her bir tanka 30 balik konmustur.
Kontrol, 5 g/kg karabas otu yag1 ve 10 g/kg karabas otu yagi olmak iizere toplamda ii¢ grup i¢in 270
adet sazan baligi kullanilmistir. Bu ¢aligmanin Hayvan Deneyleri Etigi agisindan uygun oldugu
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu (Karar Numarasi 2018/01-
05) tarafindan onaylanmistir.

Deneme Yemleri

Karabas otu yagi KRK Gida (Fatih/Istanbul) firmasindan temin edilmistir. Sazan baligi
yemleri ticari rasyona uygun olarak % 35 protein ve % 8 yag icerigine sahip olacak sekilde izokalorik
ve izonitrojenik olarak hazirlanmistir (Cizelge 1). Deneme yemlerinin hazirlanmasi i¢in Cizelge 1 deki
hammaddeler ve katki maddeleri La Monferrina - P3 yem makinesinin karigtirma haznesi yardimiyla
homojen oluncaya kadar karigtirllmistir. Devaminda bu karisima su ilave edilmis ve karistirma
islemine bir siire daha devam edilmistir. Karisim uygun kivama geldikten sonra 2 mm boyutundaki
ayna dan gegirilerek yemler hazirlanmistir. Sonrasinda nem orani yiiksek olan pelet yemlerin kurutma
islemi 40 °C lik hava sirkiilasyonlu kurutma kabininde nem oranlar1 % 10 oluncaya kadar devam
edilmistir. Yem hammaddelerinin ve yemlerin besin degeri analizleri AOAC (1998)’ e gore
yapilmustir.

Hamsi balik unu, hamsi balik yagi, yagsiz soya fasulyesi kiispesi, bugday unu, bugday
nisastasi, BHT Sibal A.S. (Sinop/Tiirkiye) den temin edilmistir. Vitamin Karigimi: Vitamin A. 18,000
IU/kg yem; Vitamin D3. 2500 IU/kg yem; Vitamin E. 250 mg/kg yem Vitamin K3. 12 mg/kg yem;
Vitamin B1. 25 mg/kg yem; Vitamin B2. 50 mg/kg yem; Vitamin B3. 270 mg/kg yem; Vitamin B6. 20
mg/kg yem; Vitamin B12. 0,06 mg/kg yem; Vitamin C. 200 mg/kg yem; Folik asit. 10 mg/kg yem;
Kalsiyum d-pantotenat. 50 mg/kg yem; Biyotin. 1 mg/kg yem; Inositol. 120 mg/kg yem; Kolin kloriir.
2,000 mg/kg yem. Mineral Karigimi1 (mg/kg): Fe. 75,3 mg; Cu. 12,2 mg; Mn. 206 mg; Zn. 85 mg; I. 3
mg; Se. 0,350 mg; Co. 1 mg. Nitrojensiz Oz Madde (NOM) = Kuru madde— (yag+kiil+protein). Enerji
23,6 kJ/g protein, 39,5 kl/g yag, ve 17,0 kJ/g NFE’ e gore belirlenmistir.

Baliklardan Kan Orneklerinin Alinmasi

Deney baliklar1 60 giin siireyle deneme yemleriyle beslenmistir. Deneme sonunda 1 giin ag
birakilan baliklardan sonrasinda kan Orneklemesi yapilmistir. Bu amagla her bir tanktan 3 adet (9
balik/deneme grubu) olacak sekilde kan alinmistir. Baliklar rastgele ve hizlica deneme tanklarindan
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yakalanmig ve en kisa siire igerisinde karanfil yagi (20 mg/L) bulunan 10 L lik plastik kova da
bayiltilmigtir (Iversen ve ark., 2003). Bayiltma isleminden sonra kana mukoza karigmasini 6nlemek
amaciyla baliklarin anal ylizgecinin hemen arkast %70 lik alkolle temizlenmistir. Kan alimi i¢in 2,5
mL lik plastik enjektor kullanilmig ve kaudal venadan kan alinmistir. Kan &rnekleri hematolojik
analizler i¢in K;EDTA ve serum biyokimyasi analizleri igin jelli serum tiipleri igerisine alinmustir.
Serum analizleri i¢in jelli tiiplerdeki kan 6rnekleri 5000 g devirde 10 dakika santrifiij edilmistir. Elde
edilen serum — 80 °C de analiz edilinceye kadar saklanmuistir.

Cizelge 1. Yem rasyonlar1 ve kimyasal kompozisyonlari

Yem rasyon icerigi (%) K 5 g/kg 10 g/kg
Karabas otu yag1 Karabas otu yagi
Balik unu 30,00 30,00 30,00
Soya kiispesi 20,00 20,00 20,00
Bugday unu 35,00 35,00 35,00
Mineral karigimi 2,00 2,00 2,00
Vit karisimi 1,00 1,00 1,00
Koruyucu (BHT) 0,001 0,001 0,001
Nisasta 5,999 5,999 5,999
Balik yag1 6,00 5,50 5,00
Karabas otu yagi 0,00 0,50 1,00

Kimyasal komposizyon
(%, Kuru madde)

Protein 35,15 35,16 35,15
Yag 8,40 8,39 8,41
Kiil 4,95 4,93 4,97
NOM 38,97 38,91 38,95
Enerji (GE) 18,24 18,23 18,24

Fiziksel ve Kimyasal Su Kalitesi Analizleri

Denemede sicaklik, oksijen ve iletkenlik olgiimleri icin YSI Pro2030 su analiz cihazi
yardimiyla iki giinde bir takip edilmistir. Suyun pH o6lgiimleri ise HANNA (HI 2221) masa iistii pH
metre ile {i¢ giinde bir yapilmistir. Toplam Amonyak Nitrit ve Nitrat Optizen POP UV/VIS
spektrofotometre ile haftalik olarak ol¢tilmiistiir.

Biiyiime Performansi, Yemden Yararlanmanin Hesaplanmast
Denemede biiylime performansit ve yemden yararlanmanin hesaplanmasinda asagidaki formiiller
kullanilmgtir:

Yiizde Canli Agirlik Artist CAA (%) = (Son Agirlik g - Baglangi¢ agirligi g ) / Baslangic

Agirligi x 100

Spesifik Biiyiime Orani: SBO (%Giin")= [Ln (Son ortalama agirlik g) - Ln (Baslangigtaki

ortalama Agirlik g)] / Deneme giin sayis1 x 100

Yem Doniisiim Orani: YDO = Yem Tiiketimi (g)/ Agirlik Kazanimi (g)

Ekonomik doniisiim indeksi = Yemin fiyat1 x FCR

Hematolojik Analizler

Hematolojik analizlerden kirmizi kan hiicre sayisi (RBC), hematokrit ve hemoglobin analizleri
otomatik kan sayim cihazi (Mindray/BC 3000 Plus) ile yapilmistir. Bu cihaz daha once
laboratuvarimizdaki balik ¢alismalarinda kullanilmistir (Y1lmaz ve ark., 2018; Yilmaz ve Ergilin 2018).
Cihaz analizlerden 6nce manuel yontemler ile kiyaslanarak sazan baliklari i¢in kalibre edilmistir.

Biyokimyasal Analizler

Serum biyokimyas1 analizleri ticari kit (Bioanalytic) kullanilarak spektrofotometrik olarak
(Optizen POP UV/VIS) yapilmistir (Y1lmaz ve Ergiin, 2012). Bu ¢aligmada serumda glikoz, albiimin,
globiilin, toplam protein, trigliserit, kolesterol, GOT, GPT, LDH ve ALP biyokimyasal parametreleri
belirlenmistir.
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Istatistiksel Analizler

Deneme gruplarindan elde edilen verilere tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir.
Verilerin normal dagilim goéstermesi ve homejen olmasi durumunda Tukey ¢oklu karsilagtirma testi,
normal dagilim gostermeyen, homejen verilerin karsilastirilmasinda Kruskal-Wallis testi ve homojen
olmayan verilerin karsilastirilmasinda Tamhane testi kullanilmustir. Istatistiksel analizler SPSS 19
(IBMM SPSS Statistics 19) programi kullanilarak p<0,05 6nemlilik seviyesinde degerlendirilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Fiziksel ve Kimyasal Su Kalitesi Bulgular

Deneme siiresince, su sicakligi 25,2-26,3 °C, oksijen 7,2-8,0 mg/l, iletkenlik 415-440 ps cm’™,
pH 7,1-7,8, toplam amonyak 0,010-0,016 mg/1, Nitrit 0,01-0,03 mg/l ve Nitrat 0,1-0,3 mg/l olarak
tespit edilmistir.

Biiyiime Performanst Bulgular

Besleme denemesi sonunda elde edilen biiylime performansi ve yem degerlendirme bulgulari
Cizelge 2 de gosterilmistir. Yeme 5 g/kg oraninda karabas otu yagi ilavesinin baliklarda canli agirlik
artisin1 (%) ve spesifik bilylime oranim (SBO) arttirdigi, yem doniisiim oranin1 (YDO) ise azalttig1
belirlenmistir (p<0,05).

Cizelge 2. Deneme sonunda gruplara gore elde edilen biiylime performansi ve yem degerlendirme
bulgular

Deneme gruplar

Kontrol 5 g/kg 10 g/kg
Karabas otu yag: Karabas otu yag:

Deneme basi ortalama balik 10,29+0,27 " 10,38+0,22° 10,98+0,87
agirhgr (g)
Deneme sonu ortalama bahk 4\ 430 30,64+1,50° 25,7741 45"
agirhg (g)
Canh agirhk artis1 (%) 140,5442,55° 194,10+7,45 ° 135,70+6,15°
YDO 1,04+0,02 0,78+0,01 ° 1,12+0,15 °
SBO 1 1,46+0,02° 1,78+0,05 * 1,43+0,04 °
(% giin™)
EDi 6,24 4,89 7,28

n=3, Ortalama +standart hata. Ayni satirda farkli harflerle gosterilen gruplar istatistiksel agidan farklidir (P<0,05).
YDO: Yem déniisiim orani, SBO: Spesifik bilyiime oran1, EDI: Ekonomik déniisiim indeksi

Hematolojik Bulgular

Deneme sonunda baliklarin RBC, Hb ve Hct bulgular1 Cizelge 3’de verilmistir. Karabas otu
yaginin sadece Hb degerinde onemli degisimlere neden oldugu belirlenmistir. Yeme 5 g/kg oraninda
karabag otu yagi ilavesi kontrol ve 10 g/kg karabas otu ilaveli gruba gore Hb degerini 6nemli oranda
arttirmistir (p<0,05).

Cizelge 3. Deneme sonunda baliklarin RBC, Hb ve Hct bulgular

Deneme gruplar
Kontrol 5 g/kg 10 g/kg

Karabas otu yag: Karabas otu yag:

RBC (10° mm™) 2,08+0,18° 2,38+0,06 * 2,30+0,05°
Hb (g/dL) 7,9340,58 " 10,28+0,79* 8,60+0,29"
Het (%) 30,57+1,32 34,07+1,23° 33,00+0,72°

n=9, Ortalama +standart hata. RBC: kirmiz1 kan hiicre sayisi, Hb: hemoglobin, Hct: Hematokrit. Ayni satirda farkli harflerle
gosterilen gruplar istatistiksel agidan farklidir (P<0,05).
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Serum Biyokimyasi Bulgulart

Deneme sonunda baliklarin serum biyokimyasi bulgulari Cizelge 4’de verilmistir. Yeme
karabag otu yagi ilavesi test edilen serum biyokimyasi parametrelerinden sadece serum glikoz
diizeylerinde 6nemli degisimlere neden olmustur. Serum glikozun yeme karabas otu yagi ilavesiyle
istatistiksel agidan dnemli derecede azaldig1 belirlenmistir (p<0,05). Serum trigliserit degerlerinin ise
sadece karabas otu yagi gruplar1 arasinda istatistiksel acgidan farklilik gosterdigi (p<0,05) kontrol
grubuna gore 6nemli bir degisimin olmadigi tespit edilmistir (p>0,05).

Cizelge 4. Deneme sonunda baliklarin serum biyokimyasi bulgulari

Deneme gruplan

Kontrol 5 g/kg 10 g/kg
Karabas otu yagi Karabas otu yagi
113,64+7,51% 82,23+6,69° 62,35+10,42°
6,08+0,19 6,76+0,25% 6,14+0,29°
0,08+0,01* 0,12+0,02° 0,08+0,02°
5,994+0,19* 6,64+0,26* 6,06+0,29*
53,99+5,05 *° 38,41+5,16" 70,83+9,71 °
139,2745,64 * 132,29+7,50 ° 135,65+4,37 *
159,10+11,79* 164,89+10,19° 164,98+6,10
15,42+1,67° 16,88+1,94* 20,30+1,58*°
862,18+54,56 * 806,46+85,94 806,09+45,81
88,75+16,00° 92.24+12.91% 132,94+33,15 ¢

n=9, Ortalama +standart hata. Ayni satirda farkli harflerle gosterilen gruplar istatistiksel agidan farklidir (P<0,05).
GLI: Glikoz, Tprot: Toplam protein, ALB: Albumin, GLO: Globulin, TRIG: Trigliserit, KOL: Kolesterol, ALP: Alkalen
Fosfataz, GOT: Glutamik Oksaloasetik Transaminaz, GPT: Glutamik Piriivik Transaminaz, LDH: Laktat Dehidrogenaz.

Bu ¢aligmada sazan baligi yemlerine 5 g/kg oraninda karabas otu yagi ilavesi baliklarin
biiylime performansini ve hemoglobin degerini arttirmis ve serum glikoz diizeyini azaltmistir. Ayrica,
ekonomik analiz (EDI) sonucuna bakacak olursak yeme 5 g/kg karabas otu yag1 ilavesi kontrole gére
daha ekonomik bulunmustur. Elde edilen bu sonuglar balik yemlerinde karabas otu yaginin
kullanilabilecegini gostermistir. Benzer olarak yeme ilave edilen tibbi bitki veya baharatlarin biiyiime
performansint arttirdigi onceki ¢alismalarda da rapor edilmistir (Adel ve ark., 2015; Van Hai, 2015).
T1ibbi bitki veya baharatlarin biiylime performansi iizerindeki bu etkisi sindirim enzimlerini aktive
etmeleri sonucu besin emilimindeki artislarla iligkilendirilmistir (Yilmaz ve ark., 2013; Yilmaz ve
Erglin 2014). Ancak, bu yem katkilarinin baliklar {izerindeki yararli etkileri optimum dozlarda
gerceklesmektedir. Yemlerde yiiksek oranlarda tibbi bitki veya baharat ilavelerinin ise biiylime
performansi ve balik saglig iizerindeki etkileri olumsuz olabilmektedir. Ornegin tilapia yemlerine
farkli oranlarda kimyon baharati ilave edilen bir ¢aligmada, % 1 oraninda kimyonun hastalik direncini
arttirdigi, ancak % 1 in {lizerinde bu etkinin goriilmedigi belirlenmistir (Yilmaz ve ark., 2013). Farkli
bir calismada tilapia yemlerine demir dikeni (7ribulus terrestris) ilavesi optimum dozlarda (200-400
mg/kg) balik gelisimi ve hastalik direncini olumlu etkilerken, artan oranlar da bu etki
gerceklesmemistir (Yilmaz ve ark., 2014).

Hematolojik ve serum biyokimyasi parametreleri balik saglinin 6énemli birer gdstergesidir
(Y1lmaz ve ark., 2016). Bu ¢alismada sazan balig1 yemlerine 5 g/kg oraninda karabas otu yagi ilavesi
baliklarin hematolojik parametrelerinden hemoglobin degerinde 6énemli bir artis saglamistir. Benzer
sonuclar farkli ¢aligmalarda elde edilmistir (Ji ve ark., 2007; Baba ve ark., 2016). Ayrica, sazan balig
icin elde ettigimiz RBC, Hct ve Hb bulgularinin bu balik i¢in bildirilmis olan referans degerleri
[RBC: 0,65-4,66 10° mm™, Het: %21-40 Hb: 6,3-12,4 g/dL] arahginda oldugu goriilmektedir (Field ve
ark., 1943; Tripathi ve ark., 2004; Baba ve ark., 2016).

Bu caligsmada karabas otu yagi katkili yemlerle beslenen baliklarin kan proteinleri, lipitleri ve
enzimlerinin kontrole gore énemli bir degisim gostermedikleri belirlenmistir. Genel balik sagliginin
degerlendirilmesinde kullanilan bu parametrelerin degismemis olmasi dnemlidir. Ancak, yeme karabag
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otu yagi ilavesi baliklarin glikoz diizeylerini etkilemistir. Kan glikozu baliklarin beslenmesi ve stres
durumuna bagl olarak degisebilen énemli bir fizyolojik gostergedir. Ozellikle baliklarin ellenmesinde,
taginmasinda, oksijen azliginda, hastaliklarda ve yogun stoklamada artis gdstermektedir (MCdonald ve
Milligan, 1992). Kanda artig gosteren glikoz miktar1 kaslarda kortizoliin, karacigerde ise adrenalin ve
stres hormonlarinin tetiklenmesine neden olmaktadir (Morgan ve Iwama, 1997). Literatiirde sazan
baliklar1 (Cyprinus carpio) igin glikozun normal deger araligi 57-230 mg/dL olarak bildirilmistir
(Field ve ark., 1943). Bu calismada tiim deneme gruplarinin serum glikoz diizeylerinin normal
degerlerde oldugu goriilmektedir. Ancak, karabas otu yagi ilaveli gruplarda kan glikozunun kontrol
grubuna gore Onemli oranda azaldigi bulunmustur. Bu durum karabas otu yagmin hipoglisemik
etkisiyle agiklanabilir (Gamez ve ark., 1987). Benzer olarak tibbi bitki veya baharatlarin glikoz azaltic
etkisi farkli ¢alismalarda da bildirilmistir (Wu ve ark., 2013; Baba ve ark., 2016; Yilmaz ve ark.,
2016).

Sonuc ve Oneriler

Sonug olarak, bu ¢aligmada karabas otu yagimin sazan balig1 yemlerine 5 g/kg oraninda ilavesi
baliklarin kan parametrelerine olumsuz bir etki gdstermeksizin bilylime performansini arttirmistir.
Ileriki galigmalarda karabas otu yagmin farkli balik tiirlerinde farkli dozlarinin arastirilmasina ihtiyag
vardir.
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