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Ozet

Bu calisma cesitli degiskenlere gore velilerin, ¢ocuklarinin beden egitimi
dersine katilimindan beklentilerini belirlemek amaci ile yapilmistir. Bu amagla bu
caligmaya, 2010-2011 Egitim-Ogretim yilinda Bursa ve Diyarbakir ilindeki
ilkogretim okullarinda 6grenim gdren ikinci kademe o&grencilerinin velileri
katilmigtir. Bursa ilinden 120 veli, Diyarbakir ilinden 116 veli olmak lzere toplam
236 velinin 93’0 kadin 143’0 ise erkektir. Velilerin, ¢ocuklarmmn beden egitimi
dersine katilimima yonelik beklentilerini belirlemek amaciyla Beklenti Anketi (Oncii
2007) kullanilmugtir.

Aragtirma sonucunda velilerin, ¢ocuklarmin beden egitimi derslerine
katilimindan beklentileri genel anlamda olumludur. Ancak, bazi  durumlarda
velilerin  yagadiklart ile (Bursa-Diyarbakir) ve kent-kir yerlesmelerine gore
beklentilerin farklilastig1 tespit edilmistir. Kentlesme, sanayilesme; sosyo-kiltirel
ve ekonomik yoénden gelismis olan yerlerin beden egitimi dersinden beklentilerinin
daha olumlu oldugu goriillmiistiir. Erkek ve kadin velilerin beden egitimi dersine
yonelik disiinceleri paralellik gostermektedir. Calismanin sonucunda Beden Egitimi
dersinin ¢ocuklarma kazandiracagi Ozellikler agisindan, tum velilere 0zellikle
Diyarbakir ilindeki velilere bilinglendirme caligmalarinin yapilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi Dersi, Beklenti, Aile

Abstract
The purpose of this study was to determine the expectations of parents from
participation of their children in physical education lessons according to several
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variables. For this purpose in 2010-2011 academic year, parents of second grade of
primary school students participated the study whom live in Bursa and Diyarbakir.
120 and 116 parents live in Bursa and Diyarbakir respectively, totally 236 subjects
filled the expectation questionnaire. The number of male and female parents was
143 and 93 respectively. Expectation Questionnaire was used to determine the
expectation of parents from physical education lessons (Oncii 2007).

In conclusion, all the parents’ expectations from physical education lessons
were positive. However, in some cases their expectations differ according to rural-
urban settlements (Bursa-Diyarbakir). Due to urbanization, industrialization socio-
cultural structure and economically developed places have more positive expect
from physical education lessons. Male and female parents' thoughts were parallel for
physical education lessons. It’s suggested that awareness-raising activities about
Physical Education course should be done to all parents, especially to the parents
live in Diyarbakir province.

Key Words: Physical Education Lessons, Expectations, Parents

Giris

Beden egitimi dersinin genel amaci; Atatiirk Ilkeleri ve
Inkilaplar;, Anayasa, Milli Egitim Temel Kanunu ve Tirk Milli
Egitimi’nin temel amaglart dogrultusunda, Ggrencilerimizin gelisim
ilkeleri de gz Onilinde tutularak, onlarin kisisel ve toplumsal yonden
saglikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir kisilik sahibi; yapici, yaratici
ve Uretken, milli kdltir degerlerini ve demokratik hayatin temel
ilkelerini benimsemis fertler olarak yetistirmektir (Arici, 2001).
Egitim, amaci Ve araci olan karmasik bir olusumdur. Diisiince kaynagimni
felsefeden, dogrulugunu bilimden ve dizenini de toplumdan alan bir
insan yaratma sanatidir. insan yaratma olusumunda beden egitiminin
genel egitime katkis1 ¢ok buyiktlr. Diger bir deyisle beden egitimi ile
genel egitim ayrilmaz bir buttinddr (Giines, 2004).

Genel egitimin tamamlayicist ve ayrilmaz bir pargasi olan
beden egitimi, ayn1 zamanda tim kisiligin egitimidir. Bir bagska
deyisle, dgrencilerin gelisim Ozellikleri gbz onunde tutularak fert ve
toplum yoninden saglikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir kisilik
sahibi; yapici, yaratict ve Uretken, ulusal kultir degerlerini ve
demokratik hayatin gerektirdigi davranmislar1 kazanmis bireyler olarak
yetistirilmesi icin en onemli bir aractir (Ogalan, 2009). Beden egitimi
genclerin gelismesine bir¢cok yodnden etki etmektedir. Bu etkiler
arasinda gengclerin fiziksel gelisimine, psikomotor gelisimine, zihinsel
gelisimine, duygusal ve toplumsal gelisimine olan etkileri yer
almaktadir (Yalgin, 1998).
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Anne-babanin amaci; mutlu, basarili, saygili ve sevgi dolu
cocuklar yetistirmektir (Elmacioglu,1998). Anne ve babalar sosyal
diinyay1 ve spor diinyasini gormeyi saglayan ilk birimdir. Anne ve
baba ¢ocugun spora katilip katilmayacagi, katilmigsa nasil spor
yapacagmi belirler. Gunumulzde aileler eskiye oranla spor
etkinliklerine daha olumlu yaklagsmakta ve ¢ocuklarmi spora
yonlendirmektedirler. Spor etkinliklerinin ¢ocuklarin okul derslerini
olumsuz ydnde etkiledigine inanan aileler olsa da, bu tabu biyuk
oranda yikilmistir ve aileler belirli Gcretler 6deyerek cocuklarini
sportif etkinliklere yonlendirmektedirler (Tel, 2009). Aile de spora
katilim varsa ya da aileler gegmiste spor yapmislarsa, dizenli olarak
evde spor konusuluyorsa ya da seyrediliyorsa, spor aile icerisinde
genel ve konusulan bir konuysa, c¢ocuklar sporla daha fazla
ilgilenebilir ve katilimda bulunabilir. Okul cocuk igin organizeli
sportif etkinliklerin yapildiga ilk yerdir (Oztiirk, 1998). Okullarda
yapilan sportif faaliyetlerle ve beden egitimi dersleri ile ¢cocuklar ilk
defa sporla tanigmaktadirlar. Okulda yapilan etkinliklerin spora
yonlendirme etkisi vardir. Beden egitimi derslerinin basar1 ile
uygulanmasinin bu konuda etkisi fazladir (Tel, 2009).

Sosyal hareketlilik ve kentlesmenin meydana getirdigi aile
yapisindaki degismeler, aile igerisindeki rollerinde degismesine neden
olmustur. Cocugun aile icerisinde konumu ve degeri artmistir. Bazi
aileler, ¢ocuklarin bos zamanlarii daha iyi degerlendirmelerini ve
sporun insan organizmasina sagladigi yararlardan, bazi aileler ise
gelecekte ¢ocuklarmin basarili ve Unlu birer sporcu olmasini
istediklerinden, hatta ¢ocuklar1 araciligi ile maddi gelir elde etmek ve
daha iyi bir refah seviyesine ulasmak icin g¢ocuklarin1 spora
yonlendirmektedirler (Ocak, 2011).

Bu calisma cesitli degiskenlere gore (yasanilan il, velinin
cinsiyeti ve yasanilan bolge) velilerin ¢ocuklarinin beden egitimi
dersine katilimindan beklentilerini belirlemek ile velilerin beden
egitimi dersine bakislarin1 saptamak amaci ile yapilmstir.

Yontem

Arastirma Grubu: Bu calismaya, 2010-2011 Egitim-Ogretim
yilinda Bursa ve Diyarbakir ilindeki ilkogretim okullarinda 6grenim
goren ikinci kademe 6grencilerinin velileri katilmistir. Bursa ilinden
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120 veli, Diyarbakir ilinden 116 veli olmak Uzere toplam 236 velinin
93’0 kadin 143’0 ise erkektir. Tim velilerin yas ortalamasi kadinlarda
32-44, erkeklerin 36-50 yil bulunmustur. Bursa ilindeki velilerin yas
ortalamasi1 kadinlarda 32-44, erkeklerin 35-47 yil bulunmustur.
Diyarbakir ilindeki velilerin yas ortalamasi kadinlarda 31- 44,
erkeklerin 37-51 yil bulunmustur. Bu velilerin ¢ocuklar1 6, 7 ya da 8.
siifta okumaktadirlar.

Veri Toplama Araclari:

Genel Bilgi Formu; katilimcilarin ikamet ettikleri il, yasadiklar
yer (il ile kdy, ilge ile kdy), velilerin cinsiyeti ve yasi hakkinda bilgi
edinebilmek amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanmistir.

Velilerin, ¢ocuklarmin beden egitimi dersine katilimina yodnelik
beklentilerini belirlemek amaciyla Beklenti Anketi kullanilmustir.
Arastirmada kullanilan “Beklenti Anketi” Oncii (2007) tarafindan
gelistirilmistir. Bu anket puanlanabilir bir anket, dolayisiyla bir 6lgek
olmadigindan gecerlik ve guvenirlik analizi yapilmamis ankete
(sormaca) varyans analizi ve uzman goriisleri dogrultusunda son sekli
verilmistir. Beklenti anketi 18 ifadeden olusmaktadir, gelistirilen bu
anket, 5°li likert tipindedir. ifadelerinin secenekleri “Tamamen
Katiliyorum (5)”, “Katiliyorum (4)”, “Kararsizim (3)”, “Katilmiyorum
(2)”, “Hic¢ Kkatilmryorum (1)” seklinde siralanmistir (Oncii 2007).
Anket yiz yize goriisme yontemiyle uygulanmaistir.

Verilerin  Analizi:  Verilerin  normal dagilim  gosterip
gostermedigine Kolmogorov-Smirnov testi ile bakilmistir. Verilerin
normal dagilim gostermedigi tespit edilmis ve elde edilen bulgularin
degerlendirilmesinde, iki grup arasindaki farka bakmak icin Mann
Whitney-U testi kullanilmistir (p<0.01 ve p<0.05). U grup arasindaki
farka bakmak amaciyla Kruskal-Wallis testi, ikili karsilastirmalarda
Mann Whitney-U testi kullanilmig ve Bonferroni dizeltmesi
yapilmistir (p<0.016). Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel
analizi SPSS 19.0 versiyonunda yapilmistir. Veriler Ortalama (Ort) ve
Standart Sapma (SS), Medyan (minimum ve maksimum) seklinde
verilmistir.

Bulgular

Tablo 1: Yasamlan illere Gore Velilerin Cocuklariin Beden Egitimi
Derslerine Katilimindan Beklentileri
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BURSA DiYARBAKIR
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1.Beden egitimi dersleri, egitimin her
kademesinde mutlaka olmalidur. 4.3610.78 51.5) 3.85¢1.01 4.(1.9) 0.00™*
2- Bedgn _eg_itimi_derslennde spor 261+ 1.53 2(15) 3.28+156 4(L5) 0,00%*
kiyafeti giyilmesi zorunlu olmamali
3-Beden egitimi 6gretmeni,
dgrencileri derste bast bos 4.24+1.05 5(1,5) 3.97+1.41 5(1,5) 0,500
birakmamali
4-Spor malzemeleri icin 3.45£1.25 4(1,5) 3.60+1.41 4(1,5) 0,222
ogrencilerden para toplanmamali
5-Beden egitimi dersleri bos 4.36+0.90 5(1,5) 3.95+1.29 4(1,5) 0,032*
gecmemeli
6-Beden egitimi derslerinde 3594133  4(15) 3574137  4(L5) 0,916
cocuklart, yormayan ve terletmeyen
aktiviteler yapilmali
7-Beden egitimi ders saatleri daha 3.55£1.25 4(1,5) 3.18£1.52 3(15) 0,059
fazla olmal
8-Beden egitimi dersi ilkégretimde calzlal ALo) 298140 StLo) uuus
zorunlu olmamali Sar.a4 40 LYZI 2N oqr.4 90 V2T N FaWraYaYal
9-Beden egitimi derslerinde sadece SO 5T SOy =\ M
Oyun oynanmali 308+113 4(1.5) 3584133 4(15) 0.022%
10-Beden egitimi dersleri formalite
olarak gorilmemeli 1.54+079 1(15) 1.92+1.11 2015)  0004**
11-Beden egitimi dersi ilkogretim
programinda kaldiriimah 3.23+1.39 3(15) 3.12+4157  3.50(15) 0,541
12-Ogrenciler beden egitimi
dersinden simav olmamal 1.76+1.09 1(1,5) 2.28+1.38 2(1,5) 0,003**
13- 8. smufta beden egitimi dersi
olmamal: 2.37+1.30 2(1,5) 2.88+1.45 3(1,5) 0,005**
14-Beden egitimi derslerini kizlar ve
erkekler bir arada yapmamali 3.55+1.30 4(15) 3.51+1.39 4(15) 0,918
15-Beden egitimi derslerinde, her
6grenci kendi kapasitesine gore 3.31+1.22 3.50(1,5) 3.30+1.45 4(1,5) 0,839
degerlendirilmeli
16-Beden egitimi &gretmeni dzel 4.14+0.94 4(1,5) 4.21+1.03 4(1,5) 0,263
17-Beden egitimi derslerinde
gocuklarin eglence ihtiyact 347132 4(15)  321+142  4(15) 0,161

karsilanmali

18-Beden egitimi dersleri ilk saatlere
konmamali

*p<0.05 **p<0.01

Tablo 1°’de Bursa ve
cocuklarinin Beden Egitimi

gosterilmisgtir.
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Velilerin “Beden egitimi dersleri, egitimin her kademesinde
mutlaka olmalidir” ifadesinden alinan puanlar velilerin yasadig: ile
gore anlamh farklilik gostermistir (p<0.01). Bursa Ilindeki velilerin
puanlar1 (4.36) Diyarbakir ilindeki velilerin puanlarindan (3.85) daha
yuksektir.

Arastirmada “Beden egitimi derslerinde spor kiyafeti giyilmesi
zorunlu olmamali” ifadesinden alinan puanlar velilerin yasadig: ile
gore anlaml farklilik gostermistir (p<0.01). Bursa ilindeki velilerin
puanlar1 (2.61) Diyarbakir Ilindeki velilerin puanlarma gére (3.28)
daha diistktiir.

Velilerin “Beden egitimi dersleri bos gegcmemeli.” ifadesinden
aldiklar1 puanlar yasadiklar1 illere gore anlamli farklilik géstermistir
(p<0.05). Bursa’daki velilerin puanlari (4.36), Diyarbakir’daki
velilerin puanlarina gére (3.95) yuksektir.

Velilerin “Beden egitimi dersi ilkogretimde zorunlu olmamali”
ifadesinden aldiklar1 puanlar, yasadiklari ile gore anlamli farklilik
gostermistir  (p<0.01). Bursa’daki velilerin  puanlann (2.41),
Diyarbakir’daki velilerin puanlarina gore (2.98) daha diistiktiir.

Velilerin ~ “Beden  egitimi  dersleri  formalite  olarak
gorilmemeli” ifadesinden aldiklar1 puanlar arasinda yasanilan ile gore
anlamli fark bulunmustur (p<0.05). Bursa ilindeki velilerin puanlar
(3.98), Diyarbakir ilindeki velilerin puanlarma goére (3.58) daha
yuksektir

Velilerin  “Beden egitimi dersi ilkogretim programinda
kaldirilmali” ifadesinden aldiklar1 puanlar anlamli farkliligin oldugunu
gostermistir  (p<0.01). Bursa’daki velilerin  puanlar1  (1.54),
Diyarbakir’daki velilerin puanlarina gore (1.92) daha diisiiktiir.

Velilerin “8. sinifta beden egitimi dersi olmamali” ifadesinden
aldiklart puanlar anlamli farkin oldugunu gostermistir (p<0.01).
Bursa’daki velilerin  puanlar1 (1.76), Diyarbakir’daki velilerin
puanlarindan (2.88) diisiiktiir.

Velilerin “Beden egitimi derslerini kizlar ve erkekler bir arada
yapmamali” ifadesinden aldiklar1 puanlar anlamli farklilik gostermistir
(p<0,01). Bursa’daki velilerin puanlar1 (2.37), Diyarbakir’daki
velilerin puanlarindan (2.88) daha diistiktiir.

Tablo 2: Velilerin Cinsiyetine Gore Beklenti Anketine Verilen Cevaplarin
Karsilastirilmasi
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Kadin Veliler Erkek Veliler
; < Xom <
IFADELER S I8 E g s

=498 -8 249 TE =K

g @ 2. g v 2s

S E © E
1.Beden egitimi dersleri, egitimin her
kademesinde mutlaka olmaldir. 4.26x0.74 425) 4.02£1.03 4(L5) 0.182
2- I_3eden_ egitimi derslerinde spor kiyafeti 2 75+1.56 2(1,5) 3.06+1.58 3(L5) 0.194
giyilmesi zorunlu olmamali
3-Beden egitimi 6gretmeni, 6grencileri 4.10+1.16 4(1,5) 4.11+1.30 5(1,5) 0517
derste basi bos birakmamali
4-Spor malzemeleri igin 6grencilerden 3.58+1.26 4(1,5) 3.49+1.37 4(1,5) 0.731
para toplanmamali YT e rerrewww FyZEr Ty
5-Beden egitimi dersleri bos gegmemeli e ey e oy T
6-Beden egitimi derslerinde Q})c.uklarl, 3.87+1.09 4(15) 3.30+1.46 4(15) 0.028*
yormayan ve terletmeyen aktiviteler
yapilmalt
7-Beden egitimi ders saatleri daha fazla 351136 4(15)  3.28x142  3(15)  0.295
olmali
8-Beden egitimi dersi ilkégretimde co8tl3sALy) o aroxl Al Alo) UAbs
ZOrUnIU Olmamah 20944 4 FaVZ I =AY 8 49,4 0 FaVZ I FaWaYaYo)
9-Beden egitimi derslerinde sadece oyun e =9 et 5 M
oynanmali 3.90+1.10 A5y 372:128 401 5) 0.368
10-Beden egitimi dersleri formalite olarak
gorilmemeli 1734102  1(15) 1724006  1(15) 0941
11-Beden egitimi dersi ilkogretim
programinda kaldiriimah 3.06+4142  3(15) 3254152  4(15) 0275
12-Ogrenciler beden egitimi dersinden
sinav olmamali 1.97+1.23 2(1,5) 2.04+1.29 2(1,5) 0.771
13- 8. smufta beden egitimi dersi
olmamali 2.41+1.34 2(1,5) 2.75+1.42 3(1,5) 0.122
14-Beden egitimi derslerini kizlar ve
erkekler bir arada yapmamalr 357+128  4(15)  351+138  4(15)  0.755
15-Beden egitimi derslerinde, her 6grenci 3.42+1.22 4(1,5) 3.23+1.40 4(1,5) 0.468
kendi kapasitesine gore degerlendirilmeli fasan S faniaon N A naa
16-Beden egitimi dgretmeni 0zel e e A e I S A S
17-Beden egitimi derslerinde ¢ocuklarin 3.49+1.36 4(1'5) 3.25+1.38 3(1’5) 0.244

eglence ihtiyaci karsilanmali

18-Beden egitimi dersleri ilk saatlere
konmamali

*p<0.05

Velilerin “Beden egitimi derslerinde c¢ocuklari, yormayan ve
terletmeyen aktiviteler yapilmali”
puanlar velilerin cinsiyetine gore anlamhi farklilk g&stermistir
(p<0.05). Kadinlarin puanlar1 (3.87), erkeklerin puanlarindan (3.39)

daha yuksektir.
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Diger sorularda kadin veliler ile erkek velilerin beklenti
anketine  verdikleri cevaplar arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamstir (p>0.05).

Tablo 3: Yasanilan Yere Gore Beklenti Anketine Verilen Cevaplarin
_ Karsilagtirilmasi

iL (1) iLCE (2) KOY (3)
IFADELER o § 'éj o § § ? § ’éj
e 8c e 8c e 8 =
O S E O S E o = £

1.Beden egitimi dersleri,
egitimin her kademesinde 4.16+0.86
mutlaka olmalidir.

1,2>3*

N
~
=

o1
N

4.38+0.74 45(15) 3.63%1.11

IS
P
=

a1
N

2- Beden egitimi derslerinde
spor kiyafeti giyilmesi 3.10£1.70 3.5(15) 2.73+154 2(1,5) 3.18+1.42 4(1,5) AFY
zorunlu olmamali

3-Beden egitimi 6gretmeni,
Ogrencileri derste basi bos 4.18+1.17 5(1,5) 4.12+1.13 4(1,5) 3.92+1.54 5(1,5) AFY
birakmamali

4-Spor malzemeleri igin
Ogrencilerden para 3.73%£1.33 4(1,5) 3.55%1.20 4(1,5) 3.16+1.50 3(1,5) 1>3*

toplanmamali

5-Beden egitimi dersleri bos
5(1,5)  4.34+093  5(1,5) 3.87+1.32  4(1,5) 2>3*

aocmamali 4.17+1.17

6-Beden egitimi derslerinde

gocuklari, yormayan ve 356£1.30  4(15)  362¢131  4(L5)  363+136  4(15)  AFY
terletmeyen aktiviteler

yapilmal

/-Beden egitim ders saatleri

daha fazla olmals 372138  4(15) 3.32t126  4(1,59 2854148  2(15)  1>2,3*

8-Beden egitimi dersi
ilk6gretimde zorunlu 2.52+1.48 2(1,5) 251+1.34 2(1,5) 3.27+£1.36 3(1,5) 1,2<3*
olmamali

9-Beden egitimi derslerinde

sadece oyun oynanmal 243125  2(15) 227114  2(15)  236+1.32 2(15)  AFY

10-Beden egitimi dersleri

formalite olarak 3.77+1.34 4(1,5) 4.17+0.96 4(1,5) 3.12+1.32 3(1,5) 1,2>3*
gorulmemeli

11-Beden egitimi dersi

ilkdgretim programindan 1.75+0.98 1(1,5) 1.58+0.90 1(1,5) 1.96+1.08 2(1,5) 2<3*
kaldirilmali

12-Ogrenciler beden egitimi

dersinden smav olmamali 3.28+1.47 4(1,5) 3.30+1.42 35(15) 274155  2(15) 1,2>3*

13- 8. sinifta beden egitimi

dersi olmamals 1.85+1.13 1(1,5) 1.96+£1.26  2(1,5) 241x142  2(15) 1,2<3*

14-Beden egitimi derslerini
kizlar ve erkekler bir arada 2.31+151 3(1,5) 254128  2(1,5) 2.96+1.32  2(1,5) 1<2,3*
yapmamali
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15-Beden egitimi
derslerinde, her 6grenci

kendi kapasitesine gore 381+1.32  4(1,5) 348+128  4(15) 3.12+¢141  3(15)  1>23
degerlendirilmeli

16-Beden egitimi 6gretmeni

0zel olarak zaman 3.25%1.44 4(1,5) 3.34+1.19 4(1,5) 3.30£1.45 4(1,5) AFY
ayirabilmeli

17-Beden egitimi derslerinde

gocuklarin eglence ihtiyact 431+098  5(1,5) 4.13+089  4(15)  4.03+113  415) AFY
karsilanmali

18-Beden egitimi dersleriilk 553,949 35015 3501137 415 318+142  415)  AFY
saatlere konmamali )

*p<0.016 AFY: Anlamli Farklilik Yok

Calismamiza katilan velilerin 83’0 ilde (%35.2), 94’0 ilcede
(%39.8) ve 59’u kdyde (%25) yasamaktadir.

Velilerin “Beden egitimi dersleri, egitimin her kademesinde
mutlaka olmalidir.” Beklenti ifadesine verdikleri yanitlar yasadiklari
yere gore anlamli farklihk gdstermistir (p<0.01). Ildeki velilerin
puanlart 4.16, ilcedeki velilerin puanlarni 4.38, koOydeki velilerin
puanlari ise 3.63’dr.

Velilerin ~ “Spor malzemeleri igin  6grencilerden para
toplanmamali” beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklar1 yere
gore anlaml farkhilik oldugunu géstermistir (p<0.05). ilde yasayan
veliler bu ifadeye katilirken; kdyde yasayan veliler ise kararsiz
kalmiglardir.

Velilerin “Beden egitimi dersleri bos gecmemeli.” beklenti
ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklar1 yere gore ilge ile kdy
arasinda anlamli farklihk oldugu gdstermistir (p<0.05). Ilgedeki
velilerin puanlar1 4.34, kdydekilerin puanlari ise 3.87°dir.

Velilerin “Beden egitimi ders saatleri daha fazla olmali”
beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklari yere gore anlamli
farklilik gostermistir. ilde yasayan velilerin puanlar1 (3.72) ilcedeki
velilerin (3.32) ve koydeki velilerin puanlarindan (2.85) ylksek
bulunmustur.

Velilerin “Beden egitimi dersi ilkdgretimde zorunlu olmamali”
beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklari yere gore anlamli
farklilik gostermistir (p<0,01). KoOyde yasayan velilerin puanlari
(3.27) ilgedeki ve (2.51) ve ildeki (2.52) velilerin puanlarindan yuksek
bulunmustur.
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Velilerin ~ “Beden  egitimi  dersleri  formalite  olarak
gortlmemeli” beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklar1 yere
gore anlamh farklilik gostermistir (p<0.01). Ildeki velilerin puanlari
(3.77) ile ilcedeki velilerin puanlar1 (4.17), koydeki velilerin
puanlarindan (3.12) yiksek bulunmustur.

Velilerin  “Beden egitimi dersi ilkogretim programindan
kaldirilmali” beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar ilge ile koy
arasinda anlamli farkliik gostermistir (p<0,01). Ilgedeki velilerin
puanlar1 1.58, kdydeki velilerin puanlar1 1.96’dir.

Velilerin “Ogrenciler beden egitimi dersinden sinav olmamali”
beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklar1 yerlere gére anlamli
farklilik gostermistir (p<0.05). Ildeki (3.28) ve ilcedeki velilerin
puanlar1 (3.30), kdydeki velilerin puanlarindan yiksek bulunmustur
(2.74)’dur.

Arastirma sonucunda velilerin “8. simifta beden egitimi dersi
olmamali” beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklar1 yere gore
(il ile koy, ilce ile kdy arasinda) anlamli farklilik gostermistir
(p<0,05). ildeki velilerin puanlari 1.85 ilgedeki velilerin puanlari 1.96,
koydeki velilerin puanlar ise 2.41°dir

Velilerin “Beden egitimi derslerini kizlar ve erkekler bir arada
yapmamal1” beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklar1 yere
gore anlamh farklihk gostermistir (p<0,05 ve p<0.01). Ildeki velilerin
puanlart  (2.31), ilcedeki (2.54) ve koydeki (2.96) wvelilerin
puanlarindan diisiik bulunmustur.

Velilerin “Beden egitimi derslerinde, her ogrenci kendi
kapasitesine gore degerlendirilmeli” beklenti ifadesinden aldiklar
puanlar yasadiklar: yere gore (il ile ilge, il ile kdy arasinda) anlamli
farklilik gostermistir (p<0,05 ve p<0.01). ildeki velilerin puanlar
(3.81), ilcedeki (3.48) ve koydeki velilerin puanlarindan (3.12) daha
yuksek bulunmustur.

Tartisma

Yapilan arastirmada “Beden egitimi dersleri, egitimin her
kademesinde mutlaka olmalidir.” beklenti ifadesinden alinan puanlar
velilerin yasadigi ile gore anlaml farklilik gostermistir. Sanayilesme
ve kentlilesmenin yogun oldugu Bursa’daki veliler beden egitimi
dersinin egitimin her asamasinda olmasi gerektigini diisiiniirken;
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kentlesmenin ve sanayilesmenin daha az oldugu Diyarbakir ilindeki
veliler bu konuda “karasiz” ile “katiliyorum” segenegi arasinda
kalmiglardir. Sanayilesme, hizmet sektoruniin gelismesi, bilgi ¢agi ve
hizli kentlesme sonucunda toplu yasama kultlrl ve sosyal yapi giderek
farkli Ozellikler kazanmistir. Toplumsal egilimleri moral, kiltir, yasam
felsefesi, ekonomik refah gibi olgular bigimlendirmektedir. Cagdas
toplumlar, sporu sosyal hayatin ayrilmaz bir pargasi sayarken, geri kalmis
toplumlar ise sporun 6nemini kavrayamamis ve g6z ardi etmislerdir.
Gunlmuzde, toplumlarin spora yaklasgimlari, toplumlarin genel yapisini
yansitir. Spor ashinda gelismisligin bir 0Olcutli olarak da kabul
edilmektedir (Yetim, 2000). Egitim ve Ogretim ile alt yapisim
tamamlamig modern toplumlarin spordaki gelismisliginin, cinsiyet,
egitim ve spor ortami ile direkt baglantisi bulunmaktadir
(Karahiiseyinoglu, 2003).

Arastirmada “Beden egitimi derslerinde spor kiyafeti giyilmesi
zorunlu olmamali” beklenti ifadesinden alinan puanlar velilerin
yasadigr ile gore anlamli farkliligin oldugunu gostermistir (p<0.05).
Bursa’daki veliler “katilmiyorum” u ifade ederken, Diyarbakir ilindeki
veliler ise “kararsizim” ifadesini kullanmiglardir. Sosyo-kulturel yapa,
ekonomik seviye, cevresel sartlar spor yapmay: etkilemektedir. Spor
yapmak bir kudlturdlr. Bursa ilinde yasayan veliler spor yapma
kiltirine sahip c¢ikip beden egitimi derslerinde spor kiyafeti
giyilmesinin zorunlu olmasinm1 savunurken; Diyarbakir’da yasayan
velilerin ise bir nevi bu anlayistan uzak olduklari disiiniilmektedir.
Diyarbakir’daki velilerin, 0zellikle kiz gocuklar1 icin esofman, sort,
tayt gibi  spor kiyafetlerini  giydirmek istemeyebilecekleri
diistiniilebilir.

Arastirma sonuglarinda Velilerin “Beden egitimi dersleri bos
gecmemeli.” ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklar1 illere gore
anlamli farklilik gostermistir (p<0.05). Ancak velilerin bu soruya
verdikleri puan ortalamalarina bakildiginda her iki ildeki velilerin de
“katiliyorum” secenegini daha ¢ok isaretledikleri tespit edilmistir. Bu
durum Bursa ilindeki velilerin daha duyarli olmamasina ragmen, il
ayrimi  yapmaksizin velilerin  Beden Egitimi derslerinin  bos
gecmemesini istedikleri goriilmistiir.  Sportif  etkinlikler bireyin
sosyallesmesinde Onemli roller tstlendigi igin, aileler ¢ocuklarin daha
sosyal olabilmesine firsat tamiyan spor  olgusuna  uzak
kalmamaktadirlar (Kilcigil, 1998).
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Arastirmada velilerin  “Beden egitimi dersi ilkdgretimde
zorunlu olmamali” beklenti ifadesinden aldiklari puanlar iller arasinda
anlamli farkliligin oldugunu gostermistir (p<0.01). Bursa ilindeki
veliler ilkdgretimde beden egitimi dersinin zorunlu olmamasina
katilmadiklarini, Diyarbakir ilindeki veliler ise bu konuda kararsiz
olduklarimi belirtmiglerdir. Yenal ve arkadaslart (1999) ilkdgretim
kurumlarinda uygulanacak beden egitimi ve spor etkinlikleri bilhassa,
cocuklarin motor beceri ve yeteneklerini gelistirmek, olumlu
davraniglar kazanmalarim1  saglamak, sporu aliskanlik halinde
strdirmelerini ve saglikli olabilmelerini temin etmek yo6nunden
onemli oldugunu belirtmislerdir.

Aragtirmada velilerin  “Beden egitimi dersi ilkdgretim
programindan kaldirilmali” ifadesinden aldiklari puanlar her iki ilde
de “hi¢ katilmiyorum” seklinde cevaplanmistir. Beden egitimi
derslerinde kisi kendini tanir, tanitir, yeteneklerinin sinirini bilir ve
gelistirir, saghkli ve ding bir vicuda sahip olur, kisisel becerileri
gelisir, sportif aktivitelerle birlikte sosyallesme sirecini hizli bir
sekilde yasar (Kilcigil, 1998). Bu calismaya katilan velilerin de Beden
Egitimi dersinin bu etkilerinin farkinda olduklar1 ve bu dersin
ilkogretim programlarindan kaldirilmamast gerektigini bekledikleri
gorilmiistiir.

Arastirma sonucunda velilerin “8. smnifta beden egitimi dersi
olmamali” beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar illere gére anlaml
farkin oldugunu gostermistir. Bursa ilindeki veliler boyle bir duruma
“hi¢ katilmadiklarin1” belirtirken; Diyarbakir ilindeki veliler ise
“katilmadiklarin1” belirtmiglerdir. Arastirmada ana ve babalar “8.
smifta beden egitimi dersi olmamali” beklenti ifadesinden aldiklari
puanlar yasadiklart yere gore de (il ile koy, ilce ile kOy arasinda)
anlamli farklilik géstermistir (p<0,005). 8. sinifta 6grenciler igin ¢ok
onemli olan SBS smavinin olmas: ve velilerin de bu konuda hassas
olmasina ragmen her iki ildeki veliler de “8. sinifta beden egitimi dersi
olmamali” sorusuna katilmadiklarini belirtmislerdir. Bu durum
velilerin Beden Egitimi dersinin gerekli oldugunu diistindiiklerini
gostermektedir. Caglayan ve arkadaslari’nin (2004) yaptiklari
calismadaki sonuclar da 12-15 yas grubu ilkogretimde okuyan
ogrencilerin sportif faaliyetlere katilimlarmin, derslerdeki basariyi
olumlu yoénde etkiledigini gostermektedir.
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Arastirmada Velilerin “Beden egitimi derslerini kizlar ve
erkekler bir arada yapmamali” beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar
illere gore anlaml farklilik gostermistir. Bursa’daki veliler, kizlar ve
erkeklerin Dbirlikte beden egitimi dersine katilimini 6nemserken;
Diyarbakir’daki veliler kararsiz kalmislardir. Bdyle bir yaklagimin
ortaya c¢ikmasinda kiltlrel yapi, gelenekler, tore, yasam tarzi etkili
olmaktadir. Pehlivan (2009) yaptiklar1 arastirmada Il. Dunya
Savasi’ndan sonra ¢ocuk ve genclere yonelik organize edilmis spor
programlarinda ciddi bir artis meydana geldigi belirtilmistir. Bu
donemden Once kizlar genelde ev ortaminda bulunup iyi bir anne olma
amaciyla yetistirilirken, erkeklere daha aktif bir ortam saglanmustir.
1970 ve 1980’li yillardan sonra ise toplumun bazi kesimlerinde ve
okullarda kiz ve erkeklere ayni dlzeyde firsatlar verilmis ve bunun
sonucunda kizlarin da erkekler kadar basarili oldugu gorilmiistiir.

Arastirma sonucunda velilerin “Beden egitimi derslerinde
cocuklari, yormayan ve terletmeyen aktiviteler yapilmali” beklenti
ifadesinden aldiklar1 puanlar velilerin cinsiyetine gére anlaml
farklilik gostermistir. Anneler katiliyorum ifadesini tercih ederken
babalar ise kararsizim ifadesini kullanmislardir. Annelerin annelik ve
sefkat duygusundan dolayr beden egitimi derslerinde ¢ocuklar
terletmeyen, yormayan daha hafif aktiviteler yapilmasini istemislerdir.
Okullarda sportif olanaklarin yetersiz olusu (soyunma odalari, dus
gibi) ¢ocuklarin sakatlanabilecegi veya hastalanmasina yol agabilecegi
diisiincesi annelerin beden egitimi dersinde 6grencileri zorlamayan
egzersizler yapilmasi yoniinde goriis belirtmelerine neden olmustur.

Aragtirmaya katilan veliler “Beden egitimi dersleri, egitimin
her kademesinde mutlaka olmalidir” beklenti ifadesinden aldiklari
puanlar yasadiklari yere gore (il ile kdy, ilce ile kdy) arasinda anlamli
farklillk gdstermistir. 11 ve ilcedeki wvelilerin puan ortalamalarina
bakildiginda katiliyorum ifadesini kullandiklari, kdydeki velilerin ise
kararsizim ifadesini kullandiklar1 goriilmiistiir. Yapilan bir caligmada,
ailenin yerlesim birimlerine gére spora katilimi incelendiginde, bucak-
kdy dogumlu kiz ogrencilerin higbirinin katilmadiklarini gormek
mimkindur. Bunlar arasindan 1 veya 2 kisinin haftada 1 kez sporla
ugrastigini gorebiliriz. Erkekler ise bu etkinliklere katilma aligkanligi,
kent kokenliler arasinda daha yayginken, kirsal kokenli ve ailesi
bucak-kdyde oturan erkek o&grencilerin etkinliklere pek fazla
katilmadiklar1 goralmektedir (Tathidil, 1993).
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Arastirmada velilerin “Beden egitimi ders saatleri daha fazla
olmali” beklenti ifadesinden aldiklari puanlar yasadiklar1 yere gore
anlamh farkhiik gostermistir. 11 ve ilgedeki veliler katiliyorum
ifadesini tercih ederken, koydeki veliler ise kararsiz kalmislardir.
Kentlesme ve sanayilesme ile sportif etkinliklerin gelisimi arasinda da
paralellik bulunmaktadir. Baska bir anlatimla; yiikselen yasam diizeyi,
daha iyi ulasim ve iletisim imkanlari, gelisen teknoloji sayesinde
nitelik ve nicelik yoninden miikemmellesen ara¢ ve geregler sporu
tesvik etmekte ve yayginlastirmaktadir. Bu baglamda, kentte oturma
spora katilim1 olumlu yonde etkilemektedir (Pepe, 2003).

Arastirma sonucunda velilerin ~ “Spor malzemeleri igin
ogrencilerden para toplanmamali” beklenti ifadesinden aldiklar
puanlar yasadiklar1 yere gore anlamli farklilik gostermistir.(p<0.016).
flde yasayan veliler bu ifadeye katilirken; kdyde yasayan veliler ise
kararsiz kalmislardir. Ulkemizin ekonomik yetersizliklerinden dolay
kentsel yerlesim alanlardaki okullardan kirsal yerlesim alanlarindaki
okullara dogru gidildikce spor salonu, spor ara¢ ve gereclerinin
yetersiz oldugu gOrilmektedir; bundan dolayr koydeki veliler
cocuklart icin okuldaki spor malzemelerinin eksikligini gidermek icin
“spor malzemeleri igin para toplanabilir “ ifadesine biraz daha 1limh
bakmis olabilirler. Ancak, kentte yasayan veliler ise okullardaki beden
egitimi, spor ve izcilik egitimi ile ilgili hizmetleri yiritmek 3797
sayil1 yasaya gore Milli Egitim Bakanliginin baslica gorevleri arasinda
oldugundan spor malzemeleri i¢in Ggrencilerden para toplanmasina
gerek olmadigimi diisiinmiis olabilirler. 1982 Anayasasinin 59.
maddesi "Devlet her yastaki Turk vatandasinin beden egitimi ve ruh
sagligin gelistirecek tedbirleri alir, Sporun kitlelere yayilmasini tesvik
eder. Devlet basarili sporcuyu korur." diyerek Turk toplumunun
ihtiyact olan beden egitimi ve spor faaliyetlerinin devlet tarafindan
teminat altina alindigmi agikga belirtmektedir. Egitim ve O6gretim
kurumlart olan okullarda spora gereken  ©6nemin  verilmeyisi
Turkiye’de  siregelen  altyapt  probleminin  ana  kaynagim
olusturmaktadir. Okullarda spor igin gerekli imkéanlarin saglanmasi
halinde, Turk sporu i¢in alt yapinin olusturulmasi, bilingli sporcularin
yetistirilmesi, sporun yararlarin1 bilen psikolojik—fizyolojik olarak
gelismis nesillerin yetistirilmesini saglanmis olacaktir (inci, 2011).

Arastirmada velilerin “Beden egitimi dersleri formalite olarak
gorilmemeli” beklenti ifadesinden aldiklar1 puanlar yasadiklar1 yere
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gore anlamh farklibik gdstermistir. ilde yasayan veliler ile ilcede
yasayan Velilerin “katiliyorum” secenegini isaretledikleri, kdydeki
velilerin ise “kararsizim” segenegini isaretledikleri tespit edilmistir.
Ulkemizde plansiz ve carpik kentlesme, yesil alanlarin azligy;
kentlerimizin beton yigini1 haline doniismesi, yeme aliskanhigindaki
degisiklikler beden egitimi dersini ildeki veliler i¢in 6nemli olmasini
saglamistir. Beden egitimi, spor, izcilik vb. gibi faaliyetler yoluyla
bedenen, ruhen, fikren, saglikli, Gretken, nitelikli bir toplum icin
egitilmeleri, bugunkl egitim anlayisinin vazgegilmez ilkelerinden biri
olmaktadir. Ozellikle en hareketli dénemi yasayan ve sonsuz enerji ile
dolu olan genclerin, enerjilerini bosaltacak, streslerini giderecek
etkinliklerin basinda ders i¢i ve ders disinda ugrasabilecekleri en belirgin
alan olarak spor gorilmektedir (Kirazoglu, 1992).

Sonug

Arastirma sonucunda velilerin, ¢ocuklarimin beden egitimi
derslerine katilimindan beklentileri genel anlamda olumludur. Ancak,
bazi durumlarda velilerin yasadiklari ile ve kent-kir yerlesmelerine
gore beklentilerin  farklilastigi  tespit  edilmistir.  Kentlesme,
sanayilesme; sosyo-kilturel ve ekonomik yonden gelismis olan
yerlerin beden egitimi dersinden beklentilerinin daha olumlu oldugu
goriilmiistiir. Erkek ve kadin velilerin beden egitimi dersine yonelik
diistinceleri paralellik gostermektedir. Calismanin sonucunda Beden
Egitimi dersinin ¢ocuklarina kazandiracagi Ozellikler agisindan, tim
velilere  6zellikle Diyarbakir ilindeki velilere bilinclendirme
caligmalarinin yapilmasi: 6nerilmektedir.
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Extended Summary
Purpose

Parents decide for their child to participate in sport. Today, parents have
more positive approaches to participate sports events than ever before (Tel, 2009).
Therefore purpose of this study was to determine the expectations of parents from
participation of their children in physical education lessons according to several
variables (living city, living place and parents’ gender).

Method

For this purpose in 2010-2011 academic year, parents of second grade of
primary school students participated the study whom live in Bursa and Diyarbakir,
in Turkey. 120 and 116 parents live in Bursa and Diyarbakir respectively, totally
236 subjects filled the expectation questionnaire. The number of male and female
parents was 143 and 93 respectively. Expectation Questionnaire (Oncii, 2007) was
used to determine the expectation of parents from physical education lessons.

Results

Expectations of parents from physical education lessons were compared
between Bursa and Diyarbakir city and 8 of the 18 expression were found
significantly different. The expectations of parents were compared between the
living place and significant differences were found in some items, especially
between cities and villages. No significant differences were found between gender
(mother and father) expectations except one expression. In this expression, female
parents reported no sweating and easy exercise in physical education lessons more
than males.

Discussion and Conclusion
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All the parents’ expectations from physical education lessons were positive.
However, in some cases their expectations differ according to rural-urban
settlements. In modern societies, sport is an integral part of social life while
backward communities have ignored the importance of sports (Yetim, 2000). Due to
urbanization, industrialization socio-cultural structure and economically developed
places have more positive expect from physical education lessons. Living in the city
has a positive effect on participation in sports (Pepe, 2003). Male and female
parents' thoughts were parallel for physical education lessons. It’s suggested that
awareness-raising activities about Physical Education course should be done to all
parents, especially to the parents live in Diyarbakir province.
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