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Abstract: Effect of I-carnitine usage on hepatic, visceral lipogenesis and growth performance of gilthead sea bream (Sparus
aurata Linneaus, 1758) in net cage. In this study, effects of dietary L-camitine supplementation on hepatic, visceral lipogenesis and
growth performance of gilthead sea bream was investigated. Study was carried out 120 days. In this experimentation 3 groups (one of it
is control) with 2 parallel was created and 6 net cages in 5x5x5m dimension was used. 5000 fishes with 198+1,5 g initial weight was put
into each cages. Control group fishes was fed with normal commercial feeds. Other 2 experimentation group fishes was fed with feeds
with L-camnitine supplemented respectively, 0,8 and 1,6 1t/100 kg feed. At the end of the experiment weight changes was examined and
maximum final weight was determined in group G2 with 263,27+1,8 g. When weight gain examined, maximum weigth gain was
determined in group G2 with 64,92+1,8 g. There was no differences between total weight of groups (p>0,05). Mortality was determined
in group GO with 416. Mimimum mortality was determined in group G2 with 372. There was variations on FCR values between groups
(p<0,05). Minimum FCR was determined in group G2 with 1,79+0,05. Minimum HSI and VS| were determined in group G2 respectively,
2,540,29 and 8,3+0,4. This study showed that dietary L-camnitine supplementation enhances growth performance and decreases
mortality. HSI and VS| was determined minimum values in group G2. It supports that dietary L-carnitine supplementation helps
decreasing of hepatic and visceral lipogenesis. This idea was supported with liver examination.
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Ozet: Bu calismada, yeme L-karnitin ilave edilmesinin cipura baliginin karaciger, i¢ organ yaglanmalari ve gelisimi (izerine etkileri
incelenmistir. Calisma 120 glin (Ekim 2007-Ocak 2008) sirduriilmiistiir. Bir kontrol grubu kontrol olmak lizere 2 paralelli 3 grup
olusturulmus ve 5x5x5m boyutlarina sahip 6 adet ag kafes kullaniimistir. Her bir kafese canli agifigi ortalama 198+1,5 gr. olan 5000
adet gipura yerlestirilmistir. Kontrol grubu (G0) baliklara karnitin igermeyn normal ticari yem verilirken, deneme gruplari (G1 ve G2)
baliklarina sirasiyla, 0,8 ve 1,6 L/100 kg oraninda L-kamitin ilave edilmis yem verilmistir. Calisma sonucunda agirlik degisimleri
incelendiginde en yliksek canli agirigin 263,27+ 1,8 ile 64,92+1,8 canli agirlik artisi ile (G2) grubunda elde edildigi tespit edilmistir.
Total boy verileri incelendiginde ise gruplar arasinda énemli bir fark bulunamamistir (p>0,05). Baliklarda olusan mortalite incelendiginde
en yiksek mortalitenin 416 adet ile kontrol grubunda (G0), en diisiik mortalitenin ise 372 ile (G2) deneme grubunda oldugu tespit
edilmistir. FCR degerlerinde gruplar arasi farkliliklar olusmustur (p<0,05). En diisiik FCR degeri 1,79+0,05 ile (G2) deneme grubunda
tespit edilmistir. HSI ve VSinin en diisik degeri sirasiyla 2,5+0,29 ve 8,3+0,4 ile (G2) grubunda ile tespit edilmistir. Denemede elde
edilen veriler yeme L-karnitin ilave edilmesinin baliklarin gelisimine ve baliklarda gézlenen mortalitenin azalmasina olumlu katki yaptigini
gostermektedir. Ayrica yeme L-karnitin ilave edilmesine bagl olarak karacigerde yaglanmanin azaldigi yapilan karaciger
incelemelerinde tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cipura, L-karnitin, Gelisim performansi, Karaciger, Viseral yaglanma

Girig

Akuakiiltirde 6nemli bir gider olan yem (retim maliyetinin
yaklasik % 50’sini olusturmaktadir. Baliklar bulunduklari
ortama gore besini kullanirlar. Ozellikle Ege denizinde yaz ve
kis ddnemleri arasinda gérilen sicaklik farkhliklar baliklarin
metabolizmalarini olumsuz etkilemektedir. Bu durum i¢ organ
ve karacigerde yaglanmalara neden olmakla birlikte biyimeyi
de olumsuz etkilemektedir. Karaciger ve i¢ organlarda olugan
yaglanmalar baligin ekonomik dederini de disiirmektedir.
Sularin 1sinmaya basladi§i donemde ortaya ¢ikan hastaliklara
bagli 6limlerin de artti§i géz onine alinarak bu calisma
planlanmistir. Bu noktada, Uretimdeki en onemli girdi olan
yemin dogru ve etkin bir sekilde kullanilmasi triinden alinacak
verim ve Urin kalitesi artirimasi ve dretim maliyetlerinin
dugUrilmesi agisindan oldukca énemlidir (Kaushik,1998).
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Bu calismada; yiiksek eneriili yemlerle beslenen cipura
baliklarinin  viicutlarinda asir olarak depolanan lipitlerin
azaltimasina ydnelik olarak yeme L-karnitin ilave edilmesinin;
karaciger ve i¢ organ yaglanmalari ile biyime performansi
tizerindeki etkilerinin incelenmesi amaglanmistir. L-karnitin (L-
B-hidroksi-y-N,N,N- trimetilaminoblitrik asit) uzun zincirli yag
asitlerinin (asilkarnitin esterleri olarak) mitokondriye girisi igin
gerekli olan; yemle alinan yag bilesenlerinin etkin bir sekilde
kullanilmasinda ve yag asitlerinin enerjiye dontsimiinde
dnemli rol oynayan ve bu gdrevi sayesinde proteinin depo
etkisini arttirdigi diistindlen bir organik besin maddesidir (Dias
vd., 2001; Harpaz, 2005). Yemlere L-karnitin ilavesinin
biyimeyi destekleme etkisi levrekte (Santulli ve D’ Amelio,
1986), hibrit ¢izgili levrekte (Twibell ve Brown, 2000) ve Afrika
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kedi baliginda (Torreele vd., 1993) tespit edilmistir. Diger
yandan L-karnitin ilavesinin blylmeye olumlu bir etkisi
olmadi§i levrekte (Dias vd., 2001), hibrit gizgili levrekte
(Gaylord ve Gatlin, 2000 a,b), Atlantik som baliginda (Ji vd.,
1996) ve hibrit tilapyada (Schlechtriem vd., 2004) ortaya
konmustur (Harpaz, 2005). Sazan baliklariyla yapilan
calismada Focken vd. (1997) yemlere L-karnitin ilavesinin
ortalama enerji yararliligini (harcanan bir birim enerji icin
tutulan eneriji) 400 mg L-karnitinli grupta, kontrol grubuna gore
% 30 daha yliksek bulmuslardir.

L-karnitin iceren yemlerle beslemenin  biyumeyi
hizlandirdigi ve vicut yagini azalttigi levrek (Santulli ve D’
Amelio, 1986;) ve Afrika kedi baliinda (Torreele vd., 1993)
tespit edilmistir. Atlantik som baliginda L-karnitin ilavesinin
yag§ metabolizmasi Uzerindeki etkilerini alisan Ji vd. (1996),
L-karnitinli yemle beslenen baliklarda ara metabolizmanin
degistigini ve doku yaglarinin azaldigini ortaya koymustur
(Harpaz, 2005). Diger taraftan, yayin baliginda Ozorio vd.
(2002) tarafindan karnitin ilavesinin protein-yag donlsim
oranini arttirdigini ve Ozorio vd. (2005) tarafindan ise vicut
enerji rezervlerini yeterli seviyede diizenledigi bildirilmektedir.
Ayrica Afrika yayin baliginda Torreele vd. (1993) yeme L-
karnitin ilave edilmesine bagl olarak FCR'in azaldigini tespit
etmistir. Yiksek enerjili yemlerin kullanimina bagli olarak
karacigerde yaglanmanin olustugu kalkan baliklarinda Regost
vd. (2001) ve ¢ipura baliklarinda Caballero vd. (1999)
tarafindan bildiriimektedir. Atlantik som baliginda Ji vd. (1996);
Afrika kedi baliginda Ozorio vd., (2002) ise yeme L-karnitin
ilave edilmesinin yagd asidi oksidasyonunu arttirdigini ve
baliklarin viicutlarindaki yag oranini azaltirken, protein oranini
arttirdigini bildirilmektedir.

Materyal ve Metot

Denemede kullanilan yem, balik unu (%65 HP), balik yag,
soya kiispesi unu (%48 HP), bugday unu (T5), bugday gluten,
vitamin ve mineral premiksi ile hazirlanmig bir ticari yemdir.
Denemede kullanilan ticari gipura besi yeminin besin madde
kompozisyonu ise asagida Tablo 1'de verilmigtir. Hazirlanan
bu yeme her 6gin igin L-karnitin karistirnimistir. Denemede L-
karnitin ilavesine bagli olarak 3 farki yem grubu
olusturulmustur. Kontrol (G0) ve deneme 1 (G1) ve deneme 2
(G2) gruplarina sirasiyla, 0, 0,8 ve 100 kg ve 1,6 L/100 kg
yem olacak sekilde L-karnitin ilave edilmistir.

Tablo.1 Denemede Kullanilan Yemleriin Besin Madde lgerigi.

Go Gy G

% Nem 908 9,08 9,08
%Ham Protein 4348 4348 43,48
% Ham Yag 1757 17,57 17,57
% Ham Kiil 161 1,61 1,61
S —

% Ham Seliiloz 7.55 7,55 7,55
!:K\armtln (100 |, 08 1.6
Enerji KCal 3550 3550 3550

Yemlere ilave edilen L- karnitin, saf L-karnitin olmayip,
L-karnitin metabolizmasinda da rol alan vitamin, mineral ve
aminoasitleri de iceren 1 L'lik plastik siselerde temin edilebilen
ticari olarak metafisiol olarak taninan ticari bir sivi gozeltidir.
Kullanilan bu ¢6zeltinin bilesimi Tablo 2'de verilmigtir.

Tablo 2. Yemlere llave Edilen L-Kamitin igerikli Sivi Gozeltinin Bilegimi
(Anonim, 2008).

*L-Carnitine 5.000 mg | L-Ornitine 2.000 mg
Vitamin B6 500 mg L-Citrulline 2.000 mg
Vitamin B12 15mg L-Lysine 1.000 mg
Nikotinamid 150 mg L-Glysine 2.000 mg
D-Panthenol 1.000mg | L-Glutamic Acid 1.500 mg
DI- Methionine 10.000 mg | L-Aspartic Acid 1.500 mg
L-Arginine 3.000mg | Sorbitol

*Calismada, kullanim oranlarinda L-karnitin degeri baz alinmistir. Diger
maddelerin yem icindeki kullanimlari bu oranlarda azaltilmigtir.

Deneme, Mugla iline bagli, Milas ilgesinde bulunan ¢zl
bir su drlnleri yetistiricilik isletmesinde gergeklestiriimigtir.
Calismanin suresi 120 glindir (Ekim 2007-Ocak 2008). Bir
kontrol grubu olmak U(izere 2 paralelli 3 grup olusturulmus ve
5x5x5m. Boyutlarinda 6 adet ahsap ag kafes kullaniimistir.
Her bir a§ kafese baslangi¢ canli adirligi 198+1,5 gr. olan
5000 adet cipura yerlestirilmistir. Calismanin
gergeklestirilecedi kis doneminde tim gruplar su sicaklijina
bagli olarak ginlik canli agirliklarinin %0,5-1°i oraninda
belirlenen yemle beslenmiglerdir. Besleme belirlenen oranlar
dikkate alinarak glinde 2 kez (07:00-16:00) olacak sekilde ad-
libitum (yem alimi kesilinceye kadar) seklinde ve artan yemler
tartilarak yenmeyen olarak kayit edilmistir.

Deneme baglangicinda ve sonunda her gruptan rastgele
30’ar adet balik alinarak agirlik ortalamalari alinmig ve her
grup icin baslangic (BA) ve son agirlik (SA) ortalamalari
belirlenmistir. Bliyimenin tanimlanabilmesi icin bllyime orani
(BO), SGR (Spesifik Bliylime Orani), TGC (Termal Blylime
Katsayisi) ve KF (Kondiisyon Faktori) gibi diger biyime
parametreleri de saptanmistir. HSI (Karaciger Somatik
indeksi)nin belilenmesi amaciyla deneme baginda ve
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sonunda her gruptan alinan 30’ar adet baligin vicut ve
karaciger agirliklari ile i¢ organlardaki degisimin izlenmesi VSI
(Viserosomatik Indeks)nin hesaplanmasi icin de yukarida
belirtilen balik 6rneklerinden viseral yag agirliklari ayri ayri
kaydedilmistir (Hossu vd., 2003; Korkut vd., 2007). Histolojik
analizler her 3 grupta ele alinan baliklarin karaciger dokulari
Uzerinde yogunlagsmistir. Gruplarin her birinden deneme
basinda ve sonunda 30'ar adet balk alinmigtir. Alinan
baliklarin karinlarl makas yardimiyla agilmis ve incelenecek
dokular (karaciger ve i¢ organlar) pens ile gikartilmistir.
Dokular, kesit alinmak (izere %10 tampon formol/bouin
cozeltisi igerisinde tespit edilerek histolojik inceleme islemleri
yapilana kadar bekletilmistir.

Histolojik analizler igin gruplarin her birinden deneme
basinda ve sonunda 30'ar adet baliktan alinip formolde
sabitlenmis karaciger doku &rneklerine bloklama islemi
uygulanmis ve parafin bloklarda gomilli olan doku
orneklerinden rotary mikrotomda 5y kalinhiginda kesitler
alinmistir. Genel yapiyi incelemek igin Hematoksilen-Eosin
boyamasi yapilmistir (Luna, 1982). Hazirlanan preparatlar
trinokiiler laboratuar mikroskobu altinda farkli byiitmelerde
incelenmis  ve fotograflari  gekilmistir.  incelemelerde,
baliklardaki genel doku gelisimleri ile 3 farkli ortamdan temin
edilen baliklarin ele alinan dokularinda gruplar arasi meydana
gelen yapisal farkliliklar ayri ayri belirlenmistir.

Denemede elde edilen tim veriler SPSS paket programi
kullanilarak one-way ANOVA (tek yonlu varyans analizi) ile
analiz edilmis 6nemli farkliliklar elde edildigi durumlarda,
ortalamalar Duncan (n sayilari esit oldugu durumlarda) goklu
karsilastirma  testleriyle  karsilagtiniimigtir.  Ortalamalar
arasindaki farklilik 0,05 énem seviyesinde test edilmistir.

Bulgular

Deneme slresince agd kafeslerde odlgllen sicakik ve
¢Oziinmis oksijene ait de@erler Tablo 3'te verilmistir. Deneme
boyunca kafeslerde 6lgillen en yiksek sicaklik degeri 23°C ile
Ekim ayinda, en disik sicaklik degeri ise 15,6°C ile sularin
sogudugu Ocak ayinda kaydedilmistir. Aylik sicaklik degerleri
deneme stresince sularin sogumasina bagli olarak azalmigtir.

Sudaki ¢Ozinmis oksijen degerleri deneme basinda
azalma gostermis olmasina karsin sularin sogumasina bagli
olarak Aralik ve Ocak aylarinda artig gdstermistir. En disuk
¢cOzinmis oksien de@eri 4,7 mg/L ile Kasim ayinda
Olgulirken, en yuksek ¢dzinmiis oksijen degerine ise 8,8
mg/L ile Ocak ayinda ulasiimigtir.

Deneme sonucunda elde edilen gelisim 6zelliklerine ait
veriler Tablo 4'te belirtilmistir. Bitis agirliklari incelendiginde
gruplar arasi farkliliklar tespit edilmistir (p<0,05). GO grubunda
252,41+ 1,6 gr G1 grubunda 252,97+ 1,5gr ve G2 grubunda
263,27+ 1,8 gr olarak tespit edilmigtir. Canli agirlik artigi
incelendiginde de gruplar arasi farkliliklar bulunmusgtur
(p<0,05). GO grubunda 52,75+1,8 gr G1 grubunda 53,82+1,4
gr ve G2 grubunda 64,92+1,8 gr olarak tespit edilmistir. SA ve
CAA verilerinin G2 grubunda en yiksek degerde oldugu
belirlenmistir. Bliyime oranlart GO grubunda %44, G1
grubunda %45 ve G2 grubunda %54tlir ve en ylksek biyime

orani %54 ile yeme en yiksek oranda L-karnitinin ilave edildigi
G2 grubunda tespit edilmistir. Total boy verileri incelendiginde
ise gruplar arasinda 6nemli bir fark bulunamamistir (p>0,05).
Baliklarda olusan mortalitelere bakildiginda gruplar arasi
farkliliklar bulunmustur (p<0,05). En ylksek mortalitenin 416
adet ile kontrol grubunda GO, en dlstk mortalitenin ise 372 ile
G2 deneme grubunda oldugu tespit edilmistir. Baliklarin
toplam biyomaslari degerlendirildiginde ise en ylksek
biyomas 1215,8 kg ile en ¢ok agirlik kazancinin saglandigi G2
grubunda elde edilmistir. GO ve G1 gruplarinda ise sirasiyla,
1156,8 kg ve 1161,6 kg olarak tespit edilmistir. Verilen yem
miktarlari incelendiginde ise yem alimlari GO grubunda 293,23
kg, G1 grubunda 305,07 kg ve G2 grubunda 400,96 kg olarak
tespit edilmistir.

Tablo 3. Deneme siresince ag kafeslerde dlgiilen aylik minimum, maksimum
ve ortalama su sicakligi (°C) ve ¢ozlinmis oksijen (mg L-1) degerleri.

Minimum Maksimum Ortalama

Sicaklik °C 19,7£ 0,28 23,0+0,17 21,6+0,29
Ekim

G.0. 6,50,15 7,840,18 7,540,10

mglL-1

Sicaklik °C 17,1+ 0,18 19,540,15 18,10,16
Kasim

G.0. 4,740,19 5,940,13 7,940,11

mgL-1

Sicaklik °C 16,310,25 18,940,19 16,940,21
Aralik

G.0. 7,3£0,12 8,740,18 8,1£0,14

mgL-1

Sicaklik °C 15,640,17 17,140,19 16,240,19
Ocak

G.0. 7,5£0,16 8,8+0,11 8,4+0,17

mgL-1

Tablo 4. Deneme sonucunda baliklarda gézlenen gelisim ézellikleri (=30 x 3,
sonuglar her tanktan 30 adet balik ve 3 tekerrir(i ifade etmektedir, ortalamazt
standart hata).

Go [ G:
Balik 5000 5000 5000
BAgr 199,66£26 | 199.15x14 | 198,35% 1,7
TBcm 2367015 | 2357+0,18 | 23,7120,19
Verilen 29323 305,07 400,96
Mortalite | 416 408 372
SAgr 25241:16 | 2529715 | 2632718
Bitis ballk | 4563 4592 4618
CAA kg 158 5418 165,8+14 224318
BO (%) 44 45 54
Toplam 1156,8 11616 12158

BA: Baslangig Agirlik, SA: son canli agirlik, TB: Toplam Boy, CAA: canli agilik
artisl, BO: bliyiime oran, verilen yem miktari, mortalite, baslangig sayisi, son
adet ve biyomas parametreleri.
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mGo
mGl
mG2

Aralik Ocak

Ekim Kasim

Sekil 1. Deneme siiresince baliklarda gériilen aylik mortalite degisimleri.

Calisma  sonucunda  elde  edilen  blyiime
parametrelerine ait veriler Tablo 5'te belirtilmistir. Elde edilen
FCR degerlerinde gruplar arasi farkliliklar —olusmustur
(p<0,05). En dustk FCR degeri 1,79£0,05 ile G2 deneme
grubunda tespit edilmistir. GO ve G1 gruplarinda ise sirasiyla
1,84+0,04 ve 1,79£0,05 dir.

KF degeri, GO grubunda 0,91+0,05 G1 grubunda
1,0340,03 ve G2 grubunda 1,1240,06 olarak tespit edilmistir.
TGC ise, GO grubunda 1,45+0,21, G1 grubunda 1,49+0,23 ve
G2 grubunda 1,78+0,19 olarak tespit edilmistir. SGR verileri
incelendiginde GO grubunda 0,19+0,12, G1 grubunda
0,240,13 ve G2 grubunda 0,23+0,16 olarak tespit edilmistir.

HSI ve VSI degerlerinde gruplar arasi farkliliklar
olusmustur (p<0,05). HSI ve VSInin en disik degerleri
sirasiyla 2,5+0,29 ve 8,310,4 ile G2 grubunda tespit edilmistir.

Deneme baslangici ve sonunda incelenen karaciger
orneklerine ait resimler Sekil 2, Sekil 3 ve Sekil 4'te
gosterilmektedir. Deneme baslangicinda GO kontrol grubu,
G1 ve G2 deneme gruplarindan alinan 6rneklerde karacigerde
yaglanmaya rastlanmamistir. Deneme sonunda incelenen
orneklerde ise GO kontrol grubunda yaglanma gézlenirken, G1
deneme grubunda orta siddette bir yaglanma tespit edilmistir.
G2 deneme grubunda ise hafif siddette yaglanmanin varligi
tespit edilmistir. incelemelerde gorillen bosluklar yag birikimini
isaret etmektedir. Deneme sonunda incelenen 6rneklerde
bosluklarin sayica fazla oldugu gézlenmektedir.

Tablo 5. Deneme sonucunda baliklarda gdzlenen blyime parametreleri
(n=30 x 3, sonuglar her tanktan 30 adet balik ve 3 tekerriirli ifade etmektedir,
ortalamaz standart hata)

GO G1 G2
FCR | 1,85%0,06 | 1,84%0,04 | 1,79+0,05
SGR | 0,190,12 0,2+0,13 | 0,23£0,16
TGC | 1,45x0,21 1,49£0,23 | 1,78+0,19
KF | 091£0,05 | 1,03£0,03 | 1,12%0,06
HSI 2,940,23 2,640,18 2,540,29
VSi 9,540,5 8,7+0,3 8,3+0,4

FCR: Yem Déntsim Orani, SGR: Spesifik Blyiime Orani, TGC: Termal
Biiylime Katsayisi, KF: Kondiisyon Faktorii, HSI: Karaciger Somatik Indeks,
VSI: Viserosomatik Indeksi.

Sekil 2. (Go) Kontrol grubu baliklarda hepatositler. (a) deneme basindaki
inceleme, (b) deneme sonundaki inceleme. ™= hepatositleri, ~==
yag birikimini gostermektedir. (a) bosluklar az sayida, (b) bosluklar gok fazla
sayida.

Sekil 3. (G1) deneme grubundaki baliklarda hepatositler. (a) deneme
bagindaki inceleme, (b) deneme sonundaki inceleme. ™= hepatositleri,
~&== 5§ birikimini gostermektedir. (a) bosluklar az sayida, (b) bosluklar
fazla sayida.
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Sekil 4. (Gz) deneme grubundaki baliklarda hepatositler. (a) deneme
basindaki inceleme, (b) deneme sonundaki inceleme. —- hepatositleri,

~&== y5§ birikimini gostermektedir. (a) bosluklar az sayida, (b) bosluklar
daha az sayida.

Tartisma ve Sonug

Bu calismada; yeme L-karnitin ilave edilmesinin, gipura
baliginin gelisimine, karacier ve i¢ organ yaglanmalari
lizerine olan etkileri incelenmistir.

Yapilan bu galismada olusturulan gruplar arasi biyime
karsilastirildiginda farkliliklar oldugu (p<0,05) ve en lyi
biylimenin G2 grubunda oldugu tespit edilmistir. G2 grubu
yeme L-karnitinin en ylksek miktarda (0,16 L/100 kg yem)
ilave edildigi deneme grubudur. Buna gore yeme L-karnitin
ilave edilmesinin  gelisime olumlu katkisinin  oldugu
dusUnilmektedir. Benzer bulgular daha énce (Santulli ve D’
Amelio, 1986) levrekte; (Twibell ve Brown, 2000) hibrit ¢izgili
levrekte ve (Torreele vd., 1993) Afrika kedi baliinda; tespit
edilmigtir. Diger yandan L-karnitin ilavesinin bliyimeye olumlu
bir etkisi olmadi§i (Dias vd., 2001) levrekte; (Gaylord ve
Gatlin, 2000 a,b) hibrit ¢izgili levrekte; (Ji vd., 1996) Atlantik
som baliginda; (Schlechtriem vd., 2004) hibrit tilapyada;
ortaya koymuslardir.

Mortalite verileri degerlendirildiginde gruplar arasi
farkliliklar oldugu bulunmustur (p<0,05). L-karnitin ilave edilen
yemle beslenen gruplarda mortalitelerin kontrol grubuna gére
daha az oldugu ve ilave edilen L-karnitin orani en yliksek olan
G2 grubunda mortalitenin en disik oldugu tespit edilmistir.
Buna gore, yeme L-karnitin ilave ediimesinin baliklarda
gbézlenen mortalitenin  azalmasina olumlu etki ettigi
gérilmektedir.

HSi ve VSI degerleri agisindan gruplar aras farkliliklar
bulunmaktadir (p<0,05). L-karnitinin en fazla ilave edildigi G2
grubunda HSi ve VSi'de en diisiik degerlerin tespit edilmesi;
yeme L-karnitin ilave edilmesinin karacier ve i¢ organ

yaglanmasini azaltma yéniinde etki ettigini desteklemektedir.
Benzer sekilde yapilan galismalarda da, yemlere L-karnitin
ilave edilmesinin uzun zincirli yag asitlerinin kullanimini
artirdigi, yag asidi oksidasyonunu tesvik edildigi ve baliklarin
vicutlarindaki  yag oranini  azaltirken, protein oranini
arttirdigini bildirilmektedir (i vd., 1996; Ozorio vd., 2002).

FCR verileri kargilagtirldiginda gruplar arasi farkliliklar
bulunmustur (p<0,05). Deneme gruplarinda (G1 ve G2 ) tespit
edilen FCR'In GO kontrol grubuna gére daha disik oldugu
gorlimektedir. Ayrica yeme en yiksek oranda L-karnitin ilave
edilen G2 grubunda FCR'In GO kontrol ve G1 deneme
grubuna gdre daha duslik oldugu bulunmustur. Torreele vd.,
(1993) tarafindan benzer sekilde FCR'in L-karnitin ilavesine
bagli olarak azaldigini Afrika kedi bali§inda tespit etmislerdir.

Deneme  sonunda  vyapilan  karacider  doku
incelemelerinde de gruplar arasi farkliliklar tespit edilmistir
(p<0,05). GO kontrol grubunda yaglanma tespit edilirken, G1
deneme grubunda da orta siddette bir yaglanma tespit
edilmigtr. G2 deneme grubunda ise hafif siddette
yadlanmanin varli§i tespit edilmistir. Buna gére denemede
kullanilan ylksek yag icerigine sahip yemlerle yapilan
beslemenin karaciderde ve i¢ organlarda yaglanmaya yol
acabilecegi distinilmektedir. Benzer bulgulari (Cabellaro vd.,
1999) cipurada ve (Regost vd., 2001) kalkan baliginda tespit
etmislerdir.

Sonug olarak, diinyada olusan hayvansal protein
ihtiyacini karsilayabilecek kaynaklardan biri olan su Grinleri
yetistiriciligine olan talep her gegen glin artmaktadir. Artan bu
taleple birlikte yetistiricilik Uretiminde de her gegen giin artis
gdzlenmektedir. Bu artis beraberinde yetistiricilik kosularinin
gelitiriimesine  yonelik ~ galismalarin ~ ¢ogdaltiimasini
getirmektedir.

Bu calismalar igerisinde en ok dnem verilen konu
yuksek et kalitesine sahip, verimi daha yiksek ve en disik
maliyete sahip Grlnlerin Uretilmesine yonelik arastirmalardir.
Bu noktada, Uretimde yemin dogru ve etkin bir gsekilde
kullaniimasi hem dretilen Griinden alinacak verim, hem dretim
maliyetleri hem de Uriin kalitesi agisindan oldukga dnemlidir.
Yemin dogru ve etkin kullanilabilmesi igin bunun igin baligin
ihtiyaclari iyi bilinmeli ve dogru yem kompozisyonu
olusturulmalidir. Ozellikle mevsim degisikliklerine bagli olarak
yem kompozisyonundaki degisimlere onem  verilmelidir.
Ozellikle sularin sogudugu kis déneminde kullanilan yiiksek
enerijili yemlerin kontrolsiiz olarak verilmesi balik viicudunda
yag birikimine neden olmaktadir (Cabellaro vd., 1999; Regost
vd., 2001). Sularin 1sinmasiyla birlikte ise kondiisyonu dlsen
balklarin  bu duruma adapte olamadiklari ve bunun
sonucunda mortalite oraninin arttigi gozlenmektedir. Buda
FCR’a ve (iretim maliyetine etki edebilmektedir.

Bu amacla, yemdeki yadin enerji saglamak amaciyla
daha etkin sekilde kullaniimasi i¢in yaglarin sindiriminde
onemli rol oynayan L-karnitinin kullaniimasina yonelik
calismalar yapilmakta ve vyetistiriciligin farkli asamalarinda
faydalari arastiriimaktadir.

Yapilan bu galismalar sonucunda L-karnitinin, yemle
alinan yag bilesenlerinin etkin bir sekilde kullaniimasinda ve
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yag asitlerinin enerjiye doniisiminde énemli rol oynadi§i ve
bu gorevi sayesinde blylmeyi arttirdi§i ve proteinin depo
etkisini arttirdigi ortaya konmustur (Dias vd., 2001).

Yiksek yad orani ile hazirlanan yemlerde artan yag
seviyelerinin, yemdeki enerji miktarinin artmasina ve baligin
etkili blylmesi ile protein kullanimina yardimci oldugu
duslnilerek bircok calisma yapilmistir. Bu ydnde yapilan
calismalarda farkli balik tlirlerinde farkli oranlarda basari
sadlanmistir. (Dias vd., 2001) ylksek enerjili yemlerin
kullaniminin, proteinin enerji igin katabolize edilmesini
engelleyerek; yemin degerlendirilmesinin, biyiimenin ve
protein tutma oraninin arttirimasi; organik madde ve azot
bosaltiminin azaltimasi igin yararli olacagini bildirmektedir.

Bu calismada elde ettigimiz verilere gore yemlere L-
karnitin ilave edilmesinin FCR ve mortalite (izerine olumlu
etkileri vardir. Ayrica karaciger ve i¢ organlarda yaglanmay!
azaltma yonunde etkileri mevcuttur. Bu nedenle yiiksek eneriili
yemlerle beslenen gipura baliklarinin viicutlarinda asir olarak
depolanan lipitlerin azaltilmasina yonelik olarak yeme L-
karnitin ilave edilmesinin; karaciger ve i¢ organ yaglanmalari
ile blylime performansi (izerine olumlu etki edecegi ve
sektdrel anlamda ekonomik olarak yararll olacag
duslnilmektedir.
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