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OZET

Sadeyag; siit yagindan tiretilen gerek ekonomik gerekse besleyici degeri yiiksek olan bir siit
tirlintidiir. Bu ¢alismanin amaci Sanlurfa ilinde tiretilen sadeyag 6rneklerinde Reichert-Meissl
sayilarini tespit etmektir. Sanlurfa il ve ilgelerinden 2013 yilinda 74 adet, 2014 yilinda 182
adet sadeyag rnegi toplanarak calisma materyalini olusturmustur. Orneklerin Reichert-Meissl
sayilarinin tespiti TS 1331 standardina uygun olarak gerceklestirilmistir. 2013 ve 2014 yillarinda
toplanan sadeyag oOrneklerine ait ortalama Reichert-Meissl sayilar1 sirastyla 18.90+7.17 ve
24.14+5.82 olarak bulunmustur. Analiz edilen tiim sadeyag Orneklerinde en diisiik Reichert-
Meissl sayist 0.44, en yliksek Reichert-Meissl sayist ise 29.96 olarak ol¢lilmiistiir. Sadeyag
orneklerinin Reichert-Meissl sayilar1 yapilan diger calismalar ile kiyaslandiginda ortalama
Reichert-Meissl sayisinin diisiik oldugu tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Sadeyag, Reichert-Meissl sayisi, Sanlurfa

DETERMINATION OF REICHERT MEISSL NUMBERS OF SADEYAG (CLARIFIED
BUTTER) PRODUCED IN SANLIURFA

ABSTRACT

Sadeyag (clarified butter); is a dairy product which is produced from milk fat and is of high
economic and nutritious value. The aim of this study was to determine the Reichert-Meissl
numbers in the samples of sadeyag produced in Sanlurfa province. 74 samples in 2013 and
182 samples in 2014 were collected from Sanlwurfa province and towns for create the study
material. The Reichert-Meissl numbers of the samples were done in accordance with TS 1331
standard. The mean Reichert-Meissl numbers of sadeyag samples collected in 2013 and 2014
are 18.90+7.17 and 24.14+5.82 respectively. The lowest Reichert-Meissl number was 0.44 and
the highest Reichert-Meissl number was 29.96 in all samples analyzed. When the Reichert-
Meissl numbers of the sadeyag samples were compared with other research findings, it was
found that the average Reichert-Meissl number was lower.
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GIRIS

Sadeyag; Tiirk Gida Kodeksi, Tereyagi,
Diger Siit Yag Esash Siiriilebilir Uriinler
ve Sadeyag Tebliginde (2005/19) ‘Siit ve/
veya siit iiriinlerinden elde edilen, su ve
yagsiz kuru madde unsurlarinin tamamina
yakin bolimii uzaklastirilmig, agirlikca en
az %99 oraninda siit yagi igerigine sahip
irtin’ olarak tanimlanmistir (1). Sadeyagin
bilesiminde bulunan olduk¢a az miktardaki
suyun yani sira kompleks gliserid yaglar,
serbest yag asitleri, fosfolipidler, steroller
ve sterol esterleri, yagda eriyen vitaminler,
mineraller, hidrokarbonlar ve karboniller
bulunmaktadir (2). Sadeyagm igerigindeki
siit yagi oraninin ¢ok yiiksek olmasi ve
tiretim siirecinin diger siit yaglarindan farkli
olmasi1 nedeniyle kendine has tat ve tekstiirii
vardir. Uretiminden itibaren sadeyag uygun
muhafaza sartlar altinda (18-21°C) tazeligini
iki y1l siireyle koruyabilen bir tiriindiir.

Sadeyag; iilkemiz genelinde oOzellikle
Dogu ve Gilineydogu Anadolu Bdlgesi’nde
kiictik isletmelerde veya evlerde {iretilen
bir siit Urtiniidiir. Tiirkiye’de sadeyag olarak
bilinen bu iriin, Sanlmrfa ilinde Urfa
yagi, Urfa Sadeyagi olarak da tanimlanir.
Hindistan’da yaygin olarak inek ve bufalo
stitleri karisimindan iiretilir ve “ghee” olarak
isimlendirilir. Iran’da ise “roghan” olarak
adlandirilmaktadir (3). Giineydogu Anadolu
Bolgesi'nde genellikle koyun  siitiinden
elde edilen sadeyag, Gaziantep ve Sanlwurfa
gibi illerde hem ticari hem de Kkiiltiirel
acidan olduk¢a Onemli iiriinlerin iiretiminde
kullanim1 yaygin ve tercih edilen bir siit
triinidir (3).

Ekonomik agidan en kiymetli siit tiriinii, stit
yagidir. Sadeyagin iiretiminde ham maddenin
yalnizca siit yagi olmasi, ticari isletmelerin
maliyeti diislirmek amaciyla ekonomik degeri
diisiik farkli yaglarin ilavesi ile hileli iiriin
iiretimine sebep olmaktadir (4). Sadeyagda

yapilan bu tarz hileler gerek tiiketici sagligini,
gerekse tilkesel siit {irlinleri endiistrisini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Yapilan
diger aragtirmalara gore sadeyag benzeri siit
yaglarinda palm yag1, koyun i¢ yagi, margarin
gibi ekonomik degeri diisiik yaglarin hile
amagh kullanildig1 tespit edilmistir (4,5,6).
Sadeyagin fiziko-kimyasal parametrelerinin
belirlenmesi hileli iiriinlerin tespiti agisindan
Oonem kazanmaktadir.

Sadeyag ve diger siit yagindan iiretilen
tereyag gibi iceriginde farkh
yaglarin bulunup bulunmadigini tespit etmek

urtnlerin

icin pek ¢ok farkli yontem kullanilmistir.
Bunlardan bazilar1 Farklilik Goriintiileme
Kalorimetresi (Differential Scanning
Calorimetry -DSC) (7), Kapillar Kolon
Gaz Kromotografi (Capillary Column Gas
Chromotography) (8), Hafifletilmis Toplam
Yansima Infrared Spektroskopisi (Attenuated
Total Reflectance- Mid Infrared Spectroscopy-
ATR-MIR)’dir (9). Bu yontemler hizli fakat
pahali yontemler iken Reichert-Meissl
(RM) sayist yontemi giliniimiizde halen
gecerliligi olan, hizli ve ucuz bir yontem
olarak uygulanmaktadir. RM sayis1 yontemi,
biitirik asit (C4:0) ve kaproik asit (C6:0) gibi
yalnizca siit yaginda bulunan kisa zincirli yag
asitlerini tespit etme esasina dayanir (4). RM
sayisl, 5 g yagin sabunlastirma,asitlestirme
ve buharla damitilarak ugucu yag asitlerinin
icin  ihtiya¢  duyulan
¢Ozeltinin mL cinsinden

notralizasyonu
0.1 N alkali
miktaridir (10). Testin prensibi, sadeyagin
sabunlastirilmasindan sonra, siit yaglar igin
karakteristik olan kisa zincirli yag asitlerinin
damitilmas1 ve damitma iiriiniiniin bir kapta
toplanarak pH’s1 bilinen bir alkali ¢ozeltisi
ile titrasyonu esasina dayanir (11,12). RM
sayis1 sadeyag benzeri ghee 6rneklerinde 28-
35 araliginda olup bitkisel yaglarda en fazla 7
olarak olctilmektedir (2).

Tiirkiye Istatistik Kurumu 2016 yil illere
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gore koyun sayis1 dagilimima gore Sanlurfa
ili 1.674.055 bas koyun sayisi ile iilkemizde
Van ve Konya illerinden sonra {igiincii sirada
yer almaktadir. Bu nedenle Sanlurfa ili
koyun siit ve sadeyag gibi siit lirtinlerinin hem
iiretimi hem de tiiketimi agisindan ticari bir
Oonem kazanmistir (13). Bu ¢alismanin amaci
Sanlurfa ilinde tiretilen sadeyag 6rneklerinde
RM sayilarini tespit etmektir.

GEREC VE YONTEM

Orneklerin toplanmasi

Calisma kapsaminda Sanlwurfa il ve
ilcelerinden 2013 yilinda 74 adet, 2014
yilinda 182 adet sadeyag ornegi 300 mL’lik
cam numune alma kaplarina aliarak derhal
laboratuvara getirilmis ve ayni giin analiz
edilmistir.

Kimyasallar

1 N H,SO,

Gliserin (d=1.26)

% 44 NaOH ¢ozeltisi

Fenolftalein

0.1 N NaOH ¢ozeltisi

Analiz yontemi

Sadeyag orneklerinin RM sayis1t TS 1331
Standardina uygun olarak gergeklestirildi
(11). Bu amagla sadeyag ornekleri eritildikten
sonra suyundan ve tortusundan aritilmak
tizere siiziildi. Siiziilen sadeyag 6rneklerinden
5 g, 250 mL’lik damitma balonuna tartildi.
Uzerine 20 g gliserin ve 2 mL % 44’liik
NaOH ¢ozeltisi eklendi. Bu asamada 6rnekler
sabunlastirilmak {tizere kopiikler yok olup,
limon sarisina donen sivi berraklasana dek
sitilarak galkalandi. Agz1 kapatilan balon 90
°C ye kadar sogutuldu. Uzerine 20 dakika
kaynatilip, ortalama 90 °C ye sogutulan distile
sudan 90 mL ilave edilip karistirildi. Damitma
cihazinin destilat toplama kismina olgiilii
balon yerlestirilerek sogutma suyu acild.
Kaynamay1 kolaylastirmak amaciyla sabun
cozeltisi tlizerine, 0.6-0.7 g toz siinger tasi

Kilig Altun, Savrunlu, Paksoy

konuldu. Ardindan 50 mL 1 N H,SO, ¢ozeltisi
eklendi ve damitma cihazina yerlestirilerek
ortalama 20 dakikada 110 mL destilat
toplanacak sekilde kaynatarak damitildi.
Destilat 110 mL ye yaklasinca 1sitma iglemine
son verildi ve son gelen damlaciklarla 110
mL isaret ¢izgisine tamamlandi. Balonun
agz1 kapatilip 20°C deki su banyosuna, 110
mL isaret ¢izgisi su icinde kalacak sekilde
yerlestirildi ve bu sicaklikta 10-15 dakika
bekletildi. Siire sonunda seviye diismiigse saf
su ile 110 mL ¢izgisine tamamlandi. Destilat
stizge¢ kagidindan 100 mL’ lik bir olgiilii
balona siiziildii. Siiziintiiden 100 mL aliarak
fenolftalein ve 0.1 N NaOH ile titre edildi. Yag
kullanmadan kontrol deney yapild1 ve kontrol
deney sonundaki sarfiyat toplam sarfiyattan
cikarildi.

Hesaplama

RM Sayisi=(V1-V0)xNxfx 1l

V1: Deneyde harcanan NaOH c¢ozeltisi
hacmi , mL

V0: Tanik deneyde harcanan NaOH
¢Ozeltisi hacmi , mL

N : Titrasyonda kullanilan NaOH
¢Ozeltisinin normalitesi
f:  Titrasyonda  kullanilan =~ NaOH

¢Ozeltisinin faktori

BULGULAR

Analiz edilen orneklerin 2013 ve 2014
yillarina ait RM sayilar1 Tablo 1 ve Tablo 2’de
gosterilmistir. 2013 yilinda toplanan drneklere
ait ortalama RM sayilar1 18.90+7.17, 2014
yilinda toplanan 6rneklere ait RM sayisi ise
24.14+5.82 olarak bulunmustur. Analiz edilen
tiim sadeyag orneklerinde en diisiik RM sayis1
0.44, en yliksek RM sayisi ise 29.96 olarak
Olciilmistiir (Tablo 3).
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Tablo 1: Aylara gore sadeyag o6rneklerinin RM sayilart (2013 Yili)

Tablo 2: Aylara gore sadeyag orneklerinin RM sayilar (2014 Y1)
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Tablo 3.Orneklerin yillara gore RM sayilari

TARTISMA

Bu caligmabulgulari incelendiginde toplam
256 adet sadeyag Orneginin RM sayilarinin
0.44-29.96 araliginda ve ortalama RM
sayisinin ise 21.52 oldugu tespit edilmistir.
Ulkemizde yapilan benzer calismalardaki
RM sayist incelendiginde Yalgin ve ark.’nin
1993 yilinda Konya ilinden temin ettikleri 15
adet tereyag oOrnegi ile yaptiklar1 ¢alismada
RM sayisinin 22.65-28.40 araliginda oldugu
ve bu c¢alisma bulgulan ile kiyaslandiginda
en disiik degerin bu ¢alismadan cok daha
yiiksek oldugu, en yiiksek degerin ise bizim
calismamizda bulunan en yiiksek degere
yakin oldugu goriilmektedir (14). Margarin
ile tereyagin tagsisinin tespitine yonelik 2014
yilinda Tahmas Kahyaoglu ve Cakmakgi
tarafindan yapilan bir calismada saf tereyagin
RM sayisinin 26.17 oldugu, saf margarinin
ise RM sayisinin 0.42 oldugu arastirmacilar
tarafindan rapor edilmistir. Arastirmada
esit oranlarda tereyag ve margarin karigimi
ormeklerinin  RM  sayis1  0.55  olarak
Ol¢lilmiistiir. Bu caligmada tespit edilen en
diisiik RM sayisinin, aragtirmacilarin tereyag
ve margarinin esit oranda karistirildigi 6rnege
ait degerden daha diisiik oldugu goriilmektedir
(15). 2004 yilinda Sagdic ve ark.” larinin
Konya ili piyasasindan temin ettikleri keci,
koyun, inek siitlerinden {iretmis olduklart
tereyaglarda RM sayilarinin sirastyla 27.27,
27.99, 26.88 bulundugu bildirilmistir (6).
Arastirmacilarin  bulgulari, bu ¢aligmada
analiz edilen 6rneklerin biiyiik cogunlugunun

Kilig Altun, Savrunlu, Paksoy

RM sayilarindan daha yiiksek oldugunu
gostermektedir.

Yaptigimiz literatiir taramalar1 neticesinde
sadeyaglarda RM sayisinin arastirildigi ulusal
veya uluslararas1 makaleye ulasilamamustir.
Bu sebeple bu caligma bulgulart yapilan
ghee arastirmalari ile tartisilmistir. Kumar ve
ark. ‘nin 2016 yilinda Hindistan’in Meerut
ilinde ghee Ornekleri ile yapmis olduklari
RM 28.00-40.20
araliginda, ortalama RM sayisinin ise 34.10
oldugu bildirilmistir (2). Arastirmacilarin

calismada sayilarinin

bulgularinin Tiirkiye’de yapilan tereyag ve
sadeyag analiz sonuglarindan daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Gandhi ve ark.’lar
2014 yilinda palm yagi ve koyun i¢ yagi
hileli ghee Ornekleriyle yapmus olduklari
calismada saf inek siitiinden {iiretilen ghee
orneklerinin RM sayilarimi ortalama 29.50,
saf bufalo siitiinden tiretilen ghee 6rneklerinin
RM sayilarini ortalama 33.30 olarak tespit
etmisler, ghee Orneklerine % 9 palm yagi
ve % 21 koyun i¢ yag ilave ettiklerinde
RM sayisinin inek siitiinden iiretilen ghee
orneklerinde ortalama 23.87, bufalo siitiinden
iiretilen ghee 6rneklerinde ise ortalama 26.51
oldugunu rapor etmislerdir (5).

Hindistan’in Karnal sehrinde 2010 yilinin
Agustos ayinda marketlerden toplanan ghee
orneklerinin RM sayilar1 en diisik 16.61,
en yiiksek 33.44 olarak tespit edilmistir.
Aragtirmacilar siit yagindan tiretilen iiriinlerde
RM sayismin 17 ile 35 arasinda degistigini,
pamuk tohumu ile beslenen hayvanlarin
stitlerinden elde edilen ghee Orneklerinde
bu saymin 5-6 birim diigebilecegini, farkl
hayvan tiirlerine ait i¢ yaglarinin ve tiim
nebati yaglarmn hile amagli kullaniminda RM
say1sini ortalama %10 oraninda diistirdiiglinii
bildirilmislerdir (16).

Pradhan  tarafindan 2016
Hindistan’da yiiriitiilen tez ¢calismasinda inek
siitinden tretilen ghee Orneklerinde RM

yilinda

MAE Vet Fak Derg, 2 (2): 109-115, 2017

I 113



Sanlwirfa llinde Uretilen Sadeyaglarin Reichert Meissl Sayilarinin Tespiti

v

sayisinin 27.39 ile 28.71 arasinda degistigi
ve ortalama degerin 28.01 oldugu, saf palm
yaginin 0.11-0.22, saf soya yaginin 0.11-0.33,
kanolayagminise0.11-0.22 RM sayisina sahip
oldugu arastirmaci tarafindan rapor edilmistir.
% 2 kanola yagi hileli ghee 6rneklerinde RM
say1st ortalama 14.30, % 2 soya yag hileli
ghee Orneklerinde RM sayisi ortalama 10.27,
% 2 palm yag hileli ghee 6rneklerinde RM
sayist ortalama 20.75 olarak tespit edilmistir
Arastirmact % 1.5 ve lizeri hile amagl ilave
edilen nebati yaglarin RM sayisi ile tespitinin
kolay ve giivenilir oldugunu bildirmistir (4).

SONUC

Sadeyag; siit yagindan iiretilen gerek
ekonomik gerekse besleyici degeri yiiksek
olan siit {irliniidiir. Bu aragtirmada Sanlurfa
ilinden 2013 ve 2014 yillarinda toplanan
sadeyag Orneklerine ait ortalama RM
sayilart sirasiyla 18.90+7.17 ve 24.14+5.82
olarak bulunmustur. Arastirma bulgulari,
yapilan diger aragtirmalarin bulgulan ile
kiyaslandiginda ortalama RM sayisinin daha
diisiik oldugu tespit edilmistir. Siit yagi kokenli
olmayan diger yaglarin {irliin bilesimine hile
amacli girmemesi amaciyla iilkesel RM
standardinin  sadeyag i¢in olusturulmasi
ve sadeyag iretiminin iilke genelinde
yaygmlastirilmast hem iilke ekonomisine
hem de halk sagligina fayda saglayacaktir.
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