S B 4 USBAD Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademi Dergisi -
9 International Journal of Social Sciences Academy, Y1l 3, Year
lﬂ 3, Sayi 7, Issue 7, Aralik 2021, December 2021
e 1ssn: 2687-2641

PANDEMI SURECINDE ORTAOKUL KIZ OGRENCILERIN KiSiSEL VE
SOSYAL UYUM DUZEYLERI VE OKULU BIRAKMA DURUMLARI

PERSONAL AND SOCIAL ADAPTATION LEVELS AND SCHOOL DROPOUT
SITUATIONS OF SECONDARY SCHOOL GIRL STUDENTS DURING THE
PANDEMIC PROCESS

Selma KAHRAMAN Suzan HAVLIOGLU
Doc. Dr., Harran Universitesi, Saglik Dr. Ogr. Uy., Harran Universitesi,
Bilimleri Fakultesi Saglik Meslek Yiksekokulu,
Halk Saghgi Hemsireligi ABD., Sanliurfa/Tlrkiye.
Sanliurfa/Tarkiye. Asst. Prof., Harran University, Health
Assoc. Prof., Harran University, Services Vocational School,
Department of Public Health Nursing, Sanhurfa/Turkey.
Faculty of Health Sciences, suzanhavlioglu@hotmail.com
Sanlhurfa/Turkey. ORCID ID: 0000-0001-5593-5688

skahraman1308@gmail.com
ORCID ID: 0000-0002-4486-6629

Makale bilgisi | Article Information
DOI: 10.47994/usbad.987014
Makale Tiirii / Article Type: Arastirma Makalesi / Research Article
Gelis Tarihi / Date Received: 25.08.2021
Kabul Tarihi / Date Accepted: 17.12.2021
Yayin Tarihi / Date Published: 20.12.2021
Yayin Sezonu / Pub Date Season: Aralik / December

Bu Makaleye Atif icin / To Cite This Article: Kahraman, S. & Havlioglu, S. (2021).
Pandemi Siirecinde Ortaokul Kiz Ogrencilerin Kisisel ve Sosyal Uyum Diizeyleri ve Okulu
Birakma Durumlar. USBAD Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademi Dergisi 3(7), 1821-
1834.

Intihal: Bu makale intihal.net yaziliminca taranmistir. intihal tespit edilmemistir.
Plagiarism: This article has been scanned by intihal.net. No plagiarism detected.
B\

A
intihal.net
Iletisim: Web: https://dergipark.org.tr/tr/pub/usbad
mail: usbaddergi@gmail.com


mailto:skahraman1308@gmail.com
mailto:suzanhavlioglu@hotmail.com
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Selma Kahraman - Suzan Havlioglu

Oz: Bu arastirma pandemi siirecinde ortaokullarda 6grenin géren kiz égrencilerin
kisisel ve sosyal uyum dizeyleri ve okulu birakma durumlarini belirlemek amaciyla
kesitsel tanimlayici olarak yapilmistir. Arastirmanin érneklemini Sanlurfa ilinde
sosyal ve ekonomik olarak dezavantajli sayillan 3 kéy okulunda bulunan 94 kiz
o0grenci olusturmustur. Bu arastirmada Hacettepe Kisilik Envanteri (HKE)
kullanilmistir. Verilerin dederlendiriimesi SPSS 22.0 programinda tanimlayici
istatistik ve slirekli degiskenler yoninden farkin énemliligi bagimsiz gruplarda t
testi ve F-testi (tek yonli ANOVA) ile arastiriimistir. Bu calismada kiz 6grencilerin
%59,6'sl uzaktan egitimde derslere katilmadigini, %5,3'l ise pandemi silirecinde
okulu biraktigi gorulmastir. Kiz 6grencilerin toplam uyum puan ortalamalari
73,91+£19,56 oldudu, bu puanin distk oldugu goérulmustir. Kiz 6grencilerin sosyal
uyum puani ve kisisel uyum puan ortalamasinin disltk olmasi, sosyal ve kisisel
olarak uyumlu olmadigi saptanmistir. HKE normlarina gore tedavi edici ruh sagligi
uygulamalarina alinmasi gereken, %25 ylzdelik dilimin karsihdi olan genel
uyumda 70, sosyal uyumda 40, kisisel uyumda 30 ve altinda puan alan 6grenciler
degerlendirildiginde; arastirmaya katilan kiz 06dgrencilerin sosyal uyum puan
ortalamalarinin tedavi edici ruh sagligi uygulamalarina alinmasi gereken puanda
oldugu gorilmaustar.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Kiz Ogrenci, Kisisel/Sosyal Uyum, Okul, Saglik

Abstract: This research was conducted as a cross-sectional descriptive study in
order to determine the personal and social adjustment levels and dropout status Sayfa | 1822
of secondary school female students during the pandemic process. The sample of
the study consisted of 94 female students in 3 village schools in Sanlurfa province,
which are considered to be socially and economically disadvantaged. Hacettepe
Personality Inventory (HCI) was used in this study. Evaluation of the data The
significance of the difference in terms of descriptive statistics and continuous
variables in SPSS 22.0 program was investigated with independent samples t-test
and F-test (One way ANOVA). A p value below 0.05 was considered significant for
all analyses. In this study, it was seen that 59.6% of female students did not
attend distance education classes, and 5.3% dropped out of school during the
pandemic period. It was observed that the total mean score of adjustment of
female students was 73.91+19.56, and this score was lower. The mean score of
social cohesion and mean score of personal adjustment of the female students
were lower, it was determined that they were not socially and personally
compatible. When the students who should be included in the therapeutic mental
health practices according to HCI norms, who score 70 in general adjustment, 40
in social adjustment, and 30 and below in personal adjustment, which corresponds
to the 25% percentile, were evaluated, It was seen that the mean score of social
adjustment of female students participating in the study was at the point that
should be taken into therapeutic mental health practices.

Key Words: Pandemic, Girl Students, Personal/Social Adaptation, School, Health
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GIRIS
Ilk kez Aralik 2019'da tespit edilen ve tium diinyaya yayilan yeni
koronavirils hastaligi (Covid-19) ciddi bir halk saghgi sorunu olarak kiresel
etkisini devam ettirmektedir. Dinya Sadlik Orgiti’'nin (WHO) pandemi
ilaniyla birlikte Covid-19 etkeni kitalar arasi milyonlarca insani etkileyerek,
duyarh kisilerde élime neden olmustur (Ari ve Duman, 2020; Hacettepe I¢
Hastaliklari Dernegi, 2021; Khoury ve Karam, 2020). Pandemiler bireyi ve
toplumu sosyolojik, psikolojik gibi bircok dizeyde etkileyen ve bozulmalara
neden olan sosyal bir olgudur. Clnki insanlar bulasici hastaligin kendisine
verecedini zarar algisi arttikca panik ve stres daha fazla yasamakta ve daha
farkli davranislar sergilemektedirler. Dunyanin doért bir yanindaki
hiklimetlerin ¢ogu, Covid-19 salgininin yayilmasini 6nlemek amaciyla
editim kurumlarinda ylz ylze egitime gegici olarak ara vermis ve uzaktan
editime gecmistir (Karatas, 2020; Sari ve Nayir, 2020; Yildirim, 2020). Ulke
capindaki bu kapaniglar UNESCO’nun 1 Mart 2021 verilerine goére
144.697.476 O0grenciyi etkilemistir (UNESCO, 2021).

Uzaktan egitim, kendine 6zgl dizenlemeler ve 6gretme teknikleri
gerektiren elektronik olsun ya da olmasin farklh ortamlarda gercgeklestirilen
6grenme seklidir. Bu egitimin avantajlari; zaman ve mekandan bagimsiz bir
sekilde egitimin verilebilmesi, bir dersin tekrar tekrar izlenebiliyor olmasi,
teknolojinin egitim iceriklerinde 6nemli bir yer almasi ve bu konuda
ogrencilerde beceri gelistiriimesi olarak sayilabilir (Dede vd., 2021; Erdem
ve Ari, 2021; Karatas, 2020). Dezavantajlari ise; motivasyon dusukliga,
O6lcme ve dederlendirme zorlugu, bilgisayar ve internet gibi gerekli alt
yapinin yetersizligi, egitimde firsat esitsizligine neden olabilmesi, etkilesim
ve iletisimde yetersizlik olusturmasi, sosyallesmede yasanan sorunlardir
(Dede vd., 2021; Kaynar vd., 2020; Sari ve Nayir, 2020; Yakut, 2020;
Yildirim, 2020). Pandemi doéneminde egitimde yasanan olumsuzluklar
arasinda sayilabilecek durumlar 6zetlendiginde, 6grenme kaybi ve okulu
birakma oranlarinin artmasi basta gelmektedir (Dede vd., 2021; Erdem ve
Ari, 2021; Karatas, 2020; Kaynar vd., 2020; Sari ve Nayir, 2020; Yakut,
2020; Yildirnrm, 2020).

Sayfa | 1823

Ulkemizin bircok ydresinde ozellikle Sanhurfa’da kiz ¢ocuklarda
okullasma orani gok dislktir. Bu ylizden UNICEF egitim hakkindan yoksun
kalan cocuklar arasinda kiz cocuklar tzerine odaklanilarak tim cocuklar igin
kaliteli egitime erisim icin cabalarin artirilmasinin ve kiz ¢cocuklarini okula
devam etmekten ve okulda basari gostermekten alikoyan tim engellerin
sistematik bicimde ortadan kaldiriilmasinin gerekliligini vurgulamaktadir
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(Adigizel, 2013). Bu nedenle Covid-19 salgininin ve uzaktan egitimin kiz
ogrencileri daha fazla olumsuz etkiledigini dislindirmektedir.

Ogrenme sorumlulugunun biiyik bir kismini d§renciye veren uzaktan
egitim slirecinde yasanan derse girmeme, dersi yarida birakma, motivasyon
kaybi gibi 6grenci kaynakli sorunlarin ve uyum dizeylerinin incelenmesi
onem arz etmektedir. Ergen olarak kabul edilen ortaokul doénemi
ogrencilerinin ruhsal, zihinsel, motor ve sosyal becerilerini kazanmalarini
saglayan faktorler akran gruplari ve okuldur (Adiglizel, 2013; Kalyencioglu
ve Kutlu, 2010; Kaynar vd., 2020). Bu dogrultuda Covid-19 salgini stireci
icerisinde ortaokul kiz 6grencilerinin psikolojik, sosyolojik ve duygusal uyum
dizeylerinin ve okulu birakma durumlarinin arastirilmasi gerekmektedir
(Alicillar vd., 2020; Baykal, 2020; Dede vd., 2021; Erdem ve Ari, 2021;
Kaynar vd., 2020). Ayrica kiz 6grencilerin bu siirece uyum durumlarinin
bilimsel yontemlerle belirlenmesi bu konuda bilgi eksikligini giderecek ve
olasi bir durum igin yine bircok afette oldugu gibi hazirlikli olunmasini
saglayacaktir. Bu cercevede bu arastirma pandemi slirecinde ortaokul kiz
ogrencilerin kisisel ve sosyal uyum dizeyleri ve okulu birakma durumlarini
belirlemek amaciyla yapilmistir.

GEREC VE YONTEM
Sayfa | 1824

Arastirmanin tipi: Bu arastirma pandemi surecinde ortaokullarda
ogrenim goéren kiz 6grencilerin kisisel ve sosyal uyum dlzeyleri ve okulu
birakma durumlarini belirlemek amaciyla kesitsel tanimlayici olarak
yapilmistir.

Evren ve Orneklem: Arastirmanin evrenini Girls in Action-Covid
Response Team adli proje kapsaminda olan Sanhurfa ilinde sosyal ve
ekonomik olarak dezavantajli sayilan 3 kdy okulunda bulunan kiz 6grencileri
olusturmaktadir. Arastirmada 6rnekleme yéntemine gidilmemis olup, proje
kapsaminda ulasilan ve arastirmay! kabul eden 94 kiz 6grenci 6rneklem
grubuna dahil edilmistir. Ogrencilere uzaktan egitim dersleri sirasinda
ulasiimig, arastirma hakkinda bilgi verilerek s6zel onam alinmis ve anketler
ogrencilere 6gretmenleri vasitasiyla ulastinlmistir. Ulasilan kiz 6grenci
152'dir. Ogrencilerin 22'si arastirmaya katilmayi kabul etmemis, 36 6grenci
veri toplama aracglarina eksik yanit vermis veya yanitlamadigindan veri
analizine dahil edilmemistir.

Veri Toplama Araglari: Bu arastirmada Hacettepe Kisilik Envanteri
(HKE) kullanilmistir. Hacettepe Kisilik Envanteri, bireyin kisisel ve sosyal
uyum duzeylerini 6lcen ve “Kisisel Uyum” ve “Sosyal Uyum” olmak lzere iki
temel bélim ile sekiz alt dlcekten ve toplam 168 maddeden meydana
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gelmistir. HKE “Kisisel Uyum” (Kendini Gergeklestirme (KG), Duygusal
Kararlihk (DK), Nevrotik Egilimler (NE), Psikotik Belirtiler (PB)igin dort ve
“Sosyal Uyum” (Aile Iliskileri (AI), Sosyal iliskiler (SI), Sosyal Normlar (SN),
Antisosyal Egilimler (AE)icin dort olmak (zere 8 alt gruptan olusmustur.
“Kigisel Uyum” ve “Sosyal Uyum” puanlarinin toplami “Genel Uyum” puanini
olusturmaktadir. Calismada 6lcegin ic tutarliik katsayisi 0.86 bulunmus
olup, dlgcek gecerli ve givenilirdir (Ozgiiven, 1992). Bu arastirmada ic
tutarhlik katsayisi 0,91 olarak hesaplanmistir.

Etik Onay ve izinler

Arastirma o6ncesi Saglik Bakanligi'nin Bilimsel Arastirma Platformuna
(2021-03-30T11_56_20.) yapilan online basvuru ile gerekli calisma izni,
Harran Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'ndan da etik izin (Karar
No: 24.05.2021/10) ve Il Milli Egitim Midirliginden gerekli izinler
alinmistir.

Istatistiksel Analiz

Elde edilen veriler SPSS 22.0 ile analiz edilmistir. Istatistiksel
analizlerde sirekli degiskenler icin ortalama, standart sapma, minimum ve
maksimum dederler; nominal degiskenler igin sayi ve ylzde kullaniimistir.

Surekli degiskenlerin normal dadiima uygunluklari, normal dadilimSayfa | 1825
grafikleri, carpiklik ve basiklik katsayr dederleri birlikte incelenerek
belirlenmistir. Sirekli degiskenler ydniinden farkin 6nemliligi bagimsiz
gruplarda t testi ve F-testi (tek ydnli ANOVA) ile arastirilmistir. TUm

analizler icin 0,05'in altindaki p degeri anlaml kabul edilmistir.

Bulgular

Bu arastirmaya katilan kiz 6égrencilerin %60,6’sinin 12 yas ve Usti
oldugu saptanirken, yas ortalamasi 11,96+1,21 olarak hesaplanmistir. Kiz
o6grenci annelerinin  %47,9'unun okuryazar olmadidi, babalarinin ise
%58,5'inin ilkokul veya daha Usti editime sahip oldugu goérulmustir.
Odrencilerin %58,5'inin aile lye sayisi 3-8 Kkisiliktir. Kiz dgrencilerinin
%57,4'Gn0n aile gelirlerinin giderlerine esit oldugunu ifade etmistir.

Kiz ogrencilerin %14,9'u ailesinden birinin Covid-19 hastaligi
gecirdigini belirtmistir. Ogrencilerin %59,6’si uzaktan egitim derslerine
katilmadiklarini; katilmama nedenleri olarak %054,8'i tablet, telefon ve
bilgisayar, %31,0"1 internet olmamasindan dolayi oldugu sdéylenmistir. Kiz
ogrencilerin %5,3'G pandemi sirecinde okulu biraktigini ifade etmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin Hacettepe Kisilik Envanterine Gére Kisilik, Sosyal, Genel ve Alt
Boyutlari Uyum Puanlarina iliskin Istatistiki Degerler



Pandemi Sirecinde Ortaokul Kiz Ogrencilerin Kisisel ve Sosyal Uyum Duizeyleri ve Okulu
Birakma Durumlari

Selma Kahraman - Suzan Havlioglu

N X Ss Min Max Tam
Deger

Genel Uyum Puani 94 73,91 19,56 11 124 160
Kisisel Uyum Puani 94 36,77 10,64 6 66 80
Sosyal Uyum Puani 94 37,13 10,07 5 58 80
Kendini Gergeklestirme 94 9,39 3,08 1 19 20
Duygusal Kararhhk 94 9,14 2,87 2 16 20
Nevrotik Egilimler 94 883 3,53 1 17 20
Psikotik Belirtiler 94 9,41 3,33 2 18 20
Aile Iliskileri 94 8,96 2,98 2 16 20
Sosyal iligkiler 94 9,70 3,12 2 17 20
Sosyal Normlar 94 966 2,80 O 16 20
Anti Sosyal Egilimler 94 8,82 3,47 0 18 20

Tablo 1'e gore kiz 6grencilerin toplam uyum puan ortalamalarinin
73,91£19,56 oldugu, bu puanin 0-160 puan araliginin orta noktasi olan 80
puandan distk oldugu goérilmistir. Kiz 6grencilerin sosyal uyum puani
ortalamasi (37,13) ve kisisel uyum puan ortalamasi (36,13), 0-80 puan
araliginin orta noktasi olan 40 puandan dislk oldudu igin sosyal ve kisisel
olarak uyumlu olmadigi saptanmistir.

Sayfa | 1826

HKE normlarina gore tedavi edici ruh sagligi uygulamalarina alinmasi
gereken, %25 ylzdelik dilimin karsihdr olan genel uyumda 70, sosyal
uyumda 40, kisisel uyumda 30 ve altinda puan alan 0Ogrenciler
dederlendirildiginde kiz 6grencilerinin sosyal uyum puan ortalamalarinin bu
dizeyde oldugu gorilmustir. Alt boyutlarin hepsinin puani ortalamasi ise
%750 dilime karsilik gelmektedir.

Tablo 2: Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gére Genel, Kisilik ve Sosyal Uyum
Puan Ortalamalari

Degiskenler Genel Uyum Kisisel Uyum Sosyal Uyum
X£SS X£SS X£SS

Yas

12 yas alti 76,4+22,1 38,2+11,3 38,2+12,4

12 yas ve usti 72,2+17,7 35,8+10,1 36,4+8,5

t 1,016 1,057 0,856

p 0,312 0,293 0,394

Anne Egitim Durumu

Okuryazar Degil 77,6+18,8 39,2+9,7 38,4+10,2
70,4+19,7 34,5+11,0 35,8+9,8
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Okuryazar ve daha Usti 1,814 2,157 1,250

t 0,073 0,034 0,215

P

Uzaktan Egitime Katilma Durumu

Evet 76,18+21,4 38,1+11,5 38,0+11,1
Hayir 72,3£18,2 35,8+9,9 36,5+9,3
t 0,926 1,057 0,681

p 0,357 0,293 0497
Pandemi Sirecinde Okulu Birakma

Durumu 33,2+15,4

Evet 64,6+34,0 36,9410 3 31,4+18,8
Hayr 74,4+18,6 602121730 37,4+9,4
t -1,095 ! -1,314

P 0,276 0,192

Tablo 2'de verilen bilgilere gore 12 yas ve Ustl kiz 6grencilerin genel,
sosyal ve kisisel uyum puanlarinin 12 yas altina goére daha disuktulr. Yas ile
uyum puanlari arasinda istatistiksel fark anlamh degildir (p>0.05).

Uzaktan egitime katildigini ifade eden kiz 6grencilerin genel, sosyal ve
kisisel uyum puan ortalamalarn katilmayanlara gére daha yuUksektir
(p>0.05). Pandemi slirecinde okulu birakmadigini belirten 6grencilerin de
genel, sosyal ve kisisel uyum puan ortalamalari birakan 6grencilere g(‘jreSayfa | 1827
daha yuksektir. Bu iki dedisken arasinda istatistiksel fark anlamli degildir
(p>0.05).

Annelerinin okuryazar olmadigini belirten 6grencilerin kisisel uyum
puan ortalamasi 39,2+9,7 iken, anneleri okuryazar yada daha Ustl egitime
sahip olan kiz 6grencilerin puan ortalamasi 34,5+11,0 olarak hesaplanmis
ve bu degiskenler arasinda istatistiksel fark anlamli gikmistir (p<0,05).

Tartisma

Bu calisma, kiz cocuklarin egitim durumunda dezavantajh olarak en
belirgin gorildigl ilde yapilmasi, uzaktan egitimin kiz cocuklari Gzerinde
etkisini ortaya cikarmasi agisindan énemlidir. Ayrica bu galisma pandemi
surecinde kiz cocuklarinin uyum durumlar ve okulu birakma durumunu
irdeleyen ilk cahsmadir. Ulkemizin kiz cocuklarinda diisiik okullasma
oranlari, okur-yazar olmayan kadinlarin bebek ve anne 6lim oranlarinin
ylUksekligi gibi temel gostergelerden de gorilebilecegi gibi, bu durum hem
cocugun gelisimi ve egitimi hem de toplumun gelecegi Uzerinde olumsuz
etki yaratabilecegi (Adiglizel, 2013; Erdem ve Ari, 2021) dislincesiyle bu
konudaki calismalarin éncelikli alinmasi énemlidir.
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Bu calismada ortaokula giden kiz 6grencilerin kisisel, sosyal uyum puan
ortalamasini disik cikmasi 6grencilerin sosyal ve kisisel olarak uyumlu
olmadiklarini gostermistir. Ayrica 06drencilerin sosyal uyum puan
ortalamalarin 40 puanin altinda olmasi tedavi edici ruh saghdi
uygulamalarina alinmasi gerektigini gostermektedir. Bu konuda yapilan
calismalar olmadigi icin kiyaslama yapilmamakla beraber ayni envanteri
kullanan kiz 6grencilerin gogunlukta oldugu bir arastirmada o6grencilerin
aldigi genel uyum puani 100,29+18,67 olarak hesaplanmis ve bu puanin
%75,0’ik dilimden daha yukarda oldugu gorilmdistir (Kalyencioglu ve
Kutlu, 2010). Bu sonug, kiz 6grencilerin uzaktan egitimle dedisen bu
duruma uyum saglayamadiklarini, pandemi slirecinin gerektirdigi davranis
bicimlerini benimsemedigini 6zellikle sosyal uyum durumlarinin daha kétilye
gittigini disindurebilir.

Bu calisma sonucunu destekler bicimde yapilan bir arastirmada; kiz
ogrencilerin uzaktan egitime iliskin genel puanlari, dislinceleri, tutumlari ve
ogretim alt boyutu ile ilgili puanlari erkek 6grencilerin puanlarindan daha
distk bulunmustur (Kaynar vd., 2020). Baska bir calismada ise kiz
ogrencilerin pandemi sirecinde, kisisel bakim ve temizlige dikkat etme,
kurallara uyma ve uymayanlari uyarma, aile dyeleriyle (anne, baba, kardeg,)Sayfa | 1828
sorun yasama sikhdl ve okula gitme istegi” konularinda “artti” secenedi
Uzerinden, “cevrimici (online) derslerde 6grenme dlizeyi” konusunda da
“azaldl” secenegi Uzerinden anlamli fark olusturduklari gorilmektedir

(Yakut, 2020).

Bu arastirmada istatistiksel olarak anlamli bir fark olmasa da 12 yas
altinin, uzaktan egitime katildigini ve okulu birakmadigini ifade eden kiz
ogrencilerin genel, sosyal ve kisisel uyum puan ortalamalar daha ylksek
bulunmustur (p>0.05). Bu sonuglar okulu birakmanin ya da derslere
uzaktan bile olsa katilmanin kisisel ve sosyal uyuma etkisinin olumlu
oldugunu gosterecek arastirmacilara ihtiyagc oldugunu gdstermektedir.
Ayrica anneleri okuryazar olmayan kiz 6grencilerin kisisel uyum puanlarinin
anlaml olarak yuksek olmasi disundurica bir faktérdir (p<0,05).

Bu calismada kiz 6grencilerin %59,6'sI uzaktan egitim derslerine
katilmadigini belirtmistir. Okul devamsizhgi blytk bir sorundur. Milli Egitim
Bakanhgi (MEB), okul devamsizliginin en ylksek oldugu illeri tespit etmek
ve devamsizlik nedenlerini ortaya gikarmak igin birkag calismalar yapmis ve
rapor hazirlamistir. MEB’in 2019 Yili gére; ortaokullarda 20 gin ve Uzeri
devamsizlik yapan oOdgrencilerin orani da ylizde 9,98'den ylizde 9,90'a
dismdistlir. Milli Egitim Bakanligi'nin 2020 Kuresel Salgin Déneminde
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Uzaktan Egitim Izleme ve Dederlendirme Raporuna gdére uzaktan egitim
surecinde EBA Uzerinden gergeklestirilen c¢evrim igi derslere katilma
durumuna bakildiginda 6grencilerin %76’sI canli derslere katildigini, %24'Q
ise canh derslere katilmadiklarini belirtmislerdir (Erdem ve Ari, 2021). Oysa
bu calismada derse katilmama oraninin oldukca ylksek olmasi bu durumu
yakindan takip edilmesi tesvik edici noktalarin yapilmasi gerektigini
distndlrmektedir.

SONUG VE ONERILER

Bu calismada pandemi slirecinde ortaokula giden kiz 6grencilerin
sosyal ve kisisel olarak uyumlu olmadigi ve 0Ogrencilerin sosyal uyum
dlizeylerinin tedavi edici ruh sagldgr uygulamalarina alinmasi gerektigi
saptanmistir. Bu calismada kiz 6grencilerin %59,6'sinin uzaktan egitim
derslerine katilmadigi, %5,3'l ise pandemi sirecinde okulu biraktigi tespit
edilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda;

e Pandemi slreciyle birlikte hayatimiza yogun olarak giren uzaktan
egitimin ozellikle kiz 6grencilerinde etkili ve verimli degerlendirilmesi
icin arastirmalar artirlmahdir,

e Cevrim ici derslere devamsizlik nedenlerinin tespit edilmesi kadar bu
devamsizlik durumuna neden olan etkenlerin giderilmesi iginsayfa | 1829
programlar yapilmalidir,

e Kiz 6grencilerin hem kisisel hem de sosyal uyum durumunu etkileyen
faktorlerin  belirlenmesi, irdelenmesi ve Onlemeye ydnelik
uygulamalarin artirilmasi gerekmektedir.
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GENISLETILMIS OZET: ilk kez Aralik 2019'da tespit edilen ve tim diinyaya
yayllan yeni koronavirls hastaligi (Covid-19) ciddi bir halk sagligi sorunu olarak
klresel etkisini devam ettirmektedir. Pandemiler tibbi bir fenomen olmanin
yaninda bireyi ve toplumu bircok dlizeyde etkileyen ve bozulmalara neden olan
sosyal bir olgudur. Clinkl bulasici hastaligin ortaya cikardigi tehdit algisi arttikca
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panik ve stres yasayan insanlar, her zaman oldugundan daha farkh davranislar
sergilemektedirler. Dlinyanin dort bir yanindaki hikimetlerin ¢ogu, Covid-19
salgininin yayilmasini énlemek amaciyla egitim kurumlarinda yiz ylze egitime
gecici olarak ara vermis ve uzaktan egitime gecmistir. Pandemi ddneminde
egditimde yasanan olumsuzluklar arasinda sayilabilecek durumlar 6zetlendiginde,
dgrenme kaybi ve okulu birakma oranlarinin artmasi basta gelmektedir. Ulkemizin
bircok ydresinde 6zellikle Sanliurfa’da kiz gocuklarda okullasma orani gok
diisuiktiir. Bu yiizden UNICEF egitim hakkindan yoksun kalan cocuklar arasinda kiz
cocuklar Uzerine odaklanilarak tim cg¢ocuklar icin kaliteli egitime erisim igin
gabalarin artirlmasi ve kiz ¢ocuklarini okula devam etmekten ve okulda basari
gbéstermekten alikoyan tim engellerin sistematik bicimde ortadan kaldirilmasini
gerektigini vurgulamaktadir (Adigizel, 2013). Bu nedenle Covid-19 salgini ve
uzaktan egitim kiz 6grencilerini daha fazla olumsuz etkiledigini disindirmektedir.
Bu cercevede bu arastirma pandemi slirecinde ortaokul kiz 6grencilerin kisisel ve
sosyal uyum dlzeyleri ve okulu birakma durumlarini belirlemek amaciyla
yapiimistir. Kesitsel tanimlayici bir arastirmadir. Kesitsel tanimlayici yapilan bu
arastirmanin evrenini Girls in Action- Covid Response Team adli proje kapsaminda
olan Sanliurfa ilinde sosyal ve ekonomik olarak dezavantajli sayilan 3 kéy okulunda
bulunan kiz o6drencileri olusturmaktadir. Arastirmada Ornekleme ydntemine
gidilmemis olup, proje kapsaminda ulasilan ve arastirmayi kabul eden 94 kiz
dgrenci dérneklem grubuna dahil edilmistir. Ogrencilere uzaktan egitim dersleri
sirasinda ulasiimig, arastirma hakkinda bilgi verilerek s6zel onam alinmis veSayfa | 1831
anketler o6dgrencilere o6gretmenleri vasitasiyla ulastirilmistir. Bu arastirmanin
verilerini Hacettepe Kisilik Envanteri (HKE) kullanilarak toplanmistir. Arastirma
oncesi Saglik Bakanlidgi'nin  Bilimsel Arastirma Platformuna (2021-03-
30T11_56_20.) yapilan online basvuru ile gerekli calisma izni, Harran Universitesi
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’'ndan da etik izin (Karar No: 24.05.2021/10)
alinmistir. Elde edilen veriler IBM SPSS Statistics v.22.0 paket programina
kaydedilerek degerlendirilmistir. Istatistiksel analizlerde siirekli dediskenler igin
ortalama, standart sapma, minimum maksimum degerler; nominal degiskenler icin
sayl ve ylzde kullaniimistir. Sirekli degiskenlerin normal dagilima uygunluklari
Shapiro-Wilk testi, normal dagihm grafikleri, carpiklik ve basiklik katsayi dederleri
birlikte incelerek belirlenmistir. Sirekli dediskenler ydniinden farkin onemliligi
bagimsiz gruplarda t testi ve F-testi (tek yonli ANOVA) ile arastiriimistir. Tim
analizler icin 0,05'in altindaki p degeri anlamh kabul edilmistir. Bu arastirmaya
katilan kiz 6grencilerin %60,6'sinin 12 yas ve Ustl oldugu saptanirken, yas
ortalamasi 11,96+1,21 olarak hesaplanmistir. Kiz 6grenci annelerin %47,9'unun
okuryazar olmadigi, babalarinin ise %58,5'inin ilkokul veya daha Ustl egitime
sahip oldudu gérulmistir. Odrencilerin %58,5'i aile Gye sayisi 3-8 Kisiliktir. Kiz
ogrencilerinin %57,4’Gnln aile gelirlerinin gidere esit oldugunu ifade etmistir. Kiz
ogrencilerin %14,9’u ailesinden birinin covid-19 hastaligi gecirdigini belirtmistir.
Ogrencilerin  %59,6’s1 uzaktan egitim derslere katiimadiklarini; katiimama
nedenleri olarak %54,8’i tablet, telefon, bilgisayar, %31,01 internet olmamasindan
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dolayr oldugu soylemistir. Kiz 6grencilerin %5,3’4 pandemi sirecinde okulu
biraktigini ifade etmistir. Kiz dgrencilerin HKE toplam uyum puan ortalamalari
73,91+£19,56 oldugu, bu puanin 0-160 puan arahdinin orta noktasi olan 80
puandan distk oldugu gorilmistir. Kiz 6grencilerin sosyal uyum puani ortalamasi
(37,13) ve kisisel uyum puan ortalamasi (36,13), 0-80 puan araliginin orta noktasi
olan 40 puandan disik oldudgu icin sosyal ve kisisel olarak uyumlu olmadigi
saptanmistir. HKE normlarina gore tedavi edici ruh saghgi uygulamalarina alinmasi
gereken, %25 yiuzdelik dilimin karsiligi olan genel uyumda 70, sosyal uyumda 40,
kisisel uyumda 30 ve altinda puan alan 06drenciler dederlendirildiginde kiz
ogrencilerinin sosyal uyum puan ortalamalarinin bu dizeyde oldugu goralmustur.
Alt boyutlarin hepsinin puani ortalamasi ise %50 dilime karsilik gelmektedir.
Annelerinin okur-yazar olmadigini belirten 6grencilerin kisisel uyum puan
ortalamasi 39,2+9,7 iken, anneleri okur-yazar yada daha Usti egitime sahip olan
kizlarin puan ortalamasi 34,5+11,0 olarak hesaplanmis ve bu degiskenler arasinda
istatistiksel fark anlamh cikmistir (p<0,05). Bu calismada pandemi sirecinde
ortaokula giden kiz 6dgrencilerin sosyal ve kisisel olarak uyumlu olmadigi ve
odgrencilerin sosyal uyum duzeylerinin tedavi edici ruh saghgi uygulamalarina
alinmasi gerektigi saptanmistir. Bu calismada kiz 6grencilerin %59,6’sinin uzaktan
egitim derslere katilmadigi, %5,30 ise pandemi slirecinde okulu biraktigi tespit
edilmistir. Bu sonuclar dogrultusunda; Pandemi sireciyle birlikte hayatimiza yogun
olarak giren uzaktan egitimin o6zellikle kiz 06grencilerinde etkili ve verimli
dederlendirilmesi igin arastirmalar artirilmali, evrim ici derslere devamsizlik Sayfa | 1832
nedenlerinin tespit edilmesi kadar bu devamsizlik durumuna neden olan etkenlerin
giderilmesi icin programlar yapilmalh ve kiz 6grencilerin hem kisisel hem de sosyal
uyum durumunu etkileyen faktérlerin belirlenmesi, irdelenmesi ve 6nlemeye
yonelik uygulamalarin artirilmasi gerekmektedir.

EXTENDED ABSTRACT: The new coronavirus disease (Covid-19), which was first
detected in December 2019 and spread all over the world, persists as a serious
public health problem globally. In addition to being a medical phenomenon,
pandemics are a social phenomenon that affects the individual and society at
various levels and causes deterioration. As the perceived threat posed by the
communicable disease increases, people who experience panic and stress exhibit
different behaviors than usual. Most governments around the world have
temporarily suspended face-to-face education in educational institutions and
switched to distance education to prevent the spread of the Covid-19 pandemic.
When we sum up the problems experienced in education during the pandemic, the
increase in learning loss and school dropout rates come first. In many regions of
our country, especially in Sanliurfa city, the schooling rate for girls is very low.
Therefore, UNICEF emphasizes that girls, among children who are deprived of the
right to education, should be given special importance, all children should be given
the right to access quality education and that all barriers to girls’ right to school
and showing success should be eliminated systematically (Adiglizel, 2013). For
this reason, the Covid-19 pandemic and distance education suggests that female
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students are affected more negatively by these negative conditions. In this
context, this study was conducted to determine the personal and social harmony
levels and dropout status of secondary school female students during the
pandemic process. The study used a cross-sectional descriptive design. The
population of this cross-sectional descriptive study consisted of female students in
3 rural schools, which are considered to be socially and economically
disadvantaged in Sanliurfa city and placed within the scope of the Girls in Action-
Covid Response Team project. No sampling method was used in the study; instead,
94 female students who were reached within the scope of the project and accepted
to participate in the study were included in the sample group. The students were
reached during the distance education lessons, verbal consent was obtained after
they were informed about the study, and the questionnaires were delivered to
them through their teachers. The data of this study were collected by using the
Hacettepe Personality Inventory (HPI). At the outset, the necessary permission
was obtained through an online application from the Scientific Research Platform
of the Ministry of Health (2021-03-30T11_56_20.), and ethical permission
(Decision No: 24.05.2021/10) was obtained from the Harran University Clinical
Research Ethics Committee. The study data were recorded and evaluated on the
IBM SPSS Statistics v.22.0 software package. In statistical analyses, continuous
variables were represented by mean xstandard deviation and minimum-maximum
values, and nominal variables were represented by counts and percentages. The
fit of continuous variables to normal distribution was determined by examining the Sayfa | 1833
Shapiro-Wilk test, normal distribution graphs, and skewness and kurtosis
coefficient values together. The significance of the difference in terms of
continuous variables was analyzed by independent samples t-test and F-test (One
way ANOVA). A p-value below 0.05 was considered significant in all analyses. Of
the female students participating in this study, 60.6% were 12 years old and older,
the mean age was 11.96+1.21 years. It was observed that 47.9% of the mothers
of the participants were not literate, and 58.5% of the fathers had primary school
or higher education. Also, the families of 58.5% of the students consisted of 3-8
people, and 57.4% of them stated that their family income was equal to their
expenses. At least a family member of 14.9% of the students had experienced the
Covid-19 disease. Of the students, 59.6% said they did not attend distance
education courses because 54.8% of those who did not attend said they did not
have a tablet, a phone, or a computer, and 31.0% did not have Internet access.
In addition, 5.3% of the female students stated that they dropped out of school
during the pandemic period. It was observed that the mean score of female
students from the overall harmony of HPI was 73.91+19.56, and this score was
lower than 80 points, which is the middle point of the 0-160 score range. Since
the mean scores of the students from the social harmony domain (37.13) and
personal harmony domain (36.13) were lower than 40 points, which is the middle
point of the 0-80 point range, they were determined to be socially and personally
inharmonious. When the students who should be involved in the therapeutic
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mental health practices according to HPI norms and who got 70 points from
general harmony, 40 from social harmony, and 30 or less from personal harmony,
which corresponded to the 25th percentile, it was observed that female students'
mean social harmony scores were at this level. The mean score of the students
from all of the sub-dimensions corresponded to the 50th percentile. While the
mean score of the students whose mothers were illiterate from the personal
harmony domain was 39.2+9.7, the mean score of those whose mothers were
literate or had more education was calculated as 34.5+11.0, and the statistical
difference between these variables was found significant (p<0.05). In this study,
it was determined that female students who went to middle school during the
pandemic were not socially and personally harmonious and that the social harmony
levels of the students needed to be included in therapeutic mental health practices.
In this study, it was determined that 59.6% of the female students did not attend
distance education classes and that 5.3% dropped out of school during the
pandemic. In line with these results, we recommend that more studies should be
carried out for the effective and efficient evaluation of distance education, which
has entered our lives intensively with the pandemic, especially for female students,
programs should be designed to determine the reasons for absenteeism from
online classes and eliminate the factors that cause this absenteeism, and that
factors that affect both personal and social harmony of female students should be
determined, studied, and practices to prevent them should be increased.
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