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Oz

Kagit giintimiizden yaklasik 2000 yil 6nce Cin Uygarligi tarafindan bulunmus ve diinyaya yayilmistir. Giiniimiizde ise
kagidin yerine elektronik ortamlar kullanilmaya baslansa da dergi, gazete, 6nemli belge ve evraklar, kitaplar igin kagit
kullanimi siirmektedir. Bunun yani sira ¢esitli paket ve ambalajlar icin kagit kullanimi oldukca fazladir. Kagidin
hammaddesini ise 6nemli miktarda agaglar olusturmaktadir. Ayrica iiretim i¢in oldukca fazla enerjiye ve suya gereksinim
vardir. Bu nedenle gilinliimiizde kagit hammaddesi olarak kullanilmis kagitlara yonelme artis gostermektedir. Sonug olarak
atik kagitlarin toplanmasi, taginimi, geri doniisimii baslh basina atik yonetim konusunu olusturmustur. Yapilan bu
calismada ise kamu kurumlaridan biri olan iiniversitelerde kagit atik miktarlar1 incelenmistir. Caligma alani olarak Artvin
Coruh Universitesine bagh Seyitler ve Sehir Yerleskelerinden toplanan atik kagitlar bir sene boyunca incelenmistir.
Calisma sonucunda bir yilda toplam 2179 kg kagit atik toplandig: belirlenmistir. Kisi basina diisen aylik ortalama 0.045
kg, yillik ortalama ise 0.49 kg olarak bulunmustur. Kagitlarin gegici depolama alaninda toplanarak belirli araliklarda
hurda kagit toplayicilarina verildigi tespit edilmistir. Yapilan bu ¢aligmanin sifir atigi hedefleyen kamu kurumlarinda
yapilacak atik kagit envanter ¢aligmalari i¢in 6ncii bir ¢alisma olmasi hedeflenmistir.

Anahtar kelimeler: Atik kagit, Envanter calismasi, Kamu kurumu, Sifir atik

Abstract

The paper was discovered and spread to the world by the Chinese Civilization about 2000 years ago. Although electronic
media is used instead of paper, the use of paper continues to be used for magazines, journals, essential documents,
records, and books. Besides, the use of paper for various packages is quite high. The raw material of the paper consists
mainly of wood. Hence, the use of waste paper as the raw material in the manufacture of paper is growing nowadays. As
a consequence, the storage, transportation, and recycling of waste paper have become an issue of waste management.
The amount of paper waste in universities, one of the public institutions, was investigated in this study. Waste papers
collected from the Seyitler and City Campuses of Artvin Coruh University was tracked for one year. It was calculated
from the study that a total of 2,179 kg of paper waste was obtained in one year. It was found that the monthly average
per person was 0.045 kg and the annual average was 0.49 kg. It was observed that the papers were collected in a
temporary storage area and given to scrap paper collectors at certain periods. This study is aimed to be a pioneering
study of waste paper inventory studies to be carried out in public institutions aiming at zero waste.
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1. Giris

Gecemis ile gelecek arasinda giiglii bir iliski kuran
kagit insanoglunun gegmisten gelen ami, olay,
destan gibi Dbilgi ve birikimlerini gelecege
aktarmmini saglayan bir belgedir (Giiven vd., 2012).
Kagit endiistrisinin ge¢misi 2000 yil Oncesine
dayanmakta olup gilinimiizde bu endiistri diinya
capinda 5000 adet fabrikada yilda 400 milyon ton
kagit treten bir sektdr haline gelmistir. Kagit
yapim tekniklerine bakildiginda ise ge¢miste
uygulanan prensiplerle ayni oldugu goriilmektedir
(Toprak vd., 2019). Ké&git endiistrisi enerji ve dogal
kaynaklar1 tiiketen endiistrilerden bir tanesidir.
Uretiminde lifler ve kimyasal maddeler disinda
biliyiik miktarda su, buhar ve elektrik enerjisi
kullanilmaktadir. Bunun yaninda g¢evre {lizerine de
onemli etkileri olan bir sektordiir. Ozellikle iiretim
esnasinda Onemli miktarda kirletici c¢evreye
verilmektedir (Cabalova vd., 2011; Gabrieli de
Souza vd., 2017; Akay, 2019;). Giliniimiizde kagit
hamurunun yaklagik olarak %90’1 agagtan elde
edilmektedir. Kagit iiretimi i¢in diinyada her yil 4
milyar aga¢ kesilmekte ve bu oran kesilen
agacglarin %35’ini olusturmaktadir. So6zii edilen
rakamlar diinyanin toplam ekonomisinin %1.2’sini
temsil etmektedir (Bhattacharjee ve Islam, 2014;

Ezeudu, 2019). Gilinlimiizde k&gidin geri
doniisiimii atik yonetiminde uygulanan en koklii
uygulamalardan  bir tanesidir. Kagit geri

doniisiimiinden elde edilen kagit hamuru, 6zellikle
kagit Uretiminin 6nemli bir pargasidir (Pivnenko
vd., 2015). Kagidin geri doniisimii yeni bir
teknoloji olmayip 1826’dan beri ayni prensipler
uygulanmakta olup ancak 1960’11 yillara kadar bu
konu  {izerinde  herhangi  bir  teknoloji
gelistirilmemistir (Cabalova, 2011). Kagit ve
kartonlarin  yapiminda kullanilmis  kagitlarin
kullanimi ile c¢evrenin korunmasi ve enerji
tasarrufu konularinda 6nemli adimlar atilmaktadir
(Lasheva wvd., 2016). Atk kagitlarin tiirlerine
bakildiginda  biliylik  endiistri ve ticaret
merkezlerinden gelen atik kagitlar, ofislerden
kaynaklanan atik kagitlar ve evlerden kaynaklanan
atik kagitlar olmak {izere siniflandirilabilmektedir.
Bu atik kagitlarin kalitesini ise renkli k&gitlar, post-
it gibi yapiskanli kagitlar, pul, ¢ikartma, bant i¢eren
yapiskanlar, yiyecek-igecek  ambalaji  igin
kullanilan  kagitlar bozabilmektedir (URL-1,
2020). Bir ton kagidin geri doniisimii ile %70
hammadde, %60 komiir, %43 enerji ve %70 su
tasarrufu saglanmaktadir. Bunun yaninda kisilere
ek gelir ve istihdam olanagi da saglamaktadir. Bazi
kaynaklara gore bir ton geri doniistliriilmiis
kagittan yaklasik olarak 17 agag, 2.5 varil petrol,
4100 kWh elektrik, 4 m* depolama alan1 ve 31780
It su tasarrufu saglandigi belirtilmektedir (URL-2,
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2011). Bir bagka kaynaga gore ise 36 ton CO’nin
atmosfere salinmasinin Onlendigi gibi 276 kg
kirletici gazlarin atmosfere karigmasi da 6nlenmis
olmaktadir. Bunun yaninda 1750 It kadar akaryakat
tasarrufu saglandigi belirtilmektedir. Ayrica da 85
m?’ lik ormanlik alan kurtarilmaktadir (Sultan ve
Gulnur, 2017). Ulkemizin iizerinde titizlikle
durdugu ve kamu kurumlarinin 6ncelik etmesi
beklenen sifir atik projesine gore 02.04.2015
Resmi Gazete tarih ve 29314 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanmis olan “Atik YOnetimi
Yonetmeligi’nde kagit atiklari da 6nemli bir yer
tutmaktadir (URL-3, 2015). Avrupa’da atiklarin
geri donlisim oram1 %72 olmasina ragmen
Tiirkiye’de bu rakam son 10 yilda %50’den fazla
olamamistir. Tiirkiye’de kagidin geri doniisiim
kapasitesi ve imkanlar1 artsa da geri donilisim
oranlari  aym1  basartyr  yakalayamamistir.
Ulkemizin yaptig1 kagit ithalat: 6nceki yillarda 50-
60 bin ton/yil iken 2014 yilinda 183 bin ton/yil,
2015 yilinda 250 bin ton/y1l ve 2016 yilinda 500
bin ton/yil olmustur. Kagit tiiketimi ise yillik 6-7
milyon ton civarinda oldugundan maliyetler de
hesaba katilirsa siirdiiriilebilir bir durum ne yazik
ki gorilmemektedir. Bu nedenle tek secenek
Avrupa’da oldugu gibi mevcut geri doniislimii en
az %70 oranma yikseltmektir (Maden ve
Arslankaya, 2017).

Atik kagitlarin envanterinin yapilmasi ayrica 6nem
tasimaktadir. Ozellikle okul, iiniversite gibi kamu
kuruluslar sanayi tesislerinden sonra gelen ikinci
en Onemli ka&git attk kaynagi olarak kabul
edilmektedir (Dalkilig, 2012). Bu noktalarda
meydana gelen atik  kagit miktarlarinin
belirlenmesi sonucunda yonetiminin daha verimli
bir sekilde planlamasi yapilabilir. Yapilan bu
calismada Artvin Coruh Universitesi'ne (ACU)

baghi Seyitler ve Sehir Yerleskelerindeki
birimlerde olusan atik kagitlarin miktarlar
belirlenmistir.

2. Materyal ve metot

Kamu binalarinda meydana gelen atik kagit
miktarlarinin belirlenmesi amaglanan bu ¢aligmada
ACU Seyitler ve Sehir Yerleskeleri ¢alisma alani
olarak secilmistir. ACU’niin bulundugu Artvin
7367 km? yiizolgiimiine sahiptir. Ilde sanayi
sektorii oldukca diisiik seviyededir. 11 merkezinin
girisinde, Coruh Nehri’nin kenarinda, 70 doniim
arazi iizerine kurulan Sehir Yerleskesinde Egitim
Fakiiltesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fen Edebiyat
Fakiiltesi ve  Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu bulunmakta; ayrica bir adet kongre
ve kiiltiir merkezi ile personelin ikamet ettigi 4
blokluk 40 haneli lojmanlar ve iki adet misafirhane
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yer almaktadir. Artvin il merkezine yaklasik olarak
12 km uzaklikta bulunan Seyitler Yerleskesi ise
187 donlim arazi lizerine kurulmustur. Seyitler
Yerleskesinde Rektorliik, Rektorliige bagli bazi
birimler ile Orman Fakiiltesi, Miihendislik
Fakiiltesi, Meslek Yiksek Okulu, Merkezi

Arastirma Laboratuvari, Sosyal Tesisler ile Sosyal
Bilimler Enstitiisii ve Fen Bilimleri Enstitiisii yer

1)

almaktadir  (Sekil (Demirarslan, 2016;

LA

Demirarslan ve Basak, 2017). ACU Sehir ve
Seyitler Yerleskelerinde toplamda 63 adet atik
kagit toplama kutusu bulunmaktadir. Bu kutularin
birimlere gore sayilart ve bulunduklar1 noktalar
Tablo 1’de verilmektedir. Caligma kapsaminda bir
sene boyunca ayda iki kez s6z konusu kutulardan
tartim yapilmistir. Toplama kutularimin ve atik
kagit toplama noktasinin 6rnek fotograflari Sekil
2’de verilmistir.
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Sekil 2. Atik kagit toplama kutulari ve atik kagit toplama noktasi
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Tablo 1. Atik kagit toplama kutularinin yerleri ve sayilari

Atik kigit toplama kutu yerleri Kisaltmasi Adet
Sehir yerleskesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi SBF 4
Egitim Fakiiltesi EF 3
Fen Edebiyat Fakiiltesi FEF 3
Saglik Hizmetleri MYO SHMYO 3
Seyitler yerleskesi
Miihendislik Fakiiltesi MF 4
Ogrenci Isleri Ol 3
Bilgi islem Daire Bsk. BIDB 2
Fen Bilimleri Enstitiisii FBE 1
BAP Koordinatorliigi BAP 1
Orman Fakdiltesi OF 17
Yazi Isleri Yi 1
Personel Daire Bsk. PDB 1
Strateji Geligtirme Daire Bsk. SGDB 3
Idari ve Mali Isler Daire Bsk. IMIDB 3
Basin ve Halkla Iliskiler BHI 1
Rektorlik RKTLK 5
Artvin MYO AMYO 8

3. Bulgular Rektorliigiinde bulundugu idari kisimda, ki

aylarinda ise Fen Edebiyat Fakiiltesinde toplandig1
Birimlere gore elde edilen ilkbahar-yaz tespit edilmistir.
mevsimlerinin atik kagit verileri Sekil 3’te

verilmektedir. Sekil 3 incelendiginde ilkbahar ve
yaz aylarinda en yiiksek atik kagit oraninin Orman
Fakiiltesi’nde oldugu gériilmektedir. Ilkbahar
aylarinda en yiiksek ikinci oranin Idari Mali Isler
Daire Baskanliginda, yaz aylarinda ise ikinci en
yliksek degerin Sehir Yerleskesindeki Egitim
Fakiiltesinde oldugu anlagilmistir. Diger taraftan en
az atik kagidin toplandig1 yer ise Basin ve Halkla
Iliskiler birimidir.

Sekil 4’te ise sonbahar ve kis aylarinda birimlere
gore toplanan atik kagitlarin miktarlar1 ve yiizdeleri
verilmektedir. Buna gore sonbahar ve kis aylarinda
da en fazla miktar Orman Fakiiltesine aittir. ikinci
en yiksek miktar ise sonbahar aylarinda
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Tablo 2’de birimlere gore toplanan kagitlarin
minimum, maksimum, ortalama degerleri ile
bunlara bagli standart sapmalar1 verilmektedir.
Tablo 2’deki standart sapmalar incelendiginde
SBF, EF, FEF, SHMYO, BIDB, BHI birimlerinde
aylara gore toplanilan k&git miktarlarinin oldukca
degiskenlik gosterdigi anlasilabilmektedir. Diger
birimlerde ise standart sapma ortalamadan kii¢iik
oldugu goriilmekte bu durumunda aylik toplanan
kagit miktarlar1 arasinda yakinlik oldugu
sOylenebilmektedir. Birimlerde c¢alisanlar ve
Ogrencilerin toplam sayist 4420 kisidir. Aylara
gore kisi basi atik kagit miktarlar ise Sekil 5 te
verilmektedir.
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a. llkbahar Agirlhk Dagilimi

c. Yaz Agirlik Dagilimi

d. Yaz Yizde Dagilimi

Sekil 3. Tlkbahar-yaz mevsimi birimlere gore toplanan kagit miktar

Sekil 5°teki grafik incelendiginde kisi bagina en
fazla kagit atigin toplandig1 ayin Ocak ay1 oldugu
goriilebilmektedir. Bunun disinda Subat, Haziran
ve Aralik ay1 ikinci sirada gelmektedir. Diger
aylarda ise miktarin azaldigi anlasilmistir. Kisi
basina diisen aylik ortalama 0.045 kg, yillik
ortalama ise 0.49 kg olarak bulunmustur.

Birimlerde bulunan atik kagit toplama kutularinda
biriktirilen kagitlar diizenli olarak alinarak Seyitler
Yerleskesinde bulunan toplama noktasina (Sekil 2)
ulastirilmakta ve hava sartlarindan etkilenmeden
saklanmaktadir. Burada toplanan kagitlar ise belirli
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araliklarla  Universite  gozetiminde  kagit
toplayicilari tarafindan alinmaktadir.

Subat 2020 tarihinde bir web sitesinden alinan
hurda kagit fiyatlar1 incelendiginde &zellikle
karigik kagit atiklarin kilosu 0.30 TL oldugu
belirlenmistir  (URL-4, 2020). Halihazirda
iiniversite kagitlar1 satmamasina ragmen teorik
olarak 1 yilda toplanan toplam atik kagit miktari
2179 kg oldugundan buna gore elde edilebilecek
atik kagitlarin hurda donisiim fiyati yaklasik 654
TL  hesaplanmistir.  Cevresel  kazanimlara
bakildiginda Tablo 3’teki veriler elde edilmektedir
(URL-5, 2020).



Demirarslan ve Basak / GUFBED 11(4) (2021) 1208-1216

a. Sonbahar Agirlik Dagilimi

c. Kisg Agirlik Dagilimi d. Kis Yiizde Dagilimi

Sekil 4. Sonbahar-kis mevsimi birimlere gore toplanan kagit miktari

Tablo 2. Birimlere gore toplanan atik kagitlarin istatistiksel degerlendirmesi

Birimler Min. (kg) Maks.(kg) Ort.(kg) Std.sapma
SBF 0 26.13 8.43 9.72
EF 1.69 48.09 9.32 12.16
FEF 0.13 46.68 13.00 14.60
SHMYO 0 16.68 3.06 4.80
MF 0 7.58 3.36 2.67
o)1 1.49 26.79 10.49 7.98
BiDB 0.95 20.49 4.75 5.54
FBE 0 13.32 4.76 4.19
BAP 0 7.52 3.43 242
OF 24.73 126.68 51.81 26.36
Yi 0 9.87 3.65 2.99
PDB 0 7.56 342 2.63
SGDB 0 27.36 11.82 9.16
IMIDB 0 46.20 16.23 13.86
BHi 0 2.37 0.48 0.81
RKTRLK 2.78 38.62 19.50 10.37
TOPLAM 31.77 471.94 167.51
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Sekil 5. Aylara gore kisi basina toplanan atik kagit miktari

Tablo 3’te goriildiigii tizere bir yilda toplanan kagit
atiklar sonucu ciddi oranda gevresel ve enerji
tasarrufu elde edilmistir. Ozellikle enerji ve su

kullaniminda 6nemli tasarruflarm  saglandigi
goriilebilmektedir. Aga¢ kullanim  tasarrufu
incelendiginde toplamda 57.5 adet agacin

kesilmekten kurtarildigir goriilmektedir (URL-5,

2020). Toplam enerji tasarrufu ise yillik 73 adet
evsel buzdolabinin ¢aligmasina esittir. Sera gazi
emisyonlar1 ise yilda 4 aracin yaydigi emisyon
kadardir. Su kullanim tasarrufu da yillik 37 adet
sifonun kullanimina denk gelmektedir (URL-5,
2020).

Tablo 3. Toplanan kagit atiklar sonucu olusan tasarruf detaylari

Tasarruf kalemi Tasarruf miktar: (br/yil)
Agac¢ Kullanimi 8.7 Ton
Enerji Kullanimi 17877 kwh
Sera Gazlar1 emisyonu 19.5 ton eq CO;
Su Kullanimi 194.570 m?
NO, emisyonu 2350 Oseq/m®
PM emisyonu 767 PM2.5eq/m?
SO, emisyonu 8.93 kg
UOB emisyonu 0.18 kg
Kimyasal Oksijen Ihtiyaci 20.77 kg
Biyolojik Oksijen Ihtiyact 9.88 kg
Ormansizlasma 3642 m?
Civa Emisyonu 87.2 mg
Dioksin Emisyonu 7680 mg
4. Tartisma ve sonug
Idari  birimlerin  fazla  oldugu  Seyitler

Yapilan bu c¢alismada ACU Seyitler ve Sehir
yerleskelerinde toplamda 63 adet atik kagit
toplama kutusunda toplanan atik kagitlar bir sene
boyunca ayda iki kere tartilarak degerlendirilmistir.
Sonuglar incelendiginde en az kagidin Basm ve
Halkla Iligkiler =~ Biriminden kaynaklandig1
gorilmektedir. Bunun baslica sebebi ise calisan
sayisinin az olmasindan ¢ok birimin iglemlerini
sanal ortamda yiiriitmesinden kaynaklanmaktadir.
Sehir Yerleskesindeki Ogrenci sayisi  Seyitler
Yerleskesine gore daha ¢oktur. Bu bilgi dikkate
alindiginda dénem sonlarinda Sehir
Yerleskesindeki birimlerde atik kagitlarda ciddi bir
artis oldugu belirlenmistir. Nedeni incelendiginde
ise Ogrencilerin final ve biitiinleme sonrasinda
yillik ders notlarin1 atik kagit toplama kutularina
atmalar1 olarak tespit edilmistir.
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Yerleskesinde ise mali yilin kapanmasi ve siireli
evraklarin siiresinin dolmasi sonucunda atik kagit
miktarlarinda ciddi artiglar goriilmiistlir. Yapilan
calisma sonucunda atik kagitlarin toplanmasi ile
onemli miktarda ekonomik ve ¢evresel kazanglarin
oldugu belirlenmistir. Ancak bu miktarlar yeterli
olmayip arttirilabilir niteliktedir. Atik kagitlarin
geri kazanimi konusunda calisan ve 6grencilerin
daha ¢ok bilinglendirilmeleri, tek yiizii yazilmig
kagitlarin arkalarini taslak c¢ikti almak veya ders
calismak i¢in kullanmalari, her iki yiizii yazilmisg
kagitlarin yapiskanlardan ve zimba tellerinden
arindirlarak attk  kagit toplama kutularina
atilmalart geri doniisiimii kolaylastiracak ve
maliyeti diisiirecek adimlardan olacaktir. lyi
yonetilecek  bir  bilinglendirme kampanyasi
sonrasinda, bu ¢alisma sirasinda toplanan kagittan
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¢ok daha fazlasmin toplanmasi, ayrica bunlarin
satilarak hem kati atik bertaraf tesislerine daha az
yliik binmesini hem de kuruma ek bir gelir
saglanabilmesi ongoriilmektedir. Bunun yaninda
basta kamu kurumlarinin Elektronik Belge
Yonetim  Sistemine  (EBYS)  gecislerinin
tamamlanmasi1 ve kurumlar arasi entegrasyonun
saglanmas1 hem zaman tasarrufu saglayacak hem
de atik kagit olusumunu engelleyecek unsurlarin
basinda gelmektedir. Yapilan bu calismada Basin
ve Halkla iligkiler Béliimiiniin en az atik kagit
iireten birim olmas1 dijitallesmenin Gnemini
gostermektedir. Ayrica Ogrencilere ders notu
olarak fotokopi dagitmak yerine diinyaca kabul
gormiils ve hangi cihazdan goriintiilenirse
goriintiilensin format degisikligine yol agmayan
Tasmabilir Belge Bi¢imi (Portable Document
Format, pdf) seklinde dosyalarin paylasiimasi,
ogrenciler lzerindeki maddi yiikii ve donem
sonlarinda olusan atik k&gt miktarlarimi da
azaltacaktir. Cogu kamu kurumu dogalgaza ge¢mis
oldugundan atik kagitlarin yakilmasi da bir ¢dziim
degildir. Yakilan kagitlar daha ¢ok hava kirliligine
ve hem bacalarin tikanmasi hem de ekonomik
degeri olan bir {irlinlin yitirilmesine sebep
olmaktadir. Onemli evraklar kagit atigina
gonderilmeden dnce kagit imha makinesi ile imha
edilerek atilabilir.

“Sifir Atik”; israfin 6nlenmesini, kaynaklarin daha
verimli kullanilmasini, atik olusum sebeplerinin
gbzden gegirilerek atik olusumunun engellenmesi
veya minimize edilmesi, atigin  olugmasi
durumunda ise kaynaginda ayr1 toplanmasi ve geri
kazanimimin saglanmasimi kapsayan atik yonetim
felsefesi olarak tanimlanan bir hedeftir (URL-3,
2015). Tiim Onlemlere ve dijitallesmeye ragmen
aciga cikmast muhtemel kagit atiklarinin
toplanarak yeniden kagit haline getirilmesinin
(Ozbakir Umut vd., 2015) yani sira, mobilya
tasarrmi  (Sahin, 2018) veya insaat ve
konstriiksiyon malzemesi (Binici vd., 2013; Aydin
Ipekei vd., 2017) olarak kullanilmasi gibi farkli
yollarla degerlendirilmesi de miimkiindiir. Bu
sayede farkli sektorlerde kullanilacak atik kagitlar,
hem cevreyi kirletmeyecek hem de kullanilan
sektoriin  ¢evreye karst daha duyarli olmasi
saglanacaktir. Ozellikle kamu kurumlarinin diger
kurumlara ve tiizel kisilere 6rnek olmasi igin atik
kagittan baslayarak diger geri dondstiiriilebilir
irlinlerin toplanmasi hem {iilke ekonomisine hem
de cevre kosullara olumlu katkida bulunacaktir.
fgili kuruluslar ve iiniversiteler tarafindan atiklarin
farkli sektorlerde yeniden kullanilmasi i¢in Ar-Ge
caligmalari da yiirttiilebilir.
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