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OZET
Makale Tarihgesi: Glinlimiizde tarim alanlari, artan ve genisleyen yollar, fabrikalar ve insan yerlesimi
SZES;?:TIIEI;-% EE%TSSZ%OZO nedeniyle giderek azalirken, ayrica erozyon ve bilingsiz tarim uygulamalar
Online Yayl'nlann};a: 15 Arahik 2020 nedeniyle de arazilerin verimliligi de azalmaktadir. Bu durumda hizla artan

niifusun, saglikli ve dengeli olarak beslenmesindeki giicliikler de artmaktadir.

Ozellikle sezon disi iiriinlerde aroma, renk, kivam vb. ozellikler de olumsuz

5D0 sekilde degismistir. Zamanla tiiketiciler bilin¢lendikge ve gelirleri arttikga, dogal

Hayvan besleme olarak yetistirilen iriinlerin talebi artmaktadir. Ancak artan bu ilginin baglica

Toksik maddeler nedenlerinden birisi de karma yem tiiketen hayvanlarin iriinleri hakkindaki

Yem olumsuz yargilardir. Toplumun bir kesimi karma yem tiiketen hayvanlarin
iiriinlerinin insanlarda saglik problemleri olusturacagini iddia etmektedirler. Basin
yaym organlari da konu uzmani olmayan kisilerin goriislerine yer vererek bu
olumsuz algiy1 koriiklemektedir. Toplumu yonlendirebilme potansiyeli olan
kisilerin bilimsel gelismeler 1s18inda mevcut teknolojik bilgi ve tecriibeleri
herhangi bir ¢ikar grubuna destek olmaksizin nesnel olarak aydinlatma
zorunlulugu bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler:

Feed Born Toxic Substances in Animal Products

Review ABSTRACT

Avrticle History: At present, farmlands are getting decrease because of increasing and widening
Received:16 July 2020 roads, big scale factories and human settlements. Additionally, soil erosion and
Accepted:28 September 2020 . . Lo |

Published online: 15 December 2020 unconscious agricultural applications lead to profitability problems. Under the

circumstance, it’s difficult to meet the food requirements of an increasing
population as healthy and well balanced. Especially grown as off-season products

Keywords: . . .
G,\%\g don’t have a real aroma, color, flavor, degree of density, etc. In time, higher
Animal nutrition incomed and conscious consumers lead to increasing demands for naturally
goxc'ic substances produced foods. However, the reason for increasing demand is suspicion at some
ee

animal originated foods, especially fed concentrated feeds. Some people believe
there will be health problems if they consume an animal product fed by
concentrated feeds. Some media organs lead to a negative impression on the
subject by giving place to unauthorized people instead of specialists. Considering
scientific improvements, specialists independently illuminate the society on animal
protein sources fed by concentrated feed.

To Cite: Demirel DS., Demirel R. Hayvansal Uriinlerde Yem Kaynakli Toksik Maddeler. Osmaniye Korkut Ata Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii Dergisi 2020; 3(2): 185-192.

1. Giris Bilim insanlar1 hizla artan niifusun beslenme
sorununu ¢ozebilmek icin cesitli arayislar icine
girmiglerdir. Bu amagla dogal melezleme
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yontemleriyle hizla gelisen, yiiksek verimli bitki
gesitleri ile kiiltir ki ¢iftlik hayvanlarmi elde
etmiglerdir. Genetik yapis1 degisen bitkilerin
verimliligini saglamak icin toprakta eksik bulunan
mineraller kompoze giibrelerle verilmis, verimi
artan bitki ve hayvanlarin adaptasyon problemleri
nedeniyle saglik problemleri ortaya ¢iktiginda ise
kacinilmaz olarak tarim ve veteriner ilaclarinin
kullanimi1 artmistir. Ancak zamanla {iretim artigina
ragmen insanlarm aglik sorunu tam olarak
¢oziilemedigi gibi, kullanilan ilag ve giibrelerden
kaynaklanan saglik sorunlart ciddi boyutlara
ulagsmustir. Bu arada ozellikle sezon dist bitkisel
iirlinlerde verim artisina odaklanirken tat, aroma,
renk, kivam vb. 6zellikler de kaybolmustur. Sezon
disinda tiretilen meyvelerin dogal renk ve kokusu
yetersiz ~ oldugu i¢in, bunlar pazarlarda
kimyasallarla saglanmaktadir. Insanlarin  gelir
seviyesi yiikseldikce dogal iiriinlere olan talep
artmistir.

Giintimiizde ¢esitli basin yayin organlarinda ¢ikan
haberler ve konusmacilardan etkilenen toplumun
kafas1 karigmaktadir. TV ekranlarina ¢ikan bazi
konusmacilar karma yem tiiketen hayvanlarin
irlinlintin  tiiketilmemesini  sOyleyecek kadar
konuyu abartmiglardir. Karma yemden, adeta
petrol tiirevlerinden elde edilen suni  bir
materyalmis gibi bahsetmektedirler. Oysa karma
yemler adeta bebek mamasi titizliginde
hazirlanan, insanlarin da glnlik hayatta
tilkettikleri tahillarin agirlikta oldugu, protein
kaynagi olan yagl tohum kiispeleriyle, vitamin —
mineral karmalariyla  desteklenmis  oldukca
dengeli ve  besleyici yemlerdir. Geligmis
iilkelerdeki hayvansal {iretim yiiksek verimli
kiiltiir irk1 hayvanlarla, dengeli ve besleyici karma
yemler kullanilarak yapilmaktadir. Yine gelismis
iilkelerde kisi basina tiiketilen hayvansal iiriin
miktart  bizim birka¢  katimizdir.  Ayrica,
giliniimiizde neredeyse herkes tarafindan yiiceltilen
ekstansif hayvansal iiretimde, dogada beslenen
hayvanlar bozulmus ve ¢iiriimiis olan bitkisel ve
hayvansal kaynaklar1 da tliketmektedirler.
Uretilen karma yemlerde kullanilan
hammaddeden itibaren yem {iretim silirecinde
gerekli hijyen kosullarma uyulmasi ve kamu
otoritesi tarafindan gerekli denetimlerin usuliine
gore yapilmast gerekir. Bu makaleyle, bitki ve
hayvanlarin genetik yapilarina ilave olarak hayvan
yemlerinden (yemin yapisindaki antibesinsel
maddeler, hasat, isleme, nakliye, depolama vb.)
kaynaklanabilecek saglik riski olusturabilme
potansiyeli olan toksik maddeler ve bunlardan
kacinma yollar1 konusunda insanlarin dogru bir
sekilde bilgilendirilmelerine katkida bulunulmasi
amaglanmustir.

2. Yem Kaynakh Potansiyel Toksik Maddeler

Agiz, solunum veya deri yoluyla alindiginda
belirli dozda veya zaman igerisinde yasayan hiicre
ve dokulara  kimyasal, biyokimyasal  ya
da radyoaktif nitelikte zarar veren, etkisini en
kiigiik dozlarda bile gosteren maddelere toksin
denir [1,2]. Hayvansal gidalarin giivenligi
tiketilen yemlerin biyolojik, kimyasal veya
fiziksel olarak icerdikleri tehlikelerden
etkilenebilir. Olas1 tehlikelerin kaynaklar1 ile
bulasma yollar1 farkli olabilir. Tehlike; yem ham
maddelerinden, yem isleme, depolama, nakliye ve
hatta hayvanlarin yemi tiikettikleri siiredeki
etkilesimlerden ve bulagsmalardan kaynaklanabilir.

2.1. Genetigi degistirilmis organizmalar (GDO)

Bir canlidaki genetik 6zelliklerin (yiiksek verim,
erkencilik vb. Ozelliklerinin yan1 sira; kisa,
kurakliga, tuzluluga, hastalik ve zararlhlara
dayaniklilik) tasinarak, bu vasiflari igermeyen bir
diger canliya aktarilmasiyla gelistirilen yeni
bireye “’genetigi degistirilmis organizma (GDO)”’
denir. GDO teknolojisi glinimiizde, g¢esitli
zararlilara (misir, pamuk), bocek ilaglarma
(kanola, soya), cesitli viriis hastaliklarina (papaya,
kabak) dayamikli ¢esitlerin  gelistirilmesinde
kullanilmaktadir.

Giiniimiizde c¢abuk etkilenen tiiketicilerin en
hassas olduklar1 konulardan birisi de GDO igeren
irlinlerdir. Akademik cevreler de bu konuda ikiye
bolinmiistiir. Bazilar1 GDO’nun artan niifusun
beslenmesinde ve bazi tarim  ilaglarinin
azaltilmasinda anahtar rol oynayacagi goriisiinde
olup, GDO’lu firlinlerin hayvan ve insan sagligi
tizerine olumsuz etkili oldugunu gosteren bilimsel
yaymin olmadigini ifade etmektedirler. Karsi
taraftaki bilim insanlar ise bilimsel aragtirmalar
destekleyen kurum ve kuruluslarin genellikle
kiiresel tohum ve ilag sirketleri olmasi nedeniyle
calismalardan elde edilen sonuglarm yayin
haklarimi ellerinde bulundurduklarini ve dolayisi
ile olumsuz sonuglari gizlediklerini,
yayimlanmasma izin  vermediklerini  ifade
etmektedirler. Ayrica GDO teknolojisinin ¢ok
yeni olmasi nedeniyle uzun yillar sonunda neleri
degistireceginin bilinmemesi bir diger
handikaptir. GDO’lu tohumlarm yaygimn kullanimi
sonucu gen kacisiyla dogal bitki cesitliligini
azaltmasi veya kiiresel sirketlerin tekeline alinarak
kiigiik treticinin bu tekellere mahkim edilmesi
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diger sakincalardir. GDO’lu irlinlin patentine
sahip sirketlerin ~ destekledigi akademik
caligmalarda kullanilan hayvan tiirii, yasi, deneme
siiresi hakkinda da elestiriler bulunmaktadir.
Denemelerde kullanilan hayvan sayisinin kasith
olarak az tutuldugu, gen¢ hayvanlarin kisa siireli
(3 ay) beslenerek hastalik belirtilerinin ortaya
cikmasindan (4-7 ayda ortaya c¢iktig1 belirtiliyor)
once denemelerin sonlandirildigi ifade
edilmektedir. Dogada binlerce yilda meydana
gelen mutasyonla da canlilarin genetik yapilarn
degismektedir. Gilinlimiizde yetistirilen bir¢ok
farkli bitki ¢esidi ve hayvan ki dogal
mutasyonlarla meydana gelmislerdir. GDO’lu
yemlerle yapilan hayvan besleme denemelerinin
olumsuz 6zellik tastyanlarinin gesitli uluslararasi
saygin yayin organlarinda basilmadigr veya bir
stire sonra saglanan maddi imkanlarla ironik
olarak makaleyi basan dergi yayin kuruluna
miidahale edilerek degistirildigi ifade edilmektedir

[3].

Halen {ilkemizde gida amagli GDO’lu firiinlerin
kullanimi yasak olup, 14 GDO’Iu misir ve 3 soya
¢esidinin  yem amagh  kullanimina  izin
verilmektedir [4]. Bazi bilim insanlar1 GDO’lu
griinlerin ~ dogrudan insan  gidast  olarak
kullanilmas1  yerine, hayvan yemi olarak
kullanilmasiyla ~ 6nce  hayvanmin  sindirim
sisteminde en kiicliik bilesenlerine ayrilacagin
daha sonra bu hayvanin triinlerinin tiiketilmesinin
herhangi bir sakinca yaratmayacagini ifade
etmektedirler. Yine GDO’lu firiinlerin DNA
fraksiyonlarimin hayvan ve insan viicudunda
bulunduguna dair ¢alismalar da mevcuttur. Ancak,
hayvansal protein fraksiyonu olan prionun deli
dana  hastaligina neden  oldugunun da
unutulmamasi gerekir.

Hayvancilik  alaninda  transgenik  iriinlerin
kullanimi; yemden yararlanma kabiliyetlerinin
artirtlmast i¢in protein miktar1 ve kalitesinin yani
sira, nisasta ve yag bilesiminin, vitamin ve
mineral kapsamlarinin iyilestirilmesi ile besin
degeri tasimayan yem bilesenlerinin (proteaz
inhibitorleri, lektin vb.) azaltilarak hayvanlarin
yemi daha iyi iriine donistiirerek, hayvanciligi
karli hale getirmistir [5]. Bu konuyla ilgili bilim
insanlar1 farkli alanlarda calismalar yapmakta,
elde edilen basarili sonuglar pratige gecirilmekte
ve dolayisi ile konu hakkinda ¢esitli tartismalar da
kaciilmaz olarak artarak devam etmektedir.

Bazi arastiricilar, transgenik {irlinlerin gelecekte
yillarda insan ve hayvan saglig1 lizerine olumsuz
etki  potansiyelinin  (alerjik  veya  toksik)
olabilecegini ifade ederken, bazilar1 Oniine

gecilemeyecek boyutta ¢evresel problemlerin
meydana gelebilecegini, diger bazilar da iiretimin
izole yerlerde kontrol altinda yapilmasiyla, siki
denetim ve testlerinin yapilarak sorunlarin
¢oziilebilecegini ifade etmektedirler [6].

Geleneksel olarak yetistirilenler ile genetik
yapilart degistirilen bitkilerden {iretilen yemlerin
besin madde igerikleri karsilastirildiginda;
yemlerin sindirilebilirligi ve verim bakimindan
onemli  dlizeyde  farkliligin ~ bulunmadig
anlasilmaktadir. Ayrica hayvan organ ve
dokularmda DNA veya DNA pargaciklar1 gibi
kaltilarin bulunmadigi ifade edilmektedir [7].
Bunun yaninda modern biyoteknoloji ile elde
edilen iriinler alerji ve toksisite yoniinden
incelemeye ilave olarak, besin maddesi igerikleri,
yem potansiyeli, ekonomikligi gibi kriterler
acisindan da her yeni gen ve ortam igin
incelenmeye alinarak insan ve hayvan sagligi
acisindan  mutlaka  degerlendirmeye  tabi
tutulmalidir. Bu nedenle transgenik bitkilerin
giivenligi nedeniyle hala insanlarin kafasinda soru
isaretleri vardir ve biyogiivenlik kaygisi her
zaman giindemdeki yerini koruyacaktir.

2.2. Hayvansal protein kaynaklari ve deli dana
hastaligr (BSE)

Bovine spongiform ensefaliti (BSE), 1996 yilinda
Ingiltere basta olmak iizere bazi AB iilkelerinde
ciddi ekonomik kayiplara neden olmustur. AB
iilkeleri Ingiltere’den et ithalatim kisitlamis ve
yaklasik 1.5 milyon sigir itlaf edilmistir. Birlik ile
Ingiltere arasinda ticaret savast gikmustir.
Ulkemizde deli dana hastaligi korkusu nedeniyle
AB ilkelerinden 2010 yilina kadar 14 yil
siiresince canli hayvan ve et ithalatina izin
verilmemistir [8]. Yiiksek verimli sigir yemlerine
korunmus protein kaynagi olarak katilan koyun
mezbaha iirtinlerinden kaynaklanmigtir.
Hayvansal proteinlerin sindirim sistemindeki
kuvvetli asidik ortamda proteolitik enzimlerle en
kiiciik bilesenleri olan amino asitlerine ayrilip,
zararsiz hale gelmesi beklenirken, deli dana
hastaliginin  ortaya ¢ikmasiyla bu konudaki
yargilar degismistir. Ayrica g¢esitli  barsak
parazitlerinin sindirim enzimlerine ve asiditeye
dayanikli olan inaktif formlarmin bagirsaklarda
aktif hale geldiginin de unutulmamasi bu
konudaki siiphelerin hakliligin1 konusunda yararl
olacaktir. Dolayis1 ile bugiin zararsiz denilen
GDO’lu triinlerin sindirim sisteminde tamamen
pargalanip, etkisiz hale getirilecegi beklentisi
stiphelidir. Glinlimiizde basta AB tilkeleri olmak
tizere bircok gelismis iilkede dogasinda et
tiketmeyen ¢iftlik hayvanlarinin beslenmelerinde
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hayvansal protein kaynaklarinin kullanilmasi
yasaktir. Hatta giderek kanatli kiimes hayvani
yemlerinde de yasaklanmasi egilimi agirlik
kazanmaktadir.

2.3. Antibiyotik ve koksidiyostatlar

Ulkemiz kisi bagima yillik antibiyotik kullanimi en
yiiksek iilkelerden birisi olmast nedeniyle Saglik
Bakanligi  doktorlarin  hastalara  antibiyotik
yazimini kisitlamak zorunda kalmistir. Zira yogun
olarak kullanilan antibiyotik kirlenmesi sonucu
ortamdaki mikroorganizmalarda pasif direng
gelismekte ve gelecekte siiper bakteriler nedeniyle
cerrahi operasyonlarin riskli hale gelecegi ifade
edilmektedir [9]. Insan ve hayvanlar igin
kullanilan antibiyotiklerin benzer spektruma sahip
olmasi nedeniyle pasif direngten korkulmakta ve
tedbir olarak antibiyotik kullanimimin azaltilmasi
yoniinde tedbirler alinmaktadir.

Giiniimiizde birim alanda yogun olarak yapilan
modern hayvansal {iretim nedeniyle salgin
hastaliklar 6nemli ekonomik kayiplara neden
olmaktadir. Ortaya ¢ikmasi muhtemel hastaliklara
kars1 {iretimin garanti altina alinabilmesi igin
ciftlik hayvanlarinin asilanmasi gerekir. Ancak
bazi1 hastaliklara karst asilar bulunmadigi gibi,
antibiyotiklerin diigiik dozda yemlerde
bulunmasinin  biiylime gelistirici etkileri de
bulunmaktadir. Bu nedenle 1997’ye kadar kanath
kiimes  hayvanlarinin  yemlerinde  biiyiime
gelistirici etkisi nedeniyle zinc bacitracin gibi bazi
antibiyotikler kullanilirdi. Ancak AB iyelik
siirecinde yapilan diizenlemeler geregi es zamanl
olarak tiilkemizde de yemlerde koruyucu veya
yemden yararlanmayi artirici olarak antibiyotik
kullanim1 yasaklandi. Siiriide hastalik ¢iktiginda,
ayni1 insanlarda oldugu gibi antibiyotik kaginilmaz
olarak enfeksiyon bitinceye kadar belirli bir
stireyle kullanilmaktadir. Kullanilan antibiyotikler
et, siit ve yumurtaya gegmektedir Hastaligin
tedavisinde antibiyotik kullanildig1 siire boyunca
iretilen hayvansal {irlinlerin toplanip imha
edilmesi gerekir. Ancak iilkemizde ¢ogu zaman
diistik kar marjiyla iiretim yapan isletmelerimizde
hastaliga kars1 sigorta yaptirma gelenegi
yerlesmedigi, {reticilerin  biling  diizeyinin
diisiikligiic. ve denetimlerin  eksikligi  gibi
nedenlerden dolayr ne yazik ki, antibiyotik
kullanilan hayvanlarin iiriinleri de
pazarlanabilmektedir.

FAO raporlarina  gore, tedavi amaciyla
hayvanlarin ~ %80’inin  hayatlarinin ~ bazi
donemlerinde veya tamaminda igme sular1 veya
yemleriyle antibiyotik aldiklar1 ifade edilmektedir.

Tiirkiye’deki hayvancilik isletmelerinde
antibiyotikler; saglik koruma, tedavi veya verimi
artirma amactyla kullanilmaktadir [10].

Yem, su veya enjeksiyonla ¢iftlik hayvanlarina
verilen antibiyotiklerin viicuttan atilma siireleri
dikkate alinarak, hayvansal kaynakli iiriinlerde
rezidi ~ (kalint1)  denetimlerinin  yapilarak,
uyulmamasi halinde ciddi yaptirimlar getirilmesi
ve tiiketici sagliginin korunmasi gerekmektedir.
Antibiyotik vb. ilaglarin viicuttan atilma siireleri;
hayvanin tiiri, ilacin viicuttaki hareketi, uygulama
yolu, kesim 6ncesi bekletme siiresi vb. gibi ¢esitli
faktorlere gore birkag giinle birkag¢ hafta arasinda
degisebilir [11]. Siitlerde bulunan antibiyotik
kalintilar1, cesitli siit driinlerinin (yogurt, kefir
vb.) imalatinda kullanilan mayalarin biiyiime
gelismesini engelleyip, ciddi ekonomik kayiplara
yol agabilir. Hayvansal kokenli besinlerdeki
antibiyotik kalintilar cesitli patojen
mikroorganizmalari (salmonella vb.) baski altinda
tutarak, besinlerin bakteriyolojik analizlerinde
hatali sonu¢larin elde edilmesine ve veteriner halk
sagligi agisindan problemlere yol agabilir.

Karma yemlere katilmasi yasak olan maddeler
farkli zamanlarda ihtiya¢ duyulan diizenlemelerle
cesitli kanunlarla tamamlanmistir. AB uyum
yasalar1 ¢ercevesinde yapilan diizenlemelerle,
tilkemizde hormon ve antibiyotik biiyiitme
faktorlerinin  hayvansal yemlerde kullanimi
tamamen yasaklanmistir. Ancak, bazi hayvan
tirleri icin Tretilen vitamin- mineral o©n
karigimlart  ile  karma  yemlerde  baz
antikoksidiyallerin kullanilmasina izin
verilmektedir [12].

2.4. Kiif mantarlari ve patojen bakteriler

Yemin  besin madde  igerigi = yaninda
mikrobiyolojik  ve  mikotoksikolojik  olarak
bulagiklik durumu oO6nemlidir. Yemin kalitesi
hayvanlarin saglikli ve dengeli beslenmeleri igin
oldugu kadar, hayvansal iiriinleri tiiketen insanlar
icin de oOnemlidir. Karma yem imalatinda
kullanilan yemlerin (tahillar, yagli tohumlar,
kiispelerin) hasadindan, depolanmasina ve karma
yem {retim sirasindaki degisik asamalarda
(silolar, tasiyicilar ve sogutucular vb.) gerekli
hijyen kurallar1  uygulanmazsa, mikrobiyal
bulasma s6z konusu olabilir.

Mikotoksinler, zehirli mantarlar tarafindan
tretilen  sekonder  metabolitlerdir.  Yemlik
materyalde bulagsma tarlada baglar, mantar
gelisimine uygun sicaklik ve nemin saglanmasiyla
sireg hizlamr.  Uriinler tarlada  genellikle
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Claviceps, Neotyphodium, Fusarium ve Alternaria
tiri. mantarlarla; depolama sirasinda ise
Aspergillus ve Penicillium tiirleriyle enfekte
edilirler [13]. Bu patojen mantarlar yemlere
bulastiginda olusan toksinlerin 6nemli miktari,
barsaklardan emilmeden atilmakla birlikte, bir
miktar hayvansal dokularda birikerek, hayvan
saghigini, daha sonra hayvansal {riinlerin
tiketimiyle de insan sagligimi tehdit eder.
Aflatoksin M1 ve My siite ve dolayst ile siit
iriinlerine de gecerek insan saghigr icin risk
olusturmaktadir.  Mikotoksinlerin  baslicalari;
aflatoksinler, okratoksinler, fumonisinler,
trikotesenler, zearelenon ve ergot alkoloidleri’dir.
Karma yemlerde mantar gelisimini 6nleyici yem
katkilar1 (propiyonik asit vb.) ile basta kil
mineralleri olmak iizere gesitli toksin baglayicilar
kullanilmakla birlikte, bunlar yem maliyetini
artirmaktadir.  Ayrica tiiketiciler gida ve
yemlerdeki katki maddeleri konusunda oldukca
hassaslagtiklar1 i¢in yemlerde mantar geligimini
engelleyecek kosullarin saglanmasi temel hedef
olmalidir.

Gilinliik hayatta kiif mantarlart tarafindan
salgilananlar en ¢ok karsilasilan toksinlerdir. FAO
kayitlarina gore, diinya genelindeki tarimsal
drinlerin = %25’1  mikotoksinlerle  kontamine
olduklari, karma yemlerdeki bulagma oraninin
yiiksek (%40) oldugu ifade edilmektedir [14].

Mantar  toksini  kaynakli  zehirlenme olan
mikotoksikozis akut, kronik ve latent halde
olabilmektedir. Akut durumda yiiksek dozlarda
toksin yemlerle kisa siirede viicuduna alinarak,
toksinin tiiriine gore; karaciger, bobrek ve dalakta
bliylime, kanama, ishal, istah kaybi, kusma, 6dem
ve koma gorilebilir. Kronik ve latent
zehirlenmeler daha yaygindir ve diisiik dozlarda
toksini igeren yemlerin uzun siireyle tiiketilmesi
sonucu; yumurta veriminde, yemden yararlanma
ve canli agirlikta azalma ile enfeksiyonlara karst
hayvanlarin duyarli hale gelmesi gibi ciddi
ekonomik kayiplarla karsilasilir [15].

Hayvan yemleri arasinda toksinlerle en fazla
bulasma riski olanlar musir, tahillar, pamuk
tohumu kiispesi, sorgum ve yer fistigidir. Hijyen
kosullarina  dikkat  edilmeyen  yemlerde
mantarlarin ~ disinda  patojen  bakterilerden
kaynaklanan saglik riskleri de (enterotoksinler)
bulunmaktadir. Bu  bakterilerin  bazilan
toksinlerini yem icerisinde salgilarken
(Clostridium botulinum, Staphyloccus aureus ve
Bacillus cereus), bazilart da yemler alindiktan
sonra hayvan viicudunda (Salmonella, E. Coli ve
Clostridium perfringes) salgilarlar [14].

2.5. Dioksin ve PCB

Dioksin ve PCB’ler, dogada biyolojik yollarla
olusarak, canlilarin gida zinciri yoluyla tiiketilen
gida ve yemlerde bulasmaya neden olan, son
derece toksik nitelikli, kimyasallardir. Dioksin
terimi, yapilar birbirine benzemekle birlikte farkli
miktarlarda klor igeren iki kimyasal grubun
(dioksin ve furanlar) ortak isimdir. ‘’Polikorlu
bifeniller’” (PCB’ler) kimyasal ayni tiirdeki
kompleks  yapilardir, bilesimlerinde  ¢esitli
seviyelerde klor bulunur. Bu kimyasallarda klorun
bagli bulundugu pozisyon itibariyla 75 farklhi
dioksin, 135 furan ve 209 PCB meydana
gelmektedir [16].

Bilesimlerinde klor bulunan endiistriyel, tibbi
veya evsel atiklarin yanmasiyla, ekzoz ile
endiistriyel  emisyonlarla, yanginlar, metal
tasfiyesi ve rafinasyonuyla dioksin ve furanlar
meydana gelir. Ayrica, bu tip maddeler bina
izolasyon malzemelerinin yapilarinda da bulunur.
Dioksinler kil minerallerinde oldugu gibi, iiriiniin
kendi biinyesinde bulunabilir veya narenciye
posasindaki kire¢ gibi isleme sirasinda da {irline
gecebilmektedirler. Yemlerin kurutulmasi
sirasinda islenmis odun, kalitesiz komiir veya sivi
yakitlardan iriinlere dioksin gegebilir. Bazi
endiistriyel islemlerin gerceklestirildigi yerlerde
(cop yakma) yetisen bitkilere de dioksinler
bulagabilir. Dogada yetisen cayir-mera ve yem
bitkilerinde dioksinler bulunabilir. Hayvansal
gidalardan kaynaklanan dioksinlerin insanlar i¢in
en oOnemli bulasma yolu oldugu ifade
edilmektedir. Dioksinler, yag dokuda yiiksek
diizeylerde birikerek, hayvanin yagsami boyunca
elde edilen et, siit ve yumurta gibi gidalarda
kalint1 birakabilir. Kontamine sularda yetisen
baliklarda da dioksinlere rastlanmaktadir. Gida
zincirinde dioksinden kurtulmanin yolu yemlerin
denetlenmesinden gegmektedir. Dioksinlerin gida
yan {riinleri, balilk unu ve yagi gibi yan
triinlerden yeme ve dolayist ile hayvansal
tirlinlere gegebilecegi ifade edilmektedir [17].
Dioksin besi hayvanlarnin, kat1 atiklarin yakildigi
firmlarin yakininda otlatilmalarnn veya PVC ile
islenmis tahtadan yapilmis alanlarda beslenmeleri
sonucu hayvanlara, etlerinin tiiketimiyle de
insanlara bulagir [18].

Dioksinlerin aksine, PCB’ler yanmayla meydana
gelmezler. Bunlar; 1s1 degisim sistemleri, elektrik
izolasyon malzemeleri, yangin kimyasallar1, boya,
polimer ve tutkallardaki stabilizorler ile madeni
yaglardaki kimyasallardir. Gelismis ilkelerde
PCB kullanim1 yaklagik 25 y1l 6nce yasaklanmig
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olmasina karsmn, yapilarinin dayanikli olmasi
nedeniyle ¢evresel kirlilik giiniimiizde hala s6z
konusudur. Seliiloz endiistrisinde aga¢ hamurunun
beyazlatilmasi i¢in kullanilan klor, atiklar yoluyla
su kaynaklarinin kirlenmesine yol ag¢maktadir.
Klorlu bilesiklerden kaynaklanan kirlilik gida ve
yem zincirinde de bulagsmaya neden olmaktadir
[16].

2.6. Tarim, hasere ve veteriner ilaclar

Son aylarda Belcika ve Hollanda basta olmak
ilizere bircok AB iilkesinde tavukculuk sektoriinii
derinden etkileyen fipronilli yumurta problemi
giincelligini  korumaktadir.  Kanath  kiimes
hayvanlarmin ~ haserelere  karst  korunmasi
amactyla haricen kullanilan fipronil icerikli hasere
ilacinin etken maddesi yumurta igerisinde tespit
edilmistir. Fipronil, kedi ve kopek gibi eti
tilkketilmeyen evcil hayvanlarin bit, kene ve mayt
gibi hagerelerine karst haricen kullanilan bir
ilagtir.  Uriinlerinden  yararlamlan  giftlik
hayvanlarina haricen bile uygulanmasi yasaktir.
Fipronil deriden viicuda gegerek, karaciger,
bobrek ve tiroid bezinde hasar olusturur.
Hollanda’da  profesyonel  tohum  firmalar
haserelere karsi sadece tohumlar ilaglamada ve
insan bulunmayan yerlerde hamam bocegi
ilaglamalarinda kullanilmasina izin verilmektedir.
Buna benzer bazi tarim veya veteriner ilaglarinin
kalintilar1 siki  denetimlere ragmen hayvansal
iriinlerde  tolerans  degerlerinin  {izerinde
bulunabilmektedir.

Hayvanlarda hastalik  ¢iktiginda  kullanilan
veteriner ilaglarindan 6zellikle antibiyotik ve
koksidiyostatlarin kullanildig1 yemlerin
iretiminden sonra iiretim hattinin mutlaka
temizlenmesi gerekir. Ayrica buna benzer ilag ve
hormon  kullanildiysa hayvanin  doku ve
iiriinlerinde kalinti birakmayacak sekilde doz ve
uygulama siiresi dikkate alimmalidir. Uygulama
yapilan donemde iiretilen et, siit ve yumurta gibi
gidalarin toplanarak imha edilmesi gerekmektedir.
Hayvan yemlerinde kullanilan ham maddelerin
bazilar1 yogun tarim ilacma maruz kalmaktadir.
Tarim ilaglar1 i¢inde bulunan zararli maddeler
bitki, insan ve hayvan sagligimi olumsuz yonde
etkilemektedir. ~ Azotlu  giibrelerin  fazla
kullanimiyla, bitkilerin nitrat igerikleri hayvanlar
icin toksik diizeylere ¢ikabilir [19].

Giiniimiizde diinyada kisi basina yillik tarim ilaci
kullanomi 0,5 kg (1,4 g giinlik) olarak
hesaplanmaktadir. Gelismekte olan iilkelerde
yillik 37 bin kanser vakasinin tarim ilaglarindan
kaynaklandig1 tahmin edilmektedir [1]. Tarimsal

zararlilarla miicadele icin kullanilan pestisitler,
urtin miktarin1 ve kalitesini artirirken, triinlerde
kalintiya neden olmaktadir. Gidalardaki tarim
ilaglar1  teknolojik  islemlerde bir  miktar
azaltilmakla beraber, yine de bir miktar {iriin
iizerinde ve igerisinde kalmaktadir. Boylece yanlis
zaman ve yiiksek dozlarda yapilan tarimsal
ilaglamalardan insan sagligi olumsuz
etkilemektedir [20].

2.7. Mikrobiyal hastaliklar

Brusella ve salmonella gibi zoonoz hastaliklar
hayvanlardan yemlere ve daha sonra et, siit ve
yumurta yoluyla insanlarda saglik problemi
olusturabilirler. Bu tip hastaliklardan korunmak
icin gerekli asilamalar yapilarak isletmelerde
biyogiivenlik kurallarina uyulmasi gerekir.

2.8. Agwr metaller

Agir metaller ile ilgili farkli tanimlamalar
bulunmakla birlikte; genellikle metalin yogunlugu
ve saglik iizerindeki olumsuz etkileri iizerinde
durulmaktadir. Yogunlugu 5 g/cm? ‘ten fazla olan,
cevre kirliligi nedeniyle insan sagligi {iizerine
olumsuz etkili metal ve metaloidlerdir. Agir
metaller baglicalari; kursun, kadmiyum, demir,
kobalt, bakir, arsenik, kalay, aliiminyum, nikel,
civa, ¢inko, krom ve selenyum olmak iizere 60’tan
fazladir [21].

Tabiatta ¢ogunlukla karbonat, oksit, silikat ve
stilfiir halinde stabil bilesik olarak veya silikatlarin
yapisinda yer alirlar [22]. Agir metallerin ¢evreye
yayilmalarinin sebebinin insanlar oldugu ifade
edilmektedir. Cevreye yayilan agir metaller; cayir
— meralara, tarimsal alanlara, hayvansal iiriinlere,
kirli sularda avlanan baliklara veya yiyecek

tiretiminde kullanilan ekipmanlardan
bulasabilmektedir. Ayrica yer alt1 ve yiizeysel su
kaynaklarina, toprak ile havaya

bulagabilmektedirler [23].

Endistriyel gelismenin  bir  sonucu  olarak,
endiistriyel tesislerden kaynaklanan atik ve
artiklarla yem ve yem hammaddeleri onemli
oOl¢iide kirlenebilmektedir. Kadmiyum dokiim yeri
ve madencilik yapilan yerlerde yetisen bitkilerde
yaygin olarak bulunan bir agir metaldir. Arsenik
ve civa dogada ozellikle deniz kdkenli yemlerde
olmak iizere bir¢ok yerde bulunurlar. Kursun da
her yerde yaygin bulunan bir agir metaldir. Agir
metaller karaciger, bobrek, beyin ve kemik basta
olmak iizere ¢esitli hayvansal doku ve gidalarda
birikerek saglik riski meydana getirirler [24].
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Arsenik hayvan ve insanlarda zehirlenmelere ve
Olimlere neden olan bir elementtir. Arsenik
dogada yaygin olarak bulunmakla birlikte, cesitli
endiistriyel alanlarda, hekimlikte ve tarimsal
miicadeledeki kimyasallarin iiretiminde
kullanilmasi  nedeniyle  siklikla  gilindeme
gelmektedir [25].

3. Sonuc¢

Dogal iiretim sinirlarinin zorlanmasina ragmen,
geometrik hizla artan insan niifusunun saglikl ve
dengeli beslenebilmesi i¢in ihtiyag duyulan
hayvansal protein kaynaklarinin kaliteli karma
yemler kullanilarak modern tdretim sistemleri
icerisinde iiretilmesi gerekmektedir. Ozellikle
ekonomik gelir seviyesi diisiikk olan insanlarin,
nispeten diisiilk fiyatlar1 dolayisiyla en kolay
erisebilecegi hayvansal protein kaynaklarinin
giivenligi konusunda cesaretlendirilmeleri
gerekmektedir. Bu konuda ureticilerin
bilin¢lendirilmeleri  bunun  yaninda  kamu
otoritesinin de gerekli denetimleri yapmasi biiyiik
oneme sahiptir. Modern hayvansal {iretimde
yemlerin usuliine goére hazirlanip, islenmesi,
depolanmas1  ve  biyogiivenlik  kurallarmin
saglanmasiyla hayvansal gidanin iretilmesi ve
yem tiiketen hayvanlarin triinlerinin de giivenle
kullanilabilecegi konusunda tiiketiciler
bilinglendirilmelidir.
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