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Ozet Anahtar Kelimeler
Diinya’da son yillarda artan bir madde kullanim egilimi kaydedilmektedir. Madde Kullanimi
Bircok toplum igin madde kullanimi ve bagimlhiligi sosyoekonomik maliyeti Madde Bagimlilig:

azimsanamayacak diizeyde oOnemli bir biyopsikososyal problem olarak

tanimlanmaktadir. Sosyo-ekonomik maliyeti a¢isindan madde kullaniminin ve Sosyo-ekonomik Maliyet

bagimliliginin degerlendirilmesi ve sug ile iliskisinin ortaya konmas: 6zellikle Sug
saglik, madde, ekonomi ve sosyal politikalarinin olusturulmasinda biiyiik bir
Onem tagimaktadir. Su¢ madde kullaniminin ve bagimliliginin sosyoekonomik Makale Hakkinda
maliyeti kapsaminda degerlendirilmektedir. Madde kullanimi, bagimhilig: ve
su¢ arasindaki iligki ise siirekli tartisilan bir konudur. Literatiirde madde Gelis Tarihi: 07.04.2019

kullanim1 ve sug iligkisini aglkl?yan ufarkh modeller. ge11§t.1r1lm1§t1r. Bu Kabul Tarihi: 26.03.2021
calismada madde kullanimi ve bagimliligi sosyoekonomik maliyet agisindan
ele alinmis ve sug ile iliskisi madde-sug iligkisi {izerine yapilan teorik ve Doi: 10.18026/cbayarsos.550419
ampirik calismalar cercevesinde degerlendirilmistir. Bu c¢alismada madde
kullanimi1 ve bagimlilig: ile iligkili olarak toplumlarin uzun siireli maliyetler ile
ylizlestikleri ve madde ve sug¢ arasindaki iliskinin tek bir modelle

aciklanamayacag1 sonucuna varilmuistir.

Assessment Of The Socioeconomic Cost Of Drug Use And Addiction And Its

Relationship With Crime
Abstract Keywords

In recent years, an increasing trend of drug use has been recorded in the world. Drug Use
.Accordmg to_ many soclletles, drug use and .addlCthI‘I are defined as an Drug Addiction
important biopsychosocial problem that socio-economic cost cannot be

underestimated. In terms of its socio-economic costs, assessment of drug use Socio-economics Cost

and addiction and revealing its relationship with crime are crucial especially in Crime
the formulation of health, drug, economy and social policies. Crime is
considered within the scope of the socio-economic cost of drug use and About Article
addiction. The relationship between drug use, addiction and crime is a
controversial issue. Different models have been developed in the literature to Received: 07.04.2019

explain the relationship between drug and crime. In this study, drug use and Accepted: 26.03.2021

addiction were discussed in terms of socio-economic costs and its relationship
Doi: 10.18026/cbayarsos.550419

with crime was evaluated within the framework of theoretical and empirical
studies on drug-crime relationships. In this study, it was concluded that
societies face long-term costs related to drug use and addiction and the
relationship between drug and crime could not be explained by a single model.
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Giris
Bir madde yasamsal fonksiyonlar: etkileyen (Kleiman, Coulkins ve Hawken, 2011) ve beynin
iletisim sistemi ile baglant1 kuran, sinir hiicrelerinin bilgiyi normal olarak gonderme, alma ve
isleme yolunu bozan kimyasaldir (U.S. Department of Health and Human Services, 2008, s.
2). “Madde bagmmlilig1” nin iki bileseni vardir. Ik bileseni madde iken ikinci bileseni
bagimhiliktir. Maddeden anlasilan bagimlilik yapic biitiin psikoaktif maddelerdir. Bunlar
tiitlin (nikotin), alkol, ectasy, esrar, kokain, eroin, barbitiiratlar, crack (tas), haliisiinojenik
mantar, LSD, morfin, tiner, bali gibi maddelerdir (Ergindz, 2008, s. 62). Bu calisma
kapsaminda asil ele alinan alkol ve tiitiin disindaki bagimhilik yapici psikoaktif maddelerdir.

Bir maddeye bagimlilik istenmeyen vazgecilmesi gii¢ olan bir aligkanliktir. Bu aliskanlik bir
maddenin kisinin niyetlendiginden daha fazla miktarlarda ya da daha sik araliklarla
alinmasini ifade eder. Bu durum ise madde alimimin en korkung yonlerinden biridir. Klinik
olarak bu problemli madde aliskanligi bagimhlik olarak tamimlanmaktadir (Kleiman vd.,
2011, s. 5). Amerika Birlesik Devletleri Saghk ve Insani Hizmetler Departmani bagimlilig
bireyin kendisine ve ¢evresine yoOnelik zararli sonuglarina ragmen tekrar eden madde
kullanimina ve maddeyi elde etmek igin arayislara neden olan bir beyin rahatsizlig1 olarak
tanimlamistir (U.S. Department of Health and Human Services, 2008, s. 1). Bagimlilik yapan
bir madde ilk kullanimda kisiye zevk vermektedir. Bagimhilik gelistiginde ise bu zevk
kaybolmaktadir. Tekrar eden madde kullanimimin ardindaki itici gii¢c madde kullaniminin
azaltilmas1 yada birakilmasi durumunda yasanan yoksunluk semptomlarindan (6rnegin kas
agrilary, bas donmesi, bas agrisi, kusma vb.) kaginmaya yonelik bir ihtiyactir (Harvard
Health Publishing, 2014). Amerika Psikiyatri Birligi tarafindan 2013 yilinda yayinlanan DSM-
5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) el kitap¢iginda madde kullanim
bozukluguna iligkin 11 tam kriteri tanimlanmistir (American Psychiatric Association [APA],
2013; akt. Daley ve Douaihy, 2019). DSM-5 (APA, 2013) tani kriterlerine gore madde
kullanim bozuklugunun siddet diizeyi orta (11 tani kriterinden 2 ve 3 kriterin varlig1) ve agir
(11 taru kriterinden 6 ve daha fazla kriterin varligr) olmas: durumunda madde bagimlilig:
olusmaktadir. Amerika Psikiyatri Birligi tarafindan bu kriterler asagidaki sekilde
belirlenmistir (akt. Daley ve Douaihy, 2019, s. 18-19).

1. Niyetlenenden daha fazla alkol yada madde alimi (kontrol kaybz),

2. Alkol yada madde kullanimmi durdurmaya ya da azaltmaya yonelik israrci bir
arzuya ragmen basarisiz olma,

3. Alkol yada madde etkilerinden kurtulmak yada iyilesmek icin ¢ok zaman harcama,
Alkol yada madde kullanimi i¢in siddetli arzu, giiglii istek ve diirtii deneyimleme,

5. Tekrarlayan alkol yada madde kullanimi nedeniyle ev, is yada okuldaki
sorumluluklarin yerine getirilmesinde basarisiz olma,

6. Alkol yada madde kullanimi nedeniyle sosyal ve iligki problemleri olussa da ve bu
problemler kotiilessede kullanmaya devam etme,

7. Alkol yada madde kullanim1 nedeniyle onemli aktivitelerin (sosyal, mesleki ve bos
zamni degerlendirme) azalmasi yada durmasi,

8. Fiziksel olarak tehlikeli durumlarda dahi alkol yada madde kulanma,
Alkol yada madde kullaniminin neden oldugu yada kotiilestirdigi tibbi ya da

psikolojik problemler olusmasina ragmen madde kullanimina devam etme,
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10. Istenilen etkiyi elde etmek icin daha fazla alkol yada maddeye ihtiya¢ duyma veya
ayni miktarda madde ile etkinin azalmas,

11. Alkol yada madde kullaniminin azaltilmasi yada birakilmasi durumununda
yoksunluk semptomlariin yasanmasi yada yoksunluk semptomlarini yasamamak ve

bu semptomlardan sakinmak igin alkol yada madde kullanimina devam etme.

Diinya’da madde kullanim1 ve bagimliligi benzeri goriilmemis oranda artmaktadir (United
Nations Office on Drugs and Crime [UNODC], 2020). Bu nedenle tiim diinya tilkeleri madde
kullaniminin yikica etkilerine maruz kalmistir (Njeri ve Ngesu, 2014). 2020 yih BM Diinya
Uyusturucu Raporuna gore 2018 yili uyusturucu madde kullanict saysisnin 269 milyon kisi
oldugu tahmin edilmektedir (UNODC, 2020, s. 7). Giintimiizde tiim diinya toplumlari igin
madde kullanimi ve bagimliligi gittikge biiyiiyen kiiresel bir sosyoekonomik soruna
doniigsmektedir. Ozellikle madde kullanimi ve bagimliligi sosyoekonomik sonuglari
agisindan diinya toplumlarmin giivenligi, sagligi ve ekonomisi i¢in tehdit olusturmaktadir.

Madde kullanimi1 ve bagimliligi dogrudan ya da dolayl olarak siddetin yam sira (Leshner,
1997; Stanton vd., 1982) AIDS, hepatit ve tiiberkiiloz gibi bir¢ok ciddi bulasici hastaligin
yayilmasinda etkilidir. Bu nedenle madde kullanimi ve bagmlilig1 sosyal bir problem
olmasmin yanisira iki tarafi keskin bir saghk sorunudur (Leshner, 1997, s. 45). Ornegin
Amerika Birlesik Devletleri'nde saglik ve sosyal sorunlarmin biiyiik bir kaynag: olarak
uyusturucu madde kullanimi gosterilmektedir (MacCoun ve Reuter, 1997, s. 47). Madde
kullanimi kullaniciya fiziksel ve psikolojik olarak zararhh olurken antisosyal davranislara da
neden olmaktadir. Antisosyal davranis ise suca neden olabilir. Su¢ davranisinn
nedenlerinden biri madde kullanan kisinin bagimh oldugu maddeyi elde etmek amaci ile
para teminidir (Harvard Health Publishing, 2014). Stanton ve digerleri (1982, s. 7)
bagimlilikta siddet, hirsizlik ve asir1 dozdan 6liim asamalarinin goriildiigiinii belirtmistir. Bu
baglamda madde kullanimi ve bagimlilig1 saghg: ve psikolojik islevi tahrip etmesi agisindan
hem madde kullanan kisinin kendisi i¢in hem de toplum i¢in bir¢ok maliyet dogurmaktadir
(Bowser, Word ve Seddon, 2014; Cartwright, 1999; Hanson, Venturelli ve Fleckenstein, 2011;
Leshner, 1997). Madde kullanimmnin ve bagimliliginin sosyo-ekonomik boyutunda saglik
harcamalari, sug, tiretimde verimlilik kaybi, isgiicii kaybi, nitelikli isgiicti kaybi, isgiicli
devri, ailelerde pargalanma, akademik basarisizlik, aile igi siddet degerlendirilmektedir
(https://www.drugabuse.gov/sites/default/files/understanding.pdf 27.10.2017).

Su¢ madde kullaniminin ve bagimliligimin sonuglar: arasinda tanimlanmaktadir (Cartwright,
1999; Daley ve Douaihy, 2019; Enns vd., 2017; Isralowitz ve Myers, 2011; Uggen ve
Thompson, 2003). Sug ceza hukukunun ihlali ile ortaya gikan ve devletin mahkemeleri
tarafindan belirli bir bi¢cimde cezalandirilan fiil yada davranistir. Boylece sugta devlet
tarafindan ortaya konulan resmi toplumsal normlara karst gikma sdzkonusudur (Ozkalp,
2000, s. 462). Ayrica sug antisosyal bir davranis olarak da kabul edilmektedir (Sowmyya,
2014, s. 196).

Toplumdaki genel kabul madde kullanim1 ve sug arasinda bir iligkinin oldugu yoniindedir
(Bushman, 1996). Ancak bu iliski kompleks ve ¢ok yonlii bir yapiya sahiptir (Craddock,
Collins ve Timrots, 1994). Madde kullanimi ve sug¢ arasindaki iliski politika yapicilar,
akademisyenler tarafindan ilgi goren, teorik ve ampirik calismalarda ise bir iliskinin olup
olmadig: tartisilan bir konudur (Chaiken ve Chaiken, 1990; Hammersley, 2008). Bu agidan
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madde kullanimi ve sug arasindaki ampirik baglantinin dogasmin daha net anlasilmasi
onemlidir (Bennett, Holloway ve Farrington, 2008, s. 109).

Ozellikle Tiirkiye’de ve diger birgok {ilkede madde kullanicilarin popiilasyonunun biiyiik
cogunlugunu gengler olusturmaktadir. Ornegin Tiirkiye'de madde kullanicilarnin
yarisindan ¢ogu 15 ile 24 yas aras1 genclerden olusmaktadir (UNODC, 2003, s. 20). Bu agidan
madde kullanim probleminin sosyo-ekonomik boyutlar1 6nem tasimaktadir. Ayrica
belirtilmelidir ki toplumlarin giivenliginin saglanmasi ve saghkli toplum olusturma
agisindan madde kullanimi ve bagimlilik sorununun sosyoekonomik maliyeti ve sug ile
iliskisi birincil risk olusturmaktadir. Bu nedenle madde kullanimi ve bagimlilik sorununun
sosyoekonomik maliyeti ve sug ile iligkisinin anlagilmasi 6zellikle politika yapicilar agisindan
kritik bir éneme sahiptir. Bu calisma kapsaminda madde kullaniminin ve bagimliligimin
sosyoekonomik maliyeti degerlendirilmis ve sosyoekonomik maliyeti kapsaminda
tanimlanan sug ile iliskisi teorik ve ampirik ¢alismalar gergevesinde ele alinmistir.

Madde Kullaniminin ve Bagimliliginin Sosyoekonomik Maliyeti

Uyusturucu madde kullanimi ve bagimhiligi hem birey hem de toplum igin ¢ok cesitli
sonuglar1 olan bir hastalik olarak goriilmektedir(Gongalves, Lourenco ve da Silva, 2015, s.
201). Toplumlarin 6dedigi madde kullaniminin parasal maliyetleri ise oldukga yiiksek
diizeydedir (Deitch, Koutsenok ve Ruiz, 2000; Hanson vd., 2011). Bu nedenle uyusturucu
madde kullaniminin dogurdugu maliyetler alternatif kullanimlara sahip olacak kaynaklar:
tiiketmektedir (Gongalves vd., 2015, s. 201). Gelismis ve gelismekte olan tilkeler madde
kullanim1 ve bagimlilig1 oraninin artmasi ile iligkili olarak artan sosyoekonomik maliyetler
ile yiizlesmektedir. Ulkeler uyusturucu maddelerinin sosyoekonomik maliyetlerini azaltmak
amaciyla madde ile miicadele politikalar1 ve sosyal politikalar gelistirmektedir. Bu
politikalar i¢in kaynaklar aktarilmaktadur.

Uygulamada, herhangi bir yilda uyusturucu kullaniminin sosyoekonomik maliyetlerini,
uyusturuculara yonelik kamu harcamalarinin, 6zel maliyetlerinin (bireysel uyusturucu
kullanicilar: tarafindan yapilan harcamalar) ve toplum tarafindan katnalinan maliyetlerinin
(verimlilik kayb1 gibi dolayli maliyetler) toplam1 olusturmaktadir (Gongalves vd., 2015, s.
201). Diger bir ifade ile madde kullaniminin ve bagimhiligimin sosyoekonomik maliyetinin
belirlenmesinde madde ile iligkili kaydedilen her bir sonuca parasal bir deger tanimlanir
(Kopp ve Fenoglio, 2001, s. 18). Ozellikle ABD Saglik ve Insani Hizmetler Departmani (U.S.
Department of Health and Human Services, 2008, s. 1) madde kullanim1 ve bagimlilik
problemini maliyet boyutundan degerlendirmektedir. Departman madde kullaniminin
toplam maliyeti kapsaminda iiretimde verimlilik kayiplarmi, saghk ve sug ile iligkili
maliyetleri tanimlamistir. Amerika Birlesik Devletleri i¢cin bu maliyet yillik olarak bir
trilyonun yarisindan fazladir. Bu maliyet uyusturucu maddeler icin yaklasik 181 milyar
dolardir (U.S. Department of Health and Human Services, 2008, s. 1). 2014 yili i¢in Kanada’
da madde ile iligkili su¢ maliyetinin en biiyiik bilesenini 1,9 milyar dolar ile kokain kullanimi
olusturmaktadir (Canadian Substance Use Costs and Harms Scientific Working Group, 2018,
s. 3). Tiirkiye Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimliligi Izleme Merkezi'nin 2020 Tiirkiye
Uyusturucu Raporu’nun verilerine gore uyusturucu maddeler icin kamu harcamalar1 2017
yilinda 936,194 milyon Tiirk Liras: iken 2018 yilinda 1 milyar 362 milyon 728 bin Tiirk Liras1
olarak gerceklesmistir. 2019 yili kamu harcamalar1 ise 1 milyar 461 milyon 955 bin Tiirk
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Liras1 olarak kaydedilmistir (Tiirkiye Uyusturucu Raporu, 2020, s. 20). Ayrica belirtilmelidir
ki madde bagimlilig1 icin harcanan parasal miktar biiyiik oranda maddenin iiretildigi,
kullanildig1 cografi konum ve maddeye erisilebilirlik gibi faktorler ile de iliskilidir (Hanson
vd., 2011, s. 37). Omegin Avrupa Uyusturucu Raporuna gore Tiirkiye’de rapor edilen ¢ok
fazla sayidaki yakalamalar iilkede hem ciddi bir tiiketici pazarinum oldugunu hem de
tilkenin Avrupa Birligi, Ortadogu ve Asya arasindaki uyusturucu ticareti rotalarindaki
konumunu gostermektedir (Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimhihigi Izleme Merkezi
[EMCDDA], 2017, s. 21).

Bowser ve digerlerine (2014, s. 3) gore toplumlar madde kullanimmimn ve bagmmliliginin
maliyetini genel olarak tibbi ve psikolojik bakim, tedavi ve ceza adalet masraflarmin
0denmesinde kullanilan devlet vergileri ve sosyal hizmetler ile yliklenmektedir. Sosyal refah
sistemine ek maliyetler ise daha fazla idari ve dogrudan hizmet maliyetini igermektedir
(Cartwright, 1999). Hanson ve digerleri (2011, s. 37) uyusturucu madde kullanimimin
topluma maliyetini genel olarak bagimli kisinin gergeklikle baglantisini kaybetmesi, meslegi
ve kariyerinin gerektirdigi sorumlulugu alamamasi, bagimli bireylerin yakalandig: bulasic
hastaliklar, evlilikte esler aras1 ¢atisma, kisalan yasam siiresi gibi sonuglar baglaminda ele
almistir. Bu sonuglar ayn1 zamanda madde kullanimimin ve bagimliliginin kisilere verdigi
zarar dagilimi gercevesinde degerlendirilebilir. Cartwright (1999, s. 133-134) HIV / AIDS
salgmimi ve ilgili tiiberkiiloz salginlarini, hepatit B ve Cyi tibbi komplikasyonlarinin
maliyetine dahil etmistir. Toplumlarda bu bulasici hastaliklar ortak igne kullanimiyla iligkili
olarak yayilmaktadir. Ozellikle madde kullaniminin ve bagimliliginin topluma uzun
donemli etkisi madde kullanimi ile iliskili hastaliklara bagl olarak madde bagimlilar:
tarafindan ihtiya¢ duyulan tibbi ve psikolojik bakim maliyeti olusturmaktadir (Hanson vd.,
2011, s. 38).

Madde kullanimi1 ve bagimliligi calisanlarin isyerlerinde verimli bir sekilde ¢alisma
kapasitelerini de azaltmaktadir. Madde kullanan ve bagimli olan kisilerin tedavi siirelerine
bagl olarak kayip is giinleri artarken ayrica madde ile iligkili su¢ nedeniyle cezai hiikiim
alma durumunda ceza infaz kurumlarinda harcanan zaman kaybi da artmaktadir. Bu
kisilerin sug kariyerleri nedeniyle formel isttihdam imkanlar1 azalmaktadir. Bu durum ise bu
kisilerin madde ile iligkili suga karisma olasiliklarin1 artirmaktadir. Tim bu nedenlerle iliskili
olarak madde kullanan ve bagimli kisilerin uzun siireli topluma katkisinin olmayacag:
noktasi da maliyetin boyutlar1 agisindan énemlidir (Cartwright, 1999, s. 133-134).

Lievens ve digerleri (2017) madde kullanimi ile iligkili maliyetleri dogrudan ve dolaylh
maliyet olarak tanimlamistir. Dogrudan maliyete saglik bakim harcamalar: dahil edilirken
dolayli maliyete madde kullanimi ile iligkili engellilik durumu ve erken oliimiin neden
oldugu tiretimde ve verimlilikte kay1p dahil edilmektedir (Lievens vd., 2017, s. 53). Kopp ve
Fenoglio (2001, s. 16) iiretimde verimlilik kaybinin madde kullanan ve bagimlis1 olan kisinin
hapsedilmesi ve hasdaligi nedeniyle kaybedilen kazancai ve uyusturucu madde ile ilgili
suglarin kurbani olan kisilerin kaybettikleri kazanclar1 kapsadigmi belirtmistir. Ayrica
madde kullanim ile iligkili erken olim daha kisa calisma omrii demektir. Bu durum
nedeniyle verimlilik kaybi alinamayan gelirleri de igerir (Kopp ve Fenoglio, 2001, s. 16).
Kanada’da onceki yillara gore 2017 yilinda opiyat bagmmhhg ile iligkili verimlilik kayb:
maliyeti artig gostermistir. Bu durum ise opiyata bagl erken Oliim sayisindaki artis ile
iliskidir (Canadian Substance Use Costs and Harms Scientific Working Group, 2018, s. 25).
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Tiirkiye’de ceza infaz kurumlarinda uyusturucu baglantili suglardan bulunanlarin sayisi
2017, 2018 ve 2019 yilllarinda siirekli artis egilimi gostermistir. Adalet Bakanlhig1 Ceza ve
Tevkifevleri Genel Miidirligii'niin 2020 yili verilerine gore 2019 yilinda ceza infaz
kurumlarinda uyusturucu baglantili suglardan bulunanlarin sayist 81.540"dir (Tiirkiye
Uyusturucu Raporu, 2020, s. 118). Bu rakam toplumun tiiretimden ¢ekilmis olan isgiiclinii
gostermektedir. Ozellilike madde kullaniminin ve bagimliliginin sosyoekonomik maliyetinin
onemi madde kullaniminin toplumun en iiretken kesimini olusturan genglerde artis
gosterdigi diistintildiigiinde ortaya gikmaktadir.

Verimlilik kayb1 bir ekonominin iiretim kapasitesini etkilemektedir. Bir gencin uyusturucu
madde kullanimi ve bagimmlilig1 nedeniyle 6lmesi ile toplum o kisinin {iretim kapasitesini
kaybetmektedir (Cartwright, 2008, s. 227). Kay1p is giinii, verimlilik kaybz ile iligkili maliyet
tiiketicilere daha yiiksek fiyath mal ve hizmet olarak donmektedir. Uyusturucu
maddelerinin {iretim maliyetinin diisiik, satistan elde edilen karin ise ¢ok yiiksek olmasi
(Bowser vd. 2014, s. 3) nedeniyle terdr Orgiitlerinin de temel gelir kaynagini
olusturmaktadir. Uyusturucu madde kullanicilarinin suga daha yatkin olmalarindan dolay:
toplum giivenligi de risk altindadir (Possi, 1996, s. 121). Possi (1996) birka¢ madde saticisi
disinda madde kullanimi ve bagimlilik oranmin yiiksek oldugu toplumlarin her zaman
diisiik sosyoekonomik statiiye sahip oldugunu belirtmistir. Ciinkii uyusturucu madde
ticareti yapanlarin ve madde kullananlarin ¢ogunlugunu olusturan gengler herhangi bir
yasal is yapamamaktadirlar. Bu durum ise diisiik iiretim, zayif egitim ve zayif sosyal
hizmetler ile sonuc¢lanmaktadir (Possi, 1996, s. 120-121).

Madde kullanan ve bagimli olan kisiler tizerine yapilan bir¢ok arastirmanin bulgular1 da
madde kullanan ve bagimli olan kisilerin ¢alisma hayatlarim siirdiirmede, bir is bulmada,
daha yiiksek nitelikli islerde ya da yiiksek fticretli endiistrilerde c¢alismada zorluklar
yasadiklarin1 gostermektedir (Cartwright, 1999, s. 133). Ayrica Birlesmis Milletler
Uyusturucu ve Sug¢ Biirosu (UNODC, 2003) Tiirkiye’de madde kullanicilarinin
cogunlugunun bir ise sahip olmadigimi kaydedmistir. Bu sonucu destekler nitelikte Bilici,
Karakas Ugurlu, Tufan, Giiven ve Ugurlu (2012, s. 226) ise calismalarinda AMATEM
kliniginde denetimli serbestlik kapsaminda yatarak tedavi goren hastalarn olusturdugu
ornekleminin biiyiik ¢cogunlugunun ilk ve orta 6gretim diizeyine, alt ve orta diizeyde gelire
sahip olduklarina iliskin bulgular elde etmistir. Bu baglamda madde kullanim1 ve bagimlilik
bireylerin sosyalizasyon siirecini sekteye ugratacak olmasi agisindan topluma ayrica uzun
siireli bir maliyet dogurmaktadir.

Madde Kullanimina ve Bagimliligina fliskin Su¢ Kavrami, Madde ve Sug
iliskisine Yonelik Modeller

Goldstein’in (1985) yaklasimimna goére uyusturucu maddeler psikofarmakolojik, ekonomik
kompiilsif ve sistemik modellerin biitiinlesmesiyle siddete neden olmaktadir (akt. Drugs in
focus, 2007). Ampirik calismalarda ise Goldstein’in uyusturucu madde ve sug arasindaki
iliskiyi aciklayan bu ftiglii kavramsal cergevesi siklikla uygulanmaktadir. Bu yaklasim
uyusturucu maddeler ve sug arasindaki tiim olasi iligkileri kapsamasada uyusturucu
maddeye bagl suclarin analizi i¢in faydali bir kavramsal g¢er¢ceve sunmaktadir (Drugs in
focus, 2007). Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimhhg: izleme Merkezi (EMCDDA)
tarafindan Avrupa’daki uyusturucu madde kullanimi sorununa iliskin durumu belirlemek
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amaciyla yaymlanan 2007 yili raporunda uyusturucu maddeye bagh sug¢ tanimi
psikofarmakolojik suglar, ekonomik kompiilsif suglar, sistemik suglar ve uyusturucu madde
kanunu suglar1 olmak tizere dort genis kategoriyi icermektedir (EMCDDA, 2007, s. 24).

Psikofarmakolojik suglar psikoaktif bir madde etkisi altindayken islenen suglar1 igerirken
ekonomik kompiilsif suglar uyusturucu madde kullanimimni devam ettirmek igin
para/mal/uyusturucu madde elde edebilmek amaciyla islenen suglar1 igermektedir. Sistemik
suglar yasadist uyusturucu madde pazarlarinin faaliyetleri kapsaminda islenen suglari
tanimlarken uyusturucu madde kanunu suglar1 kullanma, bulundurma, satma, ticaret vs.
iceren suglar1 tanimlamaktadir (EMCDDA, 2007, s. 24). Craddock ve digerleri (1994, s. 1)
madde kullanimi ve sug arasindaki iliskiyi “madde tanimli suglar, madde ile iligkili suglar,
bir yasam tarzi olarak madde kullanim1” seklinde kategorilestirilerek agiklamistir. Bu
kategorilere yapilan acgiklamalar baglaminda madde ile iliskili suglar ekonomik kompiilsif ve
psikofarmakolojik suglar kapsaminda, madde tanimh suglar uyusturucu madde kanunu
suglar1 kapsaminda ve bir yasam tarzi olarak madde kullanimi ise sistemik suglar
kapsaminda degerlendirilebilir.

Madde tanimli suglar uyusturucu maddelere sahip olmayi,  kullanmayi, dagitmay1 ve
{iretmeyi diizenleyen ve yasaklayan kanunlarm ihlal edilmesini ifade etmektedir. Ornegin
bu suglar kapsamina uyusturucu maddeye sahip olma ya da kullanma, esrar yetistirme, met
iiretimi, kokain, eroin yada esrar satis1 dahil edilmektedir. Madde ile iligkili suclar madde
kullanim aliskanliginin finanse edilebilmesi igin (6zellikle yiiksek fiyath uyusturucu madde
temininde) ihtiya¢ duyulan paranin elde edilebilmesi amaciyla islenen suglar1 ve madde
dagitimmin kendisi ile iligkili suclari kapsamaktadir. Ornegin bu suclar uyusturucu
maddenin etkilerinin bir sonucu olarak siddet ve saldirganlik davranisini, maddeleri satin
almak igin para temini amagh hirsizligi, rakip uyusturucu saticilarina karsi siddeti
icermektedir(Craddock vd., 1994, s. 1).

Bir yasam tarzi olarak madde kullanimi ise yasadisi faaliyetlerle desteklenen bir yasam
tarzin ifade etmektedir. Madde kullanim1 ve sug aykir1 birer yasam tarzi olarak tanimlanir.
Bir uyusturu madde kullanicisinin yagam tarzi olarak madde kullanimini illegal piyasalarla
ve sugclularla iletisimi, sug¢ isleme ve diger sucglulardan su¢ davranislarmi 6grenme
firsatlarinin  varlig1 desteklemektedir. Ayrica yasal bir iste istihdam imkani bulamayan
uyusturucu madde kullanicillarinin yasadisi faaliyetlere dahil olma ihtimali ve siklig
artmaktadir (Craddock vd., 1994, s. 1). Bennett ve Holloway’e (2009) gore sistemik ve yasam
tarz1 faktorleri ile madde kullanialarinin  ve suglularin  bir araya gelmeleri
desteklenmektedir.

Madde kullanan bireyler madde edinme ve tiiketme heyecanini yasadiklar1 gibi suctan
dolay1 adrenal korteks uyarimi yasarlar ve bagimhligi bir yasam tarzi olarak devam ettirirler.
Kisilerde eger ergenligin ilk donemlerinde suga karismanin yanisira uyusturucu madde
kullanim1 sozkonusu ise bu Kkisiler yetiskinlik donemleri boyunca sug¢ davranisi
gosterebilirler (Deitch vd., 2000, s. 393). Ornegin madde kullanimi, bagimlilig1 ve sug igin
madde bagimlhligi, cocuk istismari, ihmal gibi sorunlarin oldugu aileler bir risk faktori
olusturabilir. Bu nedenle ¢ocuklarin okul performanslari, zihinsel sagliklar, iliski becerileri
olumsuz etkilenir ve cocuklar isgiicii piyasasmna dahil olmada basarisiz olurlar. Bu
durumlarin bazisinda ise sonug sug kariyeri olabilir (Kleiman vd., 2011, s. 123).
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Toplumda genel kabul ve odak nokta madde kullanim1 ve sug arasinda bir iligkinin oldugu
yoniindedir. Ornegin halkin algisinda uyusturucu madde ile sug arasinda giiglii bir iligkinin
oldugunu gosteren bir psikoloji deneyinin bulgularina gore katilimcilarin iliskisel bellek
aglarinda "maddeler” kelimesi ile "bogmak", "bigak", "kavga" ve "yara" gibi kelimeler sik1 bir
sekilde iligkilidir (Bushman, 1996, s. 815). Bu genel kabul maddelerin duygular1 degistirmesi
ve madde kullanicilarinin ve madde bagimlililarinin ¢atismaya karisabilecekleri savina
dayanmaktadir (Hanson vd., 2011; Possi, 1996; Stanton vd., 1982). Diger bir ifade ile kisi
madde etkisi altinda iyi ile kotii ve dogru ile yalnis arasindaki ayrimi kaybeder ve sug
davranisinda bulunur (Sowmyya, 2014, s. 197). Bu genel kabulii destekler boyutta Chein
(1980) madde kullaniminin bir yasam tarzi olarak suga neden oldugunu belirtmistir. Kleiman
ve digerlerine (2011, s. 119) gore madde ve sug arasindaki iliski ii¢ yolla gerceklesmektedir.
Uyusturucu maddeler insanlar1 suga siirtiklemektedir ¢iinkii ilk olarak madde kullanimi
kisilerin mantiksiz davranmasina neden olmaktadir, ikinci olarak kisiler madde satin almak
icin paraya ihtiya¢ duymaktadir. Uclincii olarak ise uyusturucu madde kullanicilar1 ve
bagimlilari madde iiretimi ve ticaretine dayali is diinyasmi c¢evreleyen siddete
karigsmaktadirlar. Madde kullanimi ve sug iligkisini ele alan bir¢ok ampirik g¢alismalarin
(Anglin ve Perrochet, 1998; Bennett ve Holloway, 2009; Gottfredson, Kearley ve Bushway,
2008; Hanson vd., 2011; Li, Zhao ve Zhang, 2020; Nurco, 1998; Uggen ve Thompson, 2003;
Wilkins ve Sweetsur, 2011) bulgular1 da bu agiklamay1 destekler niteliktedir.

Maddeler ve sug arasinda nedensel bir iliski kurulmaktadir (Deitch vd., 2000; Isralowitz ve
Myers, 2011). Literatiirde ise madde kullanimi ve sug iliskisinin dogasini agiklayan farkl
modeller gelistirilmistir (Bennett vd., 2008; White ve Gorman, 2000). Bu modellerin ilki
madde kullanimi1 ve sug¢ arasinda dogrudan nedensel bir baglantinin (Ornegin,
degiskenlerden biri digerine neden olur) oldugunu belirtmektedir (Bennett vd., 2008, s. 109).
Diger bir ifade ile bu modele gore madde kullanimi suga ve su¢ da madde kullanimina
neden olmaktadir (White ve Gorman, 2000, s. 170).

Ikinci modele gére madde kullanimu ile sug arasinda dolayli nedensel bir baglant: (6rnegin,
diger degiskenler her ikisine neden olur) vardir (Bennett vd., 2008, s. 109). Diger bir ifade ile
madde ve sug iligkisi ortak nedenler ile agiklanabilir (White ve Gorman, 2000, s. 170). "Ortak
neden" modeli, bagka bir degiskenin hem madde kullanimma hem de suca neden oldugu
fikrine dayanmaktadir (Bennett vd., 2008, s. 109). Ornegin ortak degisken zayif bir sosyal
destek sistemleri, okulda yasanan problemler, yasadis1 gruplara dahil olma, anti-sosyal
kisilik bozuklugu gibi (Powell, 2011, s. 10-11) sosyolojik, cevresel, psikolojik olmak iizere bir
dizi faktorii kapsar (Bennett vd., 2008, s. 109). Ortak neden baglaminda Baykara Acar'in
(2004), Facchin ve Margola'min (2016) ve Umit'in  (2006) calismalarmin bulgular1
degerlendirilebilir. Baykara Acar (2004) calismasmda cinsel sugtan hiikiim giyen ¢ocuklarin
madde kullandigini kaydederken ayrica ailelerinde siddet ve madde kullaniminin oldugunu
ve arkadas gruplarmin suca karighigini ve madde kullandigimi kaydetmistir. Facchin ve
Margola (2016, s. 1634) calismasinda madde bagimlis1 ve suga karigmis katihmailar ortak
bilesenlerle karakterize edilmistir. Bu bilesenler arasinda uyusturucu ve sugun ayni anda
meydana geldigi ve normal kabul edildigi ve hatta ddiillendirildigi ¢ok sorunlu aileler gibi
sapkin sosyal baglamlar tanimlanmistir (Facchin ve Margola, 2016, s. 1634). Umit’in (2006)
kentte suga karismis ¢ocuklar tizerinde yapti1 calismasinda gevrenin ¢ocuklar1 hem madde
kullanimina hem suga siiriikledigi kaydedilmistir. Bu ¢alismalarda madde kullanimini ve
sucu destekleyen bir cevreye vurgu yapilmistir. Uciincii modele gore ise madde kullanimi ve
sug arasindaki iliski nedensel degildir. Diger bir ifade ile bu model madde kullanimu ile sug
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arasmdaki iliskiyi 6ngoriir, ancak bunun nedensel olmadigini 6ne siirer. Bunun yerine iliski
yasadisi davranislarin bir arada olmasmin bir sonucu olarak gergeklesir. Bu yaklagim bir
yasam tarzi olarak madde kullanimi agiklamalarinda benimsenmistir (“sistemik” teoriler
olarak da bilinir) (Bennett vd., 2008, s. 109).

Madde kullanan bireyler madde edinme ve tiiketme heyecanini yasadiklar1 gibi sugtan
dolay1 adrenal korteks uyarimi yasarlar ve bagimhilig1 bir yasam tarzi olarak devam ettirirler.
Kisilerde eger ergenligin ilk donemlerinde suga karismanin yanisira uyusturucu madde
kullanim1 sozkonusu ise bu kisiler vyetiskinlik donemleri boyunca sug¢ davranisi
gosterebilirler (Deitch vd., 2000, s. 393). Ornegin madde bagimlilig1, cocuk istismari, ihmal
gibi sorunlarin oldugu aileler madde kullanimi ve sug igin bir risk faktorii olusturabilir. Bu
nedenle ¢ocuklarin okul performanslari, zihinsel sagliklar, iliski becerileri olumsuz etkilenir
ve ¢ocuklar isgiicli piyasasina dahil olmada basarisiz olurlar. Bu durumlarin bazisinda ise
sonug sug kariyeri olabilir (Kleiman vd., 2011, s. 123).

Kimi zaman “ekonomik kompiilsif” ve “psikofarmakolojik” olarak da adlandirilan ilk
modele gore yasal bir gelirin yoklugunda, uyusturucu maddelerin farmakolojik 6zellikleri
madde kullanicilarinin aliskanliklarini finanse etmesi igin onlar1 sug islemeye zorlamaktadir.
Bu modelin savunucularina gore nedensellik bir takim kosullarin kaginilmaz bir sekilde bir
digerine yol actig1 varsayimima dayamir. Bu iliski mekanik bir siire¢ olarak diisiiniiliir
(Seddon, 2000, s. 97). Deitch ve digerleri (2000, s. 393) bu stirecin birkag farkli yoldan biriyle
gelisebilecegini belirtmistir. Bu yollardan ilkine gore insanlar madde alimina derinden
yatirim yaparlar ve ardindan bu madde alimini desteklemenin bir yolu olarak suga karisirlar.
Ikincisine gore ise su¢ davranisina asgari yatirim yapan kisiler daha sonra uyusturucu
kullanmakta ve bir siire sonra her ikisine de "bagimli" hale gelmektedir (Deitch vd., 2000, s.
393). Ekonomik kompiilsif su¢ tamimimnin varsayimina gore, madde kullanan ve bagiml
kisilerin madde aligkanliklarim1 destekleyebilmeleri icin yasadisi gelir elde etmeleri
gerekmektedir (White ve Gorman, 2000, s. 170-174). Ornegin eroin ve kokain (yiiksek fiyatl
uyusturucu maddeler) bagimlihginda para, gida gibi biyolojik, psikolojik ve sosyal bir
ihtiyag olarak goriiliir (Uggen ve Thompson, 2003, s. 174-175). Bu nedenle kisi bir sonraki
dozu almak igin gasp, hirsizlik, fuhus gibi ekonomik kompiilsif suglara karisabilir (Powell,
2011, s. 10). Bu baglamda madde-sug iliskisi {izerine gelistirilen kuramlar madde
kullanimiyla iliskili belirli sug tiirlerinin digerlerinden daha muhtemel oldugunu
ongormektedir. Ornegin Birlesik Krallik’da, madde bagmmhlar1 kullanimlarmi finanse
etmenin bir araci olarak genellikle hirsizlik yapmaktadirlar (Bennett vd., 2008, s. 114).

Psikoaktif maddelerin farmakolojik etkileri sarhosluk ve yargi bozukluguna yol agtig
(Bennett ve Holloway, 2009) ve beklenmedik cesaret sagladigi (Bennett ve Holloway, 2009;
Gokgearslan Cifci, 2017) i¢in adam oldiirme gibi bazi profesyonel suglarin islenmesinde
ihtiya¢ duyulan agir1 cesaretin kazanilmasinda bu maddeler sug ile ilginin bir halkasini
olusturmaktadir (Alpay, Karamustafaoglu ve Kiikiirt, 1995, s. 17). Ornegin Epsoylu ve Nehir
(2019:110) calismalarinda suga karigmis katilimecilarin ayni1 zamanda madde kullandiklarin
belirtmistir. Gokgearslan Cifci'nin (2017, s. 156) 6rneklemini kapkag sugundan hiikiim giyen
kisilerin olusturdugu calismasinda katilimcilar madde kullaniminin suga ve sugun da madde
kullannomma neden oldugunu ve bdylece bir kisir dongiiniin olustugunu, madde
kullanildik¢a suga yonildigini ve suca yonenildik¢e iginde bulunulan durumun
hazmedebilmesinin bir yolu olarak madde kullaniminin devam ettirildigini belirtmistir.
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Madde Kullanimi ve Sug Olgusu Arasindaki fliskiye Yonelik Ampirik Degerlendirme

Madde kullanim1 ve sug arasindaki iliskiyi ele alan teorik ¢alismalarda bu iliskiye yonelik
kuramlar gelistirilmistir. Madde kullanim1 ve sug {izerine yapilan ampirik ¢aligmalarda ise
madde kullanimi ve sug iligkisi tizerine gelistirilen bu kuramlar1 destekleyen bulgular elde
edilmistir (Baykara Acar, 2004; Altuner, Engin, Giirer, Akyay ve Akgiil, 2009; Anglin ve
Perrochet, 1998; Gokgearslan Cifci, 2017; Epsoylu ve Nehir, 2019; Gottfredson vd., 2008; Li
vd., 2020; C)gel ve Aksoy, 2007; Umit, 2006; Wilkins ve Sweetsur, 2011).

Kaliforniya Universitesi Madde Bagimliligi Arastirma Merkezi tarafindan (UCLA Drug
Abuse Research Center) yiiriitiilen 25 yillik aragtirmanin bulgularina gore sug¢ bir sapma
davranisi olarak uyusturucu madde kullaniminin dogal bir pargasidir. Ozellikle eroin, tas
(crack), kokain, amfetamin bagimlilig1 desteklemek igin miilkiyet suglarna yonenilmektedir
(Anglin ve Perrochet, 1998, s. 1908). Li ve digerlerinin (2020, s. 15-16) calismalarinin
orneklemini uyusturucu madde suglular1 olusturmaktadir. Bu ¢alismada sug tiirleri olarak
siddet (madde kullanimu ile iliskili siddet) ve miilkiyet suglar1 (ekonomik-kompiilsif suglar)
tanimlanmistir. Calismanin bulgularima gore Cin’de uyusturucu madde bagimlililar:
arasinda madde kullanimi sug eylemlerine neden olabilir(Li vd., 2020, s. 15-16).

Deitch ve digerleri (2000, s. 393) yakin tarihli bir¢ok calismada ve suglularla yapilan
goriismelerde, miiracaatgilarin yaklasik iicte ikisinde su¢ davranmisinin madde kullaniminin
baslangicindan once geldigini ve bu durumun 6zellikle erken ¢ocukluk déneminde siddet
unsurlariyla yikici davranislar goriildiigiinde gegerli olabilecegini belirtmistir. Bu suglularin
geri kalan iicte birinde ise madde kullanimi ilk gelmektedir (Deitch vd., 2000, s. 393). Ogel ve
Aksoy’m (2007, s. 13) calismalarmin Orneklemini olusturan tutukevi ve 1slahevinde kalan
ergenlerin %32.8" i madde etkisi altindayken sug islemislerdir. Bayakara Acar’in (2004) cinsel
suctan hiikiim giyen yaslar1 15-19 arasinda degisen 30 cocuk ile yaptig1 yasam Oykiisii
goriismelerinin sonuglarina gore 1slahevine gelmeden c¢ocuklarin madde kullandig:
kaydedilmistir. Umit (2006) kentte suca karismig gocuklar iizerinde yaptig1 calismasinda
madde kullaniminin sug islemede cesaret sagladig1 kaydedilmistir. Bu ¢alismada madde
etkisi altindayken cocuklarin kullanim hirsizligr (oto hirsizlig ) yaptigi belirtilmistir. Sagsman
Kayl (2016, s. 189) calismasinda elde ettigi verilere gore madde bagimlilig: ile sug arasinda
dogrusal bir iliskinin kurulabilecegini belirtmistir. Gokgearslan Cifci'nin (2017, s. 173-174)
Tiirkiye genelinde 11 ilde 17 ceza infaz kurumunda kapkag¢ sugundan hiikiim giyen 61 kisi
ile yaptig1 goriismelerde katimcilarin bir kismi roche (ros) ve ecstasy gibi kimyasallarin
kisiye cesaret verdigini belirtmiglerdir. Bu katihmcilar yaralama ve 6liimle dahi sonuglanan
kapkag olaylarinin nedenleri arasinda da madde kullanimmi tanimlamigtir. Ancak kapkag
oncesi madde kullanmadiklarin1 belirten katimcilar ise kapka¢ sonrasi madde
kullandiklarimni belirtmislerdir (Gokgearslan Cifci, 2017, s. 173-174).

Madde kullanimi ve sug arasindaki iligskiyi ele alan Gottfredson ve digerlerinin (2008)
calismalarmin bulgularina gére madde kullanimi gelir getirici suglarla anlaml bir sekilde
iliskilidir. Ozellikle kokain ve eroin kullanimi gelir getiren suglardaki artis ile iligkilidir
(Chein, 1980; Gottfredson vd., 2008). Diger bir tanimlamayla bu calismalarin sonuglarma
gore maliyetli madde kullanimi madde ile iligkili suclar kapsaminda tanimlayabilecegimiz
ekonomik kompiilsif sugclar ile iligkilidir. Madde kullaniminin siddet suglar ile iliskisine
yonelik Altuner ve digerlerinin (2009, s. 91) yaptiklar1 ¢alismanin bulgularmna gore madde
kullanimi, sug¢ ve siddet arasinda anlamli bir iliski vardir. Ornegin uyusturucu madde
kagakeilig1 ile siddet arasindaki iliskinin nedenleri arasinda madde piyasalar1 ve miisterilerle
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rekabet, yasadisi uyusturucu pazarinda yer alan kisiler arasindaki anlasmazliklar ve
soygunlar, uyusturucu madde kagak¢iligina katilan bireylerin siddet egilimi yer
almaktadir(Craddock vd., 1994, s. 4).

Cambridge'deki Kriminoloji Enstitiisiinden Bennett'in (1998) madde-sug iliskisine yonelik
yaptig1 arastirmasinda 1996-1997 yillarinda Cambridge, Hammersmith, Trafford Manchester,
Nottingham ve Sunland'da polislerce tutuklanan kisilerin idrar testleri tutuklular arasinda
uyusturucu tiiketiminin ytiiksek oldugunu gostermistir. Madde aldig1 kaydedilenler madde
satin alabilmek icin para ihtiyaglarini karsilamak amaciyla suga karistirklarini belirtmistir
(akt. MacGregor, 2000, s. 311). Bu baglamda belirtilebilir ki madde ile iligkili sug
eylemlerinde 6zellikle madde kullanimini devam ettirmek igin yiiksek maliyetli uyusturucu
maddelerinin temin edilmesinde ekonomik pekistire¢ bu iligki i¢in belki de en dogrudan
mekanizmay1 olusturmaktadir (Enns vd., 2017, s. 7-8). Ayrica bir uyusturucu madde
bagimlisinin bir maddeyi temin etmek i¢in sahip olmasi gereken parayi legal yolla elde
etmesi miimkiin olamayacaktir. Birgok madde kullanicisi1 aligkanliklarini desteklemek ve
devam ettirmek icin su¢ eylemine basvurabilir ya da uyusturucu madde saticis1 olarak
calisabilir (Hanson vd., 2011, s. 37). Omegin Wilkins ve Sweetsur (2011) tarafindan yapilan
¢alismanin bulgularia gore madde kullanimi (metamfetamin uyusturucu madde) ve mala
yonelik suglar (ekonomik kompiilsif suglar) arasinda nedensel bir iliski vardir.

Madde ile sug iligkisini kapsayan literatiir madde-sug iliskisine yonelik bu {i¢ model icin
ampirik destegin var oldugunu gostermektedir. Ancak tiim insanlar i¢in madde ile sug
iliskisini tek bir model agiklayamaz (White ve Gorman, 2000, s. 195). White ve Gorman’a
(2000, s. 196) gore bunun nedeni madde kullanan ve sug isleyen niifusun heterojen olmasidir.
Cinsiyet, etnik koken, biyopsikolojik ve sosyogevresel faktorler madde ile sug iliskini, madde
kullanimini ve su¢ eyleminde bulunmay: etkilemekdir (White ve Gorman, 2000, s. 196).
Yazarlarla ayn1 yonde bir agiklama ile Craddock ve digerleri (1994, s. 1) madde ve sug
iliskisinin Ol¢iilmesinin zor oldugunu belirtmistir. Bunun nedeni ise ¢ogu sucun Kkisisel,
durumsal, kiiltiirel ve ekonomik olmak iizere gesitli faktorlerden olusmasidir. Ayrica sug i¢in
maddeler bir neden olsa dahi, pek ¢ok faktorden sadece birini olusturmaktadir (Craddock
vd., 1994, s. 3).

Ozellikle madde aldig1 tespit edilenlerin biiyiik cogunlugunun madde kullanimi suglari ile
iliskili iken su¢ eylemine karismalarinin nedeni ise madde satin almak icin para temini
olarak tespit edilmistir (Craddock vd., 1994; Bennett ve Holloway, 2009; Gottfredson vd.,
2008). Tim bu agiklamalar dogrultusunda belirtilebilir ki “Madde ile iligkili” ile tanimlanan
sey calismadan calismaya cesitlilik gostermektedir (Craddock vd., 1994, s. 3). Kleiman ve
digerlerine (2011, s. 122) gore madde sug iliskisine odaklanmanin standart elestirisi, “madde
ile iligkili” olan tiim suglarin aslinda maddeden kaynaklanmadigina yoneliktir. Ayrica
yazarlara gore uyusturucu maddeler, madde ile iligkili olarak tanimlanmamis bir¢ok suga
neden olmaktadir ve bu iliski dolaylidir. Bazi ¢alismalar madde kullanimmin sug ile
nedensel ilgisi oldugu yoniinde yorum yaparken diger calismalar ise iligkiyi daha dar bir
sekilde yorumlamaktadir. Kanitlara gore ise madde kullaniclarmin sug islemeleri
uyusturucu madde kullanmayanlara gore daha yiiksektir. Ayrica kanitlar tutuklananlarm
sug isledikleri zaman bir madde etkisi altinda olduklarmi ve bu maddelerin siddeti
besledigini gostermektedir. Ancak sugun ortaya c¢ikmasmmda maddenin ne kadar etkili
oldugunu nicel olarak sdylemek miimkiin degildir (Craddock vd., 1994, s. 3).
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Sonug

Madde kullanimmimn ve madde bagimliliinin maliyetleri ve sug ile iligkisi ekonomi,
sosyoloji, psikoloji, sosyal politika ve sosyal hizmet olmak {izere sosyal bilim dallarinin
konusu kapsamina girmektedir. Madde kullanimi ve bagimliliginin sosyoekonomik maliyeti
¢ok boyutlu ve ¢ok genis bir yelpazede degerlendirilmektedir. Bu maliyet kapsamina farkl
kalemler dahil edilmektedir. Ozellikle toplumlar gengler arasinda artan madde kullanimi ile
sosyoekonomik sonuglar1 agisindan uzun siireli maliyetler 6demektedir. Bu maliyetler ise
yetersiz ve etkin olmayan saglik ve sosyal politikalar ile daha da artmaktadir. Sug ise madde
kullanim1 ve bagimliliginin sosyoekonomik bir maliyeti olarak tanimlanmaktadir. Su¢ hem
bir neden hem bir sonug olarak madde kullanimi1 ve bagimlilik ile iliskilidir. Madde ve sug
iliskisinin anlagilmas1 noktasinda literatiirde farkli modeller gelistirilmistir. Madde ve sug
arasindaki iliski bu iliskiyi konu alan teorik ve ampirik ¢alismalar kapsaminda
degerlendirildiginde bu iligkinin tek bir modelle anlasilamayacag belirtilebilir.

Madde kullaniminin istatistiksel oneminin yani sira, madde etkilerinin biiyiikliigii ¢carpicidir
(Uggen ve Thompson, 2003, s. 175). Bu nedenle maddeyle iligkili tiim sug faaliyetlerinin (or.,
miilklere yonelik suglar veya siddet igeren suglar) diger bireylere ve topluma zararsiz
oldugunu o6ne siirmek miimkiin degildir (Marcelli, 2008, s. 28). Leshner (1997, s. 46)in
belirttigi gibi halkin saghg: icin hem madde kullaniminin hem de bagimliligin 6nemini
anlamak kamu saglik stratejilerinin bir¢ogunu etkileyecektir.

Deitch ve digerleri (2000) ve Sasman Kayli (2016) madde bagimlisi ve suga karisan kisilerin
tahliyeleri sonrasi tekrar madde ile iliskili su¢a karistiklarin1 vurgulamaktadirlar. Leshner
(1997, s. 46) ise suga karisan ve hiikiim giyen madde bagimlilarinin tedavi edilmeden serbest
birakilmasi durumunda onlarin tekrar madde kullanma ve sug isleme oranlariin korkutucu
diizeyde yiiksek oldugu gercegini vurgulamistir. Bu agidan madde bagmlilig: ile
miicadelede madde bagimlilarinin psikososyal destek ve rehabilitasyon siirecinde saglik,
sosyal ve ekonomi politikalarinin birbiri ile iligkili bir sekilde sivil toplum kuruluglarinin ve
yerel yonetimlerin daha etkin kilindig1 ve giliclendirildigi bir yaklasim izlenmelidir. Bu
yaklasim tekrar madde kullanimini ve madde kullanimi ile iligkili sosyoekonomik
maliyetleri 6nlemek noktasinda kritik bir asama olusturucaktir. Ornegin madde
bagimlilarinin psikososyal destek ve rehabilitasyon siirecinde topluma entegre olmalar1 ve
tekrar madde kullanimina yonelmemeleri, sosyalizasyon siireglerini devam ettirmeleri icin
sosyal politikalar baglaminda Tiirkiye Is Kurumu'nun faaliyetleri nem tagimaktadir. Ayrica
ozellikle son doneme iligkin tilkemizde T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na
bagli kurulan Sosyal Uyum Birimleri tedavisini tamamlamis uyusturucu madde
bagimlilarinin istihdamini saglamay1 amag edinmektedir.
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