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oz:

Aile, ¢ocuklarin yasama dair ilk deneyimlerini edindikleri, biiyiiyiip gelistikleri ve toplumsal davranislart
ogrendikleri ortamdir. Bu aragtirma, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarimin ¢ocuklarin sosyal becerileri
tizerindeki etkisini incelemek amaciyla yapilmigtir. Arastirmanin evrenini Mersin ili merkez Yenisehir ve Mezitli
ilcelerindeki okul éncesi dénem ¢ocuklari,; arastirma drneklemi ise bu ilgcelerdeki okul dncesi egitim kurumlarina
devam eden 4-6 yas grubu 122 ¢ocuk olusturmaktadwr. Bu ¢ocuklardan 79'u Yenisehir il¢esinde, 43'li Mezitli
ilcesinde okul oncesi egitim almaktadir. Arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan Aile Bilgi Formu,
Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi ve Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi kullamlmistir. Arastirma sonucunda
anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarimin ¢ocuklarin sosyal becerileri iizerinde etkili oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul éncesi, anne baba tutumlari, ¢ocuk yetistirme, sosyal beceri

Abstract

The family is the place where children get their first experiences of life, grow up and develop and learn
social behaviors. This research was conducted to examine the parental influence of childrearing attitudes
on children's social skills. The universe of the study was pre-school children in Mersin province center
Yenisehir and Mezitli districts;, The sample of the research consists of 122 children aged 4-6 years who
attend pre-primary education institutions in these districts. Of these children, 79 are in pre-school
education in Yenigehir and 43 in pre-school in Mezitli. The Family Information Form, Child Raising
Attitude Scale and Social Skills Assessment Scale were used by the researcher. As a result of the research,
it has been determined that parenting attitudes are influential on children's social skills.

Keywords: Pre-school, parent attitudes, child rearing, social skills

Giris

Anne babalar ¢ocuklara cesitli fiziksel, sosyal ve duygusal ortam yaratarak c¢ocuklarin
gelisimini ve Ogrenmesini destekleyen g¢ocuklarin hayatindaki ilk 6gretmenleridir. Anne
babalarin ¢cocuga uyaric1 ortam sunmasinda ve ¢ocugun gelisimine yon vermesinde onlarin
cocuk yetistirme tutumlart olduk¢a Onemlidir. Cocuklarin olumlu kisilik 6zellikleri
gelistirmelerinde ve tiim gelisim alanlarmin desteklenmesinde, anne-babalarin ¢ocuklarina
kars1 tutumlarinin énemli bir etkisi vardir (Ozyiirek ve Tezel-Sahin, 2017). Anne babanin ¢ocuk
yetistirme tutumlar1 birgok sosyal ve cevresel etkenden daha 6nemli olup ¢ocugun sosyal,
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duygusal ve biligsel gelisimini etkiler (Grusec ve Davidov, 2007).

Aile, ¢ocuklarin yasamla ilgili ilk deneyimlerini kazandiklari, kendilerine gliven duygularini
gelistirdikleri, sosyallesmeyi ve topluma uygun tutum ve davranislar sergilemeyi 6grendikleri
ortamdir (Ertiirk-Kara, 2017: 17). Aile fizyolojik oldugu kadar, ekonomik ve sosyal yonleriyle
de cocuga sekil vermekte ve ¢ocugun kisisel sosyal uyumunda aktif rol oynamaktadir (Giirsoy
ve Ozaslan, 2014: 123). Anne/baba-cocuk iletisimi olumlu duygular ve aliskanliklar iceriyorsa,
her iki tarafi¢in de birlikte gegirilen zaman eglence ve mutluluk kaynagi olabilir. Cocugun yas1
ne olursa olsun, onunla kurulan iyi bir iletisim, onda kendine giiven ve gevresine saygi gelisimi
icin en 6nemli kaynaklardan biri olacaktir (Kiigiikddiik, 2006: 329). Cocuk dogumdan itibaren
stirekli olarak ailenin inanclari, degerleri, gelenekleri, tutumlart ve uygulamalarindan
etkilenmektedir. Anne babanin cocukla olan etkilesimi g¢ocugun aile icindeki yerini
belirlemektedir. Aile ¢ocugun ilk sosyal deneyimlerini edindigi yerdir. Anne-baba-¢ocuk
arasindaki iliski, cocugun gelecekteki sosyal iliskilerinin de temelini olusturmaktadir (Sanl ve
Oztiirk, 2015). Aile yapisinin saglikli olmasi, toplumun saglam temellere dayali olmasi
anlamina gelmektedir (Ozyiirek ve Tezel-Sahin, 2017).

Ana-baba tutumlarinin “denetim” ve “duygusal iliski” boyutu en belirgin iki 6zelligidir. Ana-
babalarin ¢ocuklarla olan duygusal iliski boyutu, ¢ocugu merkez alan, kabul edici tutumdan,
reddedici tutuma kadar uzanan bir yelpazede farklilagtigi goriiliir. Bu boyut cocuk egitimindeki
saglikli tutum ve davranislar ile kurallar1 kapsar. “Denetim boyutu” ise, kisitlayici tutumdan,
hosgoriilii ve ilgisiz tutuma kadar genis bir ¢esitlilik gosterir. Denetim boyutu, insanlarin,
birlikte mutlu yasayabilmeleri, iyi iliskiler kurabilmeleri i¢in zorunludur (Ozgiiven, 2001:209).

Anne baba tutumlarinin yani sira gocugun yetistigi ailenin yapisi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
ozellikleri ¢gocugun sosyallesmesini etkileyen etmenlerdendir (Yavuzer, 2017). Sosyallesme,
sosyal gelisimle ilgili kavramlardan birisidir. Sosyal gelisimle ilgili diger kavramlar ise benlik,
sosyal olgunluk, kiiltiir, sosyal uyum ve sosyal yeterliliktir. Sosyal olgunluk, bir kimsenin
anlayis, duygu, tutum, beceri gibi 6zellikler bakimindan i¢inde yasadigi toplumun beklentileri
dogrultusunda gosterdigi olgunluktur (Durualp ve Aral, 2011: 19). Sosyal olgunluk, sosyal
becerileri desteklemektedir. Ciinkii ¢cocugun sosyal cevresinde arkadaslariyla, akranlariyla,
diger yetiskinlerle ve aile bireyleriyle kurdugu iliskiler sayesinde sosyal becerileri
gelismektedir. Yasam boyu gelisen sosyal yeterlilik, olumlu etkilesimi zaman iginde farkl
durumlarda siirdiiriirken kisisel amaglar1 gerceklestirme becerisidir (Diken, 2010: 182;
Oziskender, 2010: 53). Sosyal beceriler, kisinin olumlu ya da olumsuz duygularini uygun bir
bi¢cimde anlatabilmesini, kisisel haklarin1 savunabilmesini, gerektiginde baskalarindan yardim
isteyebilmesini, uygun bulmadig: istekleri geri ¢evirebilmesini kolaylastiran becerilerdir
(Yatkin, 2012: 51). Bu beceriler, kisinin kendisi disindaki kisilerle karsilikli ve saglikli iliskiler
kurabilmesi i¢in gerekli olan beceriler olup bireylerin sosyal ortamlarda kullandiklari,
toplumdan olumlu tepkileri almalarini, olumsuz tepkileri almaktan kaginmalarini saglamaktadir
(Uzun, 2013: 44).

Aragtirmanin amaci

Bu arastirmanin genel amaci, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal
becerileri lizerindeki etkisini incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda "Cocuklarin sosyal beceri
puanlarinin c¢ocuklarin yaglarina gore farklilasip farklilasmadigi ve ebeveynlerin c¢ocuk
yetistirme tutum puanlart ile ¢ocuklarin sosyal becerileri arasinda bir ilski olup olmadig1 tespit
edilmeye ¢alisilmistir.
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YONTEM

Arastirma Deseni

Bu arastirmanin amaci, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal becerileri
tizerindeki etkisini incelemek oldugundan, betimsel bir aragtirmadir. Betimsel arastirmalar, bir
konu hakkindaki durumu arastirmak ve belirlemek amaciyla yapilmaktadir. Betimsel arastirma
desenleri herhangi bir konuda derinlemesine bilgi edinmeyi saglayarak nigin sorularini
giindeme getirir ve bu sayede iyi bir betimsel calisma aciklayici arastirmalara temel
olusturabilir (De Vaus, 2001).

Evren ve Orneklem

Mersin iline bagl merkez Yenisehir ve Mezitli ilgelerinde bulunan resmi okul dncesi egitim
kurumlarina devam eden 4-6 yas grubu cocuklar aragtirma evrenini olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemini ise 122 ¢ocuk ve ebeveynleri olusturmustur. Bu ¢ocuklardan 79'u
Yenisehir ilgesinde, 43" Mezitli ilgesinde okul &ncesi egitim almaktadir. Orneklem grubu
seciminde “Random Ornekleme Yéntem”i kullanilmistir.

Arastirmaya katilan ¢cocuklara ve ebeveynlere iliskin bilgiler Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Cocuklarin Demografik Ozelliklere liskin Frekans ve Yiizde Degerleri

f %
Cinsiyet
Kiz 59 48.36
Erkek 63 51.64
Yas grubu
4 yas 15 12.30
5 yas 60 49.18
6 yas 47 38.52

Tablo 1' deki demografik 6zelliklere bakildiginda, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %48.36'sin1
kiz cocuklar1 ve %51.64"lnl erkeklerin olusturdugu, arastirmaya katilan cocuklarin 15"
(%12.30) 4 yas grubunda, 60'1 (%49.18) 5 yas grubunda ve 47's1 (38.52) 6 yas grubunda oldugu
gorilmektedir.

Veri Toplama Araglar

Arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan Bilgi Formu, Cocuk Yetistirme Tutum
Olgegi ve Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. "Bilgi Formu", arastirmaci
tarafindan uzman gorisleri dogrultusunda hazirlanmis olup ¢ocuklarin yas ve cinsiyet gibi
demografik 6zelliklerine yonelik sorulardan olugmaktadir.

"Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi", 4-6 yas arasinda ¢ocuklara sahip ailelerin ¢ocuk yetistirme
tutumlarin1 degerlendirmek amaciyla Kiling (2016) tarafindan gelistirilmis olup 25 maddeden
olugmaktadir. Her zaman, sik sik, bazen ve hi¢ bir zaman seklinde 4’lii Likert tipi seklinde
olusturulmus olan 6l¢ekte, her zaman 4, sik sik 3, bazen 2 ve higbir zaman 1 puan ile
degerlendirilmektedir. Olgegin gegerlik-giivenirlik katsayis1 .94-.98 bulunmustur.

"Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi", 4-6 yas arasi cocuklarin sosyal becerilerini
degerlendirmek amaciyla Avcioglu (2007) tarafindan gelistirilmistir. Olgek, 62 maddeden
olugmakta olup, 5’li Likert tipi (her zaman, ¢ok sik, genellikle, cok az, hi¢ bir zaman) bir
dlgektir. Olgekte her zaman 5, ok sik 4, genellikle 3, cok az 2 ve hi¢bir zaman 1 puan verilerek
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degerlendirilmektedir. Olgekte 1-15 arasindaki maddeler "Kisiler Arasi1 Becerileri", 16-26
arasindaki maddeler Kizginlik Davraniglarin1 Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama
Becerileri"ni, 27-36 arasindaki maddeler "Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri"ni, 37-43
arasindaki maddeler "So6zel Aciklama Becerileri"ni, 44-47 arasindaki maddeler "Kendini
Kontrol Etme Becerileri"ni, 48-50 arasindaki maddeler "Amag Olusturma Becerileri"ni, 51-55
arasindaki maddeler "Dinleme Becerileri"ni, 56-58 arasindaki maddeler "Gorevleri
Tamamlama Becerileri'ni ve 59-62 arasindaki maddeler "Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri"ni
dlgmektedir. Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 .98, iki yarim giivenirlik katsayisi .89
ve test-tekrar-test giivenirlik kat sayisi .83 bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Uygulama 2017-2018 egitim 6gretim yili bahar yartyilinda gerceklestirilmistir. Ogretmenlere
arastirma hakkinda 6nceden bilgilendirilmis ve aragtirmaya katilmak isteyen 6gretmenlerden
her bir ¢ocuk icin “Sosyal Beceri Olgegi” doldurmalari istenmistir. Elde edilen veriler
bilgisayar ortamina aktarilmis olup ¢ocuklarin yaslarina gore sosyal becerilerinin farklilagip
farklilasmadig1 Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile ¢oziimlenmistir. Cocuk Yetistirme
Tutumlar ile Sosyal Beceri Olgegi arasinda anlamli bir iliski olup olmadigmin belirlenmesi
amactyla korelasyon analizi yapilmistir. Anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlariyla
cocuklarin sosyal becerileri arasindaki iliskinin ne yonde oldugunu belirlemek igin ikili
karsilastirma yontemlerinden Scheffe testi kullanilmistir. Gruplar arasinda anlamli farklilik
diizeyi 0,05 kabul edilmistir. Toplanan veriler SPSS-16.0 paket programinda
degerlendirilmistir

BULGULAR VE TARTISMA

Tablo 2. Cocuklarin yaslarma gore "Sosyal Beceri Olgegi" toplam puanlarina iliskin betimsel
istatistikler

N X SS Minimum Maksimum
4 15 199.67 24.70 133.00 229.00
5 60 202.75 39.09 102.00 304.00
6 47 205.00 52.76 108.00 310.00

Cocuklarin sosyal beceri 6l¢egi toplam puanlarina iligskin betimsel istatistikler incelendiginde 4
yas grubunda 15 ¢ocugun ortalama sosyal beceri 6lgegi toplam puani 199.67; 5 yas grubunda
60 ¢ocugun sosyal beceri 6l¢egi toplam puani 202.75; 6 yas grubunda 47 cocugun sosyal beceri
Olcegi toplam puani 205.00 oldugu belirlenmistir. Cocuklarin yaslar arttikca sosyal beceri
Olcegi puanlarmin arttig1 goriilmektedir.

Yasar-Ekici (2015), 5-6 yaslarindaki okul 6ncesi donem ¢ocuklartyla yaptigi arastirmasinda
“Sosyal Beceri Olcegi” genelinde gruplarin aritmetik ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugunu ortaya koymus olup, farkin 6 yas cocuklar1 lehine daha yiiksek
oldugunu tespit etmistir.

Tablo 3. Cocuklarin yaslarina gore "Sosyal Beceri Olgegi" toplam puanlarina iliskin ANOVA

Sonuglari
Varyansin Kareler sd Kareler F p Anlaml
Kaynagi Toplam1 Ortalamasi Fark
Gruplararasi 351.523 2 175.762 .092 912
Gruplarigi 226770.583 119 1905.635
Toplam 227122.107 121
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Yukaridaki tablo incelendiginde sosyal beceri 6l¢egi toplam puanlarinin ¢ocuklarin yaglarina
gore artmasina ragmen gruplar arasinda anlamli fark elde edilememistir. F(2,119)=0.92,p>.01.
Bu durum ¢ocuklarin okul oncesi egitime devam ediyor olmasiyla ve okul dncesi egitim
ortamlarinin sosyallesmeye iliskin katkilariyla agiklanabilir. Sosyal beceriler cocugun 6ncelikle
aile ¢cevresinde olugmakta ve okul, akranlar gibi diger cevresel faktorlerle sekillenmektedir.

Tablo 4. Sosyal Beceri Olgegi ile Ebeveyn Tutum Olgegi Toplam Puanlarinin Korelasyonu

Sosyal beceri|Ebeveyn tutum
Olcegi toplam|Olgegi  toplam
Jpuan puan
Sosyal beceri Pearson Correlation |1 ,261™
Olgegi  toplam gj0 (5 tajled) 004
puan
N 122 122
Ebeveyn tutum Pearson Correlation  |,261™ 1
Oloegi  toplam gjg (2.ajled) 004
puan
N 122 122

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 4 incelendiginde ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutum puanlari ile sosyal beceri puanlari
arasinda yiiksek diizeyde, pozitif ve anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir, r=0,261, p<.01.
Buna gore ebeveynlerin cocuk yetistirme tutum becerileri arttikca c¢ocuklarin sosyal
becerilerinin de arttig1 sOylenebilir.

Sar1 (2007), anasmifina devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarin, annelerinin ¢ocuk yetistirme
tutumlariin, ¢ocugun sosyal uyum ve becerilerine etkisinin incelenmesi amaciyla yaptigi
arastirmada “Aile Hayat:1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi” ile “Sosyal Uyum Olgegi”
kullanmistir. Aragtirma sonucunda, “Asir1 Koruyucu Annelik” boyutu ve “Demokratik Tutum
ve Esitlik Tanima” boyutu ile “Sosyal Uyum”, “Sosyal Uyumsuzluk” ve “Sinirli1 Sosyal Uyum”
boyutu arasinda anlamli bir iliski bulundugunu; “Ev Kadinligin1 Reddetme” boyutu, “Baski ve
Disiplin” boyutu ve “Kar1 -Koca Gegimsizligi” boyutu ile “Sosyal Uyumsuzluk™ ve “Sinirl
Sosyal Uyum” boyutu arasinda anlamli bir iliski bulundugunu belirlemistir.

Ozyiirek (2015), okul dncesi ¢ocuga sahip annelerin cocuk yetistirme tutumlari ile gocuklariin
sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yaptigr arastirma sonucunda,
anne tutumlarinin 6grenim diizeyi ve ¢aligma durumundan etkilendigini, annenin demokratik
tutumunun ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyi tizerinde olumlu etkisi oldugunu belirlemistir.

SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin cocuklarin sosyal becerileri iizerindeki
etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirmada, ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin,
cocuklarin yaslarina gore anlamli farklilik olugturmadigi tespit edilmistir. Ayrica ebeveynlerin
cocuk yetistirme tutum puanlar ile ¢ocuklarin sosyal beceri puanlar1 arasinda yiiksek diizeyde,
pozitif ve anlamli bir iliski oldugu ortaya koyulmustur. Bu dogrultuda bazi Oneriler
sunulmustur. Bu dogrultuda, ebeveynlerin cocuk yetistirme tutum puanlarinin sosyo ekonomik
ve kiiltiirel diizeylere gore farklilagip farklilasmadigina yonelik ¢alismalar planlanabilir. 4-6 yas
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arasindaki ¢ocuklarin yaslarinin sosyal gelisimine etkisinin incelenmesi amaciyla farkli sosyo
ekonomik diizeydeki bolgelerde farkli yaslardaki gruplarla ve daha biiyiik 6rneklem gruplariyla
daha kapsamli ¢aligmalar yapilabilir. Bu ¢alisma sadece nicel olarak planlanmis olup benzer
sonuglar1 ortaya koymak amaciyla nitel verilerle desteklenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.
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Extended Abstract
The Influence of Parental Attitudes on Children's Social Skills
Purpose and Significance

Sacial skills are very important for children to adapt to life. One of the factors affecting children's social skills is

the family. This research was conducted to examine the parental influence of childrearing attitudes on children's
social skills. This study was to compare social skills of children who were between 4-6 ages in term of child
rearing attitudes of their parents. It was tested whether the social skills of children differed according to parents
attitudes for child rearing in this research.

Methods

The universe of the study was pre-school children in Mersin province center Yenisehir and Mezitli districts; The

sample of the research consists of 122 children aged 4-6 years who attend pre-primary education institutions in
these districts. Of these children, 79 are in pre-school education in Yenisehir and 43 in pre-school in Mezitli. This
research is a descriptive survey model. The Family Information Form, Child Raising Attitude Scale and Social
Skills Assessment Scale were used by the researcher. "Information Form™ is prepared by the researcher
according to expert opinions and consists of questions about the demographic characteristics of children. The
"Child Rearing Attitude Scale" was developed by Kiling (2016) in order to evaluate the child rearing attitudes of
children aged 4 to 6 years and consists of 25 items. Each time, often, sometimes, and never in the form of a 4-
point Likert-type form on the scale, always 4, often 3, sometimes 2 and never rated 1 point. The social skills of
children were determined on the basis of teacher’s perceptions. In this research, The Social Skill Scale (SBC),
which requires a 5-point likert type marking, was used. Social Skills Evaluation Forms distributed to preschool
teachers who are volunteer. Teachers were asked to fill out forms based on observations of children in the
direction of social skills. The obtained datas were analyzed by analyzing with SPSS package program.

Results

Asaresult of the research, it has been determined that parenting attitudes are influential on children's social skills.
In the study, it was determined that children’s social skill scores did not make a significant difference according
to their age.

Discussion and Conclusions

It was revealed that there was a positive and significant relationship between the parenting attitude scores of the
parents and the social skill scores of the children.

According to this result, it can be said that the social skills of the children increased as the parenting attitude skills
of the parents increased. Becaus, it is stated that social skills are particularly related to the democratic attitudes of
parents (Ozyiirek, 2015).

Some suggestions are presented. In this respect, studies can be planned to determine whether the parents' attitude
towards raising children is different according to socio-economic and cultural levels. In order to investigate the
effect of ages of children aged 4-6 on social development, more comprehensive studies can be done with groups
of different ages and larger sample groups in different socio-economic regions. This study is planned only
quantitatively and it should be supported with qualitative data in order to show similar results.
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