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Ozet: Hypericum atomarium Boiss, Hypericum cinsine ait ¢ok yillik bir bitki olup, geleneksel
tedavi yontemlerinde tedavi amaciyla kullanilmaktadir. Yapilan bu ¢alisma ile H. atomarium
Boiss. ¢i¢eklerinden hazirlanan metanol (MeOH), kloroform (CHCI3) ve su (H20) eksraktlarinin
klinik Stafilokok izolatlar1 (S. aureus, S. hominis, S. haemolyticus, S. epidermidis) tizerine
antibakteriyel etkisi arastirllmistir. Elde edilen sonuglara gore hazirlanan tiim ekstraktlarin
klinik izolatlar {izerinde yiliksek oranlarda antibakteriyel etkiye sahip olduklari tespit edilmistir.
En fazla antibakteriyel etki kloroform ile hazirlanan ekstrakta (20,7 mm) tespit edilmis olup tiim
izolatlar degerlendirildiginde inhibisyon degerlerinin 20,7-16 mm arasinda oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar kelimeler: Antibakteriyel etki, Stafilokok, Hypericum atomarium Boiss.

Antibacterial Effect of Hypericum atomarium Boiss. Extracts against Clinical
Staphylococcus spp.

Abstract: Hypericum atomarium Boiss. is a perennial herb in the Hypericum genus. In this
study antibacterial effect of methanol (MeOH), chloroform (CHCI3) and water (H-0) extract of
H. atomarium has been investigated against 19 clinical Staphylococcus spp. (S. aureus, S.
hominis, S. haemolyticus, S. epidermidis). The antibacterial activity of plant extracts was
evaluated using agar well diffusion method. According to the results of this study H. atomarium
extracts displayed strong antibacterial activity against all tested strain and the most antibacterial
effect was determined by chloroform extract with 20,7 mm zone diameter. The evaluation of all
isolates ranged from 20,7-16 mm by chloroform extract.

Key words: Antibacterial effect, Staphylococcus spp, Hypericum atomarium Boiss.
1. Giris

Antibiyotikler, tip tarihi boyunca gelistirilen kemoterapi yontemleri arasinda en basaril
olanlardan bir tanesidir. Kesfedildikleri ve ticari olarak kullanilmaya baslandiklar1 70
yilt askin siiredir her giin sayisiz insanin hayatinda farkli enfeksiyon hastaliklarinin
tedavisinde kullanilmaktadir.  Fakat Ozellikle son yirmi yildir antibiyotiklerin
tedbirsizce ve asir1 sekilde kullanimi hareketli genetik elemanlarin yayilmasi ve
degismesi ile ¢oklu ila¢ direncine sahip bakterilerin hizla artmasina neden olmustur.
Subat 2017°de Diinya Saglik Orgiitii, bu soruna kars1 yeni antibiyotiklerin kesfedilmesi
ve etkili antibiyotik tedavilerinin gelistirilmesi i¢in antibiyotiklere direng gelistiren en
tehlikeli bakterileri belirlemis ve Stafilokok cinsine ait tiirlerin de icinde yer aldigi
kiiresel bir patojen listesi ¢ikarmistir [1].

Aunf _icin: E. Onem ve H. Cevikbas, “Hypericum atomarium Boiss. Farkli Céziicii
Ekstraktlarmin Klinik Stafilokok Tiirleri Uzerine Antibakteriyel Etkisi”, Siileyman Demirel
Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Fen Dergisi, 13(2), 164-172, 2018.
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Stafilokok cinsi igerisinde basta Staphylococcus aureus olmak iizere Staphylococcus
haemolyticus, Staphylococcus epidermidis, Staphyloccus hominis hem toplumdan
kazanilmig, hem de hastane kaynakli enfeksiyon etkenleri arasinda ilk siralarda yer
almaktadir [2]. Ozellikle immun sistemi baskilanmis hastalar ile hastaneler, bakim
evleri veya diyaliz merkezleri gibi kuruluslardan siirekli hizmet alan hastalardan siklikla

izole edilmektedir [3,4].

S. aureus bakteriyemi, pnémoni, osteomiyelit, menenjit gibi hastaliklara neden olabilen
en tehlikeli insan patojenlerinden birisidir [5]. S. aureus disindaki diger Staphylococcus
tirlerini kapsayan Koagiilaz Negatif Stafilokok’lar (KNS), hem patojenite hem de
epidemiyoloji agisindan ¢ok biiyiik c¢esitlilik gosteren heterojenik bir bakteri grubudur
[6,7]. KNS’ler arasinda Staphylococcus haemolyticus en yaygin goézlenen ve en
degisken ozellikler gosteren patojendir [8]. Insanlarda, ozellikle yeni dogan ve
bagisiklik sistemi baskilanmis hastalarda idrar yolu enfeksiyonlari, septisemi, karin zar1
iltihab1 gibi 6nemli enfeksiyonlara neden olmaktadir [9,10]. KNS grup iiyeleri arasinda
en ¢ok calisilan ve en 6nemli iiyelerden bir tanesi de Staphylococcus epidermidis’tir
[11]. S. epidermidis’ in insan cildinde zararsiz kommensal olarak bulundugu, cilt florasi
ve cilt immunitesi {izerinde faydalarinin oldugu bilinmektedir [12,13]. Ancak, S.
epidermidis ayn1 zamanda firsatg1 bir insan patojeni olup, epidermal bariyeri gegerlerse
kana karisip sepsise neden olabilmektedirler. Staphyloccus hominis ise, hastanede yatan
hastalarin kanlarindan izole edilebilen en yaygin ligiinci KNS tiridir [14,15]. Bu
bakteri, firsatgr bir patojen olarak kabul edilmekte ve kan dolasimi enfeksiyonlari,
endokarditis, peritonitis, osteomyelitis, kemik ve eklem enfeksiyonlarina neden
olabildigi bilinmektedir [16-18].

Son zamanlarda antibiyotik direncine sahip suslar nedeniyle ortaya ¢ikan ve giderek
artis gosteren problemler arastiricilart patojenlerle miicadelede, konak iizerinde yan
etkisi olmayan ve normal floray1 etkilemeyen, ayn1 zamanda cevre {lizerinde de olumsuz
bir etki gostermeyen yeni ¢oziim yollar1 aragtirmaya itmistir [19]. Bu sebeple 6zellikle
son zamanlarda yapilan caligmalarin ¢ogu, bitkilerden elde edilen antikanserojen,
antihipertansiyon, antihiperglisemik, antidepresan, immun sistem diizenleyici,
antioksidan, antienflamatuar, antimikrobiyal gibi ¢ok cesitli biyolojik aktiviteye sahip
biyoaktif dogal bilesenlerin arastirilmasini konu almaktadir. Bu biyoaktif dogal
bilesenler bitki ekstraktlar1 veya fraksiyonlar1 seklinde hazirlanarak calismalarda
kullanilmaktadir [20].

Cok eski zamanlardan beri tedavi amagl kullanilan tibbi bitkiler arasinda Hypericum
cinsine ait tiirlerde bulunmaktadir. Ozellikle kantaron otu olarak da bilinen Hypericum
perforatum L.’nin insanlar tarafindan degerli bir bitkisel ilag olarak kabul gordiigi,
cesitli dahiliye hastaliklar ile yaralar gibi hariciye hastaliklar1 tedavi etmek i¢in Antik
Yunanlilar zamanindan beri kullanilmakta oldugu bilinmektedir [21].

Yapilan bu aragtirmada Hypericum atomarium Boiss. ¢igek ekstraktlari antibakteriyel
etkisi arastirilmak {izere kullanilmistir. Bir Hypericum tiiri olan H. atomarium Boiss.,
cok yillik bir bitki olup, caliliklar, ¢cok giir olmayan ormanlik alanlar ve bazen de
kayalik alanlarda yayilim gostermektedir [22]. Calisma kapsaminda H. atomarium
Boiss. ¢igeklerinin metanol, kloroform ve su ekstraktlarinin ¢esitli  klinik
Staphylococcus izolatlarina karsi antibakteriyel etkisi aragtirilmistir. Diger Hypericum
tirlerinin aksine literatiirde H. atomarium Boiss. ile yapilmis antibakteriyel aktivite
calismalarinin bulunmamasi ¢aligmamizin 6zgiinligiini arttirmistir.
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2. Materyal ve Metot
2.1 Bitki Materyallerinin Hazirlanmasi ve Ekstraksiyonu

Calismada kullanilan H. atomarium Boiss. yerel bir aktardan kuru olarak temin edilmis,
tiir teshisi (tiir teshisi Prof. Dr. Hasan OZCELIK tarafindan yapilmistir) yapildiktan
sonra ekstraksiyon islemi uygulanmigtir. H. atomarium Boiss. ¢icekleri ¢elik blender
(Waring 8011 EB) yardimi ile toz haline getirilmis ve toz materyalden 5 gr tartilarak 50
ml ¢oziici (Metanol, Kloroform, Su) eklenmistir. Coziicii-toz karigimi ultrasonik
banyoda 15 dakika ekstrakte edildikten sonra kaba filtre kagidi ile siiziilmiis ve doner
buharlagtiricida (Heidolph Hei-Vap Rotary Evaporator) vakum altinda 40-45°C’de
¢Oziiclisii tamamen uzaklastirilmistir. Coziicii tamamen ugtuktan sonra balon igerisinde
kalan bitki oziitii tartilarak kaydedilmis ve balon igerisinde bitki 6ziitii kalmayacak
sekilde Dimetilsiilfoksit (DMSO) ile ¢oziilerek alinmistir.

2.2. Klinik izolatlar

Calismada kullanilan klinik izolatlar Isparta’da bir kamu hastanesinin farkl
tinitelerindeki hastalardan elde edilmistir. Calisma kapsaminda altis1 S. aureus, altist S.
hominis, t¢ti S. haemolyticus, dordii S. epidermidis olmak iizere toplamda on dokuz
klinik izolat kullanilmistir. Ornekler kan, balgam, yara gibi farkli dokulardan izole
edilmistir. Koyun kanli agarda iiretilen izolatlarin tanimlanmasinda konvansiyonel
yontemlerle (Gram boyama, katalaz ve koagiilaz tayini) birlikte VITEK2 (BioMérieux,
Fransa) otomatize sisteminden yararlanilmigtir. Saf kiiltiirler halinde izole edilen
stafilokok tiirleri antibakteriyel aktivite ¢alismalarinda kullanilmak iizere %10 gliserol
iceren Luria-Bertani s1v1 besiyerinde -80 °C’de dondurularak saklanmastir.

2.3. Antibiyotik Duyarlilik Testleri

izole edilen suslarin in-vitro antibiyotik duyarlliklari; Siprofloksasin 5 pg, Klindamisin
2 g, Eritromisin 15 pg, Fusudikasit 10 pg, Oksasilin 1 pg, Vankomisin 30 pg,
Tetrasiklin 30 pg, Tigesilin 15 pg, Daptomisin 30 pg, Linezolid30 pg, Fosfomisin-50
ng, Trimetoprim/Siilfametaksasol 1,25/23,75 pg antibiyotik diskleri kullanilarak disk
difiizyon yontemi ile belirlenmistir. Sonuglar hassas (S), direngli (R) ve orta derecede
duyarli (I) olarak EUCAST (The European Committee on Antimicrobial Susceptibility
Testing) kriterlerine gore degerlendirilmistir.

2.4. Ekstraktlarin Antibakteriyel Ozelliklerinin Incelenmesi

H. atomarium Boiss’in metanol, kloroform ve su ekstraktlarinin klinik Stafilokok
izolatlar1 iizerine antibakteriyel etkileri agar kuyucuk difiizyon teknigi ile test edilmistir
[23]. 5 ml Luria Bertani (LB) Broth (tripton 10gr/I, yeast ekstrakt 5 gr/l, NaCl 10 gr/l)
icerisinde bir gece 37°C’ de inkiibe edilen bakteri kiiltiirleri, inkiibasyon sonunda
kilttirlerin bulanikligir 0,5 McFarland bulanikliga esdeger bulaniklifa ayarlanmistir.
Kiilttirlerin 100 pl’si 5 ml LB Agar (%0,5 w/v) ile birlikte 6nceden dokiilmiis LB Agar
iceren petri kaplarinin iizerine ikinci bir kat olarak dikkatlice dokiilmiistiir. Katilasan
agar yiizeyinde acilan kuyucuklara, H. atomarium Boiss’in metanol (170 mg/ml),
kloroform (69 mg/ml) ve su (98 mg/ml) ekstraktlarindan 70’er pl yiiklenmistir. Ayrica
bitki ektraktlarinin ¢oziindiiriilmesi i¢in kullanilan DMSO da negatif kontrol olarak
besiyerine yiiklenmistir. Yikleme isleminin ardindan petriler oda 1sinda 30 dakika
bekletildikten sonra 37°C’de 24 saatlik inkiibe edilmistir. Inkiibasyon sonunda
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antibakteriyel etki, kuyucuklarin etrafinda olusan inhibisyon zon ¢apinin milimetrik
cetvelle 6l¢iilmesi ile belirlenmistir.

3. Bulgular

Calismaya dahil edilen klinik stafilokok izolatlarinin antibiyogram sonuglarina
bakildiginda izolatlarin  antibiyotiklere direng yilizdeleri Oksasilin  (%74),
Siprofiloksasin (%68), Klindamisin (%32), Eritromisin (%32), Fusudikasit (%58),
Tetrasiklin (%47), Tigesilin (%5), Fosfomisin (%26), Trimetoprim/Siilfametaksasol
(%21) olarak tespit edilirken, Vankomisin, Linezolid Daptomisin’e karsi izolatlarin
hicbirinde direng tespit edilmemistir (Tablo 1).

Tablol. Suslarin klinik 6zellikleri ve antibiyotik duyarliliklar

Antibiyotik

Bakteri Ornek -5, "CIP E DA VA TE TGC SXT LNZ DAP FF FA
S. hominis

801 Kan R RRR SR S R S S R S
6858 Kan R RRR S S S S S S R S
7524 Kan R S S S S S S S S s s s
8460 Kan R R SS S R S R S S S R
8462 Kan R R S S S S S S s s s R
9558 Kan R R RR S S S S S S R R
S. heamolyticus

6810 Yara R R R R R S R
7016 Bdlgam R R R R S R R R S S R R
7518 Kan R R R R R S R R
S. aureus

1277 Yara S S s s S S S S S S S s
5878 Balgam S S S S S S S S S S S S
5914 Kan R R S S S R S S S s s R
5916 Kan S S S s S S S S S s s s
7095 Kulak S S S S S S S S S S s s
9428 Yara S s S s S S S S S s s s
S. epidermidis

2038 Kan R R S S S S S S s s s R
5196 Kan R R S S S R S S S S S R
7445 Kan R R S S S R S S S s S R
8461 Kan R R S S S R S S S s s R

R Direngli; S Duyarli; Oksasilin-OA; Siprofloksasin-CIP; Eritromisin-E; Klindamisin-DA; Vankomisin-VA,;
Tetrasiklin-TE;  Tigesilin-TGC;  Trimetoprim/Siilfametaksasol-SXT;  Linezolid-LNZ;  Daptomisin-DAP;
Fosfomisin-FF; Fusudikasit -FA

H. atomarium Boiss. ¢i¢cek dokusundan hazirlanan metanol, kloroform ve su
ekstraktlarmin farkli Stafilokok tiirleri iizerine antibakteriyel etkileri agar kuyucuk
difiizyon yontemi ile arastirilmis, ekstraktlarin calismaya dahil edilen tiim izolatlar
tizerinde antibakteriyel etkiye sahip oldugu gézlenmistir. Farkli ¢oziiciiler ile hazirlanan
ekstraktlardan kloroform ekstraktinin tiim bakterilerde en fazla antibakteriyel etkiye
sahip oldugu gozlenmistir. S. aureus tiirlerinin kloroform ekstrakti inhibisyon zon ¢ap1
ortalamasi 19,4 mm iken, S. epidermidis, S. heamolyticus, S. hominis tiirlerinde
sirastyla 18,3 mm, 18,7 ve 19,6 mm olarak tespit edilmistir. Calismada kullanilan S.
aureus izolatlarinin bir tanesi ¢oklu ilag direncine (CID) sahip olup, diger izolatlar tiim
antibiyotiklere duyarlidir. Ekstraktlarm, CID ile duyarli izolatlar iizerindeki
antibakteriyel etkisine bakildiginda ise benzer oldugu gézlenmistir (Tablo 2). Tamamu
kandan izole edilen ve CID olan S. epidermidis izolatlarina metanol ve kloroform
ekstraktlarmin etkisi ayni olup, su ekstrakti izolatlar lizerinde daha diisiik antibakteriyel
aktivite gostermistir (Tablo 3). S. heamolyticus Klinik izolatlari yara, balgam, kan gibi
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farkli viicut dokularindan izole edilmis ve ¢oklu ila¢ direncine sahip olup, en diisiik
antibakteriyel etki ortalamasi metanol ekstrakti ile gozlenirken (15,4 mm) bu sonug
kontrol olarak kullanilan Gentamisin (15,7 mm) ile kiyaslandiginda istatistiksel olarak
ayni grupta yer almustir (Tablo 4). Ekstraktlarin S. hominis izolatlar1 itizerindeki
antibakteriyel etkilerine bakildiginda diger sonuglarla benzer sonucglar goriilmiis, en
yiiksek antibakteriyel etki yine kloroform ile hazirlanan ekstrakta tespit edilmistir
(Tablo 5). Negatif kontrol olarak kullanilan DMSO ¢ozeltisinin izolatlar tizerinde
herhangi bir antibakteriyel etkisinin olmadig1 da gézlenmistir.

Tablo 2. Bitki ekstraktlarinin S. aureus izolatlari iizerine antibakteriyel etkisi

Klinik izolat inhibisyon zon ¢ap1 (mm) Ortalama(mm)
1277 14,3 j**
5878 17,3 d-f
CN (10pg/ml) ggig 128 EJ 15,4 D**
7095 14,3 ]
9428 16,0 f-i
1277 19,0 bc
5878 18,7 b-d
5914 19,7 ab
CHCIs 5916 207 a 194 A
7095 19,7 ab
9428 19,0 be
1277 16,0 f-i
5878 17,0e-g
5914 17,7 c-e
MeOH 5916 18,0 c-e 17,28
7095 17,3 d-f
9428 17,3 d-f
1277 15,7 g
5878 16,7 e-h
5914 16,7 e-h
H.0 5916 15,7 g 162C
7095 16,7 e-h
9428 16,0 f-i

Ayni harfi alan ortalamalar arasindaki farklilik istatistiksel olarak onemsizdir (**p<0,01). Biiylik harfler ¢oziicii
ortalamalar karsilastirmasini, kiigiik harfler ¢oziicii*klinik izolat interaksiyonu karsilagtirmasini gostermektedir.

Tablo 3. Bitki ekstraktlarinin S. epidermidis izolatlar {izerine antibakteriyel etkisi

Klinik izolat Inhibisyon zon ¢api Ortalama
(mm) (mm)

2038 15,0 h**

CN (10pg/ml) 331?12 1?3 Sdf 15,9 C**
8461 15,3 gh
2038 19,0 ab
5196 16,0 e-g

CHCls o 197a 183 A
8461 18,7b
2038 17,7 ¢
5196 19,0 ab

MeOH 7445 17,7¢ 180A
8461 17,7 ¢
2038 16,7 de

H,O 5196 19,0 ab 17,0B
7445 15,7 f-h
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8461 16,7 de

Ayni harfi alan ortalamalar arasindaki farklilik istatistiksel olarak onemsizdir (**p<0,01). Biiyiik harfler ¢oziicii
ortalamalar1 karsilastirmasini, kiigiik harfler ¢oziicti*klinik izolat interaksiyonu karsilagtirmasini gostermektedir.

Tablo 4. Bitki ekstraktlarinin S. heamolyticus izolatlar {izerine antibakteriyel etkisi

Inhibisyon zon ¢cap1  Ortalama

Klinik izolat
(mm) (mm)
6810 15,7 bc**
CN (10pg/ml) 7016 15,7bc 15,7 C**
7518 15,7bc
6810 18,7 a
7016 18,7 a 18,7 A
CHCls 7518 18,7 a
6810 15,7 bc
7016 16,0 bc 154 C
MeOH 7518 14,7 ¢
6810 16,0 bc
H.0 7016 16,7b 172 B
7518 19.0a

Ayni harfi alan ortalamalar arasindaki farklilik istatistiksel olarak onemsizdir (**p<0,01). Biiylik harfler ¢oziici
ortalamalar karsilastirmasini, kiigiik harfler ¢oziicti*klinik izolat interaksiyonu kargilagtirmasini gostermektedir.

4. Sonug ve Yorum

Bu calismada farkli ¢oziiciiler ile H. atomarium Boiss. ¢igek dokusundan hazirlanan
ekstraktlarin, farkli servislerden izole edilen klinik Stafilokok izolatlar1 {izerinde
antibakteriyel etkisi arastirilmis ve ekstraktlarin calisilan tiim izolatlar iizerinde farkl
oranlarda giiclii antibakteriyel etkisinin oldugu tespit edilmistir. Yapilan literatiir
aragtirmasinda H. atomarium Boiss.’in Stafilokok tiirleri {izerinde antibakteriyel
etkinligine dair herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamis olup, siklikla Hypericum cinsine
ait diger tiirleri konu alan calismalara rastlanmustir. izolatlar iizerinde en giiclii
antibakteriyel etki kloroform ekstrakti ile gézlenirken, en az etki su ekstraktinda tespit
edilmistir.

Tablo 5. Bitki ekstraktlarinin S. hominis izolatlari iizerine antibakteriyel etkisi

inhibisyon zon capt Ortalama

Klinik izolat (mm) (mm)
801 17,3 c**
6858 147 ef
CN (10pg/ml) ;iég 1‘51:3 Iie 15,4 D**
8462 147 ef
9558 15,7 de
801 18,3 bc
6858 20,0 a
7524 20,0 a
CHCl; 8460 20,0 a 19,6 A
8462 20,0 a
9558 19,0 ab
801 16,0d
6858 19,0 ab
MeOH 7524 20,0 a 18,1B
8460 18,0 bc
8462 19,7 a
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9558 157 de
801 1039
6358 2002
7524 150 d-f
H0 8460 19.0 ab 165C
8462 157 de
9558 19.0 ab

Ayni harfi alan ortalamalar arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemsizdir (**p<0,01). Biiyiik harfler ¢oziicii
ortalamalari karsilastirmasini, kiigiik harfler ¢oziicti*klinik izolat interaksiyonu karsilagtirmasini gostermektedir.

Yapilan caligmalar ekstraksiyonda kullanilan ¢oziiciilerin bitkiden elde edilen aromatik
yada organik madde miktarmi etkiledigini gdstermis ve suyun metanol gibi bazi
coziiclilere gore daha az aktiviteye sahip oldugunu bildirmislerdir [24,25]. Bitkilerde
sekonder metabolit olarak iiretilen bilesenlerden oOzellikle fenollerin bakteriler
tizerindeki anti bakteriyel etkiye neden oldugu bilinmektedir. Bu bilesenlerin bakteriler
tizerindeki etkisine dair birgok goriis olmakla birlikte en ¢ok kabul goren bakteri hiicre
duvar biitlinliiglinii bozarak hiicre iceriginin koagiile olmasi seklinde agiklanmaktadir
[26].

S. aureus tizerine H. perforatum ile yapilan bir arastirmada bitki bileseni olan hiperisin
ve psddohiperisinin antibakteriyel etkisinin oldugu gozlenmistir [27]. H. perforatum’un
antibakteriyel etkisinin arastirildigit  bir ¢alismada alkolik  (etanol/metanol)
ekstraktlarinin  antibakteriyel aktivitelerinin sulu ekstraktlarinin  antibakteriyel
etkisinden daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ayrica etkisi arastirilan bu ekstraktlarinin
Gram-pozitif bakterilere karsi gosterdigi antibakteriyel aktivitenin Gram-negatif
bakterilere kars1 gosterdigi antibakteriyel aktiviteden daha kuvvetli oldugu da rapor
edilmistir (28). Bitki ekstraktlari ile yapilan antibakteriyel etkinlik ¢alismalarinda, bitki
bilesenlerinin Gram-pozitif bakteriler lizerinde Gram-negatiflere oranla daha yliksek
antibakteriyel etkiye sahip oldugu gozlenmistir. Bakteriler arasindaki bu fark, hiicre
duvarlarmim yapisal farkliligindan kaynaklanmakta olup, Gram-negatif bakterilerde
bulunan ve hidrofobik molekiillerin hiicreye girisini biiyiik dl¢iide engelleyen en dis
membran lipopolisakkaritten (LPS) kaynaklanmaktadir [29,30].

H. perforatum ile yapilan bagka bir ¢alismada ise koklerden elde edilen ekstraktlarin
antimikrobiyal aktivitesi secilen bazi bakteri ve mantar tiirleri tizerinde mikrodiliisyon
yontemiyle test edilmistir. Bacillus subtilis, Escherichia coli ve Pseudomonas
aeruginosa suslari tistiinde H. perforatum kok ekstraktlarinin antibakteriyel etkiye sahip
oldugu gozlenmistir. Bu etkinin ekstrakt bileseninde bulunan garsinon C ve y-mangostin
maddelerinden kaynakli oldugu diisiiniilmiis, ayrica test edilen bazi maya ve kif
tiirlerine karst da kok ekstraktlarinin antifungal etkiye sahip oldugu tespit edilmistir
[31].

Hastane kokenli ¢oklu ilag¢ direncine sahip izolatlarin, farkli bitki ekstraktlari ile yapilan
antibakteriyel aktivite ¢aligsmalarinda bitki ekstraktlarina kargi hassasiyet gosterdikleri
tespit edilmistir [32,33]. Bu ¢alismada yer alan stafilokok tiirlerinin birgogu ¢oklu ilag
direncine sahip olup, H. atomarium Boiss. ekstraktlarina karst hassasiyet
gostermislerdir [34].

Sonug¢ olarak yapilan bu ¢alisma ile H. atomarium Boiss. bitkisinin Stafilokok
enfeksiyonlart i¢in kullanim potansiyeli olabilecegi ortaya konmustur. Bundan sonraki
caligmalarda bitki bilesenleri tespit edilebilir ve farkli bakteri tiirleri iizerine
antibakteriyel etkisi arastirilabilir. Fakat bitkilerle yapilan ve 6n ¢aligma niteliginde olan
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bu ve benzeri c¢alismalardan sonra ilag olarak kullanima ge¢mesi bu bitkilerin
etkinliginin preklinik ¢alismalarla desteklenerek, giivenilirligi ortaya konulduktan sonra
olmalidir.
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