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Baliklarda Beslenmeye Bagh Hastahiklar
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Abstract: Fish diseases related with feeding. Importance of aquaculture is going over
everyyear. Fish culture has priority in aquaculture with its flesh quality, culture ability and
nutritionaly qualty. In order to deplish feeding and nutrition, immune system of fishes would
be broken down and pathogenic diseases with nutritional diseases would be sees. In this
case, nutritional diseases and preventation of the fishes against this matter is hold. This study
is including first knowledge for general.
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Ozet: Son yillarda 6nemi giderek artan su tiriinleri yetistiriciliginde 6zellikle balik kiiltiirii
on plana ¢ikmustir. Ozellikle entansif yetistiricilik konusunda arastirmalar yapilmasini
gerektirmektedir. Entansif tiretimde, baliklarin besin madde ihtiyaglarmin optimal sekilde
kargilagsmast sarttir. Diger bir deyisle besin ve besin maddelerinin daha dikkatli ele alinmasi
gerekmektedir. Besin madde ihtiyaglarmin tam olarak karsilanmadigi kosullarda, baliklarin
bagisiklik sistemlerinin bozulmas: sonucu patojenlere karsi direncin azalmasindan
kaynaklanan hastaliklarin yaninda besinsel kaynakli hastaliklar da ortaya cikabilmektedir.
Bu durum dikkate alindiginda, ¢alismada besinsel kaynakli hastaliklar ve bu hastaliklara
kars1 alinmasi gerekli dnlemler iizerinde durulmustur. Bu arastirma, konuyla ilgili 6n ¢alisma
niteliginde olup, 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Beslenme, beslenmeye bagli balik hastaliklari ve tedavileri.

Giris

Diinya niifusunda ki artis ve saglk
konusunda yapilan arastirmalar balik ve

diger su Triinlerinin, insan besin
maddeleri arasindaki onemini arttirmistir.
Buna bagli olarak basta  balik

yetistiriciligi ve avciligi yapilmakta, her

gecen giin  Ozellikle entansif balik
yetistiriciligi artmaktadir.

Balikk  yetistiriciliginde  {iretim
kalitesi ve miktarinin istenilen

standartlara ulastirilmas: ancak entansif
iretim  c¢aligmalartyla  olabilmektedir.
Entansif {iretim ¢alismalarimin da ilk
basamagini beslenme faaliyetleri
almaktadir. Genel olarak herhangi bir su
irlinleri isletmesini ekonomik analizini
yaptigimizda, yatirim maliyetinin nemli

bir boliimiinii yem masraflari olusturdugu
goriilmektedir. Yem, Kkaliteli iretimi
etkileyen faktorlerin basinda gelmekle
birlikte yatirim maliyetinin yaklasik %50
kadar kismini olusturmaktadir. Bununla
birlikte kaliteli tiretim ig¢in her ne kadar
yem On planda olsa da, isletmelerin
kapasiteleri, yerlesim yerleri ve su
kosullari, hijyenik yaklasimlari, ele alinan
baliklarin orijinalleri, elemanlar1 kalitesi,
kullanilan malzemelerin ~ yapilart  ve
bunlara benzer faktorler de yetistiriciligi
direkt etkileyen konulardandir. Sozii
edilen bu faktorlerden birinin
eksikliginde, baliklarin kaliteli ve hizli
yetistirilmelerinde problemler dogabilir.
Oncelikle et kalitesi ve dolayisiyla
hastaliklarin ~ goriilmesi  s6z  konusu
olabilir. Bu da diretimi etkiledigi gibi,
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ekonomik olarak da
durumda birakabilir.

Tim yukarida belirtilen faktorler ve
etkileri dikkate alindiginda, 6zellikle
entansif balik yetistiriciliginde hastalik
konusunun 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir.
Ciinkii bir besleme ve yem kadar iiretimi
ekonomik olarak etkileyebilir. Bu amagcla,
calismada her iki konu dikkate alinarak,
ozellikle besin ve beslenmeye bagl
hastaliklarin neler olduklar1 ve bunlardan
kismen de olsa korunmalarint 6neren
arastirma  yapilmigtir. Bdylece gerek
ogrenciler gerek ise balik yetistiricileri
icin bir 6n bilgi niteliginde olan bilgiler
sunulmaya ¢aligilmustir.
Balik hastaliklarinin siniflandirilmasi
Balik hastaliklar1  konusunda yapilan
arastirmalar, 1980’li yillarda 25-30 kadar
bakteri, 5-10 kadar viriis ve birkag parazit
ile mantar tiiriinin baliklar i¢in patojen
oldugunu gosterirken; bu giin 80-100
kadar bakteri, 45-50 kadar viriis ve bir
¢ok parazit ve mantarin baliklar igin
patojen oldugunu gostermektedir
(Giiltepe, 2000). Patojenlerden
kaynaklanan hastaliklarin yaninda
besinsel kaynakli hastaliklarda su iriinleri
tiretimini ve Kkalitesini etkilemektedir.
Balik hastaliklar1 orijinallerine gore su
sekilde siniflandirilabilir: 1) Bakteriyel
Balik Hastaliklar1 2) Paraziter Balik
Hastaliklar1 3) Fungal Balik Hastaliklar
4) Viral Balik Hastaliklar1 5) Besinsel
Balik Hastaliklar1 6) Cevresel Balik
Hastaliklar1

Bu ¢alismada genel olarak baliklarda
besinsel balik hastaliklart ele alinmistir.
Besinsel balik hastaliklart da  genel
hatlariyla; 1) Proteinlerden kaynaklanan

isletmeleri  zor

balik  hastaliklari, 2) Yaglardan
kaynaklanan  balikk  hastaliklari, 3)
Minerallerden kaynaklanan balik
hastaliklari, 4) Vitaminlerden
kaynaklanan balik hastaliklart olarak
smiflandirilip incelenebilir.

Baliklarin metabolizmasinin

karmagsik yapisi nedeniyle besinsel balik
hastaliklar1 ana basliklar altinda genel
hatlariyla verilmistir.

Tiroid Tiimorleri: Salmonidlerde
goriilebilen tiroid tiimorlerinin bilinen
sebebi 1 (iyot) eksikligidir. Dogal

kosullarda yasayan baliklarda bu hastaliga
¢ok az rastlanir. Iyotlu tuz rasyonlariyla
beslenen baliklarda pek az goriilmektedir.
Genellikle tiroid tiimorleri ‘guatr’ olarak
adlandirtlir. Bazen habis olup diger
organlara da sigrayabilir. Guatrin Tiroid
kanserlerinin bir isareti oldugu kabul
edilmektedir. ~ Baliklarda da  tiroid
biiylimesi olusabilir. Bunun sebebi tam
olarak anlagilamamistir. Genetik ve gevre
faktorlerinin ileri gelebilecegi
distiniilmektedir (Tacon, 1992).

II. ve III. Solungag yaylari arasinda
bulunan tiroid bezinin biiyiiyerek etrafini
saran dokulara zarar vermesi ile baglar.
Timorlerin ilk belirtisi agiz tabaninda
kizarmadir. Bu kizarma asir1  kan
birikiminin isaretidir. Ayrica solungag
baglantilarinda da ¢ikintilar olur. Bunun

takiben agiz ig¢inde ve solungaglar
arasinda da tiimorler olusur. Dokularda
normal  biiylimeler  gorilir.  Tiroid

timorleri ti¢ sekilde olusur: 1) Tiroid
bezinin anormal biiyiimesi 2) Tiroid urlar
3) Kanser yapisinda olmayipta habis olan
urlar (NRC, 1983; Tacon, 1992).
Ilerlemis haldeki tiroid tiimorleri elle
de teshis edilebilir. Timdriin basit ya da
habis  olusu  ancak  histopatalojik
analizlerle anlasilir. Ilerlemis sathada
solungac kapaklari ileriye itilmis bir hal

alir. Bu donemde ekzoftalmus da
goriilebilir.  Habis  olmayan tiroid
timorleri baliklarin  yemlerine ya da

sularina iyot veya iyotlu tuz ilavesi ile
Onlenebilir. Bazi arastirmacilar KI ile
tedaviyi tavsiye etmekte ve Hg’nin da
tedaviye faydal oldugunu
bildirmektedirler. Ancak son arastirmalar
bunun gecerli bir metot olmadigim
gostermistir . (NRC, 1983). Hastalig1
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onlemenin en iyi yolu balik rasyonlarinda
ortalama 1 g yeme 0.6 pg iyotlu tuz
katmaktir (NRC, 1983; Tacon, 1992).

Besinsel Solunga¢ Hastaligi: Hastalik,
Pantotenik asit eksikliginden kaynaklanir.
Hastaliga Salmonidlerde ve Cyprinus

carpio, Ichtalurus punctatus, Pagrus
major, Anguilla anguilla ve Lates
calcarifer tirlerinde rastlandigi rapor
edilmistir.  Solunum  zorlugu, istah

azalmasi, deride nekroz ve lezyonlar,
atrofi, solungag iizerinde mukoid madde
olusumu ve hareketlerde yavaglama
goriilir. Hastaligin baglangi¢ sathasinda
solungaglar koyu kirmizi renk alir ve
solungag lifleri birbirine girip topaklasir.
fleriki safhalarda solungaglar soluk bir
goriinlim alir. Solunga¢ epitel hiicreleri
asir1 bir sekilde ¢ogalir. Besinsel solungag
hastaligi  ile  bakteriyel  solungag
hastaligini ayirt etmek igin pratikte iki yol
kullanilir: 1) Solungaglarin  mikroskop
altinda incelenmesi sonucunda patojen
mikroorganizmaya rastlanmamasi, 2)
Dezenfeksiyon ~ uygulamasi yapilip
hastalik diizelmezse hastaligin besinsel
oldugu  konusunda tam1  koyulur.
Hastaligin tedavisinde yeme 0.97-1.2
mg/kg canliga agirlik pantotenik asit
ilavesi uygulanir (Butthep, 1985; Chavez
de Martinez, 1990; Boonyaratpalin ve
Wanakowat, 1991; Masumoto ve dig.,
1991).

Besinsel Anemi: Hastalik kandaki
eritrosit ve hemoglobin degerlerinin
diismesi ile karakterizedir. Bu degerler;
tiir, yas,su sicakligi ve cinsiyete gore
degisir. Cevre faktorleri ve baliklarin
durumuna gore tespit edilen normal
hemoglobin ve eritrosit degerleri kriter
alinarak teshis yapilmalidir. Besinsel
anaminin iki nedeni vardir. Bunlar; 1)
Balikta kan yapiminda  kullanilan
elementlerin noksanligi: Baliklar igin
esansiyel olan Vitamin E ve Vitamin
K’nin, tiamin (Vitamin By), folik asit,
biyotin, inositol, kolin, nikotinik asit, Fe,

Cu ve Ca ecksiklikleri besinsel anemiye
sebep olmaktadir. 2) Kan yapici
organlarda goriilen hastaliklar: Karaciger
dejenerasyonlart ve dalak gibi i¢
organlarda meydana gelen hastaliklarda
besinsel anemiye sebep olabilmektedir.
Anemi bir ¢cok besinsel ve bakteriyel
hastaligin semptomlar1 arasindadir. En
¢ok Salmonidlerde goriilmektedir (Nose
ve Arai, 1979; Murai ve dig., 1981).
Yagh Karaciger Dejenerasyonu:
Karacigerde dejenerasyon ile karakterize
olan c¢esitli hastaliklar vardir. Besinsel
kaynakli  karaciger  hastaliklar1 ile
enfeksiy6z karakterdeki hastaliklari ayirt
etmek zordur. Laboratuar muayenesindeki
herhangi bir patojene rastlanmaz ise
hastalik besinseldir. Ancak; bozulmus
yemlerle besleme halinde karacigere zarar
verecek patojen ve toksinlerin iiremesi
hastalik olusmasimi kolaylastirmaktadir.
Oksidasyon ve ransiditeye ugramis
yemlerin  kullanilmas1 da  karaciger
dejenerasyonlarina sebep olmaktadir.
Ozellikle alabaliklarda fazla
karbonhidratla besleme hiperglisemiye
neden olmaktadir. Karaciger
dejenerasyonlar1  siddetli bir sekilde
anemiyi de beraberinde getirmektedir.
Besinsel  karaciger  hastaligi  diger
karaciger hastaliklar1 ile beraber de
meydana gelebilir. Bunun igin teshiste
kolaylik  bakimindan yem kayitlan
tutulmali ve yem analizleri diizenli olarak
yapilmalidir. Bu hastalikta baliklar yavas
hareketlerle daginik halde suyun yiiziine
dogru yiizerler. Hastalikli baliklar koyu
ve tamamen siyah renklerde olabilir.
Ekzoftalmus, karinda odemler,
solungaclarini  soluklagsmasi ve anemi
ilerlemesi olur. Karinda su toplanmast
nedeni ile karm sarkiktir. Bagirsaklar ve
midede sar1t mukoz bir salgi bulunabilir.
Karacigerin rengi sararmistir.
Bagirsaklarda lipid fazlalagir. Karacigerde
ur benzeri degisiklikler olabilir. B&brek
ve karacigerde kanama yoktur. Hastalik
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rasyonlarin disinda; diisiik O, ve yiiksek
sicakligin -~ viicutta yag  kullanimini
azaltmasi sonucu metabolik bozukluklar
da olugabilir. Hastaligin dnlenmesi i¢in;
yaglh rasyonlar kullanilmamalidir.
Oksidasyona ve ransiditiye ugramis yag
ve yem maddeleri kullanilmamalidir.
Rasyonlarin ~ depolama  siiresi  kisa
olmalidir. Ayrica rasyonda doymamis
bitkisel yaglar kullanilmalidur.
Katarakt: Goz merceklerinin
saydamligini kaybetmesi ile
karakterizedir. Cesitli nedenleri vardir.
Bunlar: 1) Zn noksanligi 2) Riboflavin
(Vitamin B,) 3)Triptofan noksanligi 4)
Metiyonin noksanligr’dur.

Bunlardan bagka goz kurtlar
(Diplostomum sp.) da katarakta neden

olmaktadir. Hasta baliklarin
muayenesinde  Diplostomum sp. gibi
patojenlere  rastlanmazsa  hastaligin
besinsel oldugu kanaatine wvarilir ve

rasyona eksikligi goriilen maddeler ilave
edilerek hastalik Onlenebilir (Gatlin ve
Wilson, 1983; Poston ve Rumsey, 1983;
Walton ve dig., 1982).

Omurga Deformasyonlari: Omurga
deformasyonlari Lordosis ve Skoliyosis
olarak iki sekilde incelenir. Omurga
deformasyonlarinin  ¢esitli  nedenleri
vardir. Bunlar:

Vitamin C (Askorbik asit) eksikligi,
triptofan eksikligi, ortamda agir metal
bulunmasi, genetik bozukluklar, balik
tiiberkiilozu, donme hastaligi ve g¢esitli
cevre  faktorleridir.  Eger  hastalik
beslenme kaynakli ise eksikligi bulunan
maddeler rasyona eklenmelidir. Agir
metal yoniinden su kosullart gerektigi gibi
diizeltilmelidir (Sarusic ve Lisac;Vural,
1995).

Genel Olarak Vitamin ve Minerallere
Bagh Olan Hastahklar

Aflatoksin  Zehirlenmeleri: Ozellikle
gokkusag1 alabaliklarinda goriilmektedir.
Aflatoksin  zehirlenmeleri  karacigerde
biliyiik tiimorler olusturmaktadir. Yem

maddelerinin kiiflenmesi sonucu kiifler
tarafindan aflatoksin zehiri iiretilir. Boyle
yemlerle beslenen baliklarin
karacigerinde olusan tiimorler oldiiriicti
olmaktadir.

Vitamin A  (Retinol)  Eksikligi:
Retinoliin eksikliginde; istahsizlik,
gelisme  durgunlugu, dol veriminde
gerileme, ekzoftalmus, karinda su

toplanmasi, viicutta 6demlerin olusmasi,
bobrekte hemoroji ve pigmentasyon
eksikligi gibi patolojik durumlar meydana
gelmektedir.  Salmonidlerde, Cyprinus
carpio ve Ichtalurus punctatus tiirlerinde
goriilmektedir. Hastalik 30 000 IU / Kg
retinol’un yeme ilavesi ile Onlenebilir
(Shim ve Tan, 1989; Hossu ve dig.,
2001).

Vitamin B; (Tiamin) Eksikligi: Tiamin
eksikliginde; ylizme bozukluklari,
istahsizlik, sinir sistemi arazlar1 ve felg,
beyin lezyonlari, hava kesesinde asiri
sisme ya da bizilme goriilmektedir.
flerlemis halde oliimler meydana gelir.
Aydmlanma siiresi ve 151k siddeti arttikga
bu arazlar artar.  Salmonid ve
Cyprinidlerde sik¢a rastlanmasinin yant
sira Ichtalurus punctatus, Pagrus major,
Lates calcarifer ve Anguilla anguilla
tirlerinde goriilmektedir (Boonyaratpalin
ve Wanakowat, 1991; Lim ve dig., 1991;
Hossu ve dig., 2001).

Vitamin B, (Riboflavin) Eksikligi:
Vitamin B, eksikliginde; gokkusag:
alabaliklarinda goz, burun deliklerinin dis
kisimlar1 ve operkulumda kanamalar
meydana gelir. Gozlerin donuklagmasi,
bulanik gérme, iriste renksizlesme, 1siktan
kagcma, deride siyahlasma ve ylizme
bozukluklar1  goriilmektedir. ~ Ayrica
mortalite yiikselir. Salmonidlerde,
Cyprinidlerde,  Ichtalurus  punctatus,
Pagrus major, Lates calcarifer ve
Anguilla anguilla tirlerinde
goriilmektedir (Hughes ve dig., 1981;
Woodward, 1985; Amezaga ve knox,
1990; Boonyaratpalin ve Wanakowat,
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1991; Lim ve dig., 1991; Hossu ve dig.,
2001).

Vitamin B¢ (Pridoksin)
Vitamin Bg Salmonidae

genel tiirleri igin esansiyeldir.
Eksikliginde; sinirsel arazlar goriiliir.
Ayrica anemi, karinda 6dem ve sirttaki
mavi-yesil rengin bozuldugu da tesbit
edilmistir. ~ Salmonidlerde,  Cyprinus
carpio, Ichtalurus punctatus, Pagrus
major, Lates calcarifer, C. Punctata,
Scopthalmus  quinqueradiata,  Sparus
aurata,  Scopthalmus  maximus  ve
Anguilla Jjaponica tiirlerinde
goriilmektedir (Hardy ve dig., 1979; Jurss
ve Jonas, 1981; Agrawal ve Mahajan,
1983; Herman, 1985; Butthep ve dig.,
1985; Tacon, 1992; Hossu ve dig., 2001).
Vitamin B2 (Siyanokobalamin)
Eksikligi: Vitamin B,, eksikliginde; istah
azalmasi, hemoglobin seviyesinde diisiis,
eritrosit ~ sayisinda  azalma,  hiicre
boliinmesinde diizensizlik ve biiylime
oraninda azalma goriilir. Salmonidlerde,
Ichtalurus punctatus, Pagrus major ve
Anguilla anguilla tiirlerinde
goriilmektedir (Limsuwan ve Lowell,
1981; Tacon, 1992; Hossu ve dig., 2001).
Vitamin C (Askorbik asit) Eksikligi:
Vitamin C  eksikliginde;  omurga
deformasyonlar1 (Lordasis, Skoliyosis),
kollajen teskilinde bozulma, anormal
kartila, géz lezyonlari, karaciger, bobrek,
plorik seka ve bagirsaklarda hemoraji,
rekte koyulagma, deride hemoraji ve

Eksikligi:
familyasinin

epitel kayb1 meydana gelir.
Salmonidlerde, Cyprinus carpio,
Dicentrarchus labrax, Ichtalurus
punctatus,  Pagrus  major,  Lates

calcarifer, Symphodus ocellatus, Sparus
auratus,  Scopthalmus  maximus  ve
Anguilla Japonica tiirlerinde
goriilmektedir (Sarusic ve Lisac, 1987;
Saroglia ve Scarano, 1989; Alexis ve dig.,
1989; Navarre ve Halver, 1989;
Boonyaratpalin ve dig., 1989; Chavez de
Martinez, 1990; Saroglia ve dig., 1990;

Sato ve dig., 1991; Cho ve Cowey, 1991;
Boonyaratpalin ve dig., 1992; Saroglia ve
Scarano, 1989; Tacon, 1992; Vural, 1995;
Hossu ve dig., 2001).

Vitamin D (Kalsiferol) Eksikligi:
Vitamin D  eksikliginde;  biiylime
bozukluklari, operkulum ve ylizgeclerde
deformasyonlar, Ca metabolizmasinda
yavaglama,  hemoglobin  seviyesinde
diisme, bobreklerde nekroz ve parazitlere
karsi  viicutta  hassasiyet  goriiliir.
Salmonidlerde ve Ichtalurus punctatus
tirlerinde goriilmektedir. Hastalik 2000
IU/kg yeme kalsiferol ilavesi ile
Onlenebilir Barnet ve dig., 1979; Brown,
1988; Shiau ve Hwang, 1992; Hossu ve

dig., 2001).

Vitamin E (Tokoferol) Eksikligi:
Vitamin E eksikliginde; karinda su
toplanmast, ekzaftalmus, anemi,
biiyiimede  gerileme,  solungaglarda
topaklasma, kanda hemoglobin ve

hematokrit seviyesinde diisme, eritrosit
sayisinda azalma, eritrositlerde kiigiilme,
bobrek, dalak ve karacigerde ser6z sivi ve
bobrek dis zarinda Odemler goriiliir.
Ayrica Vitamin E eksikliginde
immiinsistem bozulur. Salmonidlerde,
Cyprinus carpio ve Ichtalurus punctatus
tirlerinde goriilmektedir. Hastalik yeme
500 mg/kg tokoferol ilavesi ile dnlenebilir
(Lovel ve dig., 1984; Satoh ve dig., 1987;
Roem ve dig., 1991, Hossu ve dig., 2001).
Vitamin K; (Menadion) Eksikligi:
Vitamin K; eksikliginde; kanin pihtilasma
stiresinde uzama, anemi ve genel olarak
viicut yiizeyinde hemoraji olmaktadir.
Bakteri ilaglarmin kullanildigi baliklarda
Vitamin  K;  eksikligi  goriilebilir.
Salmonidler ve Ichtalurus punctatus
tirinde hastalik goriilmektedir (Tacon,
1992; Hossu ve dig., 2001).

Niasin (Nikotinik Asit) Eksikligi: Niasin
eksikliginde; ylizme bozukluklari,
bagirsak lezyonlari, viicutta 6demler, kas
spazmlart, solungag sislikleri
goriilmektedir. Yaymn baliklarinda bunlara
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ilave olarak 1siktan kagma, tetani ve
uyusukluk; ¢inok salmonlarinda ise deri
iltihaplar da goriilmistiir. Salmonidlerde,
Cyprinus carpio, Ichtalurus punctatus,
Pagrus major, Anguilla japonica ve
Silurus  glanis tirlerinde bu hastalik
belirlenmistir (Poston ve Page, 1982;
Lovell ve Buston, 1984; Poston ve Wolfe,
1985; Butthep ve dig., 1985; Gunther ve
Meyer-Burgdorff, 1990; Hossu ve dig.,

2001).

Folik Asit Eksikligi: Folik asit
eksikliginde; anemi, kuyruk ylizgecinde
deformasyonlar, renk kararmast,
uyusukluk, istah azalmasi, karinda su
toplanmasi,  hematokrit  seviyesinde

diisme ve yavas biiyiime meydana gelir.
Salmonidlerde; Ichtalurus punctatus ve
Anguilla japonica tirlerinde goérilmiistiir
(Butthep ve dig., 1985; Lim ve dig., 1991;
Boonyaratpalin ve Wanakowat, 1991;
Hossu ve dig., 2001).

Biyotin Eksikligi: Biyotin eksikliginde;
viicudun dis kismi mavimsi bir zarla
kaplanir, renk siyahlasir, kaseksi, eritrosit
parcalanmasi  olabilir.  Ayrica  deri
lezyonlari, istah kaybi, yavas biiylime,
spastik kramplar ve anemi de goriilebilir.
Salmonidlerde; Ichtalurus  punctatus,
Anguilla japonica ve Cyprinus carpio
tirlerinde goriilmistiir (Poston ve Page,
1982; Lovell ve Buston, 1984; Gunther ve
Meyer-Burgdorf, 1990; Hossu ve dig.,
2001).

Kolin Eksikligi: Kolin eksikliginde;
Bobrek  ve  bagirsakta  hemoraji,
karacigerde dejenerasyonlar, FCR’da
diisiis ve anemi goriilmektedir.
Salmonidlerde, Cyprinus carpio,
Ichtalurus punctatus, Anguilla japonica,
Astronotus  transmontamus  tirlerinde
goriilmistir (Wilson ve Poe, 1988;
Poston, 1990; Rumsey, 1991; Hossu ve
dig., 2001).

inositol Eksikligi: Inositol eksikliginde;
gelisme bozukluklari, karinda sisme,
yiizgeclerde nekroz, deri lezyonlari ve

anemi goriliir. Salmonidlerde, Cyprinus
carpio, Pagrus major ve Anguilla
Jjaponica tirlerinde goriilmektedir (Jhon
ve Mabhajan, 1979; Limsuwan ve Lovell,
1981; Hossu ve dig., 2001).

Hipervitaminosis: Rasyona yapilan asir1
miktardaki vitamin ilaveleri, vitamin
zehirlenmelerine neden olabilir. B grubu
vitaminlerin  ekonomik degerlerinden
dolay1 rasyona katilma oranlar diisiiktiir.
Yagda eriyen vitaminlerin ekonomik
degerleri daha diisiiktiir ve rasyona fazla
katildiginda; karacigerde sararma, ig
organlarda hemoraji, solungagta sisme,
viicutta nekroz ve sekil bozukluklarina
neden olmaktadir. Asin diizeyde Vitamin
A, Palmitat ve asetat iceren yemlerle
beslenmis dere alabaliklarinin kuyruk
yiizgecinde deformasyon, viicutta nekroz
ve kan hematokrit seviyesinde diisme
goriilmektedir. Vitamin A’nin toksisite
seviyesi ~ 2200000-2700000  L.U./kg
yemdir. Niasin’in %1  seviyesinde
katildig1 rasyonla beslenen alabaliklarin
karacigerlerinde yag birikimi
gozlenmistir. 5000 mg di-a-tokoferol/kg
yem ile beslenen alabaliklarda kandaki
eritrosit seviyesinde diislis goriilmiistiir.
Ayrica Vitamin D’nin 1000000 1.U./ kg
yem  dozununda  baliklarda  renk
koyulagsmasina ve biiylime bozukluklarina
sebep oldugu belirlenmistir (Andrews ve
dig., 1980; Halver, 1980; Hilton, 1983;
Brown, 1988; Tacon, 1982).

Sonug¢ ve Oneriler

Canlilarin yasamsal faaliyetlerini
stirdiirebilmesi iyi yasam kosullar1 ve
dengeli beslenme ile
gergeklesebilmektedir.  Bu  kosullarin
yerine getirilmemesi durumunda, canlinin
yasamsal  faaliyetlerinde  aksakliklar
goriilmektedir. Bu aksakliklarin basinda
oncelikle kondiisyon diisiikliigii, buna
bagli beslenme bozukluklar1 ve sonug
olarak da hastaliklar ortaya c¢ikmaktadir.
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Ortam kosullar1 uygun oldugunda baligin
dengeli beslenmesi, baligin ihtiyaci olan
her tiirlii besin maddesinin dogaya uygun
olarak karsilanmasi anlamina gelmektedir.
Bu konuda balik tiirleri i¢in farkli olan
besin maddesi ihtiyaglarinin ve beslenme
aligkanliklarinin bilinmesi gerekmektedir.
Besin madde ihtiyaglar1 ve beslenme
aligkanliklarimin ~ bilinmesi ~ baliklara
verilecek yemin kalitatif ve kantitatif
ozelliklerini belirlemek acisindan
onemlidir.

Yem ozelliklerinin disinda, yemin
depolama kosullar1 ve kullanilma siiresi
de hastaliklar agisindan 6énemli bir faktor

olarak  ortaya ¢ikmaktadir.  Ciinki
yemlerde ve yem ham maddelerinde olan
ransidite  ve  oksidasyonlar  sonucu
baliklarda cesitli  hastaliklar  ortaya

¢ikmaktadir. Bu da isletmeye ekonomik
¢ikt1 olarak yansimaktadir. Maliyet artist
ise iretici ve tiiketici agisindan her zaman
arz-talep dengesinin bozulmasina sebep
olmaktadir. Ayrica yetersiz besleme
sonucu  baliklarmn, balik  atiklarmi
yemesinin yaninda kanibalizm durumu da
ortaya cikmaktadir. Balik atiklarinin
yenilmesi sonucu bu atiklarin bulundugu
ortamlarda  ¢ok  fazla  goriilebilen
Clostridium botilinum bakterisinin
baliklarda botulizm hastaligini meydana
getirmesi ihtimali de ortaya ¢ikmaktadir.

Biitiin bu dezavantajlar géz Oniine
almarak, giderek iiretimin zorlastigi bir
ekonomik ortamda baliklar i¢in gerekli
olan besin maddeleri ve beslenme
aligkanliklar1 dikkate almip yetistiricilik
ve besleme yapilmalidir.

Kaynak¢a

Agrawal, N. K. and Mahajan, C. L., 1983.
Pathology of vitamin Bg deficiency in
Channa  (=Ophiocephalus)  punctatus
Bloch. J. Fish Dis., 6:439-450

Alexis, M. N., Kalogeropoulos, N. And
Argyropoulou, V., 1989. Ascorbic acid
distribution in tissues of sea bass

(Dicentrarchus labrax) in releation to
dietary levels and feeding period. Third
Int. Symp. On Feeding and Nutr. In Fish.
Toba Aug. 28-Sep. 1, Japan, pp. 401-409.

Amezaga, M. R. And Knox, D., 1990.
Riboflavin  requirement in  growing
rainbow trout, Oncorhynchus mykiss.

Aquaculture, 88:87-98

Andrews, J. W., Murai, T. And Page, J. W.,
1980. Effects of dietary cholacalciferol
and ergocalciferol on catfish. Aquaculture,
19:49-54.

Barnet, R., Cho, C. Y. And Slinger, S. J.,
1979. The requirement for vitamin D3 and
relative biopotency of dietary vitamins D,
and D; in rainbow trout. J. Nutr., 109:
XXii.

Boonyaratpalin, M. And Wanakowat, J., 1991.
Effect of thiamine, riboflavin, pantothenic
acid and inositol on growth, feed
efficiency and mortality of juvenile
seabass. In: IV. International Symposium
on Fish Nutrition and Feeding, Biarritz,
France, 24-27 June 1991.

Boonyaratpalin, M. Unprasert, N. And
Nuranapanidgit, J., 1989.  Optimal
supplementary vitamin C level in seabaa
fingerling diet. In: Third International
Symposium on Feeding and Nutrition in
Fish, Toba, Japan, Aug. 21-Sep. 1, 1989,
pp. 149-157.

Boonyaratpalin, m., Boonyaratpalin, S. and
Supamataya, K., 1992. Ascorbyl-phospate-
Mg as a dietary vitamin C source for
seabass Lates calcalifer. In: Third asian
Forum ‘Fisheries Towards 2000’ Asian
Fisheries Society, October 26-30, 1992,
Singapore.

Brown, D., 1988. Vitamin D requirement of
juvenile channel catfish reared in calcium-
free water. Diss. Abstr. Int. PT. B-Sci. &
Eng., 48 (12).

Butthep, C., Sitasit, P. and Boonyaratpalin,
M., 1985. Water-soluble vitamins essential
for the growth of Clarias. In:Finfish
Nutrition in  Asia:  methodologigal
approaches to research and development,
edided by C. Y. Cho, C. B. Coney and T.
Watanabe. Ottawa, Ontario, IDRC-233e,
IDRC, Canada, pp. 118-129.

Chavez de Martinez, M. C., 1990. Vitamin C
requirement of the Mexsican native chiclid

561



Korkut ve dig. / E.U. Su Uriinleri Dergisi 19(3/4): 555-564

Chiclosoma uropthalmus (Gunter) fry for
panthotenic acid and the pethological signs
of deficiency. J. Aqua. Fish. Managem.,
21:145-146.

Cho, C. Y. And Cowey, C. B., 1991.
Ultilization of diffrent levels of ascorbyl
monophosphates by  rainbow  trout
(Oncorhynchus mykiss). 1V. International
Symposium on Fish Nutrition and
Feeding, Biarritz, France, 24-27 June
1991.

Gatlin, D. M. And Wilson, R. P., 1983.
Dietary zine requirement of fingerling
channel catfish. J. Nutr., 113:630-635.

Gunther, K. D. And Meyer-Burgdorff, K. —H.,
1990. Studies on biotin supply to mirror
carp (Cyprinus carpio L.). Aquaculture,
84:49-60.

Giiltepe, N., 1999. Searching the cure methods
of patojinity and infection of bacterium
Pseudomonas elongata on the carpfish
(Cyprinus carpio L.). Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisi,
Su Uriinleri Yetistiriciligi Anabilim Dali,
Yiiksek Lisans Tezi, pp. 68.

Halver, J. E., 1980. The vitamins. In: Fish
nutrition, edided by J. E. Halver.
Academic Press, Newyork & London., pp.
29-103.

Hardie L. J., Fletcher, T. C. And Secombes, C.
J., 1991. The effect of dietary vitamin C
on the immune response of the Atlantic
salmon (Salmo salar). Aquaculture,
95:201-214.

Hardy R. W., Halver, J. E. And Brannon, E.
L., 1979. Effect of dietary protein level on
the pyridoxine requirement and disease
resistance of chinook salmon. In: Finfish
Nutrition and Fishfeed Technology, edided
by J. E. Halver & K. Tiews. Schr.
Bundesforschungsanst. Fisch. Hamb., Vol.
1, pp. 253-260.

Herman, R. L., 1985. Histopathology
associated with pyridoxine deficiency in
Atlantic salmon (Salmo salar).
Aquaculture, 46:173-177.

Hilton, J. W., 1983. Hypervitaminosis A in
rainbow trout (Sal/mo gairdneri): toxicity
signs and maximum tolerable level. J.
Nutr., 113:1737-1745.

Hossu, B., Korkut, A. Y., and Firat, A., 2001.
Fish Feeding and Feed Technology I (Fish

Feeding Physiology and Biochemistry), II.
Baski, Ege Uni. Su Ur. Fak. Yay. No: 50,
Ders Kit. Diz. No: 19, Ege Uni. Basimevi,
Bornova, izmir, 2001. pp. 237-264.

Hughes, S. G., Rumsey, G. L. And Nickum, J.
G., 1981. Riboflavin requirement of
fingerling rainbow trout. Prog. Fish-Cult.,
43:127-133.

John, M. J. And Mahajan, C. L., 1979. The
physiological response of fishes to a
deficiency of cyanocobalamin and folic
acid. J. Fish Biol., 14: 127-133.

Jurss, K. and Jonas, L., 1981. Electron
microscopicand biochemical investigations
on the pyridoxine deficiency of rainbow
trout (Salmo gairdneri Richardson). Zool.
Jahr. (Allg. Zool. Physiol. Terre)., 85:
185-196.

Lim, C., Leamaster, B. and Brock, J. A., 1991.
Thiamin requirement of red hybrid tilapia
grown on sea water. 22" Annual
Conference &  Exposition, World
Aquaculture Society, San Juan, Puert
Rico, June 16-20, 1991 (Abstract).

Limsuwan, T. And Lowell, R. T., 1981.
Intestinal synthesis and absorbtion of
vitamin B, in channel catfish. J. Nutr.,
111: 133-140.

Lovell, R. T. and Nuston, J. C., 1984. Biotin
supplementation of practical diets for
channel catfish. J. Nutr., 144: 1092-1096.

Lovel, R. T., Miyazaki, T. and Rabenagtor, S.,
1984. Requirement for alpha-tocopherol
by channel catfish fed diets low in
polyunsatured triglycerides. J. Nutr., 144:
894-901.

Masumoto, T., Hardy, R. W. And Stickney, R.
R., 1991. Gill lipid metabolism in
pathotenic acid-deficient rainbow trout
(Oncorhynchus mykiss). 1V. International

Symposium on Fish Nutrition and
Feeding, 24-27 June 1991, Biarritz,
France.

Murai, T., Andrews, J. T. and Smith, R. G.,
1981. Effects of dietary copper on channel
catfish. Aquaculture, 22:353-357.

Navarre, O. and Halver, J. E., 1989. Disecase
resistance ~ and  humoral  antibody
production in rainbow trout fed high levels
vitamin C. Aquaculture, 79: 207-221.

Nose, T. and Arai, S., 1979. Recent advances
in studies on mineral nutrition of fish in

562



Korkut ve dig. / E.U. Su Uriinleri Dergisi 19(3/4): 555-564

Japan. Edited by T. V. R. Pillay and W. A.
Dill. 584-590 pp.

NRC (National Research Council), 1983.
Nutrient requirement of warmwater fishes.
National Academy of  Sciences,
Washington DC. USA, 76 p.

Poston, H.A., 1990. Performance of rainbow
trout fry fed supplemental soy lecitin and
choline. Prog. Fish-Cult., 52: 218-225.

Poston, H. G. And Page, J. W., 1982. Gross
and histological signs of dietary
deficiencies of biotin and pantothenic acid
in lake trout, Salvelinus namaycush.
Cornell Vet., 72: 242-261.

Poston H. G. and Rumsey, G. L., 1983.
Factors affecting dietary requirement and
deficiency signs of L-tryptophan in
rainbow trout. J. Nutr., 140: 315-322.

Poston, H. G. and Wolfe, M. J., 1985. Niacin
requirement for optimum growth, feed
conversion and protection of rainbow
trout, Salmo gairdneri Richardson, from
ultraviolet B irradiation. J. Fish Dis., &:
451-460.

Roem A. J., Sticney, R. R. And Kohler, C. C.,
1990. Vitamin requirements of blue
tilapias in recirculating water system.
Prog. Fish-Cult., 52: 15-18.

Rumsey, G. L., 1991.Choline-betaine
requirements of rainbow trout
(Oncorhynchus mykiss). Aquaculture, 95:
107-116.

Saroglia, M. Scarano, G. and Massari, M.,
1990. Ascorbic acid decay in pellet food
for marine fish during storage and after
contact to marine water. Riv. Ital.
Acquacol. 25: 37-42.

Saroglia, M. and Scarano, G., 1989. Studies on
the need of vitamin C of sea bass
(Dicentrarchus labrax) farmed in intevsive
aquaculture. Aquaculture- A
Biotechnology in progress 1989. N-De
Pauw, E. Jaspers, H. Ackefors, N. Wilkins
(Eds.). European Aquaculture Society,
Bredene, Belgium.

Sarucis, G. and Licas, D., 1987. The ‘Broken
Neck  Syndrome’ in sea  bass

(Dicentrarchus labrax L.) Aquacultere,
43: 443-446.

Sato, M., Hatano, Y and Yoshinaka, R., 1991.
L-ascorbyl 2-Sulfate as a dietary vitamin
C source for rainbow trout. Bull. Jap. Soc.
Sci. Fish., 53: 119-124.

Satoh, S., Takeuchi, T. and Watanabe, T.,
1987. Effect of dietary tricalcium
phosphate on availability of zinc to
rainbow trout. Bull. Jap. Soc. Sci. Fish.,
53:119-124.

Shiau, S-Y and Hwang, J-Y., 1992. Vitamin D
requirements of juvenile hybrid tilapia.
Oerochromis niloticus x O. aureus. Third
Asian Forum ‘Fisheries Towards 2000’ ,
Asian Fisheries Society, October 26-30,
1992 Singapore.

Shim, K. F. And Tan, C. H., 1989. The dietary
requirement of vitamin A in guppy
(Poecilia reticulata Peters), pp. 133-140.
Third International ~Symposium on
Feeding and Nutrition in Fish. Toba,
Japan, Aug. 28-Sep 1, 1989.

Tacon, A. G. J., 1992. Nutritional Fish
Pathology, Morphological Signs of
Nutrient Deficiency and Toxicity in
Farmed Fish. FAO Fisheries Department,
Rome, 1992.

Vural, A., 1995. Importance and Effection of
Vitamin on the Sea Bass (Dicentrarchus
labrax L. 1758) Feeding. Ege Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisi Su Uriinleri
Yetistiriciligi Anabilim Dali Kod No:
10.7777.1000.000. Bornova, 1995. pp.
119.

Walton, M. J., Cowey, C. B and Adron, J. W.,
1982. Methionine metabolism in rainbow
trout fed diets of differing methionine and
cystine content. Nutr., 112: 1525-1535.

Wilson, R. P. and Poe, W. E., 1988. Choline
nutrition of fingerling channel catfish.
Aquaculture, 68: 65-71.

Woodward, B., 1985. Riboflavin requirement
for growth, tissue saturation and maximal
flavin dependent enzyme activity in young
rainbow trout (Salmo gairdneri) at two
temperatures. J. Nutr., 115: 78-84.

563



