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Abstract: Investigation of body compositions of three Tilapia species (Tilapia rendalli
(Boulenger, 1896), Tilapia zilli (Gervais, 1848), Oreochromis aureus (Steindachner,
1864)) rared in cage condition in the Seyhan Dam Lake (Adana). Body composition of
three Tilapia species (Tilapia rendalli, Tilapia zilli, Oreochromis aureus) rared in cage
condition in Seyhan dam lake were investigated in this study. At the and of the experiment,
dry matter, crude protein, lipid and crude ash values were determined and the results
indicated that there was no any significant differences between body composition values of
the species. Body composition values were; dry matter; 26.056+0.215, crude protein;
20.523+0.465, lipid; 3.523+0.215 and crude ash; 1.236+0.009 for T. rendalli, dry matter;
26.032+0.612, crude protein; 19.759+0.125, lipid; 3.339+0.403 and crude ash; 1.214+0.070
for T zilli, dry matter; 24.498+0.643, crude protein; 20.202+0.051, lipid; 3.007+0.101 and
crude ash; 1.221+0.052) for O. aureus.

Key Words: Tilapia, dry matter, crude protein, lipid, crude ash, cage culture.

Ozet: Bu calismada, Seyhan baraj goliine yerlestirilmis olan kafeslerde yetistiricilige tabi
tutulan ve ticari pelet yemlerle beslenmis olan {i¢ Tilapia tiirii (Zilapia rendalli, Tilapia zilli,
Oreochromis aureus)’niin besinsel kompozisyonlari incelenmistir. Arastirma sonunda tiim
tiirlerin kuru madde, ham protein, lipit ve ham kiil diizeyleri belirlenmis ve besinsel degerler
arasinda istatistiksel fark bulunmamustir. Belirlenmis olan besinsel degerler 7. rendalli igin,
kuru madde; 26.056+0.215, ham protein; 20.523+0.465, lipid; 3.523+0.215 ve ham kiil;
1.236+0.009, T. zilli igin, kuru madde; 26.032+0.612, ham protein; 19.759+0.125, lipid;
3.339+0.403 ve ham kiil; 1.214+0.070, O. aureus igin, kuru madde; 24.498+0.643, ham
protein; 20.202+0.051, lipid; 3.007+0.101 ve ham kiil; 1.221+0.052.

Anahtar Kelimeler: Tilapia, kuru madde, ham protein, lipit, ham kiil, kafes yetistiriciligi.

Giris

Son yillarda besinsel madde
gereksinimindeki artis ve buna paralel
olarak su driinleri endiistrisindeki hizli
gelisim, c¢evresel kaygilarla Dbirlikte,
herbivor ve omnivor tiirlerin
yetistiriciligine, tiikettikleri yem niteligi
acgisindan deger kazandirmustir. Karnivor
tirlerin  yetistiriciliginde besleme i¢in
yiksek diizeyde balik ununa gerek
duyulmasi, kimi arastiricilar tarafindan su
diriinleri yetistiriciligi diisiincesi agisindan

celigkili bulunmaktadir. Boylelikle uygun
cevresel  kosullarda  hizli  gelisme
kaydeden ve omnivor bir tiir olan Tilapia
yetigtiriciligi  daha fazla  glindeme
gelmektedir (Anonymus, 1995).

Bununla  beraber su {iriinleri
iiretiminde en Onemli Olgiitlerden birisi
olan yetistiricilik materyalinin besinsel
gereksinimleri ve besinsel igerikleri,
iizerinde Onemle durulan konulardan
biridir. Tirkiye sularinda dogal olarak
bulunmayan bazi Tilapia tiirleri 1970’li
yillarin basinda DSI ve C.U. Ziraat
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Fakiiltesi tarafindan Israil ve Ingiltere’den
Cukurova bolgesine getirilmis ve havuz
kosullarina  adapte  edilerek  ¢esitli
calismalar yapilmistir.

Bu tiirlerin Anadolu kosullarina
adaptasyonlar1 ile ilgili ilk c¢aligma
Tilapia’larmm gerek Cukurova bolgesi ve
gerekse  diger  bolgelerde  yapilan
yetigtiriciligi  ile ortaya ¢ikabilecek
sorunlar temel alinarak Sarthan ve Toral
(1980) tarafindan  gergeklestirilmistir.
Yasadiklar1 ortam kosullart ve beslenme
ozellikleri ve  birey  biiyiikliikleri
Tilapia’larda et kalitesi orani ve besinsel
icerigini etkileyen baslica faktorlerdir.
Gerek Tilapia’larda ve gerekse diger bazi
tath su ve denizel tiirlerde beslenme
diizeyi ve sekli ile de iliskilendirilerek
karkas orani ve besinsel igeriklerle ilgili
gesitli caligmalar  yapilmigtir.  Farkli
Ozelliklere sahip bolgelerde ve ¢ok
degisik denizel tiirlerde go6zlemlenen
besinsel icerik degerleri farkli
caligmalarda rapor edilmistir (Jhaveri ve
dig., 1984; Oehlenschlager, 1991; Imre ve
Saglik, 1998). Bu calismalarda, olusan
farkliliklarin ~ bolgesel  ozellikler, tiir,
biiyiiklik ve mevsim gibi ¢ok farkl
etmenlerden kaynaklanabilecegi
vurgulanmistir.  Tilapia’larda  konuyla
ilgili gesitli ¢aligmalar yapilmig olmasina
karsm, bu arastirmalarin ¢ogunlugu Nil
tilapiast (Oreochromis niloticus Linneaus,
1757) veya c¢esitli Tilapia tiirlerinin
melezleri iizerinde yogunlagmis ve diger
tirlerin besinsel icerikleri ile ilgili ¢ok
fazla calismaya rastlanmamistir.

Rahman ve dig., (1995) Malezya’da
yaptiklar1 ¢caligmada bir ¢ok balik tiiriiyle
beraber bazi Tilapia ve melezlerinin lipid
ve yag asidi miktarlarini tespit etmislerdir.
Mohammad (1983) Tilapia’larda biyiikliik
ve oransal et verimliligi arasinda dogrusal
bir iliski oldugunu belirtmistir. Bununla
beraber Dikel (1995) Tilapia’larda
yenilebilir boliim oranlarinin tiirlere gore
degisiklik gosterdigini saptamis, O.aureus
X O. niloticus melezlerinin %59.41 lik
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yenilebilir orana sahip oldugunu buna
karsilik bu tiirlerin sirastyla %57.83 ve
%57.00’lik  yenebilir boliimlere sahip
olduklarini belirtmistir.

Protein sentezinin doku geligimine
ve buna bagli olarak da biiyiimeye olan
katkisindan dolay1, diger tiirlerde oldugu
gibi, Tilapia’larda da bu durumu
olusturacak  besleyicilerin ~ diizey ve
miktarinin bilinmesi agisindan da onem
verilmis ve incelenmistir (Winfree, 1981;
Jauncey, 1982; Jauncey ve dig., 1983;
Desilva ve Perera, 1985; Siddiqui ve dig.,
1988). Viola ve dig. (1988) karkasta artan
yag orant ile beraber Tilapia’larin daha

serin  sulara  uyumlarinin  miimkiin
olabilecegini rapor etmistir. Hanley
(1991) O. niloticus igin ve Tung ve Shiau
(1991) O. niloticus ve O. aureus
melezlerinde  benzer  bir  ¢alisma
gergeklestirerek, bireylerin farkli lipid ve
protein  igerigine  sahip  dietlerle

beslenmeleri sonucunda karkaslarindaki
lipid ve protein miktardanni aragtirmiglardir.
De silva ve dig., (1991) Kirmiz1 tilapia
olarak adlandirilan O. mossambicus ve O.
niloticus melezlerinde farkli icerikli
yemlerle beslenmeleri sonucunda bu
bireylerdeki protein birikim kapasitesini
Olemiistiir. Dikel ve Celik (1998) Asagi
Seyhan Havzasi’'nda yakalanan Tilapia
spp. bireylerinin viicut kompozisyonlari
ile besinsel igerik degerlerini ortaya
koymuslardir. Wang ve dig. (2000) ise
denizel kosullarda yetistiricilik denemesine
alman O. mossambicus ve O. niloticus
melezlerinde biiyiime ve besinsel igerik
oranlarini saptamiglardir.

Materyal ve Yontem

Arastirma materyali Seyhan baraj goliinde
bulunan, Cukurova Universitesi’ne ait,
yetigtiricilik arastirmalar1 amagh kafes
iinitesinden elde edilmistir. Tilapialar 100
m>lik kafeslerde, 30 adet/m’ olarak
stoklanmiglar ve 90 giin boyunca sazan
pelet yemi olarak adlandirilan yemle,
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serbest yemlemeye tabi tutularak
beslenmislerdir. Kullanilan yemin igerigi
Tablo 1°de verilmigtir. Yetistirme siireci
sonunda hasat edilen baliklardan, tesadiifi
olarak edinilen iicer birey islenmek iizere
laboratuara  getirilmistir. Calismada
kullanilan bireylerin boy ve agirlik
degerleri Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 1. Calismada kullanilmis olan sazan
yeminin temel besin madde igerigi

(Pmar A.S.)

Su En ¢ok %12

Ham protein En az %28

Ham seliiloz En ¢ok %5

Ham kiil En ¢ok %15

NaCl En ¢ok %1

Enerji degeri En az 3000 Me Kcal/kg

Kilgitksiz  kas  doku, krups-3-

Homojenizatorii araciligl ile homojenize
edilmis ve homojenizatta; kuru madde
miktar1  etiivde 105°C’de 4  saat
bekletilerek, ham kiil yakma firininda
550°C’de 4 saat yakilarak saptanmistir.
Ham protein Kjeldahl (Mattisek ve dig.,
1989), ham yag miktar1 da Bligh ve Dyer

(1959), yontemiyle belirlenmistir.
Istatistiksel

degerlendirmeler ise
Spssx istatistik paket programi ile
gerceklestirilmis  ve gruplar arasinda

istatistiksel farkin olup olmadig1 one-way
ANOVA ile saptanmugtir.

Tablo 2. Calismada degerlendirilen bireylerin
ortalama boy ve agirlik degerleri

Agirlik (gr) Boy (cm)

Tilapia rendalli 57.182+14.027 12.891£1.055

Tilapia zilli  59.909+12.194 13.136+0.956
Oreochromis <5 573130 637 13.21842.313
aureus

Bulgular

Yapilan caligmada, tim tiirler icin elde
edilmis olan kuru madde, ham protein,
lipid ve ham kiil degerleri Tablo 3.’de
sunulmustur. Arastirma sonunda tiirlerin
kuru madde, ham protein, lipit ve ham kiil
degerlerinin ortalamalart arasindaki fark
(Sekil 1.) istatistiksel olarak ©Onemsiz
bulunmustur (P>0.05).

Tablo 3. Farkl: Tilapia tiirleri i¢in elde edilmis olan % kuru madde, ham protein, lipid ve ham kiil

degerleri
Kuru madde Ham protein Lipit Ham kiil
26.3445 20.2541 3.5421 1.2300
Tilapia rendalli 26.3587 20.2553 3.7280 1.2470
25.4634 21.0600 3.2991 1.2312
Ortalama 26.056+0.215 20.523+0.465 3.523+0.215 1.236+0.009
26.6031 19.7644 3.7890 1.1699
Tilapia zilli 25.3856 19.6321 3.2160 1.2465
26.1066 19.8812 3.0120 1.1613
Ortalama 26.032+0.612 19.759+0.125 3.3394+0.403 1.2144+0.070
24.8396 20.2000 2.9250 1.2547
Oreochromis aurea 24.8974 20.2545 3.1201 1.2465
23.7555 20.1512 2.9760 1.1613
Ortalama 24.498+0643 20.202+0.051 3.007+0.101 1.221+0.052
Elde edilen degerlere gore en yitksek  zilli’de saptanmistir. Oreochromis

diizeydeki kuru madde miktar1 ortalama
%26.056 ve %26.032 degerleri ile
sirastyla Tilapia rendalli’de ve Tilapia
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aurea’da %24.498 olarak belirlenmistir.
Ham protein degerlerine bakildiginda da
elde edilen verilerin birbirine oldukga
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yakin olmasma karsin T.rendalli’de bir
miktar yiiksek ve Tilapia zilli’de nisbeten
disik oldugu  saptanmistir.  Lipid
diizeyleri dikkate alindiginda, yetistirilen
her ii¢ tiirde de birbirlerine yakin ve

30

%3’lin iizerinde bir oran gostermistir.
Ham kiil diizeyinde de yine benzer
tabloya rastlanmis ve her ii¢ tlirde de

Ortalama dederler

Tilapia rendalli

=
Tilapia zilli

bulunan ham kill diizeyi %]1.2’nin
tizerinde bulunmustur.
Kuru madde
MMM Ham protein
=
|:| Ham kil

Oreochromis aurea

Sekil 1. Aragtirma konusu tiirlerin besinsel degerleri

Tartisma ve Sonug

Hem denizel ve hem de tathi su ortaminda
yetistiriciligi yapilan bazi tiirlerde, gerek
s6z konusu tiirlerin besinsel igeriginin ve
gerekse  besinsel gereksinimlerinin
saptanmast amactyla caligmalar
yapilmaktadir. Besinsel igeriklerin
saptanmast  ile  tirlerin  besinsel
degerliliginin ~ belirlenmesi,  besinsel
kalitenin artirtlmast i¢in nasil bir yem
karmas1 hazirlanmasi gerektigi ve mevcut
yem rasyonlarindan biiyiime ve besinsel

icerikleri biinyelerinde ne diizeylerde
biriktirebildikleri ~ konular1  arastiril-
maktadir.

12

Dikel ve Celik (1998), Asagi Seyhan
Havzasi’ndan elde ettikleri Tilapia spp.

bireyleri ile  yaptiklar1  ¢aligmada,
calismamizda  elde  edilmis  olan
degerlerden  daha  diisik  degerler

bulmuslardir. Bu sonucun olasi nedeninin,
nehir tilapialarmin bulunduklar dogal
kosullar ve beslenme olanaklariin belki
de biraz daha zayif olmasindan
kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.
Tung ve Shiau (1991)’nun O
niloticus ve O. aureus melezlerinde farkli
karbonhidrat  kaynaklar1  kullanilarak
yaptigi  besleme calismasinda, tim
besinsel Ogeler icin bulunmus olan
degerler, bu c¢alismada  saptanmis



Gékge ve dig., / E. U. Su Uriinleri Dergisi 20(1-2): 9 - 14

olanlardan diigiik olarak bulunmustur.
Hanley (1991), O. niloticus bireylerinde
farkli lipid diizeylerine sahip yem
rasyonlart kullanarak yaptigi c¢aligma
sonucunda, bu baliklardaki lipit oraninin
rasyonlara uygun kaynaklardan yapilacak
ilavelerle artirilabilecegini belirtmistir. Bu
calisma ile elde edilen veriler arasinda
protein miktarlarinin ¢aligmamizda elde
edilenlerden  diisiik, ancak  lipit
diizeylerinin ise Onemli oOlg¢iide yiiksek
bulundugu saptanmigtir. Benzer bir
calisma ise De silva ve dig., (1991)
tarafindan, degisik protein ve lipit
oranlarma sahip 12 farkli yem rasyonunun
O.niloticus ve O. aureus melezlerinde
uygulanmasiyla gerceklestirilmistir.
Sonu¢ olarak ise tiim besinsel unsurlar
icin  her farkli uygulamada Onemli
diizeyde sapmalar gozlendigi
belirtilmistir. Her iki ¢alisma da, Tilapia
beslenmesinde kullanilan yem
rasyonlarnin dogrudan baligin besinsel
icerigini  olusturdugunu  gdstermesi
acisindan 6nemlidir. Tilapialarin tatli suda
oldugu kadar denizel kosullarda da iyi bir
biiyiime performansi gosterdigi Wang ve
dig. (2000) tarafindan ifade edilmistir.
Arastirmada O. niloticus ve O. aureus
melezleri denizel kosullarda ticari pelet
yemlerle beslenmeye tabi tutulmus ve

biiyiime 06zelliklerinin yaninda viicut
kompozisyonu da incelenmistir. Elde
edilen  veriler calismamizda  elde
edilenlerden daha diisiik olmasina karsin,
aragtiricilar  tarafindan  tatmin  edici
bulunmustur.

Sonug olarak, dogadan yakalanan ve
kiilltiri ~ yapilan  Tilapialar’m  besin
degerlerine bakildiginda, insan saghgi
agisindan biiyilk 6neme sahip olan lipit ve
diger besleyici unsurlarin diizeylerinin
birbirine ¢ok yakin oldugu goriilmektedir.
Ancak Cukurova sartlarinda bu baliklarin
6 ay gibi kisa bir siire yetistiriciliginin
yapilabilmesi nedeniyle tiiketiciyi daha
¢ok tatmin edebilecek boyda balik
yetistirmek  miimkiin  olamamaktadir.
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Onceki arastirmalara bakilarak baliklarin
biliyiikligi ile yag oraninin dogrusal
iligskili oldugu diisiiniiliirse, daha biiylik
boylardaki bireylerin daha yagh ve
lezzetli, ayrica daha belirgin ve kolay
cikarilabilir  kilgtk  yapisma  sahip
olacagindan bu beyaz etli baligin
tiketiciler tarafindan diger tatlhh su
baliklarina gére daha ¢ok tercih edilecegi
diistiniilebilir. Bu konuyla ilgili olarak
Mohammad (1983) Tilapia’larin
biiytiiklerinin artmasiyla beraber oransal et
verimliliklerinin de arttigini ifade etmis
ve bu oranin 450 gr canli agirliktaki
bireyler igin %24 iken, 2200 gr canl
agirliga sahip bireyler igin  %46’ya
yiikseldigini belirtmistir. Boylelikle bu
kisitlt yetistiricilik siiresi i¢inde biiyiime
performansint iyilestirici ve besinsel
unsur oranlarini artirict yem karmalarinin
yetistiriciye sunulmasi ile Tilapialar’in
Tiirkiye kosullarinda da bir alternatif tiriin
olarak pazara sunulabilecegi kanisina
varilmgtir.
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