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Linnaeus, 1758)'nin Kan Glukoz Duzeyindeki Aylik Degismeler

Ekrem Sanver Celik

Onsekiz Mart Universitesi, Su Uriinleri Fakiiltesi, Ganakkale, Tiirkiye
E mail: sanver_celik@hotmail.com

Abstract: Monthly variations in the blood glucose level of scorpion fish (Scorpaena porcus Linnaeus, 1758) captured from
Dardanelles. In this study, monthly variation in blood glucose level of scorpion fish Scorpaena porcus (Linnaeus, 1758) caught from
in Dardanelles between July 2000 and June 2001 was determined. The average blood glucose level was determined to be
120.644.3200 mgdL- in the population. The blood glucose level was highest (213.0£14.4100 mgdL-") in May, and lowest
(49.744.2000 mgdL-") in December. However, the value of glucose during pre-reproduction period significantly increased (p<0.05).
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Ozet: Bu calismada, Temmuz 2000-Haziran 2001 tarihleri arasinda Ganakkale Bogaz’'ndan avlanan iskorpit baligi Scorpaena
porcus (Linnaeus, 1758) tiirliniin kan glukoz diizeyleri incelenmistir. Populasyonun ortalama kan glukoz diizeyi 120,6+4,3200
mgdL-" olarak saptanmistir. Aylara gore en yiksek kan glukoz diizeyi 213,0+14,4100 mgdL-* ile Mayis ayinda, en disik ise
49,744,2000 mgdL-'ile Aralik ayinda gergeklesmistir. Ayni zamanda, Ureme 6ncesi dénemde glukoz degeri istatistiki olarak dnemli

derecede artmistir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Scorpaena porcus, kan, glukoz diizeyi, tireme, aylik degisim.

Girig

Karbonhidratlar, sicak kanli hayvanlarin enerji ihtiyaclarinin
karsilanmasinda birinci  kaynak olarak kullaniimaktadirlar
(Keha ve Kufrevioglu, 2000). Bu durum, baliklarda beslenme
sekline gore degisiklik arz etmektedir. Omnivor ve herbivor
turlerin ~ karbonhidratlari ~ karnivorlara gére daha iyi
degerlendirdikleri bilinmekte olup, karbonhidrat
metabolizmasinda glukozun dnemli yer tuttugu bildiriimektedir
(Akyurt, 1993; Lovell, 1989). Glukoz metabolizmasinda
insulin, glukagon ve tiroid hormanlarinin  memelilerde
dizenleyici rol oynadiklar bilinmesine karsilik (Keha ve
Kiifrevioglu 2000), bu durumun baliklardaki etkileri hakkinda
kesin bir bilgi bulunmamaktadir (Kaminska ve dig., 1988;
Navarro ve dig., 1993).

Ayrica, kan glukoz dizeyine; tlrlerin (Johnson ve
Casillas, 1991), adir metal ve toksik maddelerin (Atamanalp,
2000, Das ve Mukherjee, 2003; Shakoori ve dig., 1991, Wood
ve di§., 1996; Yamawaki ve dig., 1986), su kalitesinin
(Ytrestayl ve dig., 2001), yem kompozisyonunun (Hemre ve
ark. 1995), sicakligin (Strange, 1980; White ve Fletcher, 1985;
Yildirm ve dig., 1999), stres faktérlerinin (Casillas ve Smith,
1977; Kubokawa ve dig., 1999), enfeksiyonlarin, enfeksiyoz
veya enfeksiyoz olmayan sebeplerle olusan karaciger
dejenerasyonlarinin, hipoglisemi veya hipergliseminin (Aydin
ve Erman 1998), glukoz enjeksiyonunun (Peres ve dig., 1999)
da etkili oldugu degisik calismalarda belirlenmigtir. Bitin
bunlardan anlagilacagi (izere, kan glukoz duzeyinin gevre
faktorleri ve endokrin sistem tarafindan kontrol edildigi
sOylenebilir (Yildirim ve dig., 2000).

Bu c¢alismada, Canakkale Bogazi’nda yasayan
Scorpaena porcus tlriniin mevsimlere ve Ureme faaliyetlerine
bagli olarak kan glukoz diizeyindeki degismeler arastiriimistir.

Materyal ve Yontem

Bu aragtirma, Canakkale Bogazi'nin Giizelyali Mevkiinde
(40° 02 33" N-26° 18" 09" E) aylik periyotiar halinde
yurtiimustir (Sekil 1). Calismada Canakkale Bogazinda
dogal olarak bulunan Scorpaena porcus baligi kullaniimistir.
Baliklarin tiir teshisi Aksiray (1987) ve Mater ve dig. (1989)'ne
gore vyapilmigtir. Balik &rnekleri fanyall uzatma ag
avlanmigtir. Baliklarin boy élgliminde £1 mm hassasiyetli boy
6lcl tahtasi ve agirliklarin tartiminda ise +£0.001 g'a hassas
HM-200 marka elektronik terazi kullaniimigtir. Ortalama
agirhg 140.56+3.96 (50.82-480.13) g ve total boyu 19.2+0.76
(14.6-27.0) cm olan ve cinsiyet ayinmi g6z ardi edilen 312
adet iskorpit baliindan canli olarak kan 6rnekleri alinmis ve
analizler yapilmistir.

Kan analizleri igin; baliklarin anal yiizgecinin hemen
arkasindan kaudal venaya, kana mukoza karismamasi
amaciyla, iyice kurulanip temizlendikten sonra, 5 ml lik 22
numarall igneli plastik enjektorle girilerek kan numuneleri
alinmis (Val ve dig., 1998) ve drneklerin hemoliz olmamalari
icin  0zen gosterilmistir. Trombositlerin cama yapisma
afinitesinin yiksek olmasi ve bunun da kanin pihtilagmasini
hiziandirmasindan dolayr cam enjektdr yerine plastik
enjektorler kullaniimigtir (Blaxhall ve Daisley, 1973). Glukoz
tayini icin alinan kan 6rnekleri biyokimya calismasi igin 6zel
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hazirlanmig vakumlu vacutaineer tuplere konulmustur. Kan
analizleri kan 6rneklerinin alinmasindan sonraki iki saat
icerisinde  Canakkale  Devlet Hastanesi  Biyokimya
Laboratuvarr'na getirilmistir. Biyokimyasal analizler igin alinan
kanlar 4000 rpm devirde 10 dakika santrifij edilip kan serumu
ayrildiktan sonra (Bricknell ve di§. 1999) ¢ikartilan serumlarin
analizi, Canakkale Devlet Hastanesinde bulunan ILab 900
and 1800 marka otoanalizér ile yapiimigtir.
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Sekil 1. Arastirma alani ve arastirma baliklarinin aviandigi istasyon.

Baliklarin testis ve ovaryumlarinin ¢iplak gdzle
makroskobik ve stero binokiler mikroskopta incelenmesiyle
cinsiyet tayini yapilmistir (Nikolsky 1963). Kan glukoz
diizeyinin (remeyle olan iligkisini belilemek amaciyla kan
ormegi  alinan bireylerin - gonadosomatik indeks (GSI)
degerlerinin genel egilimine bakilmistir. GSi degerleri treme
oncesi donem [UOD (Mayis, Haziran)], dreme donemi [UD
(Temmuz, Agustos)] ve lreme sonrasi ddnem [USD (Eyll,
Ekim, Kasim, Aralik, Ocak, Subat, Mart, Nisan) fizyolojik
aktivite digi ddnem] olmak Uzere Ug bélime ayriimistir.

Populasyon parametrelerine ait ortalama, 6nemlilik
testleri istatistiki metotlarla yapiimig ve énem seviyesi olarak
da biyolojik arastirmalarda en ¢ok kullanilan % 5 gtiven siniri
segilmistir. Kan parametrelerinin Greme, ay ve mevsimlere
godre degisimlerinin degerlendiriimesi tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) ile yapilmistir. Gruplar arasi farkin tespiti igin ise
Duncan testi kullaniimistir (Armitage ve Berry 1994).
Hesaplamalarda “SPSS 10.0” paket programi kullanilmistir.

Bulgular

Populasyonun Ureme mevsimi ve uzunlugunu tespit etmek
amactyla gonadlardaki mevsimlere bagh degismeler ile
bireylerin GSi degerleri aylik periyotlar halinde takip edilmistir.
GSi  degerlerinin aylk degisimi Sekil 2'de verilmisti.
Populasyonun ortalama GSi degeri 2000 yili Temmuz ayinda
maksimuma ulastiktan sonra Eyllil ayina kadar azalmaya
baslamistir. 2000 Eyll ile 2001 Nisan aylari arasinda yaklasik
ayni seviyede kaldiktan sonra 2001 Nisan ayindan itibaren
Haziran ayina kadar artis gdstermistir. 2000 Temmuz ayinda
en yuksek degere ulasip daha sonra da azalan seyir takip
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eden populasyonun GSi degerlerinden, remenin Temmuzda
bagslayip araliklarla Eylll ayina kadar devam ettigi s6ylenebilir
(Sekil 2).
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Sekil 2. Scorpaena porcus tiirGinin gonadosomatik indeks degerlerinin
aylara gore degisimi.

Glukoz (GLU) degerinin aylara, mevsimlere ve (reme
dénemine gdre degisimi degeri yillik ortalama 120.6+4.3200
mgdL-" olarak bulunmustur. Aylara gére en yiiksek ortalama
GLU degeri 213.0£14.4100 mgdL" ile Mayis ayinda, en
dusuk ise 49.7+4.2000 mgdL- ile Aralik ayinda elde edilmistir.
GLU degderinde, Temmuz ayindan Agustos ayina kadar
azalma, Agustos ayindan Kasim ayina kadar artma ve Kasim-
Subat aylar arasinda artip azalan bir seyir takip edilmistir.
Subat ayindan Mayis ayina kadar artan GLU seviyesi, daha
sonra da azalmistir (Sekil 3).
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$Sekil 3. Glukoz degerinin aylara gore degisimi.

Yapilan varyans analizi ve ¢oklu karsilagtirma testinde
kan GLU miktari; Nisan ve Mayis aylarinda diger biitin aylara
gore istatistiki olarak énemli derecede yiksek (p<0.05), Aralik
ayinda (Subat ay! harig) ise diger aylara gére énemli derecede
disik (p<0.05) cikmistir. Mayis ayinin Nisan ayi ile ve Aralik
ayinin Subat ayi ile farki istatistiki olarak énemsiz (p>0.05)
bulunmustur. (Tablo 1).

Mevsimlere gore en yliksek GLU degeri 177.3+9.7500
mgdL-" ile ilkbahar mevsiminde, en diisik ise 81.8+5.8500
mgdL-" ile Kis mevsiminde tespit edilmistir. GLU miktarinda,
Yaz mevsiminden Kis mevsimine kadar bir azalma, daha
sonra da bir artma goézlenmistir (Sekil 4).

Sonbahar ve Kis mevsimindeki GLU seviyesi, ilkbahar
ve Yaz mevsimlerindekine gére 6nemli (p<0.05) dismeler
gostermistir. Sonbahar ile Kis degerlerinin farkliliklari 6nemsiz
(p>0.05) bulunmustur. En yilksek GLU seviyesinin gdzlendigi
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ilkbahar ile Yaz mevsimi ortalamasi arasindaki farkta dnemli
(p<0.05) ¢ikmustir (Tablo 2).

Tablo 1. Glukoz degerinin aylara gdre degisimi.

Populasyon Ort. Min.-Maks.

Yillar  Aylar N (Adet) F('Xo réSH) Dederlor
Temmuz 25 125.9+13.2300¢%f 6.0-280
Adustos 26 88.7+5.7100 10-130

2000 Eylil 28 91.0+11.9100bcd 7.0-210
Ekim 25 102.5+12.0100¢de 25-210
Kasim 25 104.9+12.9100¢¢e 24-210
Aralik 26 49.7+4.20002 6.0-85
Ocak 26 133.0+6.6700¢f 90-212

Subat 25 61.84+9.550020 9.0-156
2001 Mart 25 109.1£12.1700cde 22-205
Nisan 25 202.8+16.37009 55-350
Mayis 30 213.0+£14.41009 92-367
Haziran 26 152.6+13.6800¢ 55-308
Ortalama 312 120.6+4.3200 6.0-367

*Ayni harfle gésterilen degerler arasinda istatistiki olarak énemli fark yoktur
(p>0.05)
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$Sekil 4. Glukoz degerinin mevsimlere gére degisimi.

Tablo 2. Glukoz degerinin mevsimlere gore degisimi.

Mevsimler N (Adet) Populasyon Ort.(Xort+SH) Min.-Maks. Degerler

Yaz 7 122.4+7.1800° 6.0-308
Sonbahar 78 99.14+62.07002 7.0-210
Kis 7 81.8+5.85002 6.0-212
ilkbahar 80 177.3+9.7500° 22-367

*Ayni harfle gdsterilen degerler arasinda istatistiki olarak 6nemli fark (p>0.05).

Ureme ddneminden (ireme sonrasi déneme kadar yatay
bir seyir izleyen glukoz degeri daha sonra da artmistir (Sekil 5).

Ureme Oncesi dénemin GLU seviyesi; lreme ve lreme
sonrasl donemlere gore istatistiki acidan onemli derecede
yiksek (p<0.05) bulunurken, treme dénemi ile lireme sonrasi
dénem arasinda onemli bir farklilik (p>0.05) meydana
gelmemistir (Tablo 3).

Tablo 3. Glukoz degerinin Greme sikliistine gére degisimi.

Ureme Donemleri N (Adet) Po’:&?zga)o 15 MI;:E;?S:?.
Ureme Donemi 51 106.947.51002 6.0-280
Ureme Sonrasi 205 106.4+4.96002 6.0-350
Ureme Oncesi 56 184.9+10.71000 55-367

*Ayni harfle gosterilen degerler arasinda istatistiki olarak 6nemli fark yoktur
(p>0.05).
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Sekil 5. Glukoz degerinin tireme siklistine gore degisimi.

Glukoz defen (mg/dl)

Tartigma ve Sonug

Glukoz degeri yillik ortalama 120.6+4.3200 mgdL-' olarak
bulunmustur. Calismada elde edilen ortalama serum glukoz
degeri, Oncorhynchus mykiss (Atamanalp 2000), Oreochromis
niloticus (Chen ve dig., 2002), Labeo rahita (Das ve
Mukherjee 2003), Paraphyrs vetulus (Johnson ve dig., 1991),
Cyprinus carpio (Kaminska ve dig. 1988), Dicentrarchus
labrax ve Sparus aurata (Peres ve di§. 1999) tiirlerinde tespit
edilen glukoz degerinden yiiksek bulunmustur. Oreochromis
niloticus (Azizoglu ve Cengizler, 1996), Rutilus rutilus (Sahan
ve Cengizler, 2002) ve Barbus plebejus escherichi (Yildirim ve
dig. 1999) tiirlerinde elde edilen glukoz degerinden disik
olarak belirlenmistir. Yamawaki ve dig. (1986)'nin Cyprinus
carpio baliginda belirledigi degere ise yakindir. Bu durum, kan
glukoz dlzeyinin tiirlere g6re varyasyon gdstermesine
baglanmistir (Jeon ve dig., 1995).

Aragtirmada, aya ve mevsimlere gore tespit edilen
ortalama kan glukoz degerlerindeki ylikselme ve azalmalar;
Pleuronectes platessa (White ve Fletcher, 1985), Salvelinus
fontinalis (Audet ve Claireaux, 1992), Capoeta capoeta
capoeta (Aydin ve di§. 2000), Capoeta tinca (Yildirm ve dig.,
2000) tirlerinde gorilen yiikselmeler ve Ictalurus punctatus
(Smith ve dig. 1987) tiirlinde ise gériilen azalmalarla benzerlik
gostermistir. Mugil cephalus, Logodon rhombois (Folmar ve
dig., 1992), Oreochromis niloticus (Azizoglu ve Cengizler,
1996), Barbus plebejus escherichi (Yildirm ve dig., 1999),
Cyprinus carpio (Cengizler ve Azizoglu, 2000), Capoeta
barroisi ve Rutilus rutilus (Sahan ve Cengizler, 2002) tiirleri ile
yapilan calismalarin sonuglari ile bu ¢alismanin sonuglari
arasinda farklihklar ~ gbzlenmigtir.  Sonbahar ve Kis
mevsiminde, glukozda gorllen azalma, dusik sicaklikta
azalan metabolizma ve besin alimindan kaynaklanmis olabilir
(Smith ve dig., 1987). Aylara ve mevsimlere gére baliklarda
meydana gelen bu farkliliklar, ayni zamanda balik tiiriine
(Jeon ve dig., 1995), baligin yasadigi suya [tatl su ve deniz
suyu (Brown ve dig., 2001)], baligin (reme ddnemine (Folmar
ve dig., 1992) ve baligin yasama sekline (pelajik veya
demersal) baglanabilir.

Ureme oOncesi dénemde glukoz dederindeki yikselme,
bu arastirmadakine benzer sekilde Oncorhynchus mykiss
(Luskova, 1995) ve Mugil cephalus (Folmar ve dig., 1992)
tirlerinde gérdlmistir. Baliklarda dremenin baglamasiyla
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birlikte yem aliminin durmasi ve (Greme faaliyetinin
gerceklesebilmesi icin  gerekli olan enerjinin  kandaki
glukozdan karsilanmasi sonucu bu disidstin gozlendigi
sOylenebilir.

Sonug olarak, glukoz diizeyinin aylar ve mevsimler
arasinda farkliliklar gésterdigi belirlenmistir. Ayni zamanda
glukoz dlizeyinin dreme ile yakindan iligkili oldugu, bu iliskinin
ireme faaliyetlerinin baglamasiyla birlikte azalma seklinde
olustugu gorilmusgtdr.
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