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Oz

Bu calisma ile roka (Eruca vesicaria) bitkisinin yapraktan giibrelenen mikro element iyot ile
zenginlestirilmesi hedeflenmistir. Caligma potasyum iyodiiriin 5 dozu (0, 0,2, 0,4, 0,8, 1 mM KI) ve 2 farkli
uygulama zamani (hasattan 1 ve 2 hafta 6nce bir defa) ile tesadiif parsellerinde faktdriyel deneme desenine gore
3 tekerriirlii olarak sera sartlarinda yiiriitiilmiistiir. Roka bitkisinin iyoda tepkisini belirlemek amaci ile bitki yas
ve kuru agirhigi, yaprak eni, boyu ve alani, klorofil igerigi ve bitki iyot igerigi belirlenmistir. Yapraktan
uygulanan KI bitki yas ve kuru agirhiginda istatistiksel olarak énemli (P<0,05) bir fark yaratmistir. Bitki yas
agirhigl 42,58den 32,1 g’a bitki kuru agirhigr ise 5,63’den 4,12 g’a diismiistiir. Yaprak eni, boyu ve alani iizerine
uygulama zaman istatistiksel olarak ¢cok onemli (P<0.01) bulunurken; klorofil iceriginde istatistiksel bir fark
bulunmamustir. Bitkilerin iyot icerigi yapilan uygulama dozlarina paralel olarak artis gostermistir. Hasattan 1
hafta 6nce uygulanan KI roka bitkisinin I icerigini 1,23’den 9,22 mg kg™’a ¢ikarirken; 2 hafta nce uygulanan
KI 5,04’den 242,93 mg kg™a ¢ikarmustir. Her iki uygulamada da en yiiksek I igerigine 0,8 mM KI uygulamasi
ile ulagilmistir. Bitkilerin iyoda maruz kalma siiresi uzadik¢a iyot igeriginde onemli bir artis olmustur. Sonug
olarak roka bitkisinin iyot igerigini arttirmada potasyum iyodiiriin kullanilabilecegi ancak bitkiye vejetatif olarak
zarar vermeyecek dozu belirlemek i¢in daha detayli doz ¢aligmalarinin yapilmasi gerektigi belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Iyot, Roka, Yaprak giibrelemesi, Zenginlestirme

Effects of Potassium lodide Foliar Applications on lodine Enrichment of Roka Plant

(Eruca vesicaria)
Abstract

This study was carried out to investigate the biofortification of the rocket (Eruca vesicaria) plant with
micro element iodine through foliar fertilization. The study was carried out in a greenhouse with 5 doses of
potassium iodide (0, 0.2, 0.4, 0.8, 1 mM KI), two different application times (1 and 2 weeks before harvest once)
and three replicates according to the factorial experiment design in randomized parcels. In order to determine the
reaction of rocket plant on the iodine, plant fresh and dry weight, leaf width, length and area, chlorophyll content
and plant iodine content were determined. KI applied by foliar produced very statistically significant difference
(P <0.05) in fresh and dry weight. The plant fresh weight decreased from 42.58 to 32.1 g and the plant dry
weight from 5.63 to 4.12 g. The application time on leaf width, length and area was statistically significant (P
<0.01); chlorophyll content was not statistically different. The iodine content of plants increased parallel to the
application doses. Kl applied 1 week before harvest was increased iodine content of rocket plant from 1,23 to
9,22 mg kg-1; Kl applied 2 weeks before harvest was increased from 5.04 to 242.93 mg kg-1. In both
applications the highest | content was reached with 0.8 mM KI application. There was a significant increase in
the iodine content of plants as their exposure to iodine was prolonged. As a result, it was determined that
potassium iodine can be used to increase the iodine content of rocket plant, However, it has been found that in
order to determine the dose which does not cause vegetative damage to the plants, more detailed dose studies
should be performed.
Keywords: lodine, Rocket Biofortification, Foliar fertilization,

Giris

Tiim canli organizmalarin gelisimlerinde mineral maddelerin ¢ok 6nemli fonksiyonlari vardir.
Bundan dolayi, minerallerin dengeli olarak organizma igerisine alinmasi gerekmektedir. Temelde
insanlarin beslenmesinde amag, saglikli beslenme, normal biiylime ve gelismeyi saglamaktir. Biiyiime
ve gelisme, fiziksel gelismenin yani sira zihinsel degisim ve gelisim siirecini de kapsamaktadir. Bu
siiregte minerallerin rolii olduk¢a 6nemlidir ve iyot (I) bu minerallerden bir tanesidir.
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Iyot bitkiler icin mutlak gerekli bir besin elementi olmamasina ragmen insanlar ve hayvanlar
icin gerekli 5nemli bir eser elementtir. Iyot, tiroid hormonu yapiminda gorev almakla beraber, normal
bliylime ve gelisme ile beyin ve viicut fonksiyonlari i¢inde gereklidir (Erbas, 2008).

Diinya Saglhk Orgiitii (World Health Organization-WHO), Iyot Kiiresel Ag (Iodine Global
Network-IGN) ve Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (United Nations International
Children's Emergency Fund-UNICEF) ‘na gore saglikli insanlarin giinliik almasi gereken iyot
miktarlar1 g¢esitli yas gruplarina gére 90 pg ve 150 pg, hamile ve emziren kadinlarda, 250 pg
seklindedir (FAO, 2007).

Insan viicudundaki iyotun miktar1 toplam 15-20 mg’dir (Erdogan ve Erdogan, 1999). Bireyin

giinliik iyot ihtiyac1 karsilanmadig1 zaman, Iyot Eksikligi Rahatsizliklar1 (IER) ad1 verilen gelisimsel
ve fonksiyonel hastaliklar ortaya ¢ikabilmektedir. Iyot eksikligi tedavi edilebilir bir eksiklik olsa da
diinya niifusunun yaklasik %35°1 i¢in hala bir saglik sorunu olmaya devam etmektedir (Pearce ve ark.,
2004; Winger ve ark., 2008; Landini ve ark., 2011). WHO’nun son anketlerine gore kiiresel olarak
hala yaklagik 2 milyar kisi yetersiz iyot alimu ile kars1 karsiyadir.
Iyot yetersizliginin en gbze carpan belirtisi guatrdir. Bunun yam sira iyot yetersizligi yeni dogan
bebeklerde dliimlere ve tiroit yetmezligine, ¢ocuk ve ergenlik ¢agindaki ¢ocuklarda geciken fiziksel ve
zihinsel gelisime neden olmaktadir. Iyot eksiliginin 1Q’da 13,5 puan gerilemeye neden oldugu daha
once yapilan calismalar ile belirtilmistir (Pekcan, 2008; Zimmermann, 2012). Iyot eksikligi
yetiskinlerde guatr ve komplikasyonlarina neden olurken, tiim yas gruplarinda tiroit yetmezligi,
bozulmus mental fonksiyonlar ve niikleer radyasyona duyarliliga neden olmaktadir (FAO, 2007).

fyot kaynaklar1 agisindan kayaglardaki iyot miktar1 0,2-2,0 mg kg™ arasinda degisirken yiizey
topraklarinin iyot kapsamlarmin ortalamasi 5 mg kg’ olarak belirtilmektedir (Halilova, 2004).
Whitehead (1984)’e gore topraklardaki iyotun kaynagi atmosferik iyottur ve atmosferdeki iyotun ana
kaynaginin denizler ve okyanuslar oldugu diisiiniilmektedir (Miyake ve Tsunogai, 1963; Korzh, 1984;
Tsukada ve ark., 2008).

Bitkilerin iyot igerikleri yetistigi topragin iyot igerigine baghdir ve iyot yerkabugunda
diizensizce dagildign icin farkli cografik bolgelerdeki bitkilerin iyot igeriklerinde farkliliklar
goriilmektedir (Koutras ve ark., 1985; Ujowundu ve ark., 2010). Gerek topragin jeolojik orijini
gerekse iyotun topraklara ulasana kadar gecirdigi siirecteki kayiplar yetisen iiriinlerde diisiik miktarda
iyot bulunmasina neden olmaktadir.

Iyodun insan viicuduna almmasimin tek yolu beslenmedir (Vitti ve ark. 2001; Pekcan 2008).
Iyotlu tuz kullanim1 iyot takviyesi i¢in kullanilan en yaygin yaklasimdir (Delange ve Lecomte, 2000;
Andersson ve ark., 2005; Landini ve ark., 2011). Bununla birlikte, pisirme, depolama ve tasima gibi
faaliyetler sirasinda iyot kaybimin kontrolii giic oldugu igin, iyot takviyesi gida islemesinde bir¢ok
probleme neden olmaktadir (Winger ve ark., 2008; Landini ve ark., 2011). Ulkemizde iyotlu tuz
kullanim seviyesi iyot eksikligini kontrol etmek icin yetersiz olmustur (Ozkan ve ark., 2004).
Gidalardaki iyot miktarinin biyolojik yararlanim orani ve asimilasyonu yiiksek olan sebzeler ile
arttirllmasi, iyot eksikliginin daha ekonomik bir sekilde kontrol altina alinmasinda etkin bir yoldur
(Dai ve ark., 2004; Weng ve ark., 2009; White ve Broadley, 2009; Landini ve ark., 2011).

Sebzeler igerdikleri protein, karbonhidrat, yag, vitamin ve mineral maddeler bakimindan insan
yasami ve beslenmesi agisindan olduk¢a énemlidir. insan viicudundaki ve hayvanlardaki iyotun %
80’1 dogal sartlarda yenilebilir sebzelerden kargilanmakta (Welch ve Graham, 2005; Weng ve ark.,
2013) ve bu sebzelerdeki iyotun biyolojik yararlanim orami yaklasik % 99’a ulasmaktadir. Sebze
yetistiriciligi yapilan alanlarda ve topraklarda iyot konsantrasyonlari genellikle insan viicudunun
ihtiyacim  karsilayamayacak kadar azdir (Weng ve ark., 2013). Ulkemiz topraklarinin iyot
konsantrasyonlar1 ve bu topraklar iizerinde yetisen sebze, meyve ve tahillarda iyot icerigi diisiik
oldugundan dolayi, insanlarin biinyelerine aldig1 iyot miktar1 da diisiik seviyede kalmaktadir (Aydin,
1989).

Yapilan bazi caligmalar topraga yapilan iyot arttirict uygulamalarin sebzelerin yenilebilir
kisimlarindaki iyot miktarint arttirdigini gostermektedir (Dai ve ark., 2004). Umaly ve Poel (1971)
yaptiklar1 ¢alisma ile bitkilerin biyolojik olarak iyodati iyodiirden daha fazla kullanabildiklerini
bildirmislerdir. Onceki ¢aligmalara gore iyot hangi formda olursa olsun ¢ok diisiik konsantrasyonlarda
bile birgok bitki i¢in yararlidir (Landini ve ark., 2011).
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Bitkiler iyotu biinyelerine kokleri ve stomalar1 araciligi ile alirlar. Cogu durumda elementler
bitkilerin list kisimlarina kok sistemi boyunca tasinirlar. Yapilan ¢alismalar bitkilerin iyodiir iyonunu,
iyodat iyonuna gore kok sistemi ile daha rahat alabildiklerini ortaya koymustur (Fuge, 2005).

Landini ve ark. (2011) yaptiklar1 ¢alismada domatesin aldig1 iyotun ne kadarimi meyveye
tasidigin1 belirlemeye calismislardir. Iyodun domates dokularinda tasinmasi ve biriktirilmesini tespit
etmek icin radyoaktif iyot kullanmiglar, uygulanan doz arttik¢a iyot icerigi de artmistir.

Marulda yapilan bir ¢alismada yapraktan uygulanan iyodun 0,25 ve 0,50 kg ha™ dozunun iiriin
verimini ve kalitesini azaltmadan bitkinin yenilebilir kisimlarinda iyot igerigini arttirdig1 saptanmistir
(Daum ve ark., 2013).

Altmok ve ark. (2003) yapmis olduklarn ¢aligmada potasyum iyodiiriin (KI) 0, 1, 1,5 ve 2 kg
ha™ konsantrasyonlarmin hasattan 2 hafta 6nce yaprak giibrelemesi seklinde uygulanmasi ile artan iyot
dozlarina paralel olarak bitkilerdeki iyot iceriklerinin artti§ini belirlemislerdir.

Dai ve ark. (2006) 1spanakta (Spinacia oleracea L.) yapmis olduklar1 ¢alismada 4 farkli (0,
0,5, 1 ve 2 mg kg™) potasyum iyodiir (KI) ve potasyum iyodat (KIO3) dozu kullanmistir. Elde edilen
verilere gore topragin iyot konstrasyonundaki artisa bagli olarak i1spanak veriminde énemli bir artig
olmamis ancak uygulanan doz artisina paralel olarak 1spanagin iyot icerigi artmstir.

Bu calismanin hedefi lilkemizde iiretimi ve tiikketimi son yillarda artan, siklikla ¢ig olarak
salatalarda tiiketildigi icin pisirme esnasinda iyot kaybinin olmadigi, yapraklarinda iyot
biriktirebilecek bir sebze olan rokanin, uygun zamanda yapraktan yapilacak uygulama ile iyot igerigini
arttirmaktir. Bu sayede lilkemiz basta olmak {izere yasadigi cografyadan dolay1 iyot igerigi diisiik
bitkiler ile beslenmek zorunda kalan insanlarin iyot ihtiyaglarinin etkin bir sekilde kontroliiniin
saglanmas1 amaglanmistir.

Materyal ve Metot

Calisma Canakkale Onsekiz Mart Universitesi’nde sera kosullarinda yiiriitiilmiistiir.

Yapraklarinin ¢ig tiiketilmesi nedeniyle roka (Eruca vesicaria) bitkisi secilmistir. Denemede {ist ¢ap1
8,75 cm, alt cap1 5,5 cm, yiiksekligi 13 c¢cm olan saksilara 2 L steril perlit konulmustur. Tohumlarin
kabuk sterilizasyonu % 5’lik NaClO (sodyum hipoklorit) ¢ozeltisi yapilmistir. Vural ve ark.
(2000)’nin dogrudan tohum ekimi yoluyla iiretilen sebzeler i¢in verdikleri degerler kullanilarak
metrekareye 2 g roka tohumu gelecek sekilde saksi alanina uygun olarak her saksiya 0,05 g roka
(Eruca vesicaria) tohumu serpme yontemi ile ekilmistir.
Denemede iyot kaynagi olarak seg¢ilen potasyum iyodiiriin 5 farkli dozu (0, 0.2, 0.4, 0.8, 1 mM KI) 2
farkl1 uygulama zamani (hasattan 1 ve 2 hafta dnce bir defa) ile tesadiif parsellerinde faktoriyel
deneme desenine gore 3 tekerriirlii olarak yapraktan uygulanmistir. Bitkiler, Hoagland Besin Cozeltisi
uygulanarak yetistirilmistir. Hoagland Besin Solusyonu regetesindeki elementler Azot: 210
(Ca(NOs),.4H,0); Fosfor: 31 (KH,PO,); Potasyum: 234 (KNO3); Magnezyum: 48 (MgSQO,.7H,0);
Kalsiyum: 200; Kiikiirt: 64; Demir: 2,5 (Fe-EDTA); Mangan: 0,5 (MnSO,.H;0); Bor: 0,5 (H3BOs3);
Bakir: 0,02 (CuS0O4.5H;0); Cinko: 0,05 (ZnS0O,.7H,0); Molibden: 0,01 (H,M00,.,0) mg/L olarak
laboratuvar kosullarinda hazirlanmistir (Hoagland ve Arnon, 1950).

Bitkilere ilk iyot uygulamasi hasattan 2 hafta 6nce 16.02.2015 tarihinde bir defa; ikinci
uygulama ise hasattan 1 hafta énce 16.02.2015 tarihinde bir defa bitki yapraklarma sprey (100 ml) ile
uygulanmistir. Caligma 23.02.2015 tarihinde saksilardaki bitkilerin toprak yilizeyinden kesilmesi ile
sona erdirilmistir. Hasat sonunda bitki yas agirlig1 (g), bitki kuru agirlig1 (g), yaprak eni (cm), yaprak
boyu (cm), yaprak alan1 (mm?), klorofil igerigi (SPAD) ve bitki iyot icerigi (mg kg™) belirlenmistir.

Hasattan sonra once ¢esme suyu sonra saf su ile yikanan ve fazla suyu uzaklastirilan
yapraklarm yas agirlig1 dogrudan tespit edilmistir. Kuru agirlik tespiti i¢in, yapraklar 70 © C'de 48 saat
etiivde kurutularak tartilmistir. Yaprak eni 6l¢iimii i¢in ortadan disa dogru olgunlasmis 6 adet geng
yaprak orneklenerek kenar uglar1 arasindaki mesafe cetvel ile Glgiilmiistiir. Bitki boyu ise bitki kdk
bogazindan bitkinin yaprak ucuna kadar olan mesafe cetvel ile dlgiilerek hesaplanmigtir. Bitkiler hasat
edildikten sonra yaprak alanlar1 Sheffield Universitesinde gelistirilen Leaf Area Measurement
programi ile hesaplanmistir (Askew, 2003). Bitkilerin klorofil igerikleri hasattan 1 giin dnce Konica
Minolta SPAD-502 Plus Klorofil Meter cihazi ile 6l¢iilmiistiir. Bitki 6rneklerinde iyot, mikrodalga yas
yakma yontemine gore hazirlandiktan sonra Akdeniz Universitesi Gida Giivenligi ve Tarimsal
Arastirmalar Merkezi’nde ICP-MS cihazinda belirlenmistir (Anonim, 2007).
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Sonuglar MINITAB 17.0 istatistik paket programinda tek yonlii varyans analizi (One—Way
ANOVA) ile degerlendirilerek en kiiciik onem testine (LSD) gore % 5 ve % 1 seviyesinde
kargilagtirilmigtir,

Bulgular ve Tartisma

Roka bitkisine 2 farkli zamanda artan dozlarda uygulanan KI ile bitki yas agirligi 43.50 g ve
26.13 g arasinda degismistir (Cizelge 1). En fazla agirlik kontrol grubunda elde edilirken en az agirlik
0,8 mM iyodun hasattan 2 hafta 6nce uygulanmasinda elde edilmistir. Uygulama zamani istatistiksel
olarak (P<0,05) bitki yas agirlig1 {izerinde 6nemli bulunmustur.

Zhu ve ark.,(2003) yapmis olduklar1 calismada uyguladiklari iyot miktar1 arttikca bitki yas
agirhiginin - azaldigim1  belirlemislerdir. Bitki veriminde meydana gelen bu degisimin iyot
konsantrasyonun kdoklerde toksik etki yaratmasindan ve bitki gelisimini olumsuz etkilemesinden
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir (Gonzali ve ark., 2017).

Elde ettigimiz sonuglar Caffagni ve ark. (2011)’ nin potasyum iyodiir ve potasyum iyodat
kullanarak, iyot absorbsiyonunun etkilerini belirlemek i¢in yaptiklar1 calisma ile benzerlik
gostermektedir. Yapilan calismada sulama suyuna iyot eklendikten sonra bitki biiyiimesi {izerinde
engelleyici etkisi gozlemlenmis bitki yas agirlig1 azalmstir.

Daum ve ark. (2013)’ da yapmis olduklar1 ¢alisma ile kivircik marul ¢esidinde iyotlu giibre
uygulama yontemi ve zamaninin biiylime ve gelismeye olan etkilerini incelemislerdir. Sonug olarak
caligmamiza paralel olarak artan dozlarda uygulanan iyot ile bitki yas agirliginda azalma belirlemis
buna ragmen bitki iyot iceriginin arttigin1 sdylemislerdir. Yontem olarak ise yapraga sprey seklinde
yapilan piiskiirtme igleminin topraktan yapilan uygulamadan daha etkili oldugunu belirtmislerdir.

Sonuglarimiza zit bir sekilde Li ve ark. (2016) ise ¢ilek bitkisinin verim ve meyve kalitesi
lizerine potasyum iyodiir ve potasyum iyodat uygulamalarinin etkilerini degerlendirmek igin
hidroponik ortamda yiiriittiikkleri ¢alismada yapilan uygulamalardan sonra bitki yas agirliginda artig
tespit etmisler ve su kiiltiiriinde iyodiir ve iyodatin artan konsantrasyonlarinda ¢ilek bitkilerinin iyot
almiminin arttigini belirtmislerdir.

Bitki kuru agirlig1 artan iyot konsantrasyonu ile azalmistir. Kontrol bitkilerinin kuru agirhig
5,63 g iken 0,8 mM iyot uygulamasinda bitki kuru agirligi 4,12 g olmustur. iyot dozunun 1 mM
konsantrasyona ¢ikmasi ile bitki iizerindeki olumsuz etki azalmis bitki kuru agirligi 4,42 g olmustur.
Genel olarak degerlendirdigimizde artan KI’iin artan dozlar1 bitki kuru agirligini kontrole gore 6nemli
(P<0,05) derecede azaltmistir. Hasattan 1 hafta 6nce yapilan iyot uygulamalarinin ortalama bitki kuru
agirhigl 5,16 g iken hasattan 2 hafta 6nce yapilan uygulamalarin ortalama bitki kuru agirhigr 4,27 g’a
diismiistiir. Uygulama zamanmi da bitki kuru agirhigi iizerine istatistiksel olarak onemli (P<0,05)
bulunmustur.

Cizelge 1. Yas agirlik ve kuru agirlik ortalamalari ve ¢oklu karsilagtirma sonuglart

Iyot Uygulama Dozlar1 (mM)
Uygulama Zamam
0 02 | o4 | 08 | 1 ort,
Yas Agirhik (g)
Hasattan 1 Hafta Once 43,50 40,29 38,55 38,89 38,51 39,95A*
Hasattan 2 Hafta Once 41,65 33,35 36,05 26,13 27,08 32,85B*
Ort. 42,58 36,82 37,30 32,1 32,79 36,40
Kuru Agirhik (g)
Hasattan 1 Hafta Once 5,40 5,40 5,20 4,71 5,07 5,16A*
Hasattan 2 Hafta Once 5,85 4,53 3,69 3,53 3,77 4,27B*
Ort. 5,63A* 4,97AB* 4,45AB* 4,12B* 4,42AB* 4,71

*P< 0,05

Roka bitkisine uygulanan KI yaprak enini; uygulama zamani ve uygulama dozuna gore
istatistiksel olarak 6nemli (P<0,01, P<0,05) diizeyde etkilemistir. Uygulama dozlar ile yaprak eninde
meydana gelen degisimlerin diizenli olmadigi, bunun yaninda uygulama zamanina bagli olarak
bitkilerin iyota maruz kalma siireleri arttik¢a yaprak eninde daralma meydana geldigi goriilmiistiir.
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Uygulama zamaniin, yaprak boyu Uzerindeki etkisi istatistiksel olarak onemli (P<0,01)
bulunmustur. Yaprak boyunun hasattan 1 hafta 6nce yapilan uygulamalar ile arttigi ancak hasattan 2
hafta 6nce yapilan uygulamalar ile kontrole gore diislis gosterdigi belirlenmistir. Hasattan 1 hafta dnce
yapilan 1 mM iyot uygulamasi sonucu yaprak boyu 13,21cm iken hasattan 2 hafta 6nce yapilan 1 mM
iyot uygulamasi sonucu yaprak boyu 11,40 cm olmustur. Yapraklarin iyota maruz kalma siireleri
arttikca bitki boyunda bir azalma meydana gelmistir.

Elde ettigimiz sonuglar Altmok ve ark. (2003)’nin iyodun farkli konsantrasyonlarinin ve

uygulama metotlarinin yonca (Medicago sativa L.) yem verimine etkisini inceledikleri ¢alisma ile
paralellik gdstermistir. Yapilan ¢alismada yoncanin iyotu biriktirdigi fakat bunun yonca yem verimine
bir etkisi olmadig1 belirlenmistir. Yapilan iyot uygulamalar1 ile bitki boyu diizensiz sekilde azalmig
artan iyot dozlarina paralel olarak bitkilerdeki iyot iceriklerinin arttig1, yaprak giibrelemesinin topraga
uygulamadan daha etkili oldugu sonucunu bulmuslardir.
Caligmamizda hem uygulama dozu hem de uygulama zamani yaprak alanini istatistiksel olarak 6nemli
(P<0,01) diizeyde etkilemistir. En genis yaprak alanina kontrol bitkileri ulagsmigken en dar alan 1mM
iyotun hasattan 2 hafta 6nce uygulandigi bitkilerde belirlenmistir. Bitkilerin iyota maruz kalma
siireleri arttikca vejetatif kisimlar1 olumsuz etkilenmistir.

Iyot uygulamalar1 yaprak klorofil igerigi iizerine istatistiksel olarak bir etki yapmamistir
(Cizelge 2). Yapilan literatiir calismalarinda da sonuglar1 destekleyebilecek verilere rastlanilmamustir.

Bitki iyot icerigi uygulama zamani ve uygulama dozu arasindaki interaksiyondan istatistiksel
olarak (P<0,01) etkilenmistir.

“eoa

Cizelge 2. Yaprak eni, yaprak boyu, yaprak alani ve kolorofil icerigi ortalamalar1 ve ¢oklu karsilagtirma
sonuglari

Iyot Uygulama Dozlar1 (mM)
Uygulama Zamam 0 | 02 | 0.4 | 0.8 I 1 | Ort.
Yaprak Eni (cm)
Hasattan 1 Hatta 2.94 272 2,76 2,61 2,91 2 79A**
Once
Hasatt(.".;‘gcze Hafta 2.80 247 2,61 2,22 2,25 2 47B**
ort. 287A* | 259AB* | 268 AB* | 241B* | 258AB* | 2,63
Yaprak Boyu (cm)
Hasattan 1 Hafta Once] 12,63 1413 13.48 12.16 1363 | 1321A*
Hasa“(.‘f’)‘gci Hafta 12,50 11,50 11,88 10,13 1097 | 11,40B**
ort. 12.56 1281 12,68 11.15 12.30 12.30%*
Yaprak Alam (mm°)
Hasattan 1 Hafta Once 3016 2770 2184 2219 2561 2550A**
Hasatgzci Hafta 3008 2181 1591 1388 1139 1861B**
ort. 3012A%* | 2476AB** | 1887B** | 1803B** | 1850B** | 1836**
Klorofil icerigi (SPAD)
Hasattan 1 Hafta Once 31,34 30,58 32,49 30,09 30,33 30,97
Hasattan 2 Hafta 31,06 33,03 32,70 34,03 34,16 33,00
Once
ort. 31,20 31.81 32.60 32.06 32.25 31,98

* P<0,05, ** P<0,01

Iyot dozlar1 ve uygulama zamam roka bitkisinin iyot icerigini onemli diizeyde (P<0,01)
artirmistir (Cizelge 3). En yiiksek iyot icerigi hasattan 2 hafta 6nce uygulanan 0,8 mM KI ile elde
edilmistir. Hasattan 2 hafta nce kontrolde bitkinin I igerigi 5,04 mg kg™ iken 0,8 mM KI uygulamas:
ile 242,93 mg kg™ ‘e ¢ikmustir. Ancak KI dozu 1 mM’a yiikseltildiginde bitkinin I igerigi 199,23 mg
kg™"’a dismiistiir. Bu sonucun iklimsel dalgalanmalardan kaynaklandigi disiiniilmektedir (Daum ve
ark., 2013). Elde ettigimiz sonuglara gore yapilan iyot uygulamalar bitki iyot icerigi dnemli derecede
artmistir.
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Elde edilen sonuglar bir¢ok arastirmacinin elde ettigi sonuglar ile (Altinok ve ark., 2003; Li ve
ark., 2016) benzerlik gostermektedir. Zabunoglu ve ark. (1996) bugday (Triticum aestivum L.) bitkisi
lizerine iyotun etkilerini incelemek igin serada kurduklar1 denemede potasyum iyodati (KIO3) artan
dozlarda uygulamis bitki ve topraktaki iyot birikiminin verilen iyot dozlarina paralel olarak artig
gosterdigini bulmuslardir.

Dai ve ark. (2006) yapmus olduklar1 ¢alismada 1spanagin (Spinacia oleracea L.) igerdigi
iyodiir ve iyodatin toprak c¢ozeltisi igerisindeki toplam iyotla olan iliskisini incelemislerdir.
Calismadan elde edilen verilere gore topragin iyot konstrasyonundaki artisa bagli olarak ispanak
veriminde 6énemli bir artis olmamis ancak uygulanan doz artigina paralel olarak 1spanagin iyot icerigi
artmistir.

Kiferle ve ark. (2013) yapmis olduklar1 calismada topraga yapilan potasyum iyodiir (KI) ve
potasyum iyodat (KIO3) giibrelemesi sonucu domatesin meyvelerinde iyot birikiminin saglandigini
belirlemislerdir.

Uygulama dozunun yaninda uygulama zamani da bitki iyot igerigini Onemli derecede
etkilemistir. Hasattan 1 hafta 6nce 0,8 mM iyot uygulamasi ile bitki iyot igerigi 9,22 mg kg™ olurken
hasattan 2 hafta once 0,8 mM iyot uygulamasinda bitki iyot icerigi 242,93 mg kg™ olmustur. Bu
sonuglar uygulamadan sonra bitkilerin iyota maruz kalma siirelerinin bitki iyot icerigini arttirmada
onemli oldugunu gostermektedir. Hasattan 1 hafta 6nce yapilan uygulamalar ile kontrol grubu arasinda
rakamsal olarak onemli farklar olmamasina ragmen hasattan 2 hafta once yapilan uygulamalar ve
kontrol grubu bitkileri arasinda ¢ok énemli bir fark bulunmustur.

Cizelge 3. Iyot igerigi ortalamalar1 ve ¢coklu karsilastirma sonuglari

Uygulama iyot Uygulama Dozlar1 (mM)
Zamam 0 | 0,2 | 0,4 | 08 | 1 | ort.
iyot icerigi (mg kg™)
Hasattan 1 4,23C** 2 67C** 4,80C** 9,22C** 7.90C** 576
Hafta Once
Hasattan 2 504C** | 2920C** | 150,20B** | 242,93A** 199,23AB** | 127,12
Hafta Once
Oort. 4,63 15,93 82,00 126,07 103,56 66,44
** p<0.01

Sonuc ve Oneriler

Denemeden elde edilen verilere gore en yiiksek ve en diisiik bitki yas ve kuru agirlik degerleri
arasinda % 40 azalma goriilmiistiir. En fazla govde yas ve kuru agirligi kontrol bitkilerinde elde
edilirken en diisiik agirlik 0,8 mM iyot dozunun hasattan 2 hafta 6nce uygulanmasi ile elde edilmistir.
Uygulanan iyot dozlar1 govde yas ve kuru agirhiginin azalmasina neden olurken en 6nemli farki
uygulama zamani olusturmustur. Bitkilerin iyota maruz kalma siireleri arttikca govde yas ve kuru
agirliktaki disiiste artig gostermistir.

Yapilan iyot uygulamalarina bagli olarak yaprak eni, yaprak boyu ve yaprak alaninda
azalmalara neden olmustur. Bunun yaninda uygulama zamani da dnemli bir etki yapmig hasattan 2
hafta &nce yapilan uygulamalarda ilgili parametrelerde énemli diisiisler goriilmiistiir. Iyot uygulama
dozlar1 ve uygulama zamani bitkinin vejetatif kismini1 6nemli bir sekilde etkilemistir.

Elde edilen sonuglara gore bitki iyot icerigi uygulamalara paralel sekilde artis gostermis 0,8
mM iyot uygulamasinda en yiiksek seviyeye ulagmistir. Uygulanan doz artmaya devam ettiginde iyot
icerigi azalma gostermistir. Uygulama dozunun yaninda uygulama zamani da iyot igerigini dnemli
derecede etkilemis ve hasattan 2 hafta dnce yapilan uygulamalarda kontrole gore iyot icerigi artig
gosterirken hasattan 1 hafta 6nce yapilan uygulamalar arasinda 6nemli bir fark bulunamamustir.

Sonug olarak bu ¢alismadan elde ettigimiz veriler roka bitkisinin iyot igerigini arttirmak igin
iyot elementinin potasyum iyodiir formunda yapraktan gilibreleme yolu ile hasattan 2 hafta 6ncesine
kadar uygulanabilecegi ancak bu uygulamay1 yaparken uyguladigimiz doza ve uygulama zamanina
dikkat edilmesi gerektigini gostermektedir.
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