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KIRGIZ KULTURUNDE HEDiYELESME GELENEGI VE iSLEVLERI

Arzu KIYAT!

07/

Hediye veya armagan sistemi arkaik donemlerden beri var olan karmasik bir yap1 olarak siiregelmistir. S6z konusu
hususta kavramin karsiliklilik ve karsiliksizlik ilkesine dayali olmasi ve bu sebeple subjektif bir degerlendirmeye
tabi tutulmasi yatmaktadir. Hediye kavrami; alma, verme ve karsiligini verme esasina dayali tiglii bir dongii lizerine
kurulu bir sistemdir. Bu sistem, arkaik devirlerde baslangicta daha ¢ok ticari sistem iizerine insa edilmis ve ticaret
ortakligima dayanan uzlastirict bir arag olarak goriilmiistiir. Methum zamanla bu boyutlarindan siyrilarak anlam
alanlarin1 genisletmis ve gerek maddi gerek manevi iceriklerle cok boyutlu hale gelmistir. Hediye alma ve verme
eylemi birey ve toplum iizerinde islevsel etkiye sahiptir. Nitekim bu husus psikolojik, sosyal, kiiltiirel, ekonomik,
siyasi vb. pek c¢ok noktada toplumdaki bireylere katkida bulunmaktadir. Dolayisiyla iglevsellik ve pragmatik
ozelliginin genis perspektif imkan alanlar1 sunmasi sistemin giiniimiize degin canliligini koruyarak
aktarilagelmesini saglamistir. Bu hususlar ekseninde hediye olgusunun Kirgiz kiltiirinde mevcut durumunun
hangi sekillerde oldugunu ortaya koymak onemli goriilmistiir. Bu minvalde ¢alismada, Kirgizlarda hediye
kavrami ve hediyelesme geleneginin gegis donemi ritiiellerinde islevsel agilardan birey ve toplum lizerine olan
etkileri degerlendirilmistir. Sonug olarak Kirgiz kiiltiiriinde hediye ve hediyelesme geleneginin gesitli téren ve
kutlamalarda etkin bi¢imde siirdiiriildiigii ve bu ritiiellerdeki islevsel goériinimii dolayisiyla basta kiiltiir ve
gelenegin siirdiirimciiliigi olmak iizere toplum tizerinde pek ¢ok etkiye sahip oldugu belirlenmistir.
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GIFT-GIVING TRADITION AND FUNCTIONS IN KYRGYZ CULTURE

Arzu KIYAT?

ABSTRACT

The system of gift or presents has persisted as a nuanced structure since ancient times, grounded in the principles
of reciprocity and non-reciprocity. This concept, involving a triadic cycle of receiving, giving, and reciprocating,
is subject to subjective evaluation. The gift concept is built upon a triadic cycle of receiving, giving, and
reciprocating. In its early stages, this system was initially constructed upon a commercial framework and was
perceived as a reconciliatory tool based on trade partnerships during archaic periods. Over time, the concept has
transcended these dimensions, expanding its scope into multifaceted realms, encompassing both material and
spiritual dimensions. The act of giving and receiving gifts has functional impacts on individuals and society,
contributing across psychological, social, cultural, economic, political, and other aspects. The broad perspectives
offered by its functionality and pragmatic characteristics have allowed the system to maintain vitality and to be
transmitted to the present day. In this context, it is important to elucidate the current state of the gift phenomenon
in Kyrgyz culture. This study examines the impacts of the gift concept and gift-giving tradition on individuals and
society from functional perspectives during transition period rituals among the Kyrgyz. The findings reveal that
the gift and gift-giving tradition in Kyrgyz culture are actively sustained in various ceremonies and celebrations.
Their functional appearance in these rituals holds significant importance for society, particularly in the continuity
of culture and tradition.

Keywords: Kyrgyz culture, Gift, Transition periods, Gift-giving tradition, Functionality
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Giris

Arkaik devirlerde ilkel ticaretin en eski bi¢imi, yabanci gruplarin ve toplumlarin birbiriyle
kurmus olduklari ticaret ortakligina dayanmistir. Bu sistemde ortaklardan biri kendinde mevcut
olan fazla {iriinii birtakim hediyelerle beraber ortagina veya ticaret kardesine vermistir. Birey,
verilen hediyelere ve iiriinlere karsilik diger tarafin hediye ve iriinlerini almistir. Bu denli
degisimde hediye ve iiriinlerin es deger olmas1 gerekmektedir. Uriin veya hediyenin az ya da
eksik olmasi durumunda bir sonraki degisimde noksanlik kapatilmistir. Dolayisiyla arkaik
donemlerde s6z konusu aligverisler neticesinde yabanci toplumlar arasinda ortakliklar
kurulmustur. Bu sistem ile ilgili belki de en tnlii 6rnek Kula’dir (Giiveng, 1979, s. 233).
Ticaretteki degis tokusun bir versiyonu olan kula, ayni zamanda torensel bir bi¢imde
gerceklestirilen ve s6z konusu torenlerde biiyiisel birtakim pratikler uygulanmis bir sistemdir
(Malinowski, 1990, s. 124; 1998, s. 147). Ilkel toplumlardaki hediyelesme gelenegini inceleyen
Mauss (2011, s. 222-223), Polinezya klanlar1 arasindaki kisilerin hediyeyi reddetmesi, alim
satim yapmamasi, konukseverlik talep etmemesi gibi hususlarin ittifaki ve birligi reddetme
olarak goriilmesi dolayisiyla savas ilan1 anlamina geldigini ifade etmistir. Dolayisiyla o
donemlerde hediye alip verme “karsiliklilik” ilkesi esasina dayali bir bi¢cimde siirdiiriilmiistiir.
Hediyenin alinmamasi yahut verilmemesi kisiler veya klanlar arasindaki iligskinin sarsilmasina
sebep olmustur. ilkin Mauss’un Gift adl1 eserinde bahsi gegen Potla¢ da degis tokusun baska
bir versiyonudur. Baba ve ogul arasindaki bagislar i¢in diizenlenen bir téren veya belli bir grup
ailenin 6tekilere vermis oldugu sdlenler® Potlag 6rnegi olarak sayilabilir. Potlaca davet edilen
kisi bliylik onur kazanir. Her bir konuk ¢agrildigi Potlaca karsilik, kendisi de bir Potlag organize
etmek durumundadir. S6z konusu térende alinan ve verilen iirlin veya esyalara karsilik daha
fazlasinin verilmemesi onur kirici bir davranig olarak goriilmiistiir. Dolayisiyla alinanlar ¢ok
daha fazlasiyla geri 6denmistir. Bu sistem, a¢ kalan bireylere katildiklar1 Potlaglar yoluyla
kendileri ve ailelerinin ge¢imlerini saglamasina katki saglamistir. Esasen Potlag, o donemlerde
zorlu giinlerin sosyal ve ekonomik bir sigortast olmustur (Giiveng, 1979, s. 237-238). Ayrica
ilkel toplumlar hediye alip verme yoluyla yalnizca bireysel yasantinin degil, ayn1 zamanda
yasamin ve kurumlarin canliligini korumus ve stirdiirmiislerdir. Bu bakimdan hediye alma ve
verme dinsel, ahlaksal, ekonomik (Tezcan, 1997, s. 59), psikolojik vb. pek ¢ok agidan toplum
icinde dnemli bir degere sahip olmustur.

Onceki caglarda insanlar* ilk sunularini tanrilara yapmistir. Tanri, kisilerin sundugu
kurban ve sagilara karsilik onlara merhamet etmis ve onlar liitfuyla dédiillendirmistir. Bunun
bir sonucu olarak belli bir siirenin ardindan bu uygulama kisiler arasinda degis tokusun
olusmasina zemin hazirlamistir. Kisiler, birbirlerine karsilikli sunular yapmis ve dolayisiyla bu
pratikler aralarindaki bagi giiglendirmis ve toplumsal statiilerini simgesel anlamda yeniden
iiretmistir (Oziinel Olger, 2013, s. 60). Tanr1, ecdat ve kiiltiirel kahramanlar i¢in yapilan sélen
ve ritiiellerde sunulan kurbanlarin her birinin birer hediye mahiyetinde oldugu ve bunun
karsiliginda ise yardim umuldugu goriilmektedir. S6z konusu térenlerde gerceklestirilen her bir
pratik, oncelikli olarak topluma bolluk ve bereket getirmek amaciyla uygulanmigtir. Bu
bakimdan, mezkir uygulamalar toplumun ihtiyaglarina yardim ve cevap niteligindeki

8 Tiirklerde Oguzlar donemindeki yagmacilik yahut Eski Tiirklerdeki yagmali toy hakan, han, bey veya varlikli kimselerin tertip ettikleri
s6lenlerdeki mallar, toplumdaki yoksul tabakalara dagitilmistir (Tezcan, 1997, s. 61).
4 Eski Tiirklerdeki hediyelesme gelenegi ile ilgili ayrintili bilgi igin bk. (Sahbaz, 2018, s. 141-155).
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pratiklerdir (Diizglin Kara, 2014, s. 272). Esasinda, biitiin ifade edilen bilgiler, hediye
olgusunun temelde karsiliklilik ilkesine dayali bir husus oldugunu gostermektedir. Ancak
bununla birlikte, arkaik donemlerden itibaren mefhumun islevsel pek ¢ok yone sahip ve fayday1
gozetir durumda olmasi giiniimiize degin aktarilagelerek canliligini siirdiirmesine sebep
olmustur. Gerek ticari gerek tanri, ecdat vd. igin gerg¢eklestirilen her bir pratik, birey ve topluma
birgok yonden fonksiyonel ve pragmatik etki saglamustir. S6z konusu islevlerin Kirgiz
kiiltiiriinde hangi formlarda mevcut oldugu c¢alismanin ortaya ¢ikmasinda etkili olmus ve bu
cksende ¢alismaya kaynaklik edecek yazili ve sozlii kaynaklar tespit edilmis ve irdelenmistir.
Inceleme neticesinde, Kirgiz kiiltiiriinde ¢esitli téren ve kutlamalarda gerceklestirilen
hediyelesme geleneginin goriinimii ortaya konmustur. Mezkdr gelenek gecis donemleri
ritlielleri 6zelinde ele alinarak ¢aligma sinirlandirilmistir.

Kirgizlarin Gecis Donemi Ritiiellerinde Hediyelesme Gelenegi

Gelenekler toplumlarda ortak bir deger olarak kabul goren ve tecriibbeye dayali
pratiklerden olugmaktadir. Bunun yani sira gelenekler; bireyleri iyiye, giizele, dogruya sevk
eden, onlar1 yonlendiren, toplumdaki baris ve huzuru saglayan uygulamalardir (Ozarslan, 2005,
S. 58). Ayrica methum, islevselligi dolayisiyla sosyal yapinin siirekliligine katki ve toplumun
yasam siirecinin devamliligini saglar (Oring, 2014, s. 118). Buna benzer pek ¢ok fonksiyonel
yonii barindiran geleneklerden biri de hediyelesmedir. Arkaik donemlerde siirdiiriilen
hediyelesme gelenegi ile giiniimiiz cagindaki hediyelesme pratikleri arasinda biiytik farkliliklar
bulunmakla birlikte her iki donemde de s6z konusu uygulama, birey ve topluma katmis oldugu
pragmatik taraflariyla basta kiiltliir stirdiirimciligii olmak iizere pek ¢ok noktaya katki
saglamistir. Arkaik donemlerde hediyelesme daha ¢ok degis tokus sistemi iizerine kurulmustur.
Giintimiizde hediyenin karsiliklilik niteligi farkli yonlere evrilmis olsa da s6z konusu gelenek,
birey ve toplumsal iliskinin kurulmasina hizmet etmesi ve bireyler arasinda sosyal bagin
olusumuna katki saglamasi1 bakimindan 6nem arz etmektedir. Bunun yani sira “Hediyelesme
gelenegi toplumun maddi ve manevi kiiltiirel 6gelerinin nesilden nesile aktarilmasinda etkili
olduklarindan somut olmayan kiiltiire] mirasin siirdiiriimciiliigiine ve korunmasina katkida
bulunur.” (Sakarya, 2006, s. 266). Kirgiz Tiirk¢esinde degis tokus kavrami “almasuu, alis cana
berig” kavramlariyla karsilanmaktadir. Kirgizlarda degis tokus yalnizca maddi esyalarin
degisimi iizerine olmamis, bunun yan sira yapilan hizmetler de degis tokus kapsaminda
olmustur. Tarihsel olarak ilk degis tokus, karsiliklilik esasi ¢ercevesinde yapilmistir. Bu ilke,
birey ve toplum arasindaki sosyal baglarin siirdiiriilmesi amacin1 gézetmistir. Bu baglamda,
sosyal iletisim hediye aligverisi i¢in bir kanal gorevi gdrmiistiir ve taraflar hediye alip vererek
iletisimlerini devam ettirmistir. Dolayisiyla hediye aligverisinin sonlandirilmasi iligkilerin
kesilmesi anlamina gelmistir. Ancak zaman igerisinde emege dayali boliinme ve sahiplenmenin
ortaya c¢ikmasiyla grup i¢inde karsilikli yardimlasma ve yardimda bulunma olusmaya
baglamistir. Bu yapidaki eylem tek sefere dayali olmayip siireklilik arz eden bir yapiy1
olusturmustur. Zamanla almak ve vermek eylemlerinin anlamlar1 degismis ve genislemistir. Bu
dogrultuda iki tiir iliski, Ozellikle gruplarin veya kiiciik topluluklarin olusumunda ve
tamamlanmasinda 6nemli bir rol oynamistir (Karatayev ve Eraliyev, 2005, s. 27-28).
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Kirgiz Tiirkcesinde hediye kavrami belek,® s1y gibi sézciiklerle karsilanmaktadir. Belek
sozcugli “atiyye, hediye; belek-beckek; atiyyeler, hediyeler” (Yudahin, 1998I, s. 106), siy
sozcugii ise “hediye, miikafat, ikramiye; hiirmet, ikram” (Yudahin, 1998ll, s. 652) gibi
anlamlara gelmektedir. Bunlarin yani sira bazi kavramlar da hediye ve armagan anlamlarinda
kullanilmaktadir. S6z gelimi, “szy k6r- eylemi hiirmete ve takdire mazhar olmak; siyga al- ve
styla- eylemleri diyiind cakirip siyga aldi (Evine gagirarak ikram etti.); szyz7i menen ber (lyilikle
verl); saltanattuu svy, ziyafet; siyla- hiirmet ve takdir gostermek, ikram etmek, agirlamak”
(Yudahin, 19981, s. 652-653) manalarinda kullanilmaktadir. Belek s6zciigii Andreas Tietze nin
sozligiinde diigiin hediyesi (2002, s. 309) anlaminda da kullanilir. Kasgarli Mahmiid un
sozliigiinde ise belek (beleg), “bir yolcunun akrabalara getirdigi armagan veya bir yerden
baska bir yere yollanan armaganlar; armagan” (2005, s. 181) olarak tanimlanmistir. Belek
kavrami belirtildigi lizere genis anlam alanlarina sahiptir. Hediye, atiyye, diigiin hediyesi,
armagan gibi kavramlari kargilamaktadir. Sty kavrami ise tek bagina hediye, miikafat, ikramiye,
hiirmet, ikram anlamlarinin yan sira sézciigiin yanina eklemlenen baska kavramlar ile farkl
anlam alanlar1 olusturmustur. S6z konusu farkliliklar daha c¢ok manevi boyutta anlam
kazanmistir. Sonug itibariyle belek, siy ve bunlara baglh olusturulan her bir kavrami, Kirgiz
toplumundaki maddi ve manevi yondeki hediye olgusu igerisinde degerlendirmek gerekir. Bu
bakimdan, genel olarak Kirgiz toplumunda maddi ve manevi pek ¢ok hediye 6rnegi mevcut
olsa da hediye olarak verilmesi uygun goriilmeyen birtakim hediyeler de s6z konusudur. S6z
gelimi, Kirgizlarmn milli bas giysisi olan “kalpak” giliniimiizde c¢esitli diigiin, téren ve
kutlamalarda degerli bir hediye olarak verilmesine ragmen kimi durumlarda kalpak, “uluu bas
kiyim/degerli bas giysisi” ve kutsal goriildiigii i¢in hediye olarak verilmez. Bunun yaninda
bicak, kili¢ gibi keskin aletlerin diiniirler arasinda hediye olarak verilmesi uygun goriilmez. Bu
aletler verildigi takdirde iki diiniiriin arasinin bozulacagi diisiiniiliir (KK 2).

Kirgiz toplumunda hediye ve hediyelesme olgusu ¢ok eski donemlerden giiniimiize degin
stirdiiriilen bir gelenektir. Bu baglamda, eskiden oldugu gibi halihazirda da Kirgiz kiiltiiriinde
boylar veya kisiler arasinda ¢esitli hayvanlarin hediye edilmesi canliligini koruyan mithim bir
gelenektir. Hediye edilen hayvanlarin igerisinde en dikkat cekici olani siiphesiz attir.
Konargocer yasam tarzi stirmiis toplumlar i¢in at oldukca onemli bir yere sahiptir. At gerek
Tanriya sunulan bir kurban gerek konuklar arasinda paylastirilan bir iiliis® olarak yasamlarmnimn
cesitli asamalarinda kullanilan bir hayvandir. “Tort tiiliik hayvan (at, deve, inek, koyun)
arasindan olan at, toplum hayatinin dogum, diigiin, 6lim gibi gecis donemlerinde
gergeklestirilen toren ve kutlamalarda vazgecilmez bir hayvan olarak yer edinmistir.”
(Diykanbayeva, 2017, s. 134). Abdiilkadir Inan (2002, s. 41), eski Tiirklerin toplant1 ve
torenlerinde kesilen hayvan iirlinlerinin paylastirilmasinin olduk¢a 6nemli bir gelenek oldugunu
ve s0z konusu gelenegin kabile, boy ve aile iiyeleri arasinda paylasiminin gercgeklestirildigini
ifade eder. Kirgiz kiiltiiriinde konuklar, boy iiyeleri, akrabalar veya aile {iyelerinin toplum
icerisindeki sayginlig1 ve yasi dikkate alinarak paylasimi yapilan pratige ustukan’ veya cilik®

® Kirgiz toplumunda cariye ve kole olarak kullamlan kadinlarin hediye olarak verildigi de bilinmektedir. Kirgiz Tiirkgesinde kiifi; kole kadin,
cariye anlamima gelmektedir (Yudahin, 1998, s. 538). Cariye, zengin bir kiginin veya sahibinin kisisel miilkiinde bulunan bir kadindir. Kirgiz
toplumunun sosyal yapisinin en altinda yer almistir. Cariyeler, agir isleri yapmak ve ailedeki ¢ocuklara bakmak i¢in kullanilmislardir. Sahibinin
onu hediye ettigi, miras biraktig1 ve bazen 6diil olarak verdigi durumlar mevcuttur (Karatayev ve Eraliyev, 2005, s. 175).

6 Kazaklarda iiliis sistemi iizerine ayrmntili bilgi icin bk. (Demirci ve Biirkiitbayeva, 2020, s. 198-209).

" Kemikli et.

8 flikli kemik (Yudahin, 19981, s. 216).
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adr verilir. Bunlar, Kirgiz toplumunda siyluu tamak (degerli yemek) olarak goriilmiistiir.
Evlenme ritiieli bagta olmak tizere gergeklestirilen biitiin térensel ritiiellerde mezkir paylagim
yapilir. Kesilen at, koyun ve inek ¢ocuk, geng, kadin, erkek arasinda paylastirilir. Ayrica
yukarida ifade edildigi tizere Tanriya veya ¢esitli hususlar i¢in yapilan kanli ve kansiz kurbanlar
da hediye olarak degerlendirilmelidir. Zira bu pratikler bagislanma, merhamet bekleme, bolluk
ve bereket umma, iyi ve giizel olaylarin olmasimi dileme gibi g¢esitli beklentiler ile
gergeklestirilir. Dolayisiyla biitiin kanl1 ve kansiz kurbanlar temelde armagan ve karsiliklilik
temeli lizerine kurulmus bir olgudur. Eskiden beri siirdiiriilen toplumsal toren ve ritiiellerdeki
s0z konusu pratikler; insanlarin animsama, hatirlama, geri ¢cagirma ve kaydetme gibi toplumsal
bellek ve hafizalarin1 giincellemelerini ve sonraki nesillere aktarmalarini saglamistir. Bu
bakimdan hediye pratigi; bireysel, toplumsal, sosyal ve psikolojik acilardan insanlari
rahatlatmaya sevk eden ve bu yolla pek ¢ok gelenegin siirdiirlimciiliigiinii saglayan bir
sistemdir.

Giinliimiiz diinyas1 dijital ve teknoloji ¢ag1 tizerine kuruludur. Modernlesme, dijitallesme
ve ileri teknoloji neticesinde hediye geleneginde degisimler s6z konusu olsa bile “belli
sebeplere bagl olarak ¢esitli téren ve kutlamalarda hediye verme ve alma gelenegi” (Schmid,
2018, s. 18) devam etmektedir. Bahsedilen hususlar hediyenin kendisinde, gelenegin
uygulanma bi¢imi veya maddi ve manevi yapisinda degisiklikler yasanmasina sebep olsa da
Kirgizlar, 6zel giinlerden geleneksel torenlere kadar toplumsal her bir ritiielistik kutlama ve
anmalarda birbirlerine hediye vermektedir. S6z gelimi, bebek dogduktan kisa bir siire sonra
yapilan bir gelenek olan centek toyda (diigiin) kutlamaya katilanlar, hediye olarak genelde yeni
dogmus bebege giysiler getirirler. Ayrica bebegin annesine ve babasina da hediye verirler. Ev
sahibinin yakin akrabalar1 (6rnegin, bebegin anneannesi) giysi ve yiyecek hediye eder. Bunlara
ek olarak yakin akrabalari sepet de getirir. Sepetin iginde ekmek, ¢ikolata, meyve, sekerleme,
icecek Vvb. gesitli yiyecek ve igecekler bulunur. Dolayisiyla verilen yiyecek ve igecekler
“insanlarin, evrensel olarak birbirlerine ¢esitli duygulari ifade etmelerine ve bu yolla kisiye olan
sevgiyi, ilgiyi, sempatiyi gostermesine” (Tezcan, 2000, s. 16) vesile olmaktadir. Bunun yani
sira bebegin ailesine géz aydinligina gelen konuklar, ev sahibinin sevincini ve mutlulugunu
paylagsmak i¢cin maddi ve manevi degerde hediyeler vermektedir. Kutlamanin yapildig1 evdeki
aile tiyeleri gelen misafirlerin dualarini alir. Bebegin dogumu ile ilgili miijdeli haberi (siiylingii)
veren kisilere ev sahibi hediye olarak kumas, bas ortiisii veya para verir. Bu hediyelerin yani
sira bebekle ilgilenen yakin akrabalara kériindiik® adi altinda hediyeler de takdim edilir. Bu
hediye genellikle paradir. “Armaganlarin 6nemli bir boliimii gergekten de tek tarafli olur ve
hatta tek tarafli armagan sistemleri vardir.” (Godbout, 2003, s. 255). Kirgiz toplumunda
stiylingii ve kortindiik tek tarafli hediye sistemi iizerine kurulmus pratiklerdir. Bu hediye
tirlerine bilhassa gegis donemi ritiiellerinde rastlanir. Centek toyun kafede yapilmasi
durumunda gelen konuklar, hediye olarak ekseriyetle para vermektedir. Kutlamanin evde
olmasi durumunda ise paranin yani sira giysi de getirilir (KKS5). Sonug olarak hediyelesme
geleneginde takdim edilen armaganlar ferdi ve toplumsal iligkileri iyiye sevk etmeye yonelik
pratiklerdir. Kisiler arasinda duygu ve diisiincelerin paylasimi yoluyla bireyin ve toplumun
birligi, beraberligi ve biitiinliigii saglanmis olur. Ayrica mezkir gelenek sosyal iligkileri kurucu
ve gli¢lendirici bir etkiye sahiptir. Gelenek; birey, grup ve toplumda diizenleyici ve

® Yagamun yeni baslangiglarinda kisilere verilen para veya hediyelerdir.
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koordinasyonu saglayan bir mekanizma olarak yer edinmektedir. Boylelikle hediyelesme
gelenegi Kirgiz “Toplum yapisinin statik olmamasini, tipki bir organizma gibi dinamik bir
stireklilige sahip olmasini saglamaktadir. Yapilan pratikler yoluyla toplumsal sistem isler
duruma gelir ve dolayisiyla parga biitiiniin isleyisine pragmatik bir ¢6ziim tretir.” (Yolcu ve
Aga, 2017, s. 15).

Hediye alma ve vermede bireylerin yas ve cinsiyet 6zellikleri dikkate alinmaktadir. Ayni
zamanda hediyenin kisiye ve gergeklestirilen toren/kutlamanin igerigine uygun olmasina da
0zen gosterilmektedir. Cocugun ilk adim atma merasimlerinden olan fusoo toy (dusak kesme)
ritiielinde de centek toyda oldugu gibi maddi ve manevi olarak benzer hediyeler verilse de
hediyenin azlig1 veya c¢oklugu, maddi ve manevi boyutu, cesitli olusu veya takdim edilisi
farkliliklar icermektedir. Ornegin bu toyda verilen hediyeler, siinnet merasiminde verilenlere
gore maddi olarak ve nicelik agisindan daha azdir. Benzer sekilde yapilan kutlama da kii¢iik
gruplardan olusan katilimeilar ile gergeklesmektedir. Tusoo toyda adim atacak olan ¢ocuga,
annesine, babasina ve yakinlarina gesitli hediyeler verilir. Belirtildigi gibi verilen hediyelerde
yas ve cinsiyet Odnem arz ettiginden cocuklara hediye olarak giysi, yiyecek ve oyuncak tercih
edilir. Cocuga hediye edilen giysiler giydirilir ve boylelikle hediyeyi veren kisilere tesekkiir
mahiyetinde manevi bir karsilik gosterilir. Her zaman olmamakla beraber centek toyda oldugu
gibi ¢cocugun annesine ve babasina da hediyeler verilmektedir. Cocugun annesine kumas, bas
ortiisii, elbise; babasina ise kalpak,'® gomlek, takim elbise, ayakkab1 gibi hediyeler takdim
edilir. Bunlara ek olarak diigiine gelen konuklara yemekler ikram edilir ve kutlama sonunda
diigiin sahibi davetlilere cesitli hediyeler verir. Tusoo toy toéreninde ¢cocugun ayak bileklerine
baglanan ipi kesen ilk kisiye, onceleri maddi degeri yiiksek hediyeler verilirken giiniimiizde
hediyenin degeri ve maddiyat1 azalmistir. S6z gelimi, gliniimiizde ipi kesen kisi ¢ocuksa
oyuncak, kiyafet veya para hediye edilir. Kadinlara ise bas ortiisii, kumas, elbise, kap kacak,
dosek gibi hediyeler verilir. Hediye olarak verilen esyalar sonrasinda kullanilmaya calisilir.
Cesitli sebeplerden 6tiirti kullanilmadiklari takdirde bagka diigilinlere armagan olarak gotiiriiliir.
Bu tiir hediyeler kisiler arasinda bir alisveris dongiisii olusturur. Dolayisiyla islevsel olarak belli
bir amaca hizmet etmis olur. S6z konusu hususun yasanmamasi adina Kimi zaman ritiiele katilan
konuklar, diigiin sahibine para vermektedir. Boylece kisi kendi arzusuna gore parayi
degerlendirme firsati elde eder (KK4).

Hediye vermek kimi zaman hakimiyet ve giiclin gostergesi olabilmektedir. Boyle bir
durumda verilen hediyelerin degeri de kisinin varlikli ve toplumdaki sayginlhigiyla dogru
orantil1 olmustur. Maddi giicii yiiksek ve toplumda s6z sahibi kimselerin verecegi hediyeler,
kisinin giiclinii ve hakimiyetini gostereceginden bu tiir kisiler, maddi degeri yiiksek hediyeler
vermistir (Sakarya, 2006, s. 246). Bu baglamda hediye, statii gostergesi olarak kisinin
istlinliigiine, giiciine, hakimiyetine isaret etmektedir. Dolayistyla bu husus hediyeyi alan kisi
tizerinde zaman zaman baskiya neden olmakta ve bu baski maddi ve manevi yonden insanlar
arasinda catismaya sebebiyet vermektedir.! Kirgiz toplumunda mezkér giic ve hakimiyet
gosterme arzusuna kiigiik olcekteki centek toy, tusoo toy, besik toy gibi ritiiellerde pek fazla
rastlanmaz. Eskiden kutlanan merasimlerde bu tiir durumlara rastlanmigtir. Ancak giiniimiizde

0 Kirgiz milli bas giysisidir.
1 Verilen hediyelerin geri dniisiiniin olacag: diisiincesi bireylere manevi bask1 olusturdugundan (Tomak ve Giiney, 2014, s. 28) kimi zaman
bu husus iliskilerin bozulmasina neden olabilir.
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kisiler torenleri daha ¢ok biitgesine gore kutlamaktadir. Her ne kadar pratiklerin uygulama
bicimleri degisim gosterse de uygulama degisim ve doniisiim ekseninde devam etmekte ve diger
kusaklara aktarilmaktadir. Hediyenin maddi karsili1, niteligi ve manevi icerigi degigse dahi
giiniimiizde gelenek c¢esitli kutlama ve toérenlerde canli bicimde muhafaza edilmektedir.

Siinnet merasiminde de siinnet olan ¢cocuga ve aile iiyelerine komsu ve akrabalar1 para,
yiyecek, igecek gibi hediyeler getirmektedir. Kirgiz toplumunda erkek ¢ocugu eskiden oldugu
gibi giiniimiizde de 6nemlidir. Dolayisiyla siinnet merasimi; centek toy, tusoo toy ve besik toy
gibi ritiiellere gore daha biiyiik bir kutlama ve katilim ile gergeklestirilir. Bu 6nem siinnet toyda
getirilen hediyelerin niceligi, niteligi ve maddi degerindeki farklilik tizerinden agik¢a
goriilebilir. Ancak bazi hediyelerde benzerlik de bulunmasi armagan sektorii/ekonomisi ile
iligkilidir. Benzer hediyelerin verilmesi, hediyelerin 6zgiinlik veya 6zgilliigiiniin ortadan
kalkmasina neden olmustur. Bunun sonucunda kiiresel anlamda ritiieller ve hediyeler gergekte
de birey, tek tiirlestirilmis olmaktadir. Bu baglamda, hediye sektorii ve kiiresel hediyelesme
gelenegi kitle kiiltiiriinii yayginlastirmus ve tek tiirlesme alan1 olusturmustur (Ozdemir, 2008, s.
473).

Kirgiz toplumunda besik toy ve centek toyda oldugu gibi siinnet merasiminde de anne
tarafina ¢ok daha fazla yiikiimliiliik diismektedir. Ritiiellerin “Maddi temelini olusturan parcalar
ayn1 zamanda toplumsal iligkilerin niteligi ve toplumsal statliniin birer egretilemesi olarak
algilanmaktadir. Bu nedenle alinan ve verilen hediyeler aileler arasi iligkide belirleyici ve
taraflarin birbirlerine kars1 gosterdigi manevi degerinin bir yansimasi olabilmektedir.” (Kara,
2009, s. 337). Bu baglamda, anneanne torununa tay, bisiklet gibi maddi degeri yliksek olan
hediyeler alir. Siinnet olan ¢ocuga, dedesi (annenin babasi) ise at hediye eder. Diiniirlere kars1
mahcup olmama, eksiklik hissetmeme, iligkilerin zayiflamamasi1 gibi hususlar s6z konusu
hediyelerin verilmesinde etkili olmustur. Kirgiz Tiirk¢esinde bu tiirdeki hediyelesme
geleneginin ad1 eng¢ilédiir. Zikrolunan gelenekte ev, araba, hayvan gibi maddi degeri fazla olan
hediyeler verilir. Bunun yani sira siinnet merasiminde anne tarafi kurcun (heybe) hazirlar.
Kurcunun bir tarafina bal ve sar1 may (tereyagi), diger tarafina ise oyuncaklar konarak diigiin
evine gidilir. Getirilen kurcun halinin {izerine konur ve igindeki hediyeler gelen misafirlere
takdim edilir. Cocuklara oyuncak, biiyiiklere ise bal ile sar1t may verilir. Kurcun iki tarafinin
dolu olmasinin sebebi siinnet olan gocugun bol rizik sahibi, saglikli, mutlu ve baht1 agik olsun
diye yapilir. Kurcun i¢indeki hediyelerin konuklara verilmesi yoluyla onlarin goniilleri hognut
edilir ve dualar1 alinir. Bu anlamda hediye bireyler arasinda iletisim kurmaya yarar. Insanlarin
birbirine sdyleyemedigi veya soylemek istedigi duygu ve dislinceler, hediyeler yoluyla
aktarilabilir. Kelimelerin kifayetsiz kaldig1 durumlarda hediyeler s6zsiiz iletisimi etkili kilarak
insanlarin duygu ve diisiincelerini aktarmasini saglamaktadir. Dolayisiyla armaganlar, bireyler
arasindaki sosyallesmeyi pekistirir. Besik toyda da gocugun anne tarafi maddi ve manevi a¢idan
daha fazla bir sorumluluk {istlenmistir. Anneannesi bebege getirmis oldugu hediyeleri besigin
tizerine birakir. Ayni eylemi diigiine gelenler de yapmaktadir (KK3).

Kirgizistan’da en ¢ok dnemsenen ve yaygin olarak uygulanan evlilikle ilgili gelenekler;
¢eyiz hazirlama, ¢eyiz serme, sepet gotiirme, taki takma (kosumea kosuu), baslik parasi, diigiin
sonras1 diiniirlerin birbirlerinin evine davet edilmesi, nikéh sonrasi yeni evli ¢iftin evini gérme
amaciyla ziyarete gitme gibi adetler olarak siralanabilir. S6z konusu geleneklerin uygulanmasi
tiiketimi kortikleyici bir etkiye sevk etmekte ve toplumsal statii ile tilketme sartlarin1 yerine
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getirme amaci sonucunda geleneklere uyma davranislar1 arasinda 6znel baglarin kurulmasina
sebep olmaktadir (Durutiirk, 2008, s. 43). Bu bakimdan, diiniirler arasindaki statii ve tiiketme
sartlarin1 yerine getirme arzusu, Kirgiz toplumunda gergeklestirilen toren ve kutlamalarin
arasinda evlenme torenini, en degerli ve en ¢ok 6nemsenen ritiiel olmasina sebep olmustur.
Damat ve gelin tarafi birbirlerini memnun etmek amaciyla sorumluluklarini eksiksiz yapmaya
calisir. Kirgiz toplumunda bilhassa evlilik merasiminde hediyenin maddi yonii daha fazla 6n
plana ¢ikmaktadir. Bu husus “sahip olunan hediyelerdeki artisin hiyerarside iist pozisyonlarda
olmanin bir gostergesi olarak kisilere ve topluma giig, prestij ve iktidar saglamaktadir. Kisiler
arasindaki iligkilerdeki denge bozuldugunda hediyenin maddi karsiliginin ne oldugu konusu
daha fazla tartismaya acilmaktadir. Bu durum, toplumda sosyal iligskilerde bozulma ve kisiler
arasinda olumsuz tutumlarin olugsmasina neden olmaktadir.” (Kanbir, 2022, s. 64). Kirgiz
diigiinlerinde hediye alma ve verme bu hususlardan o6tiirii birtakim pratikleri uygulamay1 ve
bazi pratiklere uymay1 beraberinde getirmistir. S6z gelimi, erkek tarafi gelinin erkek kardesi
veya agabeyi olmasi durumunda diigiiniin olacagi zamana kadar kiz tarafina at veya tay hediye
etmek durumundadir. Bu hediye gelenegine basat denir. Diigiin merasiminde hediyelesmenin
goriildiigii ilk asama olan soyké saluu'? téreninde (kiz isteme) erkek tarafi, kiz tarafina kiipenin
yaninda kiigiikbag hayvanlardan herhangi birini getirir. Sonraki asamalardan ve diigiiniin
vazgegilmez ogelerinden biri olan ceyize (sep)*® Kirgizlar da pekala énem verilirler. Bu
bakimdan, damat tarafina gotiiriilecek olan ¢eyizin eksiksiz olmasi gerekmektedir. Kirgiz
kizlarinin geyizinde sandik, kumas, elbise, bas oOrtiisii, hali, dosek, yastik, yorgan, yatak dolabi,
masa, beyaz esya, mutfak esyast vd. bulunur. Bunlarin yani sira eskiden el isi olarak dosek,
sirdak,* keste,'® tus kiyiz!® gibi esyalar da ceyiz olarak verilmistir. Giiniimiizde ¢ok fazla
olmamakla birlikte el isi trlinler kimi ¢eyizlerde de mevcuttur. Kiz tarafi ¢eyizi ekseriyetle
erkek tarafindan alinan kalinla (bashik parasi) yapar. Hazirlanan ¢eyiz, damat tarafinin evine
getirildiginde geyizde bulunan sandiklarin tizerine dosekler st tiste konur. Ardindan sandiklar
acilmaya baglanir. Sandiklar1 agma islemi kaynana, gériimce gibi damadin yakinlarina birakilir.
Sandigin i¢inde bas Ortiisii, kumas, elbise, ortli gibi kiiclik hediyeler bulunur. Sandig1 acanlar,
o hediyelerden alirlar. Dolayisiyla agan kisinin hem nasiplenmesi saglanir hem de gonlii hosnut
edilmeye c¢alisilir. Bunun yaninda ¢eyizle birlikte damat tarafinin evine birtakim sepetler de
getirilir. Her bir sepette yiyecek ve i¢ecekler mevcuttur. Sandigi ilk once acanlara hediye
verilmesine benzer olarak sepeti ilk acan kisilere de sepetin i¢inde bulunan iiriinlerden hediyeler
takdim edilmektedir. Ceyizi gétiiren gelinin iki yengesine ise erkek tarafi koriindiik!’ verir.
Eskiden koriindiik olarak koyun, kuzu, tay gibi maddi degeri yiiksek hediyeler verilirken
hélihazirda daha ¢ok kiiciik miktarda para verilir. Ceyizin gotiiriildiigli giin sep ciyuu yani geyiz
serme islemi yapilir. Ceyiz serme isleminin ardindan gelen konuklar ¢eyize bakar. Bu eylem
ise sep kordii olarak ifade edilir. Ceyiz gorme geleneginde konuklar, hayirli olsun mahiyetinde
erkek tarafina para verir veya giysi hediye eder. Ayni zamanda erkek tarafindan biri ¢eyizden
bir iiriin secer ve bunun karsiliginda kiz tarafina para verir (KK2). Buna benzer hediye pratikleri

2 Kiipe takma.

B Kirgiz diigiinlerindeki geyiz ve ceyiz gosterme ile ilgili ayrmtili bilgi icin bk. (Polat, 2005, s. 172).

14 Kegeden yapilan hali.

15 Bir tiir nakis.

8 Duvar halist.

7 Kériindiik ayn1 zamanda diigiiniin oldugu giiniin sonunda ¢iftin ilk gecesi igin yengelerin hazirlamis olduklari yataklara karsilik olarak da
verilmektedir. Yengeler, kiz ve damadin annesine gelinin namuslu oldugu yoniindeki haberi verdiklerinde de ¢iftin anneleri onlara koriindiik
olarak giysi veya para hediye ederler (KK2).
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topluma ekonomik bir déngii ve sosyal baglarin canli bir bigimde siirdiiriilmesi gibi bir katki
saglamaktadir. Bu husus yalnizca diiniirleri degil, kentlesmeyle birlikte kurulan yeni sosyal
cevreyi de kapsamaktadir. Diiglin oncesi yapilan g¢eyiz toreni, diigiiniin sosyo-ekonomik alt
yapisina zemin hazirlar ve onun sekillenmesini saglar. Bu durum, katilimcilar ve izleyici-
dinleyiciler igin birer kiiltiirel egitim alani olusturur. Bu baglamda ¢eyizin erken yastan itibaren
hazirlanma stireci gerek nakis, orgii gibi ¢esitli el isleri gerek ev arag geregleriyle birlikte somut
olmayan kiiltiirel miras alani olusturmaya fayda saglamaktadir. Ceyiz serme ve gérme siirecine

katilan misafirler, diger yandan geleneksel sozlii kiiltiirlin de icrasina katki saglarlar (Avct,
2021, s. 1501).

Kiz veya erkek tarafinda yapilan diigiinlerde birtakim pratikler uygulanmaktadir.
Omegin, kiz uzatuu (kizi babasinin evinden ¢ikarma) merasiminde damat tarafi kiz tarafinin
evine geldiginde gelinin kiz kardesi damadin kulagini ¢eker (kulak ¢oyuu) ve karsiliginda
bahsis niteligindeki hediyesini alir. Buna ek olarak kiz tarafina gelen damadin ayakkabisi
saklanir ve ayakkabiy1 veren kisiye para verilir. Gelini gormek isteyen damada birtakim sorular
sorulur. Soruyu bilemedigi takdirde damat soruyu soran kisiye para verir. Ayrica damadin gelini
gorebilmesi i¢in kapinin arkasindaki kisi igin para vermesi gerekir. Diigiinlerin vazgegilmez
ogelerinden biri de c¢agila (sag1) sagmaktir. Cagilanin igerisinde madeni paralar ve gesitli
yiyecekler bulunur. Cagilalar ¢gocuklarin mutlu olmasi, diigliniin tiiriine gére gelen konuklarin
varsa dileklerinin kabul olmasi ve goniillerinin hosnut edilmesi amaciyla yapilir. Siralanan tim
pratikler karsiliksizlik ilkesi ¢cergevesinde yapilan hediye gelenekleridir.

Kirgizlar diiglin dncesi, esnasi ve sonrasinda gelin ve damada destek ve yardimer olmak
amactyla 6kiil ata ve apa'® (vekil baba ve anne) adinda evli bir ¢ifti tayin ederler. Okiil ata ve
apa, gelin ve damadin bir ihtiyaci olmasi durumunda onlara yardim eder, gerektiginde verdikleri
tavsiyeler ile gelin ve damada danisman olurlar. Ancak her iki tarafin da birbirine karsi
sorumluluklari vardir. “Armagan daima kendisinin 6tesine gegen bir sey, bir ek igerir ve bu bag
cok degerlidir.” (Godbout, 2003, s. 251). Bu baglamda, okiil ata ve apa olmay1 kabul eden
kisiler, ¢ifte diigiin hediyesi olarak altin nikah yiiziigii almak durumundadir. Onceleri inek
hediye etmek bile ayip olarak karsilanmis ve dolayisiyla ¢ifte hediye olarak at verilmistir.
Giliniimiizde altin yiiziigiin yaninda cifte, balayi i¢in tatil de hediye edilmektedir. Bunlarin yan
sira Okiil ata ve apa, ciftin anne ve babalarina da hediye vermekle yilikiimliidiir. Erkeklere
cepken®® ve kalpak, kadinlara ise yelek hediye ederler. Diigiinlerde bir araya gelen konuklara
eglenceli anlar1 yasamalari icin yapilan kiiciik 6l¢iilii yarigmalar sonucunda verilen hediyeleri
de okiil apa ve ata almaktadir. Hediye alma ve verme tek tarafli olmayip evlenen ¢ift de okiil
ata ve apaya hediye vermekle miikelleftir. Okiil ataya takim elbise ve kalpak; okiil apaya ise
kumas ve bas ortiisii hediye edilir. Bu dogrultuda, hediye giindelik hayatin karmasasi i¢cindeki
bireyin nefes alabilecegi, ferdi ve ruhsal bakimdan rahatlayabilecegi bir alan agar. Nitekim
bireyin biitiin 6zellikleri diistiniilerek alinan hediyeler alan kiside rahatlatici bir isleve sahiptir.
Ayrica verilen hediyelerde 6zgiinliik ve 6zgiilliik istenmesi durumunda bireyin hediye se¢me
eyleminde yaraticilig artar ve bu durum kisinin gelisimine katkida bulunur. Bunun yaninda
Kirgiz toplumunda verilen hediyelerin bir boliimii benzerdir. Dolayisiyla bu durumda kisisel
bir yaraticilik veya kisinin gelisimini saglayan bir etkinin olugsmasi s6z konusu olmamaktadir.

18 Kargiz kiiltiiriinde Okiil ata ve apa ile ilgili ayrintih bilgi i¢in bk. (Orcan, 2021, s. 86-94).
¥ Kirgiz giysisi.
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S6z gelimi, eskiden gelin ve damat, sahitlik yaptiklari igin 6kiil ata ve apanin oturacaklari yere
dosek koymuslar ve akabinde dosekleri hediye etmislerdir. Gliniimiizde ise bunun yerini hali
veya giysi almistir (KK2). Bu baglamda hediyelerde maddi ve manevi degisimler s6z konusu
olmakla birlikte kimi zaman hediyeler, bireylerin kisisel herhangi bir yaraticiligina hizmet
etmemektedir. Bununla birlikte, kutlama ve torenlerde gergeklestirilen hediye alisverisi iilkenin
kiiltiir ekonomisine oldukg¢a biiylik destek saglamaktadir. Hediyelik esyalarin satildigi
magazalar veya pazarlar, iilke ekonomisine devinimsel katki ile destek olmaktadir.

Diiniirlerin (kuda) hediyelesme yoluyla akrabalik baglarinin kuvvetlenmesi islevini
tastyan (Ates, 2023, s. 681) sepet hazirlama gelenegi, Kirgiz toplumunda oldukga 6nemlidir.
Sepet hazirlama yalnizca evlilik tdrenlerinde uygulanan bir gelenek degildir. Gegis
donemlerinin tamaminda yapilan bir gelenek olmakla birlikte ekseriyetle diiglin térenlerinde
hazirlanmaktadir. Sepet hazirlama ve takdim etme gerek kiz gerek erkek tarafinda yapilan
diigiiniin vazgegilmez Ogelerinden biridir. Kadinlarin armaganlarin ambalajlanmasindaki
becerisi Kirgiz sepetlerinin hazirlanmasinda net bir bi¢gimde goriilmektedir. Sepeti hazirlayan
kadinlar, “armaganin ruhunu somutlastirdigi i¢in higbir hediye onlarsiz olamaz. Ambalaj neyin
dolasimda oldugunu saklar, bdylelikle 6nemli olanin saklanmis nesne degil, jest oldugunu
gosterir. Hediyeleri ambalajlamak, tamamen armaganin ruhuyla dolu bir térendir ve bu toren”
(Godbout, 2003, s. 67-68) Kirgiz toplumunda da biiyiik 6l¢iide kadinlara birakilmigtir. Cesit
cesit hazirlanan her bir sepetin i¢inde ekmekler, tatlilar, oyuncaklar, igecekler ve yiyecekler
olur. Erkek tarafi, kiz tarafina gotiirdiigii sepetin birine oyuncaklar koyar. Bu sepete kiiyoo
kurcun denir. S6z konusu sepetin igindeki oyuncaklar gelen konuklara sunulur. Bundan bagka
erkek tarafi diigliniin ardindan gelinin ailesini evlerine davet eder. Bu gelenege ko¢iiriip keldi
denir. S6z konusu davete gelinin annesi, yengeleri ve akrabalarindan birkag1 icabet eder.
Bununla birlikte, gelinin babasinin davet edildigi ata kordii geleneginin kogiiriip keldi ile
yapilmas1 durumunda (genelde birlikte yapilir) erkekler de davete giderler. Giden misafirler
(kiz tarafi) hediye olarak Kiyit?® ve sepet gétiiriir. Bazilar1 tek bir sepet gotiiriirken bazilari
birden fazla sepet hediye olarak verir. Tek bir sepet takdim eden aileler, ¢ok biiyiik bir sepet
hazirlarlar. Sepetin en altinda biiyiik ve giizel dokuz, on veya on iki tane ekmek (nan) olur.
Ekmegin iizerinde ¢esitli tathilar bulunur (KK2). “Hediye vermek arkaik dénemlerden beri,
karsiliklilik ilkesine dayali bir sistem olmasa bile siikran duyma sorumlulugunu beraberinde
getirmistir. Bu durumda hediye veren kisinin hediye alan kisiyi duygusal olarak kirmamak
adma verilecek hediyenin oOlgiistinii disiinmesi gerekir.” (Dogan vd., 2022, s. 191). Bu
baglamda, diiniirlerin®® birbirine vermis olduklar1 hediyelerde herhangi bir karsiliklihk
diisiincesi mevcut olmasa da manevi agidan birbirlerine esdeger dl¢lide davranma arzusunun
one ciktig1 goriilmektedir. Dolayisiyla Kirgizlar “téren ve kutlamalarda gotiiriilen hediyelerin
es deger olmasina” (Aca, 2007, s. 392) 6nem vermislerdir.

2 Bir tiir giysi.

2 “K azakistan’da da kudalik/diiniirliik iliskisine oldukga biiyiik Snem verilmektedir. Bu baglamda aileler birbiriyle tanigir ve diigiiniin ardindan
damadin biitiin akrabalar1 gezilir. Bu gezmelerde kizin ailesine farkli farkli hediyeler verilir. Kizin ailesi de onlara hediyeler getirir. Hediye
olarak daha ¢ok kiyafet basta olmak lizere hayvan vb. hediyeler de gotiiriiliir. Bir miiddet sonra kiz tarafina gidilir. Ayni hediyelesme orada da
devam eder. Kazakistan’da gelin ve damattan daha gok ailelere ve ailelerin kaynasmasina énem verilir. Herkesin evinde mutlaka yemekler
yenilir, hediyeler alinip verilir. En degerli hediye at olmakla birlikte bazen deve de hediye olarak gider. Az gelirliler koyun da gotiirebilirler.”
(Cetindag, 2007, s. 219).
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Eskiden oliim torenlerinde agit sdyleyen kisilere (kosokgu) hediyeler verilmistir. Ayrica
merhumun birinci dereceden yakinlarina akraba, komsu ve merhumun arkadaglari maddi
anlamda destek olmak amaciyla kosumg¢a verirler. Taziye i¢in gelen konuklara yemekler ve
icecekler ikram edilir (KK1).

W. Bascom’un (2010, s. 71-86), folklorun islevleri olarak siraladig1 “hosca vakit gecirme,
eglenme ve eglendirme; degerlere, toplum kurumlarina ve torenlere destek verme; egitim veya
kiiltiiriin gen¢ kusaklara aktarilmasi; toplumsal ve kisisel baskilardan kurtulma” hususlari,
hediye geleneginin uygulanmasinda gormek miimkiindiir. Zira hediyelesme geleneginin
Kirgizlarda, bireylerin ferdi yasantisinda ve toplum i¢inde hosca vakit gegirme, eglenme ve
eglendirme; toplumsal degerlere ve torenlere, toplumdaki kurumlara bilhassa sosyo-ekonomik
acidan destek saglama; ritiiellerin uygulanma asamasinda hediyelesme sisteminde 6grenilen ve
Ogretilen olgular ve dolayisiyla bu 6gretilerin kusaklara olan aktarimi ve insanlart toplumsal
veya kisisel baskilardan uzak tutmasiyla iglevsel bir yon tasidigi somut olarak goriilmektedir.
Bununla birlikte, kiiresellesen diinyada hediye ve hediyelesme gelenegi de birtakim
degisikliklere ugramistir. Kirgiz toplumunda uygulanan gegis donemi ritiiellerinde hediye
aligsverisindeki mekansal ayrim pek fazla biiyiimese de 0zel giinlere yonelik kutlamalarda
cemaate yonelik tutumlarin dagildigi ve boliindiigii sdylenebilir. Nitekim bu tiir kutlamalarda
topluluk i¢in hediye aligverisinin yerini kisisel diizeydeki aligverisler almistir (Kanbir, 2022, s.
64). Yilbasi, dogum giinii kutlamalari, sevgiler gilinli, anneler giinii, kadinlar giinii gibi
kutlamalar torensel ritiieller baglaminda cemaate doniik kutlamalar1 sembolize etmemekte ve
bu tiir kutlamalar daha ¢ok kisisel duygu ve diisiincelere yonelik kutlamalar1 kapsamaktadir.
Ozel giinlere yonelik kutlama ve dolayisiyla hediye alma ve verme hususu kitle kiiltiirii
temelinde kiiresel bir armagan sisteminin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamis, ulusal ve yoresel
ozgiinliiklerin etkisiz hale gelmesine sebep olmustur (Ozdemir, 2008, s. 478). Kirgiz kiiltiiriinde
kisilerin birbirlerine verdikleri hediyeler degerlendirildiginde durumun gitgide kitle kiiltiiri
temeline dayali bir bigim aldig1 goriiliir. Durum her ne kadar geleneksel ¢izgiden kitle kiiltiiriine
doniik degisime ugramis olsa da “hediye alip verme gerek bireye gerek topluma olan faydalari”
(Tezcan, 1989, s. 36) dolayisiyla kiiltiirdeki yerini korumaya devam etmektedir.

Sonu¢

Insanlar arasindaki sevgi, saygi, muhabbet, minnettarlik gibi birtakim duygular1 ifade
etmek amaciyla kullanilan armagan, genel olarak toplumlarin ve bireylerin iligkilerini
giiclendirmeye yardimer bir unsurdur. Maddi ve manevi boyutuyla her ne kadar goniilliiliik
esasina dayali bir sistem olarak diisiiniilmiis olsa da kisiler arasinda en azindan es deger bir
karsilik beklentisi olusturabilmektedir. Esasen karsilik verilmemesi durumunda kimi zaman
iliskilerin bozulmasina da sebep olabilmektedir. Bununla birlikte bayramlarda, 6zel giinlerde,
torensel ritiiellerde, sosyal etkilesimlerde vd. alinan ve verilen hediyeler, birey ve topluma pek
cok yonden pragmatik bir etki saglamaktadir. Kirgiz kiiltiiriinde bilhassa gecis donemleri
ritiielleri 6zelinde degerlendirilen hediyelesme gelenegi, her seyden 6te kiiltiirlin ve gelenegin
stirdiirimciiliiglinde etkin bir rol oynamaktadir. Bunun yani sira bireysel, sosyal ve toplumsal
iligkilerin kurulmasina, siirdiiriilmesine, kontrol altinda tutulmasina ve kisilerin psikolojik
yonlerden rahatlamasina katkida bulunmaktadir. Ayrica magaza ve pazarlarda gerceklestirilen
aligverisler, kiiltiir ekonomisi dolayiminda iilke ekonomisine sosyo-ekonomik bakimdan katki
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sunmaktadir. Toplumda torensel kutlamalarda takdim edilen hediyelerin maddi miktari
giiniimiize nazaran eskiden daha yiiksek bir degerde olmustur. Maddi degerin yiiksek olmasi
temelde kisilerin hakimiyeti, giicii, statiisii veya toplumdaki saygimlig ile ilintili olsa da ayni1
zamanda bu husus, hediye alinan ve verilen kisilere olan manevi duygunun da bir gostergesi
mahiyetindedir. Kirgiz kiiltiiriinde hediye alma ve verme sistemi hem karsiliklilik hem de
karsiliksizlik temeli lizerine kuruludur. Gegis donemi ritiiellerinde verilen bahsis, koriindiik,
siiylingli, encilod, basat gibi hediye tiirleri karsiliksizlik ilkesi  gercevesinde
degerlendirilmelidir. Baslik parasi, kosumca gibi hediye tiirleri ise karsiliklilik olgusuna bagl
olarak verilmektedir. Bununla birlikte, ticaretteki degis tokus temeli {izerine insa edilen Potlag
usuliinde gelen konuklara verilen hediyelere karsilik benzer sistem, Kirgiz gecis donemi
ritiiellerinde gelen konuklara ikram edilen yiyecek, igecek ve giyecek dolayiminda Kirgiz
kiiltiiriinde devam ettirilen bir uygulamadir. Konuklara c¢esitli yiyecek, icecek ve giyecekler
verilerek goniilleri hosnut edilir ve onlarin dualar alinarak torensel ritiieller sona erdirilir. Degis
tokusun diger bir versiyonu olan Kula sisteminde oldugu gibi Kirgiz gecis donemi ritiiellerinde
verilen hediyeler de dini ve biiyiisel pratikler ekseninde yapilmaktadir. Sonug¢ olarak Kirgiz
kiiltiirtinde hediyelesme gelenegi salt bir uygulama esliginde gerceklestirilmeyen belli amag ve
islevler dogrultusunda siirdiiriilen bir gelenek olarak var olmaya devam etmektedir.
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