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SPOR BILIMLERi OGRENCILERININ TEKNOLOJiK TUTUM
DUZEYLERI iLE MEDYA OKURYAZARLIK ALGILARI
ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

0z

Bu arastirmada, spor bilimleri 6grencilerinin teknolojik tutum diizeyleri ile
medya okuryazarlik algilari arasindaki iligkinin bazi degiskenler agisindan incelen-
mesi amaglanmistir. Caligmada, nicel arastirma yontemlerinden biri olan iligkisel
tarama modeli kullanilmistir. Veri toplama araci olarak; arastirmacilar tarafindan
hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu”, “Teknolojiye Yonelik Tutum Olgegi (TYTO)” ile
“Medya Okuryazarlik Algi Olcegi (MOAQO)” kullanilmistir. Aragtirmanin evrenini
Karabiik Universitesi Hasan Dogan Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu lisans 6g-
rencileri olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemini bu 6grenciler igerisinden seg-
kisiz 6rnekleme yontemi ile segilen 100 kadin 114 erkek olmak tizere toplam 214 kisi
olusturmaktadir. Verilerin analizinde; degiskenler arasindaki iliskinin belirlenebil-
mesinde t-Testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA), 6lgekler arasindaki iliskinin
belirlenebilmesi i¢cin Pearson Korelasyon analizi kullanilmistir. Arastirma verilerin-
den elde edilen sonuglara gore, 6grencilerim TYTO'nin orta diizeyde ortalamaya sa-
hip oldugu, MOAO™nin de “medya araglarinin kullanimi1” alt boyutunun en yiiksek,
“Gist biligsel medya farkindalig1” alt boyutunun ise en diisiik ortalamaya sahip oldugu
goriilmektedir. Elde edilen bulgular, 6grencilerin teknolojik araglar1 kullanma ko-
nusunda yatkin olduklarini, ancak medya igeriklerini elestirel bir bakisla inceleme
konusunda daha sinirli bir bilince sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Bu, egitim
programlarinda medya okuryazarliginin daha etkin bir sekilde ele alinmasinin ge-
rekliligini vurgulamaktadir. Son olarak, 6grencilerin, teknolojiye yonelik tutumlari
arttikca medya okuryazarlik alg1 diizeylerinin de artis gosterdigi soylenilebilir.

Anahtar Kelimeler: Teknolojiye Yonelik Tutum, Medya, Medya Okuryazarlig:.

ek

EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN ATTITUDES
TOWARD TECHNOLOGY OF SPORTS SCIENCE STUDENTS
AND THEIR MEDIA LITERACY PERCEPTIONS

ABSTRACT

In this research, it is aimed to examine the relationship between the attitudes
toward technology of sports science students and their media literacy perceptions
in terms of certain variables. The relational scanning model, one of the quantita-
tive research methods, was used in the study. As data collection tools, a “Personal
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Information Form” prepared by the researchers, the “ Attitude toward Technology
Scale (ATTS)” and “Media Literacy Perception Scale (MLPS)” were used. The po-
pulation of the study consists of undergraduate students from Hasan Dogan School
of Physical Education and Sports at Karabiik University. The sample of the research
consists of 214 individuals, including 100 females and 114 males, selected through
random sampling method among these students. In the analysis of the data collec-
ted for the research t-Test and one-way analysis of variance (ANOVA) were used to
determine the relationship between variables, and Pearson Correlation analysis was
used to determine the relationship between scales. According to the results obtained
from the research data, it is observed that students have a moderate level of attitudes
toward technology (ATTS), and the “use of media tools” sub-dimension of MLPS
has the highest average, while the “upper cognitive media awareness” sub-dimen-
sion has the lowest average. The findings suggest that students are inclined to use
technological tools but have a limited awareness when it comes to critically exami-
ning media content. This highlights the necessity of addressing media literacy more
effectively in educational programs. Finally, it can be said that as students’ attitudes
towards technology increase, their levels of media literacy perception also increase.

Keywords: Attitudes Toward Technology, Media, Media Literacy.

2

GIRIS
Teknoloji, giiniimiiziin vazgecilmez bir pargasi haline gelmistir ve bireylerin
teknolojiye kars1 tutumlari, onlarin bu araglari nasil kullandiklarini ve anladiklari-
n1 derinden etkilemektedir. Ozellikle medya, teknolojik araglarin en yaygin kulla-
nildig1 alanlardan biridir. Medya okuryazarligi, bireylerin medya igeriklerini eles-
tirel bir sekilde degerlendirebilme, analiz edebilme ve yaratma becerisini kapsar.
Bu nedenle, teknolojik tutum diizeyleri ile medya okuryazarlik algilar1 arasindaki
iligki, bireylerin medya icerikleri karsisinda nasil bir tavir aldiklarini ve bu igerik-
leri nasil degerlendirdiklerini anlamak igin son derece kritiktir. ki kavramin bir-
biriyle olan etkilesimi derinlemesine incelemek, bireylerin hem teknolojik araglar1

daha etkili kullanmalarina yardimci olmalarina hem de medya igeriklerini daha
bilingli bir sekilde kullanmalarina yardimei olabilir.

Tarih boyunca, basit aletlerden karmagsik makineler ve bilgisayar sistemlerine
kadar, teknolojinin evrimi insan uygarliginin gelisimini derinden etkilemistir ve
toplumlar1 dontistiirmiistiir. Teknoloji, bir iiriin ya da hizmetin tasarimi, olustu-
rulmas: ve sunulmasi stirecinde kullanilan teorik ve pratik bilgi ve beceridir (Bak-
tir, 2005). Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte, bireyler giinliik yasantilarinda stirekli
olarak medya ile etkilesim halindedir. Bilgisayar, cep telefonu ve televizyon gibi
teknolojik araglar, medyaya aninda erisim saglayarak bu etkilesimin ana araglar1
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haline gelmistir. Medya, yagantimizin her noktasinda karsimiza ¢ikmakta ve glictinii
her an hissettirmektedir. Bu nedenle, medyanin kullandig: dilin anlagilmasi, medya
igeriklerine kars1 bilingli ve secici olma yetenegi ve medyanin dilini dogru bir sekilde
kullanma becerisi, bireyler i¢in olduk¢a 6nemli goriilmektedir. Medya okuryazarlig,
medyanin potansiyel faydalarinin yani sira risklerini de goz 6ntinde bulundurarak
bu yetenekleri kazandirmay1 amaglar. Bu kavrami, ortaya ¢ikan gereksinimi fark ede-
rek diinya genelinde bir¢ok tilkenin literatiiriine girmis ve birgok kurum, bu alanda
egitimin onemini kabul ederek egitim programlar: olusturmustur (Durmus, 2023).

Guntimiizde medyanin etkisi altinda sekillenen bireyler, medyanin nasil ¢alig-
tigina ve onun bireyler iizerindeki etkisine dair tam bir bilgiye sahip degillerdir.
Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte medya platformlarinda sunulan igerik miktar:
artmis olsa da bu igeriklerin kalitesi ayn1 oranda artig géstermemistir. Kullanilan
medya platformlarinda kalitesiz ve diisiik standartta iceriklerin yayginlastig, 6z-
glin olmayan, taklit¢i ve dikkatsizce hazirlanmis yayinlara daha sik rastlanmakta-
dir (Semiz, 2013). Bu durumda medya okuryazarlig1 kavraminin ne kadar 6nemli
oldugu hissedilmektedir. Medya okuryazarligl, medyanin nasil okundugu ve yazil-
dig1 baglaminda degerlendirilmektedir. Ancak bu tanim, kavramin gergek derinli-
gini yansitmamaktadir. Esasinda medya okuryazarligi, medyadaki igerigi okuma,
bu igerigi anlama ve ona anlam yiiklemekten ibarettir. Bu perspektiften bakildi-
ginda medya okuryazarligi; medyada sunulan mesajlar1 ¢6ziimleme, bu mesajlara
anlam atfetme ve bu mesajlar1 kendi perspektifinden yeniden olusturma yetenegi
olarak tanimlanmaktadir (Kogak, 2011).

Ogrencilerin teknolojik tutumlari, egitim siireclerindeki basarisindan sosyal
etkilesimlerine kadar pek ¢ok alanda belirleyici bir role sahiptir. Teknolojik tu-
tum, 6grencilerin egitimde kullandiklar: araglara ve platformlara ne derece deger
verdiklerini, onlar1 nasil kullandiklarini ve teknolojiyle ilgili yeniliklere ne kadar
acik olduklarini gosterir. Pozitif bir teknolojik tutuma sahip 6grenciler, egitimdeki
dijital araglar1 ve kaynaklar1 daha etkin bir sekilde kullanabilir, 6grenme stireg-
lerini zenginlestirebilir ve bu sayede daha basarili sonuglar elde edebilirler. Ayni
zamanda Ogrencilerin glinliik yasamda siirekli maruz kaldig: medya igeriklerine
kars: bilingli bir yaklasim benimsemeleri de olduk¢a 6nemlidir. Giiniimiizde, ¢ok
sayida medya aracinin sundugu bilgileri sorgulayarak, yaniltict ve manipiilatif
iceriklerden ayirt edebilmek esastir. Medya okuryazarligi, 6grencilere bu bilgileri
elestirel bir sekilde degerlendirme ve kendi deneyimlerini medya araciligiyla etkin
bir gekilde paylagsma yetenegi kazandirir. Bu, onlari bilingli bir medya tiiketicisi ve
aktif bir iiretici haline getirmede yardimci olmaktadir.

Spor bilimleri 6grencileri agisindan ise farkli olarak, teknolojik alanda saglam
bir tutuma sahip olmalari, onlarin spor sektdriindeki son teknolojik araclar1 ve
yontemleri kolayca benimsemelerine yardimei olabilir. Bu da performans deger-
lendirmesi, sakatlik riskini azaltma ve rehabilitasyon gibi alanlarda daha etkin
stratejiler olusturmalarina olanak saglayabilir. Ayni sekilde, medya okuryazarlig,
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sporun medyada nasil temsil edildigi konusunda kritik bir farkindalik da kazand:-
rir. Ogrenciler bu sayede, sporla ilgili medya igeriklerinin nasil olusturuldugunu,
hangi mesajlarin nasil iletildigini daha iyi kavrayabilir. Bu beceriler, onlarin spor
bilimlerindeki teknolojik gelismeleri etkin bir gekilde kullanmalarini ve ayni za-
manda medyanin sporla ilgili sundugu icerikleri dogru degerlendirmelerini tesvik
ettiginden olduk¢a 6nemli goralmektedir.

Bu baglamda, bu ¢alismanin amaci, spor bilimleri 6grencilerinin teknolojik tu-
tum diizeyleri ile medya okuryazarlik algilar arasindaki iligkinin bazi degiskenler
acisindan incelenmesidir. Mevcut literatiirde, spor bilimleri 6grencilerinin tekno-
lojik tutumlar1 ve medya okuryazarligina dair iliskinin ele alindig1 arastirmalarin
kisitlt olmasi, bu ¢alismanin konuyla ilgili gelecekteki arastirmalara temel tegkil
etmesi acisindan 6nemli oldugu diisiiniilebilir.

YONTEM

Evren-Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2022-2023 egitim-6gretim yili Karabiik Universitesi
Hasan Dogan Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu'nda égrenim goren 620 lisans
Ogrencisi olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemini ise, bu 6grenciler igerisin-
den seckisiz 6rnekleme yontemi ile secilen 214 6grenci olusturmaktadir. Veriler,
Google Form ile olusturulup katilimcilara online olarak gonderilmistir. Calis-
ma igin, etik onay Gazi Universitesi Etik Komisyonu'ndan 02.08.2023 tarihli ve
E-77082166-604.01.02-712686 karar sayist ile alinmuigtir.

Veri Toplama Araglary: Aragtirmacilar tarafindan kisisel bilgi formu hazirlan-
mis olup, katilimcilarin cinsiyet, bolim, sinif, medya okuryazarlig: dersi alma duru-
mu ve giinliik internet kullanim stiresi bilgileri toplanmigtir. Ayni zamanda teknolo-
jiye yonelik tutum ve medya okuryazarlik alg: 6lgeklerine ait cevaplar toplanmuistir.

Teknolojiye Yonelik Tutum Olgegi: Katilimcilarin teknolojiye yonelik tutumla-
rin1 8lgmek amacryla, Aydin ve Kara (2013) tarafindan gelistirilen Ogretmen Aday-
larinin Teknolojiye Yonelik Tutumlar1 Olgegi kullanilacaktir. Olgek 15’ olumlu,
2’si olumsuz olmak {izere toplam 17 madde ve tek boyuttan meydana gelmektedir.
Olumsuz maddeler ters puanlanmaktadir. Buna gore 6lgegin puan aralig 17-85tir.
Katilimcilarin aldigr puanin yiiksekligi teknolojiye yonelik tutumunu belirlemek-
tedir. Puan arttik¢a teknolojiye yonelik olumlu tutumun arttig1 ifade edilmektedir.
5li likert tipinde derecelendirilmistir. Olcegin gelistirildigi calismada Cronbach alfa
giivenirlik katsayis1 o = 0,87 olup, bu katsay1 6l¢egin biitiinii i¢in kabul edilebilir
diizeydedir ve dl¢egin i tutarlilik giivenirligine sahip oldugunu géstermektedir.

Medya Okuryazarlik Alg1 Olgegi: Ozel ve Sar1 (2018) tarafindan gelistirilen
16 maddelik 5’li likert seklinde derecelendirilmis 6lcek kullanilmistir. Olcek;
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medyanin toplum tizerindeki etkisi, tist bilissel medya farkindalig1 ve medya arag-
larinin kullanimi olmak tizere {i¢ alt boyuttan olugsmaktadir. Tersine maddelerin
oldugu ol¢egin herhangi bir boyutundan alinan toplam puanin yiikselmesi, o
boyuttaki ifadelere 6gretmen adaylarinin daha fazla katildigini; 6lgegin genelinden
alman toplam puanin yiikselmesi ise 6gretmen adaylarinin medya okuryazarlig
algilarinin arttigini gostermektedir. Tlgili gelistirme ¢alismasinda 6lgegin biitiinii
i¢cin Cronbach Alfa katsayis1 0.86; medyanin toplum tizerindeki etkisi boyutu i¢in
0.82; iist-biligsel medya farkindaligi boyutu i¢in 0.74; medya araglarinin kullanimi
boyutu igin 0.73 olarak bulunmustur. Edinilen bulgulardan yola ¢ikarak MOAO'niin
geneli ve alt boyutlarinin i¢ tutarliliginin yeterli ve giivenilir oldugu séylenebilir.

Verilerin Analizi: Verilerin analizinde SPSS 24.0 paket programi kullanilmistir.
Verilerin normal dagilimina iliskin yapilan carpiklik ve basiklik testleri sonrast, ve-
rilerin normal dagilim gosterdigi goriilmiis ve ug deger sorunu yaratacak bir veriye
rastlanmamistir. Tablo 2'de normallik varsayiminin test edilmesi i¢in incelenen ¢ar-
piklik ve basiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda degistigi goriilmektedir. Verilerin
analizinde frekans, yiizde dagilimi, ortalama degerleri, bagimsiz 6rneklem t-Testi,
tek faktorlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Varyanslarin esitligi icin hesap-
lanan anlamlilik degeri (p<0.05) olarak kabul edilmistir (Biytikoztiirk ve ark., 2021).

BULGULAR

Tablo 1. Katilimcilarin demografik bilgileri

Gruplar f %
Kadin 100 46,7
Cinsiyet
Erkek 114 53,3
Antrenérlik egitimi 70 32,7
Boliim BES 6gretmenligi 40 18,7
Spor yoneticiligi 104 48,6
1.sif 36 16,8
2.smnif 44 20,6
Sinif
3.smuf 26 12,1
4.s1n1f 108 50,5
Evet 42 19,6
Medya okuryazarhig: dersi alma durumu
Hayir 172 80,4
1-2 Saat 36 16,8
3-4 Saat 100 46,7
Giinliik internet kullanim siiresi
5-6 Saat 52 24,3
7 Saat ve lizeri 26 12,1
Toplam 214 100.0
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Arastirmaya katilanlarin, %46,7’si kadin, %53,3’l erkek; %32°7’si antrenorlitk
egitimi, %’18,7’si beden egitimi ve spor 6gretmenligi ve %48,6’1 spor yoneticiligi
boliimiinde; %16’81 1. Sinif, %20,6°s1 2. Sinif, %12,1’i 3. Smuf ve %50,5’i 4. Stuf dii-
zeyinde; %19,6’s1 medya okuryazarlig1 dersi almig, 80,4t bu dersi almamus; giinlitk
internet kullanim sikligina gore %16,8’1 1-2 saat, %46,7si 3-4 saat, %24,3’ 5-6 saat
ve %121 7 saat ve lzeri seklinde toplanmistir. Genel itibari ile aragtirmaya 214
(%100,0) kisi katilim gostermistir.

Tablo 2. Olgeklere ait betimsel istatistikler

Olgekler n Ort. S.S. Min. Maks. Skw. Kurt.
TYTO 214 57,58 (3,38) 6,51 40,00 75,00 ,267 ,152
Etki 214 23,57 (3,92) 3,07 17,00 30,00 ,132 -,571
Farkindalik 214 22,61 (3,76) 2,93 17,00 30,00 279 -,228
Kullanim 214 16,04 (4,01) 2,13 11,00 20,00 -,026 -,390
MOAOQ Toplam1 214 62,24 (3,82) 6,94 47,00 77,00 -,097 -,697

Katilimcilardan elde edilen tanimlayicr istatistik sonuglarina gore teknolojiye
yonelik tutum 6l¢egi toplaminin orta diizeyde ortalamaya sahip oldugu goriilmek-
tedir. Medya okuryazarlik algi 6l¢egi medya araglarinin kullanimi (4,01) alt bo-
yutunun en yiiksek, st biligsel medya farkindalig: (3,76) alt boyutunun en diigiik
ortalamaya sahip oldugu gortilmektedir.

Teknolojiye yonelik tutum olcegi ve medya okuryazarlik alg: 6lcegi carpiklik
ve basiklik degerleri incelendiginde -1 ile +1 aralifinda ve normallik varsayimin

sagladig1 sdylenilebilir.

Tablo 3. Olgekler arasindaki iligkiye ait Pearson korelasyon analizi sonuglar

Medya Okuryazarlik Alg: Olgegi

,556
,040

Teknolojiye Yonelik Tutum Olgegi

*p<0,05 Kategoriler: 0-0,30=Diistik iligki; 0,40-0,60= Orta diizeyde iliski; 0,70-1,00= Yiiksek diizeyde Tliski

Tablo 3 incelendiginde katilimcilarin teknolojiye yonelik tutum olgegi ile
medya okuryazarlik alg: o6lgegi arasindaki iliskiye Pearson korelasyon analizi
ile bakilmistir. Teknolojiye yonelik tutum dlgegi ile medya okuryazarlik alg: 6l-
¢egi arasinda pozitif yonde orta diizeyde iliski tespit edilmistir. Katilimcilarin
teknolojiye yonelik tutumlar arttikca medya okuryazarlik alg: diizeylerinin de
artis gosterdigi soylenilebilir.

Spor ve Performans Arastirmalari Dergisi, 2023, Cilt 14, Sayi 3, Sayfa 367-380



Tansu KURTULDU, Mehmet GUNAY, Gamze DURMUS, Pinar KARACAN DOGAN

Tablo 4. Katilimcilarin cinsiyet degiskeni ile 6lgekler arasindaki farkliliga ilig-
kin t-testi sonuclar1

Cinsiyet n Ort. S.S. t P

N Kadin 100 55,62 6,09

TYTO 4,32 0,001
Erkek 114 59,31 6,39
Kadin 100 22,82 2,86

Etki 3,46 0,001
Erkek 114 24,24 3,11
Kadin 100 21,88 2,78

Farkindalik 3,52 0,001
Erkek 114 23,26 2,92
Kadin 100 15,84 2,26

Kullanim 1,33 0,185
Erkek 114 16,22 2,00
. Kadin 100 60,54 6,90

MOAO Toplam1 3,43 0,001
Erkek 114 63,73 6,65

Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin cinsiyet degiskeni ile teknolojiye yonelik
tutum olcegi arasinda t=4,32, p=,000<,05% gore erkeklerin lehine anlaml farklilik
oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin cinsiyet degiskeni ile medya okuryazarlik algi olgegi topla-
mi t=3,43, p=,001<,05, medyanin toplum {iizerindeki etkisi alt boyutu t=3,46,
p=,001<,05 ve st bilissel medya farkindaligi alt boyutu arasinda t=3,52,
p=,001<,05% gore erkeklerin lehine anlaml farkliliklar goriilmistiir. Medya arag-
larmnin kullanimi alt boyutunda ise anlaml farklilik tespit edilmemistir.

Tablo 5. Katilimcilarin medya okuryazarlig dersi alma durumu degiskeni ile
Olgekler arasindaki farkliliga iligkin t-testi sonuglar:

Ders N X S t sd P

. Evet 12 58,14 6,22

TYTO 0,63 212 0,540
Hayir 172 57,45 6,59
Evet 42 22,66 2,32

Etki 2,16 212 0,032
Hayir 172 23,80 3,20
Evet 42 22,57 2,58

Farkindalik 0,11 212 0,911
Hayir 172 22,62 3,02
Evet 42 15,71 1,82

Kullanim 1,12 212 0,261
Hayir 172 16,12 2,19
. Evet 42 60,95 5,93

MOAO Toplamu 1,50 212 0,180
Hayir 172 62,55 7,14
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Tablo 5 incelendiginde katilimcilarin medya okuryazarligi dersi alma durumu
degiskeni ile teknolojiye yonelik tutum ol¢egi arasinda anlamli farklilik oldugu
tespit edilmemistir.

Katilimcilarin medya okuryazarligr dersi alma durumu degiskeni ile medya okur-
yazarlik algi 6l¢eginin medyanin toplum tizerindeki etkisi alt boyutu arasinda t=2,16,
p=,032<,05gdre ders almayanlarin lehine anlamli farklilik bulunmugtur. Olgek topla-
mu ve diger alt boyutlar arasinda ise herhangi bir farklilik tespit edilmemistir.

Tablo 6. Katilimcilarin béliim degiskeni ile 6lgekler arasindaki farklhiliga iliskin
ANOVA sonuglari

Biliim n  ort. SS. F ey

Antrenorlik Egitimi 70 55,94 6,58

TYTO BES Ogretmenligi 40 59,60 6,55 4,41 0,013 2-1
Spor Yoneticiligi 104 57,92 6,23
Antrenérlitk Egitimi 70 23,02 2,99

Etki BES Ogretmenligi 40 2335 279 242 0,091
Spor Yoneticiligi 104 24,03 3,18
Antrenorlitk Egitimi 70 22,28 3,13

Farkindalik BES Ogretmenligi 40 22,15 2,22 1,94 0,146 -
Spor Yoneticiligi 104 23,01 3,01
Antrenorliik Egitimi 70 15,82 2,21

Kullanim BES Ogretmenligi 40 15,45 2,11 3,63 0,028 3-2
Spor Yi')neticiligi 104 16,42 2,03
Antrenorliik Egitimi 70 61,14 7,59

MOAQO Toplam1 BES Ogretmenligi 40 60,95 5,83 3,29 0,039 3-2

Spor Yoneticiligi 104 63,48 6,71

Kategoriler: Antrenorliik egitimi=1; BES 6gretmenligi=2; Spor yoneticiligi=3.

Tablo 6 incelendiginde, katilimcilarin bolim degiskeni ile teknolojiye yonelik
tutum Olgegi arasinda F=4,41, p=,013<,05% gore beden egitimi ve spor 6gretmenli-
¢i bolimiinde okuyan 6grencilerin lehine anlamli farklilik tespit edilmistir.

Katilimcilarin boliim degiskeni ile medya okuryazarlig: alg: 6lgegi toplami F=3,29,
p=,039<,05 ve medya araglarinin kullanimu alt boyutu arasinda F=3,63, p=,028<,05%¢
gore spor yoneticiligi boliimiinde okuyan 6grencilerin lehine anlamli farklilik bulun-
mustur. Diger alt boyutlar arasinda herhangi bir farklilik gériilmemistir.
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Tablo 7. Katilimcilarin sinif degiskeni ile 6lgekler arasindaki farkliliga iliskin
ANOVA sonuglar1

Post Hoc
Simf n Ort. S.S. F P (Tukey)
1.simf 36 59,11 5,12
. 2.sinif 44 59,04 7,14
TYTO 2,44 0,065 ---
3.simf 26 57,53 8,58
4. sinif 108 56,50 5,93
1.sinif 36 23,55 3,19
2.s1n1f 44 24,09 3,63
Etki 0,54 0,654 ---
3.smnif 26 23,53 3,38
4.s1if 108 23,38 2,71
1.sinif 36 22,55 3,10
2.simf 44 22,50 2,61
Farkindalik 0,65 0,978 -
3.smif 26 22,53 2,48
4.siif 108 22,70 3,13
1.sinif 36 15,72 1,57
2.smif 44 15,45 1,69
Kullanim 2,24 0,084 -
3.smif 26 16,23 2,19
4.s1nif 108 16,35 2,38
1.simf 36 61,83 6,01
. 2.s1nif 44 62,04 6,74
MOAO Toplam1 0,84 0,969 ---
3.s1mnif 26 62,30 7,05
4. sinif 108 62,44 7,35

Tablo 7 incelendiginde, katilimcilarin sinif degiskeni ile teknolojiye yonelik tu-
tum 6l¢egi arasinda herhangi bir farklilik bulunmamustir.

Katilimcilarin sinif degiskeni ile medya okuryazarlig: alg: 6lgegi toplamu ve alt
boyutlar1 arasinda herhangi bir farklilik tespit edilmemistir.
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Tablo 8. Katilimcilarin giinliik internet kullanim siiresi degiskeni ile 6l¢ekler
arasindaki farkliliga iliskin ANOVA sonuglari

. Post Hoc
Siire n Ort. S.S. F (Tukey)
1-2 Saat 36 56,88 9,41
. 3-4 Saat 100 57,06 5,55
TYTO 2,40 0,068 ---
5-6 Saat 52 59,65 5,34
7 Saat ve lzeri 26 56,46 6,68
1-2 Saat 214 57,58 6,51
3-4 Saat 36 23,00 2,80
Etki 0,78 0,506 ---
5-6 Saat 100 23,66 3,13
7 Saat ve tizeri 52 23,96 3,58
1-2 Saat 26 23,30 1,89
3-4 Saat 214 23,57 3,07
Farkindalik 0,25 0,861 ---
5-6 Saat 36 22,44 2,87
7 Saat ve tizeri 100 22,80 2,60
1-2 Saat 52 22,42 3,44
3-4 Saat 26 22,53 3,26
Kullanim 0,19 0,903 ---
5-6 Saat 214 22,61 2,93
7 Saat ve tizeri 36 16,05 2,20
1-2 Saat 100 16,06 1,91
. 3-4 Saat 52 16,15 2,38
MOAO Toplam1 0,29 0,833 -
5-6 Saat 26 15,76 2,40
7 Saat ve lizeri 214 16,04 2,13

Tablo 8 incelendiginde, katilimcilarin giinliik internet kullanim siiresi degiskeni
ile teknolojiye yonelik tutum 6lgegi arasinda herhangi bir farklilik bulunmamustir.

Katilimailarin glinliik internet kullanim stiresi degiskeni ile medya okuryazarlig
alg1 6lcegi toplamu ve alt boyutlar: arasinda herhangi bir farklilik tespit edilmemistir.

TARTISMA

Bu arastirmada, spor bilimleri 6grencilerinin teknolojiye yonelik tutumlari ile
medya okuryazarlik algilar1 arasindaki iliskinin bazi degiskenler agisindan ince-
lenmesi amag edinilmistir. Bu amag dogrultusunda, katilimcilardan elde edilen
tanimlayic istatistik sonuglarina gore teknolojiye yonelik tutum 6l¢eginin ortala-
masinin orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Medya okuryazarlik algi 6l¢egi med-
ya araglarinin kullanimi (4,01) alt boyutunun en yiiksek, iist biligsel medya far-
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kindalig (3,76) alt boyutunun en diisiik ortalamaya sahip oldugu goérilmektedir.
Bunun sebebi 6grencilerin teknolojik araglar: kullanmada yetenekli olmasi ancak
medyanin sundugu icerikleri elestirel bir bakisla inceleme ve degerlendirme ko-
nusunda daha sinirli bir bilince sahip oldugundan kaynaklaniyor olabilir. Durmus
(2023)’un yaptig1 arastirmada medya okuryazarlik algi dl¢egi ortalama puanlari-
nin benzer oldugu goriilmektedir.

Arastirmada katilimcilarin teknolojiye yonelik tutum 6lcegi ile medya okur-
yazarlik alg1 dl¢egi arasindaki iliskiye bakildiginda pozitif yonde orta diizeyde
iliski tespit edilmistir. Katilimcilarin teknolojiye yonelik tutumlar: arttikga medya
okuryazarlik alg1 diizeylerinin de artis gosterdigi soylenilebilir. Bunun sebebi ola-
rak, teknolojik araglara ve platformlara olan aginalik, bireylerin medya iceriklerini
daha iyi anlamalarina ve sorgulamalarina olanak tanimast olabilir.

Aragtirma sonuglarina gore, 6grencilerin cinsiyet degiskeni ile teknolojiye yo-
nelik tutum o6l¢edi arasinda erkeklerin lehine anlaml farklilik oldugu tespit edil-
mistir. Bu farkliligin kokeninde sosyal, kiiltiirel ve egitimsel faktorlerin yer aldig
diistiniilebilir. Ayrica toplumsal cinsiyet rolleri ve beklentileri, erkeklerin teknolojiye
daha fazla ilgi duymasini tegvik edebilir ya da onlara bu alanda daha fazla firsat su-
nabilir ve 6zellikle baz1 kiiltiirlerde, teknolojiyle ilgili alanlar erkekler i¢in daha ter-
cih edilir olarak algilanabilmektedir. Bu durum da erkek 6grencilerin bu alana daha
fazla yonlendirilmesine neden olabilir. Literatiir incelendiginde, aragtirma sonucunu
destekler nitelikte ¢aligmalarin oldugu goriilmektedir (Keskin ve Yazar, 2015; Kahra-
man, 2013; Ozgenel ve ark., 2018; Giirsel, 2020; Miliazim Memet ve Sentiirk, 2021)

Ogrencilerin cinsiyet degiskeni ile medya okuryazarlik alg: dl¢egi toplami,
medyanin toplum tizerindeki etkisi ve iist bilissel medya farkindalig: alt boyutlar:
arasinda erkeklerin lehine anlamli farkliiklar goriilmiistiir. Medya araglarinin
kullanimi alt boyutunda ise anlaml farklilik tespit edilmemistir. Erkekler lehine
olan bu farkliligin sebebi cinsiyet normlari, kiiltiirel beklentiler ya da egitimsel
yonlendirmelerle iliskilendirilebilir. Erkek o6grenciler, medya igerikleriyle
iligkilendirilmis beceri ve farkindaliklar konusunda belki de daha fazla tegvik edil-
mis ya da bu konularda daha fazla firsata sahip olmus olabilir. Yardim (2019)’1n
yaptig1 calisma ortaya ¢ikan sonug ile benzer niteliktedir. Sosyal medya platformla-
rinda da erkek 6grencilerin ilerideki is diinyalarinda kendilerini tanitmasi, profes-
yonel ag kurmast ve ¢esitli firsatlar yakalamasi gibi amaglar1 daha aktif kullandig:
soylenmektedir (Dogan ve ark., 2023).

Katilimcilarin medya okuryazarlig: dersi alma durumu degiskeni ile teknolo-
jiye yonelik tutum 6l¢egi arasinda anlaml farklilik oldugu tespit edilmemistir. Bu
sonucu farkli nedenlerle agiklamak miimkiindiir. Oncelikle, medya okuryazarlig:
dersinin kapsami ve egitim yaklagimi, 6grencilerin teknolojik tutumlarin: etkile-
mekte yetersiz kalabilir. Ayrica, 6grencilerin teknolojiye karsi olan yaklagimlari
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ders 6ncesinde belirli bir sekilde olusmus olabilir ve alinan egitim bu tutumu de-
gistirememis olabilir. Teknolojik tutumlarin olusumunda bireysel deneyimlerin,
cevresel faktorlerin ve diger egitim stireglerinin de etkili olabilmesi s6z konusudur.

Katilimcilarin medya okuryazarligr dersi alma durumu degiskeni ile medya
okuryazarlik algi 6l¢eginin medyanin toplum iizerindeki etkisi alt boyutu arasinda
ders almayanlarin lehine anlamli farklilik bulunmugtur. Olgek toplamu ve diger alt
boyutlar arasinda ise herhangi bir farklilik tespit edilmemistir. Bu farkin sebebi
bireylerin medya ile olan giinliik etkilesimleri, medyanin toplum tizerindeki et-
kilerini daha yakindan gérmelerini ve bu konuda daha farkli bir perspektife sahip
olmalarindan kaynakl olabilecegi diisiiniilmektedir. Olgegin diger alt boyutlarin-
daki ve genelinde anlaml farkliligin olmamasi, medya okuryazarlig: dersinin ge-
nelde medya okuryazarlik farkindaligin: yiikseltmede etkili oldugunu; ancak bazi
ozel konularda digsal deneyimlerin daha etkili bir rol oynadigini gosterebilir.

Katilimcilarin bolim degiskeni ile teknolojiye yonelik tutum odl¢egi arasinda
beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimiinde okuyan 6grencilerin lehine anlamli
farklilik tespit edilirken; medya okuryazarlig: alg: 6lcegi toplami ve medya aragla-
rinin kullanimi alt boyutu arasinda spor yoneticiligi boliimiinde okuyan 6grenci-
lerin lehine anlaml: farklilik tespit edilmistir. Diger alt boyutlar arasinda herhangi
bir farklilik gérilmemistir. Bu farkliligin sebebi olarak, spor yoneticiligi boliimii
miifredatinda medya dersinin yer almasinin etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Katilimcilarin sinif degiskeni ile teknolojiye yonelik tutum 6lgegi arasinda her-
hangi bir farklilik bulunmamistir. Bu da egitim kurumlarinda sunulan teknolojik
egitimin ve dis etkenlerin, 6grencilerin farkli sinif seviyelerinde dahi teknolojiye
kars1 benzer bir goriis ve tutum gelistirmelerine yol agmasindan kaynaklandig:
soylenilebilir. Arastirma sonucuna benzer sonuglarin varligi s6z konusudur (Dur-
gut ve Celik, 2014; Simsek, 2015). Ayn1 zamanda medya okuryazarlig: alg: 6lcegi
toplamui ve alt boyutlar1 arasinda da herhangi bir farklilik tespit edilmemigstir. Bu
da medya okuryazarliginin egitim siiregleri boyunca kazanilan deneyim ya da bilgi
birikimiyle dogrudan iligkili olmadigin1 gésterebilir. Bu durum, medya okurya-
zarliginin bireysel ilgiler, deneyimler ya da digsal etkenlerle daha yakindan iliskili
olabilecegini ortaya koyabilir.

Katilimcilarin giinliik internet kullanim siiresi degiskeni ile teknolojiye yonelik
tutum Ol¢egi arasinda herhangi bir farklilik bulunmamustir. Bu da teknolojiye yo-
nelik tutumun, sadece kullanim stiresine gore degil teknolojik deneyimler, kullani-
lan platformlar ve diger sosyo-kiiltiirel faktorler gibi degiskenlere dayanmasindan
kaynakli olabilir. Bunun yanu sira, bireyler uzun siire internet kullaniyor olabilirler,
fakat bu, onlarin teknolojiye genel bir ilgi veya olumlu bir tutum gelistirdikleri
anlamina gelmeyebilir. Ayrica medya okuryazarlig: alg: 6lcegi toplami ve alt bo-
yutlar1 arasinda herhangi bir farklilik tespit edilmemigtir. Bunun sebebi medya
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okuryazarliginin sadece online stireyle dogrudan iligkili olmamasindan kaynakli
olabilir. Medya okuryazarligi, bireylerin medya icerigini analiz etme, degerlendir-
me ve lretme becerisini kapsar. Bu yetenek, yalnizca internet kullanim siiresine
bagli olmayip egitim, deneyimler ve sosyal etkilesimler gibi cesitli faktorlerle de
sekillenebilir. Aksoy (2021)’un yaptig1 arastirma sonuglar: da ¢alismanin sonugla-
rin1 destekler niteliktedir.

SONUC VE ONERILER

Spor bilimleri 6grencilerinin medya okuryazarlig: ile teknolojiye yonelik tu-
tumlar tizerine gergeklestirilen bu arastirmada, gesitli degiskenlerin, soz konusu
tutumlar {izerinde 6nemli bir etkisinin olmadig: tespit edilmistir. Medya okurya-
zarlig1 egitiminin, 6grencilerin teknolojik perspektiflerini bagimsiz olarak modi-
tiye edemedigi ortaya konmustur. Bu bulgular 1s181inda, 6grencilerin teknolojik
tutumlarimin sadece formel egitim siirecleriyle degil, ayn1 zamanda bireysel dene-
yimleri, sosyal atraksiyonlar1 ve maruz kaldiklar1 ¢evresel dinamiklerle de sekil-
lendirdigi sdylenilebilir. Bu, medya okuryazarlig: ve teknolojiye yonelik tutumlarin
¢ok boyutlu ve entegre bir yaklasimin gerektirdigini belirtmektedir. Bu bulgular
1s1g1nda; medya okuryazarlig: derslerinin icerigi, sadece teorik bilgileri kapsamak
yerine, 6grencilere pratik deneyimler sunacak gekilde genisletilmelidir. Ogrencile-
rin bireysel deneyimleri ve sosyal etkilesimleri goz 6ntine alindiginda, uygulamali
ogrenme yontemlerinin derslere dahil edilmesi 6nerilebilir.

Cikar Catismasi

Makalenin yazarlar1 arasinda, caligma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal
¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

Yazar Katki Oranlari

Caligmanin Tasarlanmasi (Design of Study): TK(%25) MG(%25) GD(%25)
PKD(%25)

Veri Toplanmasi (Data Acquisition): TK(%25) MG(%25) GD(%25) PKD(%25)
Istatistiksel Analiz (Statistical Analysis): TK(%25) MG(%25) GD(%25) PKD(%25)

Makalenin Hazirlanmas: (Preparation of the Article): TK(%25) MG(%25)
GD(%25) PKD(%25)
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