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0z: i¢cinde bulundugumuz bilgi ve teknoloji ¢cagina gecisle birlikte e- 6grenme bir¢ok alan gibi egitim alanina da
girmistir. Gelisen ve degisen yontemlerin yam sira niteliksel ve niceliksel olarak ¢esitlilik artmis, egitim
unsurlarinin (6gretmen, 6grenci, kurs vb.) yerini internet ve teknolojiye birakilmistir. Bu baglamda arastirma
Firat Universitesi spor bilimleri 6grencilerinin sporda e-6grenmeye y6nelik tutumlarinin incelenmesi amaciyla
yapilmistir. Calismamizin evrenini Firat liniversitesindeki 6grenciler olustururken o6rneklemini ise spor
bilimleri fakiiltesindeki 450 6grenci olusturmustur. Arastirmaya katilan katilimcilarin demografik bilgilerini
belirmek amaciyla kisisel bilgi formu ve Bozkurt ve Tamer (2020) tarafindan gelistirilen sporda e- 6grenmeye
yonelik tutum 6l¢egi kullanilmistir. 12 maddeden ve tek boyuttan olusan 6l¢ek, 5°1i Likert tipi derecelendirme
kullamlmistir. Olgekten minimum 12 maksimum 60 puan alinmaktadir. Olgegin Cronbach Alfa degeri, 92 dir.
Arastirma bulgularinin yiizde, frekans, standart sapma, ortalama deger ve ANOVA analizlerinin tablolara
doniistirilmesi  sonucu bilimsel genellemeler c¢ercevesinde oOnerilere donistiirillerek ¢alisma
sonu¢landirilmigtir. Arastirmaya katilanlarin % 64,4'G erkek, % 49,6’'s1 21-23 yas araliginda, %28,2’si
rekreasyon,%25,5’i 1. simf 6grencileridir. Katilimcilarin cinsiyet ve okuduklar1 béliim durumuna bakildiginda
Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Ol¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalama ve standart sapmasinda anlamh
bir fark oldugu goriilmiistiir ( p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Spor, 6grenci, e-6grenme.

Abstract: With the transition to the information and technology age we live in, e-learning has entered the field
of education, like many other fields. In addition to developing and changing methods, qualitative and
quantitative diversity has increased, and educational elements (teacher, student, course, etc.) have been
replaced by the internet and technology. In this context, the research was conducted to examine the attitudes
of Firat University sports science students towards e-learning in sports. While the universe of our study was
composed of students at Firat University, the sample was composed of 450 students from the faculty of sports
sciences. In order to determine the demographic information of the participants participating in the research, a
personal information form and an attitude scale towards e-learning in sports developed by Bozkurt and Tamer
(2020) were used. The scale consisting of 12 items and one dimension, 5-point Likert type rating was used. A
minimum of 12 and a maximum of 60 points are obtained from the scale. The Cronbach Alpha value of the scale
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is. 92. The study was concluded by converting the research findings into suggestions within the framework of
scientific generalizations as a result of converting the percentage, frequency, standard deviation and mean
value, anova analyzes into tables. 64.4% of the participants were male, 49.6% were between the ages of 21-23,
28.2% were recreational students and 25.5% were first year students. Considering the gender and the
department they studied, it was seen that there was a significant difference in the mean and standard deviation
of the scores they got from the Attitudes towards E-Learning in Sports (p<0,05).

Keywords: Sport, student, e-learning.

GIRIS

Glinlimiiz bilisim caginda yasanan degisimlerle birlikte egitim alani ve bir¢cok alan da degisime
ugramistir. Yontem gelistirme ve degisimlerin yani sira ara¢-gere¢ kullanimi da niteliksel ve niceliksel
cesitliligi artirmistir. Egitim unsurlar (6gretmenler, 6grenciler, dersler vb.) yasam boyu 6grenme, bilgi
aktarimi, internet ve teknoloji i¢in firsatlar yakalamaktadir. Bu noktada toplumsal oriintiilerdeki ve
toplumsal yasam bicimlerindeki degisimlerin egitimi daha fazla etkiledigine dikkat ¢ekilmis ve bu
degisimlerle birlikte egitim yontemleri, amaclar, igerikleri ve siirecleri de yeniden diizenlenmistir
(Ozdemir, 2011, s.85). Elektronik ortamda siirekli konumunu degistirerek ve 6grenilen bilgileri tas ve
kagit yardimiyla ileterek yolculuguna devam etmektedir. Radyo dalgalari, uydu yayinciligi ve ag
kablolarindaki teknolojik gelismeler, herkesin daha fazla bilgiye ulasmasini saglamistir (Giilbahar,
2017: 1).

Basta egitim olmak tlizere bircok kavramin siirekli degismesiyle elektronik (e-posta, e-devlet, e-
ticaret, e-6grenme) yardimiyla "e-" harfinin kullanimi yeni anlamlar kazanmistir (G6kdas ve Kayri,
2005). E-6grenme; internet, extranetler, intranetler, hipermetin, web tabanli 6grenme, internet tabanl
egitim ve elektronik ortamlar bilgisayar ag teknolojisi araciligiyla 6gretmek icin kullanan yenilikei bir
O6gretme ve 6grenme yontemi olarak tanimlanmaktadir.

Web tabanli 6grenme, 6gretim icin internet tabanli egitim ve elektronik medyanin kullanildig:
yenilikci bir 6gretme ve dgrenme olarak tamimlanmaktadir (Diizakin ve Yalgcinkaya 2008; Moore ve
Kearsley, 2012; Govindasamy, 2002; Haznedar ve Baran, 2012; Welsh, Wanberg Brown ve Simmering,
2003;) E-68renme egitim faaliyetleri, bireylerin performanslarini asenkron olarak bir dereceye kadar
gelistirmeleri ve 0grenme siireclerini kendi hizlarinda gerceklestirmeleri icin firsatlar yaratabilir
(Kanselaar, Veerman ve Andriessen, 2000; Kesim, 2011; Driscoll, 2002; Pillay vd., 2007; Yiicel, 2006;).
Tutum, e-68renmenin bir Kkisi lizerindeki etkisinin belirleyicisi olabilir. Tutum, bir nesnenin veya
durumun olumlu veya olumsuz degerlendirilmesi olarak tanimlanir. Bireyin davranisi, tutum
iizerindeki etkisinin duygusal diizeyi, daha olumludan daha olumsuz ifadeye kadar degisir (Giillii ve
Giicli, 2009; Klausinaier ve Goodwin, 1966).

Ote yandan tutumun ii¢ boyutu vardir: psikoloji (bilis), duygu (duygu) ve psikomotor (davranis)
ve bunlarin her biri etkili bir sekilde birbiriyle iliskilidir (Rosenberg vd., 1960; Triandis, 1971; Tavsancil,
2014). Tutumun olusumu sonralar1 kazanilir. Aile deneyimleri (ebeveynleri taklit ederek), cevre ve
kisilerin kendi deneyimleri ve belirli davranislar1 gésterme egilimi de spor ve fiziksel aktivitelere
déniistiiriilebilir ve 6grenme ortaminin cesitliligi ile desteklenir (Demirel ve Un, 1987).

Spor e-6grenmeye yonelik tutumlar; genglerin saglik ve beden ve ruh sagligina ilgi ve ihtiyaclarina
dayali kurslar, ¢evrimi¢i 6grenme ve 6grenme ortamlarinin gesitliligi, uygun 6grenme ve sinirsiz tekrar,
kendinden emin bir yasam siirme, fiziksel ve zihinsel aktiviteler, kesfetme kendi yetenekleri, vb. mesafe
firsat1 6grencilerin 6nemli bir yoniidiir ve 6grenmeyi tesvik eden bir faktér olarak kullanilabilir (Luke
ve Cope, 1994: 57).

Ote yandan demokratik bir 6grenme ortami saglamasi ve 6grenme firsatlar, geleneksel medyanin
islevlerini ucuz, hizl, basit, daha seffaf ve giivenilir bir sekilde sunmasi seklinde yorumlanmaktadir
(Kirik, 2014; Holmes ve Gardner, 2006). Literatlirde spor e-6grenme tutumu ile ilgili herhangi bir
arastirma bulunmamakla birlikte, e-6grenme ve spor bir biitiin olarak ele alindigi bir arastirma
bulunmamaktadir. insanlarin spor e-6grenmeye yonelik tutumlarin1 belirlemek icin Sears'a (1969)
gore, 12-30 yas arasindaki kritik donem, tutumlarin olustugu ve olustugu déonemdir, ¢iinkii bu donemde
edinilen tutumlar kisa vadede gerceklesmeyecektir (Morgan, 2000). Spora kars1 6nyargisiz, tim 6gretim

730 I D.Yavuz Soyler, O.Altungtil Spor Bilimleri Ogrencilerinin Sporda E-Ogrenmeye Yonelik...



uygulamalari icin ideal bir aractir. Cesitli olanaklar sagladigi gibi, yasam boyu fiziksel ve zihinsel egitime
katilma olanag1 da saglar.

YONTEM

Calismamiz Firat Universitesi spor bilimleri 6grencilerinin sporda e-6grenmeye yoénelik
tutumlarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Calismamizin evrenini Firat Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi oOgrenciler olustururken Orneklemini ise tesadiifi yontemle secilmis 450 06grenci
olusturmustur. Calismaya baslamadan 6nce Firat Universitesi Etik Komisyonu’'ndan c¢alismanin
yuriitiilebilmesi i¢in 30.05.2022 tarihinde yapilan toplantida E-98254854-305.24.03-135341 sayili etik
kurul izni alinmistir. Arastirmaya katilan katihmcilarin demografik bilgilerini belirmek amaciyla kisisel
bilgi formu ve (Bozkurt ve Tamer 2020) tarafindan gelistirilen sporda e- 6grenmeye yonelik tutum
Olcegi kullanilmistir. 12 maddeden ve tek boyuttan olusan o6lgek, 5°1i Likert tipi derecelendirme
kullanilmistir. Olgekten minimum 12 maksimum 60 puan alinmaktadir. Olgegin Cronbach Alfa degeri,
92 dir. Arastirmada elde edilen veriler SPSS 22 paket programinda degerlendirildikten sonra dagilimin
normal oldugu goriilmiis ve yiizde, frekans, standart sapma ve ortalama deger, ikili karsilastirmalarda
t-testi ve coklu Kkarsilastirmalarda Anova analizlerinin tablolara doniistiiriilmesi sonucu bilimsel
genellemeler cercevesinde Onerilere dontistiiriilerek ¢alisma sonuc¢landirilmistir.

BULGULAR

Arastirmanin bu boéliimiinde spor bilimleri 6grencilerinin e-6grenmeye yonelik tutumlari
kavramsal bir ¢ercevede verilmistir.

Tablo 1. Ortalama deger

Degiskenler n Min. Maks. Ort. Std. S
Cinsiyet 450 1,00 2,00 1,64 0,47
Yas 450 1,00 3,00 1,90 0,70
Bolim 450 1,00 4,00 2,53 1,16
Siuf 450 1,00 4,00 2,47 1,12
Toplam 450 12,00 60,00 41,65 11,95

Katilimcilarin ortalama puanlart dikkate alindiginda; minimum degerin 12,00 puan oldugu,
maksimum degerin ise 60,00 puan oldugu gézlenmistir. Skala degeri ise 41,65 ortalamaya sahiptir.

Tablo 2. Bagimsiz degiskenler

Degiskenler n %
Cinsivet Kadin 160 35,6
y Erkek 290 64,4
18-20 yas 136 30,2
Yas 21-23 yas 223 49,6
24 ve Uzeri yas 91 20,2
Ogretmenlik 120 26,7
Boliim Antrenorlik 98 21,8
Spor Yoneticiligi 105 23,3
Rekreasyon 127 28,2
1.simf 116 25,8
2.smif 116 25,8
Simf 3.simf 106 23,6
4.simif 112 24,9

Arastirmaya katilanlarin % 64,40 erkek, % 49,6’'s1 21-23 yas araliginda, %28,2’si
rekreasyon,%25,5’i 1. sinif 68rencileridir.
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Tablo 3. Katilimcilarin cinsiyet durumuna gore sporda e-6grenmeye yonelik tutum 6élgeginden aldiklari
puanlarin ortalamasi ve standart sapmasi

Cinsiyet n X Ss t p
E-0grenme Kadin 160 40,15 12,23 -1,99 ,047
Erkek 290 42,48 11,74

Katilimcilarin cinsiyet durumuna bakildiginda Sporda E-Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgeginden
aldiklart puanlarin ortalama ve standart sapmasinda kadinlar ve erkekler arasinda anlamli bir fark

gorilmiistiir ( p<0,05).

Tablo 4. Katilimcilarin yas durumuna gdre sporda e-6grenmeye yiénelik tutum élgeginden aldiklar
puanlarin ortalamasi ve standart sapmasi

Tukey Yas n X ss F p
o 18-20 yas 136 4294 1097

g 21-23 yas 223 40,69 12,40

£ 24veizeriyas 91 42,09 1218 157 ,209
He)

Toplam 450 41,65 11,95

E

Katilimcilarin yas durumuna bakildiginda Sporda E-6grenmeye Yénelik Tutum Olgeginden
aldiklar1 puanlarin ortalama ve standart sapma bakildiginda yas agisindan anlaml bir fark
gorilmemistir ( p>0,05).

Tablo 5. Katilimcilarin okuduklart boliim durumuna gére sporda e-6grenmeye yénelik tutum élgeginden
aldiklar1 puanlarin ortalamasi ve standart sapmasi

Tukey Boliim n X Sss F p Farklar
Ogretmenlik 120 40,26 11,68

5]

g Antrenorlik 98 40,24 12,66 . _

5 Yoneticilik 105 4444 905 94 (33 OBretmenlik

- ’ ’ ve yoneticilik

290 Rekreasyon 127 41,75 13,39

[ Toplam 450 4165 11,95

Katilimcilarin Okuduklan Béliim durumuna bakildiginda Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum
Olgeginden aldiklar puanlarin ortalama ve standart sapmasinda égretmenlik ve yoneticilik béliimiinde

okuyanlar arasinda anlaml bir fark goriilmistiir ( p<0,05).

Tablo 6. Katilimcilarin sinif durumuna gére sporda e-6grenmeye yonelik tutum élgeginden aldiklar
puanlarin ortalamasi ve standart sapmasi

Tukey Smif n X ss F p
1.simif 116 41,46 10,35

°§’ 2.smif 116 4250 1332

B omt 12 ates e O A%

: Toplam 450 4530 5,92

Katilimcilarin siif durumuna bakildiginda Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olceginden
aldiklar1 puanlarin ortalama ve standart sapma bakildiginda smif acisindan anlamh bir fark
gorilmemistir ( p>0,05).
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TARTISMA

Giiniimiiz diinyasinda bir teknoloji ve bilgi toplulugu olarak her yastan insan 6rgiin, yaygin ve
uzaktan egitimden yararlanma hakkina sahip olabilmekte ve gencten yasliya, meslek ve yasam tarzi ne
olursa olsun toplumun her bireyinin 6grenme hakki yasam boyu siirmesini gerektirebilmektedir Bu
baglamda e-6grenme yoluyla egitim almak isteyen herkese esit kosullar saglamaktadir. Ogrencinin bakis
acisindan, 6grencilerin 6grenme stilleri, tutumlart ve hatta ¢alisma aliskanliklarindaki degisiklikler E-
Ogrenmeye Yonelik Tutum (Haznedar ve Baran, 2012, s.42) ve beden egitimi ile geleneksel egitim
arasindaki iliski araciligiyla belirlenebilir. Farkli bakis acilarindan yenilik¢i ¢alisma alanlari, firsat
esitligine sahip bir spor e-6grenme tutumu saglayarak, sporun ¢ogu dalinda 6grenmenin yetenegi ve
uygulanabilirligi ile ilgili bilissel, duygusal ve davranigsal 6dnyargilart ortadan kaldirabilecektir.

Literatlrii inceledigimizde e-6grenmeye yonelik bircok calisma gorilmiistiir ancak sporda e-
6grenmeye yonelik calisma oldukga kisithdir.

Yaptigimiz ¢calismada Katilimcilarin cinsiyet durumuna bakildiginda Sporda E-Ogrenmeye Yonelik
Tutum Olgeginden aldiklan puanlarin ortalama ve standart sapmasinda kadinlar ve erkekler arasinda
anlaml bir fark oldugu, erkeklerin kadinlara gére puanlarinin daha ytiksek ¢iktig1 goriilmiistiir (p<0,05).
(Bozkurt, 2021) tarafindan spor bilimleri 6grencilerine yapilan ¢alismasinda katilimcilari, Sporda E-
0grenmeye yonelik tutum, akademik erteleme ve duygusal zeka 6lgekleri ile alt boyutlarinin cinsiyet
degiskenine gore ortalamalar1 goriilmektedir. Bu ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup
olmadiginin tespiti icin yapilan analiz sonucuna gore; Sporda E-6grenmeye yonelik tutum ve Akademik
erteleme Olceginin cinsiyet degiskenine gore anlamlh diizeyde farkliik olmadigi tespit edilmistir
(p>0,05). Bu ¢alisma bizim ¢alismamiza zithik géstermektedir.

Katilimcilarin yas durumuna bakildiginda Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olceginden
aldiklar1 puanlarin ortalama ve standart sapma bakildiginda yas a¢isindan anlamli bir fark
gorilmemistir ( p>0,05). Bizim ¢alismamiza paralel olarak (Bozkurt, 2021) tarafindan spor bilimleri
O0grencilerine yapilan c¢alismasinda katilimcilarin, Sporda E-68renmeye yonelik tutum, Akademik
erteleme ve Duygusal zeka o0zelligi 6lgegi ile alt boyutlarinin yas degiskenine gore ortalamalari
gorilmektedir. Bu ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadiginin tespiti i¢in yapilan analizi
sonuclarina gore; Sporda E-6grenmeye yonelik tutum o6lcegi ile yas gruplar arasinda anlaml diizeyde
farklilik tespit edilmemistir.

Katilimcilarin okuduklar béliim durumuna bakildiginda Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum
Olgeginden aldiklar puanlarin ortalama ve standart sapmasinda 6gretmenlik ve yoneticilik béliimiinde
okuyanlar arasinda anlamh bir fark gorilmistir (p<0,05). Calismamizin aksine (Bozkurt,2021)
tarafindan sporbilimleri 6grencilerine yapilan calismasinda katilimcilarin, Sporda E-6grenmeye yonelik
tutum, boliim degiskenine gore ortalamalar goriilmektedir. Bu ortalamalar arasindaki farkin anlamli
olup olmadiginin tespiti i¢in yapilan analizi sonuglarina gore; Sporda E-6grenmeye yonelik tutum ve
Akademik erteleme 6lgeginin bolim degiskeni ile arasinda anlamh diizeyde farklilik géstermedigi tespit
edilmistir (p>0,05).

Katiimcilarin sinif durumuna bakildiginda Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgeginden
aldiklar1 puanlarin ortalama ve standart sapma bakildiginda smif acisindan anlamh bir fark
gorilmemistir (p>0,05). Sonuc olarak; alan taramasinda sporda e-6grenmeye yonelik calismalara az
rastlanmamakla birlikte, yaptigimiz calisma alana katki saglamasi agisindan dnem tegskil etmektedir.
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