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OZET

Kaynastirma 6grencilerinde karsilasilan problem davranislara yonelik sinif
Ogretmenlerinin uyguladiklar1 6nleme ve miidahale stratejilerinin belirlenmesinin
amagclandig1 bu arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmigtir. Nitel
bir ¢aligma olan bu arastirmada galisma grubunu, 2013-2014 egitim 6gretim yilinda
Bolu ili merkez ilge sinirlarindaki ilkokullarda goérev yapan ve smiflarinda
kaynastirma Ogrencisi bulunan 25 smif 6gretmeni olusturmaktadir. Goriismeler
esnasinda yari1 yapilandirilmig goériisme formu kullanilmistir. Elde edilen veriler,
Nvivo 10 programindan yararlanilarak “igerik analizi” teknigine gore
¢cOziimlenmistir. Arastirmanin bulgularina gore, sinif 6gretmenlerinin, siniflarinda en
cok karsilastiklar1 problem davraniglar ve bu problem davramiglarin kaynagi
Ogretmenlerin goriislerine gore belirlenmistir. Arastirmada simnif 6gretmenlerinin bu
problem davranislarin 6nlenmesine ve/veya davraniglara miidahaleye yonelik olarak,
farkli pekistirme tiir ve tarifelerinden yararlandiklar1 fakat bilimsel dayanaklara
dayanan, sistematik bir sekilde wuyguladiklari herhangi bir stratejiden
yararlanmadiklar1 ~ belirlenmistir.  Bulgularda ayrica, olumlu davranislarin
kazandirilmast ve kaliciliginin saglanmasi noktasinda yapilan ¢aligsmalarin farkli
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pekistireg tiirlerini kullanma, aile ile isbirligi igerisinde olma ve 6grenci ile birebir
konusma oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Onleme ve miidahale stratejileri, Problem davranislar.

The Prevention and Intervention Strategies Carried Out
By Primary School Teachers For Problem Behaviors On
Inclusive Students

ABSTRACT

In this research, in which it is aimed to specify the prevention and
intervention strategies carried out by class teachers intended for the problematic
behaviors encountered on inclusive students, semi-structured interview technique is
used. This study is a qualitative research. Study group is formed by 25 class teachers
who are serving in the primary schools of the central district of Bolu in the 2013-
2014 academic years. During the interviews semi-structured interview form is used.
Data are resolved according to content analysis method via NVivo 10 program.
According to research findings, most encountered problem behaviors in the
classroom and the sources of these problem behaviors are determined according to
teachers' opinions. In the research, it is found that teachers benefit different kinds of
reinforcements in order to prevent these problematic behaviors however they are
lack of benefiting scientific and systematic method. Finally, it is detected that
studies made in the point of gaining positive behaviors and ensuring permanence are
using different kinds of reinforcements, being in the school-parent cooperation,
speaking with the student one to one.

Key Words: Prevention and intervention strategies, Problem behaviors.

GIRIS

Tiim bireyler farkliliklarinin yani sira benzer 6zelliklere sahiptirler.
Benzer ozelliklere sahip bireyler ayni egitim ortamlarina alinarak genel
egitim programlarindan faydalanabilirler fakat fiziksel, duygusal ve sosyal
Ozellikleri yoniinden akranlarindan anlamli diizeyde farklilik gdsteren
bireyler bu genel egitim ortamlarindan yararlanamamakta ve farkli egitim
ortamlarina ya da aym egitim ortaminda farkli egitim programlarina ihtiyag
duyabilmektedirler. Onlara sunulan egitim; bagimsiz yasama olasiliklarini en
ist diizeye ¢ikarmayi hedefleyen, bireysel olarak planlanan, sistematik
olarak uygulanan ve dikkatli bir bigcimde degerlendirilme siirecini ele alan
bir egitim olmalidir (Sucuoglu, 2006; Cavkaytar ve Diken, 2012).
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Ozel gereksinimli bireylerin bagimsiz yasama olasiliklarimin en iist
diizeye ¢ikarilmasi; yapabildikleri ve gereksinimleri dikkate alinarak, egitim
gereksinimlerinin belirlenmesi ve bu gereksinimlerine en uygun egitim
ortamlarinda destek hizmetlerin sunulmasiyla miimkindir (Cavkaytar ve
Diken, 2012; Sucuoglu ve Kargin, 2010).

Ozel gereksinimli bireylerin ayristirilnis ortamlarda nu  yoksa
biitiinlestirilmis egitim ortamlarinda mu1 egitim almalar gerektigi yillardir
hem egitimciler hem de aileler i¢in tartisilan konularin basinda gelmektedir.

Son yillarda yaygin olarak kabul goren goriis, 6zel gereksinimli
bireylerin mimkin oldugu 6l¢iide normal okullarda, normal gelisim gosteren
akranlariyla bir arada egitim almalari ve hayatlarim bagimsiz sekilde
kazanabilecek diizeyde davranislarla donatilmalaridir. Ciinkii  6zel
gereksinimli bireylerin toplumun bir pargasi olarak yasamalariin bu sekilde
miimkiin olacag1 diisiiniilmektedir (Bilgen, 1994; Cavkaytar ve Diken,
2012).

Ozel gereksinimli bireylerin toplumun bir iiyesi olarak, bagimsiz bir
sekilde yasayabilmelerini saglamak adina, normal gelisim gosteren bireyler
gibi egitimde firsat esitliginden yararlanmalar1 i¢in en uygun egitim ortam,
“en az kisitlayic1 egitim ortami” olarak ifade edilmektedir. En az kisitlayici
egitim ortami, bir 6zel gereksinimli 6grencinin, hem normal yasitlariyla
olabildigince fazla bir arada bulunmasini, hem de egitim gereksinimlerinin
en iyi sekilde kargilanmasini saglayacak, egitim ortamina yerlestirilmesini
gerektirmektedir (Batu ve Kircaali-iftar, 2005; Diken ve Batu, 2010).

Lewis ve Doorlag (1999), 06zel gereksinimli bireyler igin
diizenlenmesi gereken egitim ortamlarni en az kisitlayici ortamdan en ¢ok
kisitlayict ortama gore; Ogretmene damigmanlik hizmetinin sunuldugu tam-
giin normal egitim sinifi, Siif igerisinde bir uzman tarafindan yonergelerin
sunuldugu tam-giin normal egitim sinifi, yarn zamanli normal egitim sinifi ve
yar1 zamanlt kaynak oda ya da gezici hizmetten yararlanma, yar1 zamanl
normal egitim sinifi ve yar1 zamanli 6zel egitim sinifi, tam zamanli 6zel
egitim sinifi ve okuldaki diger 6grencilerle sosyal biitiinlesme, tam gun 6zel
egitim smifi, tam glin 6zel egitim okulu, tam zamanl yatilh 6zel egitim
okulu, ev ya da hastane ortami, seklinde smiflandirnuslardir. Ozel egitim
baglaminda en az kisitlayic1 ortam kavraminin karsimiza ¢iktigi yerlerde
kaynastirma uygulamalar1 kavrami gorulmektedir (Diken ve Batu, 2010).
Kaynagtirma, 6zel gereksinimli dgrencilerin, normal 6grencilerin devam
ettigi egitim ortamlarinda (anaokulu, ilkokul, ortaokul, vb.) egitilmesidir.
Kaynastirma uygulamasi, her tiirde ve diizeyde engele sahip 6grenciler icin
s6z konusu olabilmektedir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2011).
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Kaynastirma uygulamalarinin basarili olabilmesindeki en 6nemli
etmen, smf dgretmenidir (Batu ve Kircaali-iftar, 2011). Ciinkii simf
Ogretmeni, Ozel gereksinimli olan 6grencilerin normal gelisim gosteren
cocuklarin bulundugu sinifa kaynastirilmasinda hem simifin sosyal iklimi,
hem de davranislar agisindan gii¢lii bir arabulucudur. Siniftaki 6grencilerin
gereksinimlerinin karsilanmasi, smifta saglikli etkilesimlerin kurulmasi ve
strddrdlmesi, 6zel gereksinimli olan g¢ocuklarin smifa, okula ve hatta
topluma sosyal kabulu biytik 6l¢iide gretmene baglidir (Batu ve Kircaali-
Iftar, 2011).

Smif 6gretmenleri tiim ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilayabilmek,
sinif ortamindaki her ¢ocugun en {ist diizeyde 6grenmesini, her ¢ocugun
kabul gordiiglinii hissetmesini saglamak i¢in smif ortaminda, Ogretim
sisteminde ve smif yonetiminde degisiklikler yapmak durumundadirlar
(Sucuoglu, 2006). Ogretmenler bu degisiklikleri yapmadiklarinda, olumlu
bir O0grenme iklimi olusturamadiklarinda ve siniftaki tiim Ogrencilerin
dikkatini etkinlige yonlendiremediklerinde; sinif sevimli bir ortam olmaktan
cikabilir ve bu sevimsiz ortam, Ogrencilerde problem davranislara neden
olabilir.

Problem davranis, duruma ya da ortama uygun olmayan davranistir
ve egitimsel etkinlikleri engelleme amaci giider (Pala, 2005; Sénmez ve
Diken, 2010). Bu davranislar, bireylerin toplumda islev gormelerini
engelleyen, kendilerinin ve/veya ¢evrenin giivenligini tehlikeye sokan, yeni
beceriler 0grenmeyi, var olan becerileri kullanmay1 engelleyen ve sosyal
etkilesimi olumsuz etkileyen herhangi bir davranis olarak tanimlanabilir
(Ozyiirek, 1997; Sucuoglu ve Kargin, 2010). Problem davranislarin itici bir
uyaranin varliginda ortaya ¢iktigini ve bu itici uyaranin ortadan kalkmasiyla
sonuclandigimi ya da yetigkin ilgisinin diisiikk oldugu durumlarda ortaya
cikarak yetiskin ilgisini elde etmeyle sonuglandigini sdylemek miimkiindiir
(S6nmez ve Diken, 2010).

Carr ve Durand (1985), problem davraniglar1 “bireylerin toplumda
etkili iglev gormelerini engelleyen ve kendilerinin /akranlarinin
giivenliklerini tehlikeye sokan herhangi bir davranig olarak agiklamislardir.
Yiiksel ve Erglin’e gore (2005) ise okulda ve sinifta egitsel faaliyetlere engel
olan her tirlii davranis problem davranis olarak goriilebilir. Problem
davranig gosteren bireyler bu davranislart nedeniyle, egitim ve Ogretim
olanaklarindan yeterince yararlanamamaktadirlar. Problem davranislar
herhangi bir miidahale yapilmadiginda yasam boyu siirebilir. (Chandler ve
Dahlquist, 2002). Dolayisiyla, 6grencilerin yasamlarini olumsuz etkileyen bu
davraniglar1 azaltilmali ya da ortadan kaldirilmalidir (Erbas, 2005).

242



F. Ceylan ve A. Yiknmus / Egitim Fakiiltesi Dergisi 30 (1), 2017, 239-264

Problem davraniglarin  yonetilmesiyle ilgili temel stratejiler
genellikle dnleme ve midahale stratejileri olmak Gzere iki baslik altinda ele
alimmaktadir:

Onleme stratejileri olarak, daha ok, 6gretmen etkililigiyle birlikte,
problem davranmislarin ortaya cikmasini engelleyen ortam, yontem ve
uygulamalar  Gzerinde durulmakta, dogrudan miidahale gerektiren
stratejilerle ilgili olarak da ©nce problem davraniglari dizenleyici
yaklasimlara, daha sonra da problem davraniglara karsi tepkilere yer
verilmektedir. Onleme stratejileriyle, istenen davranislarin gogaltiimasi
yoluyla problem davraniglarin azaltilmas: amaglanirken, miidahale
stratejilerinde problem davraniglarin durdurulmasi ve degistirilmesi 6n
goriilmektedir (Yilmaz, 2008).

Sinif dgretmenleri yetersizligi olan bireylerde problem davraniglara
daha sik rastlanilabilecegini ve daha fazla ilgiye gereksinim
duyabileceklerini belirtmisledir (Scruggs ve Mastropieri, 1996). Ancak
bir¢ok sinif 6gretmeninin diisiindiigiiniin tersine, problem davraniglarin 6zel
gereksinimli 6grenciye 6zgii olmadig1 ve sadece ¢cocugun yetersizligine baglh
olarak ortaya c¢ikmadigi; siif ortaminin diizenlenisi, ¢ocuklarin oturma
diizeni, siniflarin bilyilikligii (6grenci sayist), 6gretim hizi, kullanilan ders
araclarin Gzellikleri, ders programi, dersin igerigi (konunun zorlugu),
O0gretmenin ya da idarecilerin davramslari, beklentileri ve c¢ocuklara
yaklagimlarinin da problem davraniglarin ortaya c¢ikmasinda etkili oldugu
goriilmiigtiir (Westwood, 1997; akt.: Akalin, 2007: 5).

Kaynastirma smifinda gérev yapan Ogretmenin, smifin1 etkili bir
sekilde yoOnetebilmesinde ve olasi problem davranislarin Onlenmesinde
yapabilecegi ¢alismalar1 Sucuoglu ve Kargm, (2010); Sinmif Kurallarinin
Belirlenmesi, Sinif Isleyisinin Diizenlenmesi ve Sinifa Aciklanmasi, Sinifin
Diizenlenmesi/ Fiziksel Yapinin Uyarlanmasi ve Olumlu Davranislarin
Odiillendirilmesi  seklinde siniflandirmislardir.  Smif ortaminda bazi
durumlarda, Onleme stratejileri yetersiz kalmakta ve alinan Onlemlere
ragmen problem davramglar goriilebilmektedir. Bu gibi durumlarda
mudahale stratejilerinden yararlanmak gerekebilir.

Problem davraniglara miidahale asamasinda yararlanilan stratejiler,
en 1limlidan en az ilimliya dogru; islevsel degerlendirme, ayrimli pekistirme,
sonme, tepkinin bedeli, mola ve ceza olarak ele alinmaktadir (Batu, 2007).

Genel egitim siniflarindaki 6zel gereksinimli bireylerde karsilagilan
problem davraniglarin; arkadasi ile konusma, kalemi, kitabiyla, cetveliyle,
silgisiyle, u¢ kutusu, taci, parasi, anahtariyla oynama, hangi sayfay1 agmasi
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gerektigini anlamak icin arkadasi ile konusma, etrafi seyretme, s6z almadan
soruyu cevaplama, kalemi, silgisini agzina alma ve smifta gezinme oldugu
tespit edilmistir (Sazak-Pinar ve Giiner-Yildiz, 2013). Sinif 6gretmenlerinin,
simiflarinda karsilastiklar1 problem davranislara yonelik olarak; 6grenciyi
dinleme, acik iletisimde bulunma, bakislarla ikaz etme, sorunun nedenlerini
arastirma, emir verme, isaret kullanma ve gormezden gelmeyi kullandiklar
tespit edilmistir (Keskin, 2009; Atci, 2004). Ancak, kaynastirma
simiflarindaki 6zel gereksinimli &grencilerin olas1 problem davranislarinin
onlenmesi ve midahalesine yonelik Ogretmen goriislerinin alindigi bir
arastirmaya ulagilamamistir. Bu arastirma simif 6gretmenlerinin kaynastirma
Ogrencilerinde karsilastiklar1 problem davranislara yonelik uyguladiklan
onleme ve miidahale stratejilerini belirlemek amaciyla arastirma konusu
oOlarak sec¢ilmistir.

Arastirma, sinif dgretmenlerine davranig yonetimi konusunda bilgi
saglamasi, diislince, goriis ve yeni fikirler kazandirmasi agisindan 6nem
tasimaktadir.

Ozel gereksinimli dgrencilerde karsilasilan problem davranislara
yonelik 6nleme ve miidahale stratejilerinin bilinmesi; genel sinif yonetimi
icerisinde  davranig  yoOnetimi  boyutunda  smif  dgretmenlerinin
yetistirilmesinde dnemli yeterlilik alan1 olugturacaktir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, smif Ogretmenlerinin - kaynastirma
ogrencilerinin sergiledigi problem davraniglara yonelik uyguladiklar: 6nleme
ve miidahale stratejilerinin belirlenmesidir. Bu amagla, asagidaki sorulara
yanit aranmigtir:

Sinif 6gretmenlerinin goriislerine gore;
1. Kaynastirma dgrencilerinde karsilastiklar1 problem davranislar nelerdir?
a) Problem davranislarin kaynagi (kaynaklari) nelerdir?
b) Problem davranislarin hemen 6ncesinde sinifta neler yasanmaktadir?
¢) Problem davranislarin hemen sonrasinda sinifta neler yasanmaktadir?

2. Problem davranmiglarin ortaya g¢ikmamasi ig¢in uyguladiklart onleme
stratejileri nelerdir?

a) Kaynastirma ogrencilerinin sergilemis oldugu olumlu davranislari
destekleme ve kaliciliklarin1 saglama siirecinde yaptiklar1 ¢aligmalar
nelerdir?
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3. Problem davramiglar ortaya c¢iktiginda yararlandiklari miidahale
stratejileri nelerdir?

a) Uyguladiklar1 miidahalelerin etkileri nasil degerlendiriliyor?

b) Uyguladiklart &nleme ve miidahale stratejileri ne derece ise
yaramaktadir?

¢) Kaynastirma 6grencilerinde Karsilastiklart problem davranislarin
¢Oziimiinde igbirligi i¢erisinde oldugu kisiler kimlerdir?

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu aragtirmada, nitel aragtirma yoOntemlerinden igerik analizi
yontemi kullanilmistir. igerik analizinde temel amag, arastirma esnasinda
toplanan verileri agiklayabilmek i¢in kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. Bu
dogrultuda, dokiimanlardan elde edilen nitel arastirma verilerinin islenmesi,
verilerin  kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin
diizenlenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi seklinde icerik
analizinde dort agama bulunmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2006).

Bu ¢aligmada da, ilk agamada 6gretmen goriislerine gore kodlamalar
yapilmis ve bu baglamda cesitli temalara ulasilmistir. Bu asamadan sonra
veriler diizenlenmis, temalara gore gruplanmis ve uygun oldugu durumlarda
veriler sayisal hale getirilerek sunulmustur. Son olarak, elde edilen bulgular
yorumlanmustir. Arastirmada goriisme ¢esitlerinden yari-yapilandirilmis
goriisme teknigi kullanilmis ve goriismeler yiiz yiize yapilmustir.

Calisma Grubu

Calisma grubu 2013-2014 egitim 6gretim yilinda Bolu ili merkez
ilge smirlarinda bulunan ilkokullarda goérev yapmakta olan ve siniflarinda
kaynastirma ogrencisi bulunan 25 &gretmenden olusmaktadir. Calisma
grubunun belirlenmesinde amagli (yargisal) 6rnekleme ¢esitlerinden biri olan
kartopu &rnekleme cesidinden yararlamlmistir. ilk olarak arastirmacinin
gorev yaptigr okuldaki smif &gretmenlerine ulasilmis ve sinifinda
kaynastirma Ogrencisi bulunan meslektaglarmin isimlerini vermeleri
istenmigstir. Arastirma siireci ilerledikge, ulasilan kisilerin yardimiyla daha
fazla kisi listeye dahil edilmis ve liste kartopu gibi blylUmistiir (Yildirim ve
Simsek, 2006). Calisma grubunda 12 bayan 6gretmen, 13 erkek 6gretmen
vardir. Gorlismeye katilan 2 6gretmen 30 yas altinda, 4 dgretmen 31-35 yas
araliginda 7 6gretmen 36-40 yas araliginda, 7 6gretmen 41-45 yas araliginda,
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2 ogretmen 46-50 yas araliginda ve 3 Ogretmen 50 yas iizerindedir.
Ogretmenlerden 1 6gretmenin 6gretmen lisesi, 5 dgretmenin 2 yillik 6n
lisans, 2 6gretmenin yiiksek lisans ve 17 6gretmenin lisans mezunu oldugu
goriilmektedir. Arastirmadaki kaynastirma smiflarinda gorev yapan 1
Ogretmenin mezun oldugu bolim peyzaj mimarligi, diger 24 6gretmenin
mezun oldugu boliim sinif 6gretmenligidir. Ogretmenlerin hizmet siireleri
yaslar1 ile dogru orantili olarak gesitlilik gostermektedir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verilerinin toplanmasinda yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi  kullanilmigtir.  Goriismeler  gerekli  izinler alindiktan  ve
Ogretmenlerden onlar i¢in uygun tarihlere randevu alindiktan sonra,
04.09.2013 ve 22.01.2014 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir.

Arastirmada, alan yazin taramasina dayali olarak kuramsal ¢ergeve
olusturulmus ve goriisme formunun yapilandirilmasi i¢in 6gretmenlerle 6n
goriismeler yapilmistir. On goriismelerin ardindan goriisme formu, gegerlik
sorunlarmin  giderilmesi agisindan uzman gorisline bagvurulmustur.
Goriisme formu 2 bolimden olusmaktadir. Birinci bolimde smif
Ogretmenlerine iligkin kigisel bilgiler ve kaynastirma Ogrencisinin
oOzelliklerine iligskin bilgiler, ikinci boliimde ise goriisme sorulari yer
almaktadir.

Verilerin Analizi

Goriismelerden elde edilen ses kayitlart (6 - 18 dakika araliginda)
arastirmact tarafindan NVivo 10 programina yiiklenmigtir. Nvivo 10
programi, farkli metodolojik yaklagimlar1 desteklemesi, “kodlama” ve “geri
cagirma” Ozelliklerinin yam1 sira kategoriler arasinda ilintilendirme ve
baglantilandirma yapmaya olanak vermesi, kategoriler arasinda kurulan
baglantilarin goriilebilecegi bir “model” olusturmaya olanak vermesi gibi
nedenlerden dolay1 arastirmacilara esneklik saglar (Kus, 2006).

Nitel arastirma yaklagimi dogrultusunda tasarlanan bu arastirmada
veriler, “igerik analizi” teknigine gore ¢oziimlenmistir. Veriler dort asamada
analiz edilmistir: 1. Verilerin kodlanmasi, 2. Kodlanan verilerin temalarinin
belirlenmesi, 3. Kodlarin ve temalarin diizenlenmesi, 4. Bulgularin
tanimlanmasi ve yorumlanmasi (Yildinim ve Simsek, 2006). Analiz
siirecinde Oncelikle, goriisme kayitlart ve yazili formlar desifre edilip
coziimlemeler yapilmustir. Verilerin analizinde elde edilen temalar ve kod
basliklari tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Temalar ve Kod Basliklart

Temalar Kod Bashiklar:
1. Kaynastirma Ogrencilerinde a) Sinif 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerinde
Karsilagilan problem davranislar kargilastiklar1 problem davranislar

b) Problem davraniglarin kaynag: (kaynaklari)
c) Problem davranislarin hemen oncesinde sinifta

yasanilanlar
d) Problem davraniglarin hemen sonrasinda sinifta
yasanilanlar
2. Problem davraniglara yonelik sinif a) Problem davraniglarin ortaya ¢ikmamast igin sinif
6gretmenlerinin uyguladiklar ogretmenlerinin uyguladiklar 6nleme stratejileri
onleme stratejileri b) Kaynagtirma 6grencilerinin sergilemis oldugu

olumlu davraniglar1 destekleme ve kaliciliklarini
saglama siirecinde sinif 6gretmenlerinin yaptigi
calismalar

3. Problem davraniglarin ¢éziimiinde a) Simif gretmenlerinin problem davraniglar ortaya
sinif 6gretmenlerinin uyguladiklari ciktiginda yararlandiklar1 miidahale stratejileri
mudahale stratejileri b) Sif 6gretmenlerinin uyguladiklari

midahalelerini etkilerini nasil degerlendirdikleri
¢) Smnif 6gretmenlerinin uyguladiklari 6nleme ve
miidahale stratejilerinin ne derece ise yaradig1
d) Sinif 6gretmenlerinin kaynagtirma 6grencilerinde
karsilastiklari problem davranislarin ¢éziimiinde
igbirligi igerisinde oldugu kisiler

Gecerlik ve Guvenirlik

Aragtirmada gegerligi saglamak amaciyla kavramsal cerceve
olusturulmus, genel agiklamalar yapilmis ve daha sonra bulgular ayrintil
bicimde sunulmustur. Goriismeler yiiz yiize yapilmistir ve gerekli
durumlarda goriisme sorularina yeni sorular eklenmis ya da soruyla ilgili
ekstra agiklama yapilmistir (Yildinm ve Simsek, 2006). Bulgularin baska
aragtirmalarda test edilebilmesi icin gerekli agiklamalar yapilmistir.
Arastirma sonuclarinin  sunumunda katilimcilarin  kimlikleri verilmeden
dogrudan alintilara yer verilmistir. Alintilar, her 6gretmen igin atanmis bir
kod numarast (G1, G7, G24 vb.) ifadenin basinda yer alacak sekilde
sunulmustur.  Arastirmanin  giivenirligini  gerceklestirmek amaciyla,
Aragtirma verileri iki aragtirmaci tarafindan ayr1 ayri kodlandiktan sonra
ortaya ¢ikan kod ve tema listesine son sekli verilmistir. Arastirmada
kullanilan tema ve kod listesi Tablo 1’de verilmistir. Kod ve tema listesine
son sekli verildikten sonra, veriler iki arastirmaci tarafindan kod ve tema
listesine gore degerlendirilmistir. “Goriis Birligi” ve “Goriis Ayriligr” olan
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maddeler belirlenmistir. Aragtirmanin giivenirligi i¢in Miles ve Huberman’in
(1994) belirttigi formiil P (Uzlasma Yiizdesi %) = [Na (Goriis Birligi)/ Na
(Gorts Birligi) + Nd (Goriis Ayrilig)] X 100 kullanilmis ve hesaplama
sonucunda P = % 92 degeri bulunarak arastirma gilivenilir kabul edilmistir.

BULGULAR

Aragtirmaya katilan 25 Ogretmenle yapilan goriismelerden elde
edilen bilgiler dogrultusunda 3 tema ve 10 alt tema olusturulmus ve tablo 1’
de sunulmustur.

Tema 1. Smuf O&gretmenlerinin, smiflarindaki  kaynastirma
ogrencilerinde karsilastiklar: problem davraniglar

a. Smif 6gretmenlerinin, smiflarindaki kaynastirma 6grencilerinde
karsilastiklar1 problem davranislar tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Sinif Ogretmenlerinin Goriiglerine Gore Siniflaridaki Kaynastirma
Ogrencisinde Gozlemledikleri Problem Davranislar

No Kod Bashklar: f %
1  Arkadaslarma Vurmasi 13 52
2 Smficerisinde Gezinmesi 8 32
3 Yeterli akademik beceriler sergileyememesi 6 24
4  Dersle ilgilenmemesi\Dersin etkinligini yapmak istememesi 5 20
5  Ders akigin1 bozacak 6l¢iide konugsmasi 4 16
6  Ders saati icerisinde aglamasi 4 16
7  Konusma giigliigii 4 16
8  Dikkat eksikligi ve hiperaktivite 3 12
9  Bireysel htiyaclarii Tek Basina Karsilayamamasi 3 12
10 Ders Esnasinda Aniden Bagirmasi 2 8
11  Arkadaslartyla paylasimlarinin az olmasi, empatik davranislar 2 8

sergileyememesi

12 Teneffiislerde saklanmasi 2 8
13 Digerleri 6 24

Yukaridaki kodlara iliskin 6gretmen goriislerinden bazilar1 sdyledir:

“...yaramazda diyebiliriz. Art1 pek yerinde duramiyor biraz un hiperaktif bi
cocuk da ayn1 zamanda konugma 6zriinden dolay1 ifade edemiyor.” (G 8)
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“...cok konusmak. Cok konusan bir 6grencim”( G 3)

“...gezmeyi ¢ok seviyolar smif icerisinde gezmeyi seviyolar arkadaslarindan
bir sey alip bir seyler vermeyi onlarin yanina gidip gelmeyi hu ¢ok
seviyolar” (G 2)

“...arada bir bagirmasi var iste sey bazen yiiksek sesle bagirtyor ne oldugunu
anlamiyorum.” (G 20)

“...arkadaglarna kars1 saldirgan davramslar olabiliyor bu, vurma gibi yani”
(G6)

Goriismeye katilan 6 O6gretmenin cevaplar1 arastirmaci tarafindan
“diger” Kkategorisine yerlestirilmistir. Bu cevaplara bakildiginda, baz1
Ogretmenlerin, smiflarindaki kaynastirma Ogrencisinde karsilastiklar
problem davranis olarak, takintili davranislar sergilemesi, kendine zarar
vermeyle ilgili tehdit etme, 6dev yapmamasi, 6gretmenlerden para ya da
malzeme istemesi, sinifta durmak istememesi, disariya c¢ikma istegi,
devamsizlik yapmasi seklinde ifade ettikleri goriilmiistiir. Diger olarak
kategorilendirilen 6gretmen goriislerinden bazilari su sekildedir:

“...yalniz, takintilart oldugu i¢in bazen iste ben ders anlatirken takildigi bir
sey hakkinda siirekli ayni soruyu sorma problemi var.” (G 18)

“...kaynastirma Ogrencisi sinifa gelmek istemiyor zaten, girmiyor,
oturmuyor oturdugunda 1 saat duruyor 1 saat sonra annesinin yanimna kagiyor
yani" (G 4 “...devamsizlik problemi var” (G 1)

¢) Kaynastirma Ogrencilerinde karsilasilan problem davranislarin
kaynagi/kaynaklari

Tablo 3. Siif Ogretmenlerinin Gériislerine Gore Simiflarindaki Kaynastirma
Ogrencisinde Gozlemledikleri Problem Davramslarin Kaynagi/

Kaynaklart
No Kod Bashklar: f %
1 Aile ortamindan ve/veya yakin gevresinden kaynaklanan nedenler 13 52
2 Kaynagtirma tanisindan kaynaklanan nedenler 13 52
3 Ogrencinin bireysel 6zelliklerinden kaynaklanan nedenler 9 36
4 Ders (etkinlikten) kaynaklanan nedenler 3 12
5 Arkadaslariin oyunlaria katilamamasi 2 8
6 Seviyesinin gerektirdigi sinifta olmamast 2 8
7 Ogrencinin temizlik probleminden kaynaklanan nedenler 1 4
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Tablo 3’te belirtilen kodlara iligkin bazi 6gretmen goriisleri su
sekildedir:

"...zihinsel yetersizliginden kaynakli bir sey. Ben anlatirken, ne kadar da
onun baginda anlatiyorum, duyurmaya ama sanirim bazi  sesleri
algilayamadigindan duyamadigindan dolayi, ister istemez dikkati dagiliyor
cocugun. O nedenle 1 dikkati dagilinca da baska seyler yapmaya
yoneliyor.” (G 16)

“...biraz ailede ilgisizlik gibi goériiyorum.”, “gocuklariyla fazla zaman
ayirmayan ailelerde daha ¢ok hir¢mlik fark ediyor.” (G 10)

"...kahvalti yapmak ¢ocuk i¢in sabahleyin o onlar1 ¢ok etkiliyor kahvaltt
yapmadan geldiyse eger o ¢gocuk aciktig1 i¢in smifta hi¢ durmuyor," (G 2)

d) Problem davraniglarin hemen 6ncesinde sinifta yasanilanlar

Tablo 4. Simf Ogretmenlerinin Gériislerine Gére Problem Davranislarin
Hemen Oncesinde Simifta Yasananlar

No Kod Basghklarn f %

1 Normal bir ders isleme siirecinde 1 44
gergeklesmektedir/herhangi spesifik bir olay yasanmiyor
Ogrenci herhangi bir etkinlikle (gorevle) mesgul

2 . o 3 12
edilmediginde

3 Yeni bir etkinlik (gorev) verildigi zamanlar 3 12

4 Etkinlik ya da konunun dgrenci seviyesinin iizerinde 2 8
oldugu zamanlar

5 Ogrencinin yapmak istedigi bir davranis engellendiginde 1 4

6 Ogretmeni ya da arkadaslariyla iletisime gegmek 1 4

istediginde

Gorislilen O0gretmenlerin, problem davraniglarin hemen &ncesinde
sinifta yasanilanlara ornek olarak yukarida belirtilen kodlara iligkin
goriislerinden bazilar1 sunlardir:

“...aslinda higbir sey yasanmasina gerek yok direk ortaya ¢ikiyor.” (G 13)

“...smifta ders yaparken birdenbire kalkip baska bir yere yere gidiyor, ikide
bir gidiyor tuvalete gidiyor durmadigi i¢in smifin dikkatini dagitiyo dersi
isletmiyo bazen dersi boldiigii de oluyo yani." (G 4)

“...0zellikle engellendigi zaman, yapmak istedigi davranig engellenmeye
calistig1 an hir¢inlasiyor ve bu durumu yani duygusunu farkli yontemlerle
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disa vuruyo. Vurma, bagirma, itme gibi. Yani engellenmicek, o an ne
yapmak istiyosa ona izin verilmek zorunda." (G 25)

d) Problem davraniglarin hemen sonrasinda sinifta yasanilanlar

Tablo 5. Siif Ogretmenlerinin Gériislerine Gore Problem Davranislarm
Hemen Sonrasinda Sinifta Yasanilanlar

No  Kod Bashklar: f %
1 Ders akiginin bozulmasi, 6grencilerin dikkatlerinin dagilmasi 18 72
2 Herhangi bir sorun yaganmamast 7 28

Problem davraniglarin hemen sonrasinda sinifta yasanilanlara
yonelik olarak 6gretmen goriislerinden bazilar1 soyledir:

“Yani soyle basta ilk zamanlar diger ¢ocuklar tepki veriyolar hemen dersi
birakiyolar ona odaklaniyolar ¢iinkii. Smifta gezinen gezinmemesi igin
gezinen birisi varken hemen ona odaklamiyolar tabi ki smifin dikkati
dagiliyor," (G 2)

“...sorusunun cevabmi verdikten sonra iste bi sorun yasamiyoruz. Bi
problem olmuyo. (G18)

" Aslinda ¢ocugun, yillarin vermis oldugu smiftaki dislanmanin etkisinde
oldugunun farkina vardim. O diglanmadan dolayr ""ben de varim"" 1
gostermekti. Biz onun var oldugunu kabul ettirdik. Bu problemler bitti. " (G
19)

Tema II: Problem davraniglara yonelik smif &gretmenlerinin
uyguladiklar1 6nleme stratejileri:

a) Smif 6gretmenlerinin goriislerine gore, siniflarinda olasi problem
davraniglarim  ortaya c¢ikmamasi i¢in uyguladiklar1 6nleme
stratejileri ve kaynastirma Ogrencilerinin sergilemis oldugu
olumlu davraniglar1 destekleme ve kaliciliklarini saglama
stirecinde yaptiklar1 c¢aligmalara iliskin veriler tablo 6’ da
belirtilmistir.
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Tablo 6. Simif C")gretrnenleri.pin Problem Davranislarin Ortaya Cikmamasi
I¢in Uyguladiklari Onleme Stratejileri

No Kod Bashklar f %
1  Belirli bir stratejiden yararlanilmiyor 7 28
2 Ders etkinliklerinin kaynastirma dgrencisinin seviyesine uygun se¢ilmesi 6 24
3 Kaynastirma dgrencisi ile bire bir ilgilenme 3 12
4 Ogrenciye s6z hakki verme, 6grenciyi derste aktif hale getirme 3 12
5  Ogrencinin, arkadaslartyla olan arkadaslik iliskilerini gelistirme 2 8
6  Ogrenciyle ders dncesi &diil anlasmas1 yapma 2 8
7 Ogrenci ile simf disinda goriigmeler yapma 2 8
8  Ogrenci ile smif kurallar iizerine konusmak 2 8
9 Etkinlik dncesi 6grenciyi etkinlikle ilgili bilgilendirmek 1 4
10 Ogrencinin oturdugu yerin degistirilmesi 1 4

Tablo 6 incelendiginde, goriisiilen 6gretmenlerden 7’ sinin herhangi
bir stratejiden yararlanmadigina yonelik goriis bildirdigi goriilmektedir. Bu
koda iliskin 6gretmen goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

"...ona Ozel bir sey yapmyoruz dersimize bagliyoruz girisini yapiyoruz
meraklandiriyoruz ama bi sekilde o kopuyor, sistem digina ¢ikiyor " (G 13)

“ ...acgike¢asi1 bi seyi 6nleyemiyorum onu, yani o esnada aklina ne gelecegini
ben kestiremeyecegim i¢in onlem alamiyorum yani bu konuda. Ya, onunla
alakali bi sey" (G 18)

“...yaa 6nlem nasil 6nlem onledigin degil de zaten onlenmiyor dogru diiriist
zaten o kendi istedigini yapmak istedigi i¢in bi sey yapamiyoruz.” (G 4)

“...iste defterini kitabin1 ¢ikariyorum oOniine koyuyorum belki alisir diye
aligmadi yapmadi ama gene benim basimda dikilip birebir ya o ¢ocugun
birebir ilgilenmesi gerekiyor her seyin basinda birisiyle yapmasi gerekiyor
kendi bagina hi¢ bi sey yapmiyor.” (G 20)

b) Siif Ggretmenlerinin  kaynastirma 6grencilerinin  sergilemis
oldugu olumlu davranislar1 destekleme ve kaliciliklarini saglama
siirecinde yaptiklar1 ¢aligmalar
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Tablo 7. Smf Ogretmenlerinin Kaynastirma Ogrencilerinin Sergilemis
Oldugu Olumlu Davramiglar1 Destekleme ve Kaliciliklarini
Saglama Siirecinde Yaptiklar1 Calismalar

No  Kod Bashklar: f %
1 Sosyal Pekistiregleri Kullanma 14 56
2 Sembol Pekistiregleri Kullanma 7 28
3 Davranislar Uzerine Ogrencilerle Konusmak 5 20
4 Nesne Pekistiregleri Kullanma 4 16
5 Birincil Tiir Pekistiregleri Kullanma 3 12
6 Etkinlik Pekistiregleri Kullanma 1 4
7 Aile Tle Isbirligine Gitmek 1 4

Bu kodlamaya iliskin bazi 6gretmen goriisleri su sekildedir:

"...bagim1 oksamak iste," “bak iste sen yapabiliyorsun gibi boyle sozel
ifadelerle onu onore etmeye calistyorum” (G 1)

[13

...s0zel olarak odiillendirmeler. Diger arkadaslarma i tahtaya falan
c¢ikartip ona onore edici konugmalar yaparim.” (G 10)

"...¢ocuklar1 odiillendirerek, yiireklendirerek olumlu hale getiriyoruz, kalict
hale geliyor zaten. Dogru yaptiklarini ddiillerle, aferin dersek zaten o zaman
kalict hale gelir" (G 11)

“...sembolik pekistirecler yeterli oluyo bu durum i¢in.” (G 18)

“...yildiz igneliyorum mesela o giinkii davranis1 giizel olan ¢ocuklara ee
davranislarindan dolay1 giizel olanlara kag¢ yildiz topladi bu hafta sonu falan
gibi ee bu kadar” (G 24)

Tema III: Problem davraniglarin ¢éziimiinde sinif 6gretmenlerinin
yararlandiklar1 miidahale stratejileri

Sinif 6gretmenlerinin goriislerine gore; problem davraniglar ortaya
ciktiginda yararlandiklar1 miidahale stratejileri, uyguladiklart miidahalelerin
etkilerini nasil degerlendirdikleri, uygulamis olduklar1 6nleme ve miidahale
stratejileri ne derece ise yaradigl, kaynagtirma 6grencilerinde karsilastiklart
problem davraniglarin onlenmesinde ya da ¢ozlimiinde isbirligi igerisinde
oldugu kisilere iliskin bilgiler agagida sunulmustur.

a) Smuf Ogretmenlerinin, problem davraniglar ortaya g¢iktiginda
yararlandiklar1 miidahale stratejileri
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Tablo 8. Simf Ogretmenlerinin, Problem Davramslar Ortaya Ciktiginda
Yararlandiklar1 Miidahale Stratejileri

No Kod Bashklar f %
1 Sozel uyarida bulunmak 11 44
2 Problemin kaynagini bulup gidermeye ¢alismak 7 28
3 Yeni bir etkinlik (g6rev) vermek 3 12
4 Belirli bir midahale yok 3 12
5  Sinif kurallarini hatirlatmak 2 8
6  Ortamdan uzaklagtirmak 2 8
7 2.tip ceza vermek 2 8
8  Diger 4 16

Yukaridaki koda iligkin 6gretmen goriislerinden bazilar1 sunlardir:
“ ...s0zli uyarilarda bulunuyorum.” (G 6)

“ S6zli uyarida bulunuyoruz yani sozlii uyarida bulunup tekrar ¢aligmasina
yonlendiriyorsun.”(G 7)

“...sozle uyarilar.” (G 10)
“...yani sozli uyaririm.” (G13)

“Melihacim bak dinle diyorum, dikkati dagitma diyorum sessiz ol,
arkadaglarin1 mesgul etme diyorum. O anlik onu yapiyo ama sonra tekrar
devam ediyo aymi davranigsa. Yani siirekli uyarida bulunmak zorunda
kalryorum.” (G 16)

b) Siuf dgretmenlerinin uyguladiklar1 miidahalelerin etkilerini nasil
degerlendirdiklerine iligskin goriigleri

Tablo 9. Simif Ogretmenlerinin, Uyguladiklart Miidahalelerin Etkilerini
Nasil Degerlendirdiklerine Iligkin Veriler

No Kod Bashklari f %
1 Herhangi bir kayit teknigi kullanilmiyor 17 68
2 Gozlem yolu ile degerlendirme 8 32
3 BEP Uzerine not alma 2 8
4 Davranis ¢izelgesi raporu tutma 1 4
5 Davranis diizeyi belirleme testi 1 4
6 Unite sonu degerlendirmesi 1 4
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Tablo 9 incelendiginde, gorismeye katilan 17 Ogretmenin,
degerlendirme asamasinda herhangi bir kayit teknigi kullanmadigina iliskin
goriis bildirdigi goriilmektedir. Bu kodlamaya ait 6gretmen goriislerinden
bazilar1 su sekildedir:

"Ya simdi g¢ocuk bi sey yapmadigi ig¢in, dogru diriist BEP planini
uygulayamiyoruz zaten.

“...herhangi bir ¢izelge 111 bir belge tutmuyorum agikgasi yok." (G 12)

“Ogrenciyle tuttugum ayr1 bi gézlem yok. Bi tek kaynastirma BEP imiz var
o kadar. Simdi var dersem yalan olur.” (G 16)

“Eee ¢ok asir1 derece sorunlarla karsilasmadigimiz ic¢in biz gézlem
tutmuyoruz ¢linkii dinliyolar problem devam etmiyo zaten karsilagtigimiz
hir¢inlik problemler zaman zaman her zaman degil stirekli karsilagtigimiz bi
sey degil.” (G 21)

c) Sinif dgretmenlerinin uygulamis olduklart dnleme ve miidahale
stratejilerinin ne derece ise yaradigina iliskin gorisleri

Tablo 10. Smf Ogretmenlerinin Uygulamis Olduklart Onleme ve Miidahale
Stratejileri Ne Derece Ise Yaradigina Iliskin Veriler

No Kod Bashklari f %

1 Ise yaramaktadir 9 36

2 Az ige yaramaktadir 8 32

3 Ise yaramamaktadir 8 32
*LLAZY A: Yani 6grencinin problem davraniglar1 genel olarak devam

ediyor mu? G3: Genel olarak devam ediyor. Iu ¢iinkii 11 dikkat daginiklig:
var bir de ailesiyle problemleri her zaman devam ediyo yani simdi agaci
diisiiniin topragi degismezse agagtaki, agacin biiylimesi gelismesi yine ayni
sekilde devam edecek. " (G 3)

“...3 dakika 5 dakika yani onun haricinde yine eskiye donuyoruz.” (G 8)

" Inmmm. Genel olarak basarili oldugunu sdyleyebilirim. Bu konularla ilgili
ciinkii cok biiyiik sikinti yasamadik. Insallah da yasamayiz. Ufak tefek
sorunlarda da ¢0zdiigiiniiz zaman, ¢ocuklar da sagolsunlar bu konuda 11
anlayighlar. Anlatilan1 gercekten uygulamaya calisiyolar ve sorun olmuyor
genel olarak basarili oluyoruz yani uygulamada.” (G 12)
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d) Simif 6gretmenlerinin kaynastirma Ogrencilerinde karsilastiklart
problem davraniglarin 6nlenmesinde ya da ¢oziimiinde isbirligi
igerisinde oldugu kisiler

Tablo 11. Sinif Ogretmenlerinin, Kaynagtirma Ogrencilerinde Karsilastiklari
Problem Davranislarin Onlenmesinde Ya Da Coziimiinde
Isbirligi I¢erisinde Oldugu Kisiler

No Kod Bashiklar: f %
1 Kaynastirma Ogrencinin Ailesi 24 96
2 Okuldaki Rehberlik Servisi 23 92
3 Okuldaki Diger Ogretmenler 8 32
4 Okul Idaresi 2 8
5 Rehberlik ve Arasgtirma Merkezi 2 8
6 Ozel Rehabilitasyon Merkezi 2 8
7 Universiteden Gelen Stajyer Ogrenciler 1 4
8 Diger Ogrencilerin Ebeveynleri 1 4

Bu alt temaya iligkin baz1 6gretmen goriisleri su sekildedir:
“...aileyle.” (G 1)

...tabii ki problemle alakali O6grencinin velisiyle siirekli diyalog
halindeyiz.” (G 12)

“A: Aile ile igbirligine gittiniz mi? G 13: Gittik gittik.” (G 13)
«...ailesiyle siirekli goriistiik.” (G 15)

"...ailesiyle goriisiiyorum. Babaannesi veya dedesi almaya geliyorlar. Yani
6zel bi durumu, ayr1 bi durumu oldugunda 6zel goriisiiyoruz yani. " (G 16)

"...ama dedigim gibi yani siirekli aile ¢agriliyo," (G 17)
“...ben siirekli babasiyla irtibata ge¢iyorum.” (G 18)
“...0zel rehabilitasyon merkezi 6gretmenleri.” (G 25)

* ...yaa zaten rehberlik arastirmayla” (G 4)

TARTISMA ve SONUC

Kaynastirma 6grencilerinde karsilasilan problem davraniglara
yonelik dnleme ve miidahale stratejilerinin belirlenmesinin amaglandigi bu
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aragtirmada yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilarak, simiflarinda
kaynastirma dgrencisi bulunan sinif 6gretmenlerinin goriisleri alinmugtir.

Arastirma  bulgularinda, smf Ogretmenlerinin, kaynastirma
ogrencilerinde karsilastiklar1 problem davraniglarin; arkadaglarina vurma,
smif  igerisinde gezinme, Ogrencinin yeterli akademik beceriler
sergileyememesi, dersle ilgilenmemesi/dersin  etkinligini  yapmak
istememesi, ders akisini bozacak Ol¢lide konusmasi, ders saati igerisinde
aglamasi, dgrencide konugma giicliigii olmasi, 6grencide dikkat eksikligi ve
hiperaktivitesi olmasi, bireysel ihtiyaglarini tek basina karsilayamamasi, ders
esnasinda aniden bagirmasi, teneffiislerde saklanmasi, empatik davraniglar
sergileyememesi ve arkadaglariyla paylagimlarinin az olmasi oldugu tespit
edilmistir. Bu problem davraniglarin  kaynastirma  &grencilerinde
karsilasilmasinin nedeninin, ders etkinliklerinin ya da konunun &grenci
seviyesine indirgenerek sunulmamasi, Ogrencinin ders ile etkilesiminin
saglanmamasi, 6gretmeninin ya da arkadaslarinin dikkatini ¢ekmek istemesi
gibi nedenlerden kaynaklaniyor oldugu diisiiniilebilir. {lkdgretimin birinci
kademesinde egitim goren 6grenciler genellikle kurallara alismada ve uyum
saglamada bir aligma siirecine ihtiya¢ duyabilmektedirler. Bu durumun 6zel
gereksinimli bireylerde daha belirgin bir sekilde dikkat ¢ekmesinin daha
muhtemel oldugu diisiiniilmektedir. Arastirmanin bu bulgusu, Atct (2004),
Kapucuoglu-Tolunay (2008), Keskin (2009), Sazak-Pinar ve Giiner-Yildiz
(2013)’m  yapmus olduklar1 c¢alismalardaki ilkokul kademesindeki
Ogrencilerde Kkarsilagilan problem davramiglar bulgular1 ile benzerlik
gostermektedir.

Smif Ogretmenlerinin, kaynastirma &grencilerinde karsilagilan
problem davraniglari Onleme stratejileri olarak; ders etkinliklerini
kaynasgtirma 0grencisinin seviyesine uygun secilmesi, kaynastirma 6grencisi
ile bire bir ilgilenme, 6grenciye s6z hakki verme, 6grenciyi derste aktif hale
getirme, Ogrencinin, arkadaslariyla olan arkadaslik iliskilerini gelistirme,
Ogrenciyle ders oOncesi 6diil anlagmasi yapma, Ogrenci ile smif disinda
goriismeler yapma, dgrenci ile sinif kurallar iizerine konusma, 6grencinin
oturdugu yerin degistirilmesi ve etkinlik oncesi 6grenciyi etkinlikle ilgili
bilgilendirmeden yararlandiklar1 belirlenmistir. Bu uygulamalarin belirli
stratejilere dayandirilarak, sistemli bir sekilde uygulanmasi, siif igindeki
muhtemel olaylarin Oniine gegilmesi agisindan 6nemli ve gereklidir. Ciinkii
bir problemin ortaya ¢ikmasini 6nlemek, problem ortaya ¢iktiktan sonra onu
yok etmeye c¢alismaktan daha kolaydir. Ayrica, problemlerin ortaya
cikmasini engellemek hem o6gretmen hem de 6grenci agisindan siniftaki
olumlu havanin bozulmasinin Oniine gececektir. Ancak, Ogretmenler
belirtmis  olduklar1  Onleme ¢aligmalarimi  sistematik  bir  sekilde
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uygulamamakta ve bu siiregte herhangi bir kayit tekniginden
yararlanmamaktadirlar.  Ogretmenlerin  bu  konudaki  yetersizliginin,
Ogrencilerin problem davranislariyla basa ¢ikma ile ilgili herhangi bir
egitimden yararlanmalarindan kaynaklandig: diisiiniilebilir. Aragtirmanin bu
bulgusunda yer alan; etkinliklerin kaynastirma Ogrencisinin seviyesine
uygun se¢ilmesi ve etkinlik oncesi 6grenciyi etkinlikle ilgili bilgilendirme
kodlamalar1 Sucuoglu, Unsal ve Ozok¢u (2004)nun yapmus olduklari
caligmanin bulgulari ile benzerlik gostermektedir.

Mevcut ¢alismada simif 6gretmenlerinin, kaynastirma 6grencilerinin
sergilemis oldugu olumlu davranislar1 destekleme ve kaliciliklarini saglama
stirecinde yaptiklari ¢aligmalara iligkin goriislerinin; sosyal pekistireclerden
yararlanma, sembol pekistiregler kullanma, 6grencilerle davraniglar tizerine
konusma, nesne pekistiregleri kullanma, birincil tiir pekistirecleri kullanma,
etkinlik pekistirecleri kullanma ve aile ile isbirligine gitmek seklinde goriis
bildirdikleri fakat bu yontemlere iliskin herhangi bir kayit tutmadiklar tespit
edilmistir. Ayrica Ogretmenlerin  olumlu davranis destek programini
kullandigina iligkin goriis bildirmedikleri belirlenmigtir. Bu durumun
nedeninin konu ile ilgili bilgi yetersizliginden kaynaklaniyor oldugu
disiiniilebilir. Bu bulgu; Erbas (2002)’mn c¢alismasit ile benzerlik
gostermemektedir. Ciinkii problem davraniglarin azaltilmasinda olumlu

davranigsal destek programlarinin kullanilmasi etkili bir yontemdir (Erbas,
2002).

Arastirma  bulgularinda son olarak, smif &gretmenlerinin
kaynastirma Ogrencilerinde karsilastiklart problem davraniglara yonelik
uyguladiklart miidahale stratejilerinin, s6zel uyarida bulunma, problemin
kaynagimi bulup gidermeye c¢alisma, yeni bir etkinlik (gérev) verme, sinif
kurallarini hatirlatma, ortamdan uzaklastirma ve 2. tip ceza verme oldugu
tespit edilmistir. Goriigler arasinda yer alan belirli bir miidahale olmadigina
iligkin goriis Erbas (2002)’1in ¢alismasinda yer alan; “Problem davraniglar
herhangi bir davranig degistirme plani uygulamaksizin ortadan yok
olmayacagi i¢in bu davraniglarin siddetinin artmasini ve bu davranislarin
Ogrencilerin yasamlarina olan olumsuz etkilerini en aza indirgemek igin,
uygun davranig degistirme tekniklerinin kullanildigr davranig degistirme
planlarinin hazirlanmasi gereklidir.” ifadesi ile benzerlik gostermemektedir.
Aragtirmanin bu alt temasinda miidahale stratejilerinin belirlenmesine
yonelik olarak; ortamdan uzaklastirmak, 2. tip ceza vermek, gérmezden
gelmek, sozel uyarida bulunmak, problemin kaynagimi bulup gidermeye
calismak, yeni bir etkinlik (gorev) vermeye iliskin 6gretmen gortisleri Birkan
(2000), Atct (2004), Kapucuoglu-Tolunay (2008), Keskin (2009), Onur-
Sezer ve Sadioglu (2013) ve Sazak-Pinar ve Giliner-Yildiz (2013)’ n
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caligmalarindaki problem davraniglara yonelik miidahale yontemlerindeki
bulgular ile benzerlik gostermektedir. Simf G6gretmenlerinin, belirtmis
olduklar1 yontemlere yonelik olarak; problem davranislarin dncesi, davranis
siras1 ve sonrasina iliskin bir kayit tekniginden yararlanmadiklari, bilimsel
verilere dayandirmadiklari, stratejilerin etkililigini degerlendirmediklerinden
dolay1 farkli pekistirme tiir ve tarifelerinden yararlandiklar1 fakat bilimsel
dayanaklara dayanan, sistematik bir sekilde uygulanan herhangi bir 6nleme
ya da miidahale stratejilerinden yararlanmadiklar1 belirlenmistir.

ONERILER

Gorligmeler sirasinda ¢ogu 6gretmenin problem davraniglarla ilgili
olarak bir egitim almadiklarina iligkin goériis bildirdigi tespit edilmistir. Bu
durumda, tiniversitelerdeki sinif 6gretmenligi programina davranis yonetimi
ile ilgili bir lisans dersi konulabilir. Gorevde olan smif 6gretmenlerine,
davranig yonetimi ile ilgili hizmet i¢i egitimler sunulabilir. Tiim 6grencilerin
bireysel 0Ozellikleri ve kaynagtirma Ogrencisinin yetersizligine iliskin
Ozellikler g6z Oniinde tutularak, Ogretmenlere simif ortaminda bazi
degisiklikler yapmalar1 Onerilebilir. Kaynastirma Ogrencilerinin 6grenme
ozellikleri dikkate alinarak, dgretim programinda bir takim degisikliklere
gidilebilir. Arastirmada 6gretmenlerin bir kisminin, problem davraniglarin
aileden ve yakin ¢evreden kaynaklandigina iliskin goriis bildirdikleri tespit
edilmistir. Bu durumda davranis yonetimi konularinda ailelere yonelik
egitim programlari diizenlenebilir.

Mevcut aragtirmada bulgular 6gretmenlerle goriismeler sonucunda
elde edilmistir. ileriki arastirmalarda bulgular gdzlem ve goriisme yoluyla
elde edilip bulgular arasinda fark olup olmadigi arastirilabilir. Problem
davraniglarin kaynagina iligkin olarak mevcut arastirmada; aileden ve yakin
cevreden kaynaklandigina iliskin bulgular tespit edilmistir. [leriki
arastirmalarda aile ve/veya yakin g¢evredeki kisilerle problem davraniglara
iligkin aragtirmalar yapilabilir. Bu c¢alisma Bolu ili Merkez ilgesindeki
ilkokullarda gorev yapan sinif ogretmenlerine uygulanmistir. Calismanin
alan1 genisletilerek diger illerde de uygulanabilir. Ayrica ortaokul ya da
liselerde gorev yapan brang Ogretmenlerine de uygulama yapilarak,
kaynastirma 6grencilerinde karsilasilan problem davraniglara yonelik aradaki
benzerlik ve farkliliklar arastirilabilir. Kaynastirma o6grencilerinde
karsilasilan problem davraniglarin 6nlenmesine yonelik olarak, 6gretimsel
yaklagim, olumlu smif iklimi olugturma ve olumlu davranig destegi
stratejileri kullanilarak, bu stratejilerin problem davranislari 6nlemesindeki
etkililigi arastirilabilir.

259



F. Ceylan ve A. Yiknmus / Egitim Fakliltesi Dergisi 30 (1), 2017, 239-264

KAYNAKLAR

Akalin, S. (2007). flkdgretim Birinci  Kademe Kaynastrma  Siniflarindaki
Ogretmenlerm Sinif I¢i Davranmislar: Ile Kaynastirma Ogrencm Olan Ve
Olmayan  Ogrencilerin ~ Siif  I¢i  Davramslarimin — Incelenmesi.
Yaymmlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakultesi, Ankara.

Atci, A. (2004). [lkogretim 1. Kademe Ogretmgnlerinin Simif I¢ci Problem
Davramislara  Yonelik Miidahalelerinin Incelenmesi. Yayimlanmamis
Yiksek Lisans Tezi, Gukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisu,
Adana.

Batu, S. ve Kircaali-iftar, G. (2005). Kaynastirma. Ankara: Kok Yaymcilik

Batu, S. (2007). Kaynastirma Uygulamalarinda Davrams Y6netimi. Eripek, S. (Ed.),
llkégretimde Kaynasturma (ss. 201-220) Iginde. Eskisehir: Anadolu
Universitesi Yaymnlari.

Batu, E. S. ve Kircaali-iftar, G. (2011). Kaynastirma. Ankara: Kok Yayincilik

Bilgen, N. (1994). Cagdas ve Demokratik Egitim Ders Ge¢me ve Kredi Uygulamast.
Ankara: MEB Yaymlart.

Birkan, B. (2000) Engelli Cocuklarin Uygun Olmayan Davranislariyla Basa Cikma
Yollari. Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 10 (1), 123-132.

Carr, E.G. and Durand, V.M. (1985). Reducing Behavior Problems Through
Functional Communication Training. Journal of Applied Behavior Analysis,
18, 111-126.

Cavkaytar, A. ve Diken H. 1. (2012). Ozel Egitim Ve Ozel Egitim Gerektirenler. (1.
Baski). Ankara: Vize Yaymecilik.

Chandler, L. K. & Dahlquist, C. M. (2002). Functional Assessment: Strategies to
Prevent and Remediate Challenging behaviors in School Settings.
Columbus Ohio: Merill, Prentice Hall.

Diken, 1. H. ve Batu, S. (2010). Kaynastirmaya Giris. I. H. Diken (Ed.) /lkdgretimde
Kaynastirma (ss. 1-25) Iginde, Ankara: Pegem Akademi.

Erbag, D. (2002). Problem Davramglarin Azaltilmasinda Olumlu Davranissal
Destek Plam1 Hazirlama. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiltesi
Ozel Egilim Dergisi, 3 (2), 41-50.

Erbas, D. (2005). Bas Makale: Olumlu Davranigsal Destek. Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 6 (1), 1-18.

Kapucuoglu-Tolunay, A. (2008). Sunyf Ogretmenlerinin  Sinifta Karsilastiklart
Istenmeyen Ogrenci Davramislart ve Bu Davranislara Karsi Kullandiklar

260



F. Ceylan ve A. Yiknmus / Egitim Fakiiltesi Dergisi 30 (1), 2017, 239-264

Bagsetme Yontemleri. Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, Uludag
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitusu, Bursa.

Keskin, R. (2009). Suf Ogretmenlerinin Sinif Yénetimi ve Istenmeyen Ogrenci
Davranislariyla Bas Etmede Kullandiklar: Yontemlere Iliskin Gériislerinin
Belirlenmesi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Yeditepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Kus, E. (2006). Sosyal bilimlerde bilgisayar destekli nitel veri analizi: Ornek
program NVivo ile gosterimler. Ankara: Ani Yayincilik.

Lewis B.R. and Doorlag. H.D. (1999). Teaching special students in general
education classrooms. New Jersey: Prentice Hail Inc.

Miles, M. B. and Huberman, A. M. (1994). Qualitative Data Analysis (2nd edition).
Thousand Oaks, CA: Sage Publications.

Onur-Sezer, S. ve Sadioglu O. (2013). Ogretmen Adaylarmin Uygulama Okullarinda
Gozlemledikleri Smifa Uygun Olmayan Ogrenci Davranislari Ve Bu
Davranislara iliskin Ogretmenlerin Kullandiklar1 C6ziim  Stratejileri.
International Journal of Social Science, 6 (2), 747-763.

Ozyirek, M. (1997). Sunifia Davranis Yonetimi: Uygulamali Davrams Analizi. (2.
Basim) Ankara: Karatepe Yaymlari.

Pala, A. (2005). Sinifta istenmeyen 6grenci davranislarini dnlemeye donuk disiplin
modelleri. Kirgizistan-Tirkiye Manas Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
13, 171-179.

Sazak-Pmar, E. ve Giiner-Yildiz, N. (2013). Genel Egitim Simflarindaki Ozel
Gereksinimli Ogrencilerin Sergiledigi Problem Davranislarm ve Bu
Davranislara Yonelik Gosterilen Ogretmen Tepkilerinin Incelenmesi. 23.
Ulusal Ozel Egitim Kongresi’nde sunulan bildiri (30 Ekim-1Kasim, Bolu,
SS. 63-64), Ankara: Pegem A Yaymcilik.

Scruggs, T.E. and Mastropieri, M.A. (1996). Teacher perceptions of
mainstreaming/inclusion 1958-1995: A research synthesis. Exceptional
Children, 63 (1), 59-74.

Sezgin, F. ve Duran, E. (2010). Ilkogretim Okulu Ogretmenlerinin Ogrencilerin
1stenmeyen Davraniglarina Yo6nelik Onleme ve Miidahale Yontemleri. GU,
Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 30 (1), 147-168.

Sénmez, M. ve Diken I. (2010). Problem Davranislarmn Azaltilmasinda Islevsel
fletisim Ogretiminin Etkililigi: Betimsel ve Meta-Analiz Caligmas1 Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 11(1) 1-16.

Sucuoglu, B. (2006). Etkili Kaynastirma Uygulamalari. Ankara: Ekinoks Yayinlari.

261



F. Ceylan ve A. Yiknmus / Egitim Fakliltesi Dergisi 30 (1), 2017, 239-264

Sucuoglu B., Unsal P. ve Ozokgu O. (2004). Kaynastirma Smifi Ogretmenlerinin
Onleyici Simif Yonetimi Becerilerinin Incelenmesi. Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 5 (2) 51-64.

Sucuoglu, B. ve Kargm, T. (2010) /lkégretimde Kaynastirma Uygulamalar: AnkKara:
Kok Yayincilik.

Senay, K. (2011). [lkégretim Okullart Birinci Kademede Gorevli Yonetici ve
Ogretmen Algilarina Gore Istenmeyen Ogrenci Davranislart ve Onleme
Yontemleri. Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Maltepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Yidirim, A. ve Simsek, H. (2006). Sosyal bilimlerde nitel aragtirma ydntemleri.
Ankara: Seckin Yayincilik.

Yilmaz, N. (2008). Dersin Akigim Bozan Istenmeyen Davraniglari Y®dnetme
Stratejilerinin Incelenmesi. Erzincan Egitim Fakiiltesi Dergisi, 10 (1), 1-38.

Yiiksel, A, ve Ergiin, M, (2005). Sinifta Istenmeyen Ogrenci Davramslar1 ve Cziim
Yollar1. Yasadik¢a Egitim. 88, 11-16.

EXTENDED ABSTRACT

All students can exhibit some behavior problems normally covered in a part
of the growth era. Classroom teachers have stated that problem behaviors can be
seen more frequently in individuals with disabilities and they may need more
interest. However, contrary to what many primary school teachers’ thought; problem
behavior is not specific to students with special needs and can not occur depending
on the child's disability. The arrangement of the classroom, children's seating
arrangement, the size of the class (number of students), education rate, features of
the course material used, courses, course content (difficulty of the subject), behavior
of the teacher or the administrators, expectations and approach to children was found
to be effective in the emergence of problem behavior.

In Turkey, although there have been many researchs related to behavior
problems encountered in the classroom and what can be the reasons (Sadik, 2000;
Yasarsoy, 2006; Balay and Saglam, 2008; Kapucuoglu-Dolunay, 2008; Yilmaz,
2008; Keskin, 2009; Sezgin ve Duran, 2010; Senay 2011; Onur-Sezer ve Sadioglu
2013; Sazak-Pmnar and Giiner-Yildiz, 2013); could not be reached any research
related to teachers' views about prevention of possible problem behaviors and
intervention to problem behaviors of students with special needs in inclusive classes.
There for in this study, ‘What are the prevention and intervention strategies carried
out by class teachers intended for the problem behaviors encountered on inclusive
students?’ is sought to answer the question.
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The purpose of the study that specify the prevention and intervention
strategies carried out by class teachers intended for the problematic behaviors
encountered on inclusive students.

In line with this purpose answers to the following questions are sought.
According to the views of classroom teachers;

* What are the problem behaviors faced by inclusive students?

* What are the sources of the problem behaviors?

* What is happening in classroom on the eve of the problem behaviors?

* What is happening in classroom immediately after the problem behaviors?

* What are the prevention strategies for the problem behaviors encountered on
inclusive students?

* What are the intervention strategies that take advantage of the problem behaviors
occur?

* How are they evaluate the effects of interventions?

* To what extent does the prevention and intervention strategies applied by them
work?

* Who are the people in that co-operation in the prevention or solution of behavior
problems faced in inclusive students?

* What are the practices that carried out by teachers for the process of supporting
and provide the permanence of the positive behaviors shown by the inclusive
students?

Due to determining how much information the teachers owned about
prevention and intervention strategies for behavior problems that likely to be
encountered in inclusive students, what straregies they use and don’t and for
determining what type information they have requirements are considered to be
important.

The study is believed to be important due to providing information about
the behavior management, thoughts, ideas and gaining new ideas to the classroom
teachers. This research is expected to contribute to the related literature in terms of
what are the behavior problems in inclusive students and what prevention and
intervention strategies the teachers use.

The acquisition of teachers' views about the subject can provide important
inputs for both pre-service and in-service educational programs and teachers are
expected to help in this area. The data for this study is limited to observations of
classroom teachers who works in Bolu city center schools during the academic year
2013- 2014. The observations of teachers are related to behavior problems faced in
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inclusive students and prevention and intervention strategies for these behavior
problems.

Participants participated in the study answered the interview questions were
sincerely and neutral. In this research semi-structured interview technique is used.
This study is a qualitative research. Study group is formed by 25 class teachers who
are serving in the primary schools of the central district of Bolu and teach inclusive
students in the 2013-2014 academic years.

During the interviews validity and reliability checked semi-structured
interview form is used. All interviews are saved by audio recorders. Recorded
interviews are transferred to the NVivo 10 program by the researcher. In this
research designed in the direction of qualitative research method approach data are
resolved according to content analysis method.

Research findings are separated to 3 themes and 10 sub-themes. According
to research findings, the most common problems met by interviewes in the classes
are respectively: hitting the classmate, wandering around the classroom, insufficient
academic skills of students, not pay attention to the lectures, avoiding from class
activities, speaking in the extent to disrupt the flow of the lesson, crying during the
class hours, lack of attention and hyperactivity of the students, speech disorder,
inability to meet personal needs, suddenly shouting in the lesson, hiding in the break
hours, having low share with friends, inability to present empathic behaviors.

Teachers have expressed primarily family and close environment and then
inclusion diagnosis and individual characteristics of the students as the source of the
problem. In the research, it is found teachers benefit different kinds of
reinforcements in order to prevent these problematic behaviors however they are
lack of benefiting scientific and systematic method.

Teachers expressed that parents, counselors, school administration, rehab
center, other teachers of the school and parents of the other students are in
collaboration about resolving the problematic behaviors.

Finally, in the findings of the research, it is detected that studies made in
the point of gaining positive behaviors and ensuring permanence are using different
kinds of reinforcements, being in the school-parent cooperation, speaking with the
student one to one.

Bagvuru: 02.02.2016 Yayina Kabul: 26.05.2016
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