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Ateş ve Purpurik Döküntü 
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Özet 
Bu olgu sunumunda ateş, döküntü ve bilinç bulanıklığı ile başvuran bir olgu sunmayı 

amaçladık. 
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Abstract 

In this case report, we aimed to present a case with fever, rash and unconsciousness. 
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GİRİŞ 

Otuz bir yaşında kadın hasta, iki gündür süren ateş (39C), baş ağrısı şikayetleriyle acil servise 

başvurdu. Fiziki muayenesinde ense sertliği ve diğer meninks irritasyon bulguları mevcuttu. 

Ek olarak vücudunda purpurik deri döküntülerinin olduğu görüldü (Şekil 1 ve Şekil 2).  

Bu klinik tablo neye bağlı olabilir?      

(Yanıt İçin Tıklayınız) 

 

 

 

Şekil 2. Sağ alt ekstremitede purpura tarzı döküntüler  
Şekil 1. Sol alt ekstremitede purpurik döküntüler 
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YANIT 

Neisseria meningitis insanlarda boğazda taşınmaktadır. Bakteriyi taşıyanların büyük bir 

kısmında hastalık belirtileri gelişmez ancak bu kişiler diğer insanlara hastalığı yayabilirler. 

Meningekoksemi için başlıca risk faktörleri tablo 1’de özetlenmiştir.  

 

Tablo 1. Meningekoksemi risk faktörleri 

MENİNGEKOKSEMİ İÇİN BAŞLICA RİSK FAKTÖRLERİ 

• Kompleman eksiklikleri (C5-C9) 

• Properdin eksikliği 

• Immun globulin eksikliği 

• Splenektomi 

• SLE 

• Membranoproliferatif glomerulonefrit 

• AIDS,  

• Hipogamaglobuninemi 

• ATIII  eksikliği  

• Protein C eksikliği 

 

N. meningitis, Streptecoccus pneumoniae’nin ardından bakteriyel menenjitlerin en sık nedeni 

olup hastalarda ateş, baş ağrısı, bulantı, kusma, ajitasyon, bilinç bozukluğu ve koma gibi 

klinik semptom ve bulgulara neden olabilir. Hastaların fiziki muayenesinde ense sertliği ve 

ciltte purpura, ekimoz tarzında döküntüler tespit edilir. Hatta bazı olgularda ektima 

gangrenosum görülebilir. Ateş, meninks irritasyon bulguları ve ekimotik ya da purpurik 

döküntü ile başvuran hastalarda ilk olarak N. meningitis menenjiti düşünülmelidir1. 
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Şekil 1. Sol alt ekstremitede purpurik döküntüler 
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Şekil 2. Sağ alt ekstremitede purpura tarzı döküntüler 

 


