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kil 1. Sol alt ekstremitede purpurik dokiintiil
Seki ol alt ekstremitede purpuriic dokuntuier Sekil 2. Sag alt ekstremitede purpura tarzi dokintiler

GIRIS
Otuz bir yasinda kadin hasta, iki giindiir siiren ates (39C), bas agris1 sikayetleriyle acil servise
basvurdu. Fiziki muayenesinde ense sertligi ve diger meninks irritasyon bulgular1 mevcuttu.

Ek olarak viicudunda purpurik deri dokiintiilerinin oldugu goriildi (Sekil 1 ve Sekil 2).

Bu klinik tablo neye bagli olabilir?

(Yanit Icin Tiklayiniz)
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YANIT

Neisseria meningitis insanlarda bogazda tasinmaktadir. Bakteriyi tasiyanlarin biiyiik bir
kisminda hastalik belirtileri gelismez ancak bu kisiler diger insanlara hastaligi yayabilirler.

Meningekoksemi igin baslica risk faktorleri tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1. Meningekoksemi risk faktorleri
MENINGEKOKSEMI iCiN BASLICA RiSK FAKTORLERI

* Kompleman eksiklikleri (C5-C9)

* Properdin eksikligi

* Immun globulin eksikligi

* Splenektomi

* SLE

* Membranoproliferatif glomerulonefrit

* AIDS,

* Hipogamaglobuninemi

e ATIHI eksikligi

* Protein C eksikligi

N. meningitis, Streptecoccus pneumoniae’nin ardindan bakteriyel menenjitlerin en sik nedeni
olup hastalarda ates, bas agrisi, bulanti, kusma, ajitasyon, biling bozuklugu ve koma gibi
klinik semptom ve bulgulara neden olabilir. Hastalarin fiziki muayenesinde ense sertligi ve
ciltte purpura, ekimoz tarzinda dokiintiiler tespit edilir. Hatta bazi olgularda ektima
gangrenosum gortilebilir. Ates, meninks irritasyon bulgular1 ve ekimotik ya da purpurik

dokiintii ile basvuran hastalarda ilk olarak N. meningitis menenjiti diisiiniilmelidir?.
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Sekil 1. Sol alt ekstremitede purpurik dékiintiiler
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Sekil 2. Sag alt ekstremitede purpura tarzi dokiintiiler
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