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Oz

Bu ¢alisma, Uzungayir Baraj Go6lii’'nden avlanan kababurun baligi (Chondrostoma regium, (Heckel, 1843))’nin et
verimliligini belirlemek amaciyla yiiriitilmiistir. Bu amagla ¢alismada, C. regium tiirline ait yaslar1 I-VIII arasinda
dagilim gosteren 100 adet balik kullanilmis olup, et verimliligi ile farkli viicut kisimlar arasindaki iligkiler incelenmistir.
Incelenen 6rneklerde, ortalama yiizgeg agirligl, omurga agirligi, deri agirhigi, bas agirligy, ic organ agirhgi ve tiiketilebilir
kisimlarin viicut agirligina goére yiizde oranlart sirasiyla %1,72, %3,57, %7,50, %10,55, %9,94 ve %66,72 olarak
belirlenmistir. Caligmanin sonunda kababurun 6rneklerinde en yiiksek tiiketilebilir et oraninin I11. yas grubunda (%67,91),
en diislik et oraninin ise I. yas (%62,04) grubunda oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Chondrostoma regium, kababurun, et verimi, Uzungayir Baraj Goli

Determination of Flesh Productivity of Brond-snout (Chondrostoma regium,
(Heckel, 1843)) in Tunceli Uzuncayir Dam Lake

Abstract

This study was carried out to determine the flesh yield of brond-snout (Chondrostoma regium, (Heckel, 1843))
caught from Uzungayir Dam Lake. For this purpose, 100 C. regium were used in the study which are between the age
range of I-VIII and the relationships between flesh yields and various body organs were examined. Average fin weight,
spine weight, skin weight, head weight, visceral weight and the ratios of consumed parts to body weight were determined
in the samples examined, 1.72%, 3.57%, 7.50%, 10.55%, 9.94% and 66.72% respectively. At the end of the study, it was
determined that the highest rate of consumable meat was in the 3rd age group (67.91%), and the lowest rate of meat was
in the 1st age group (62.04%).

Keywords: Chondrostoma regium, Brond-snout, flesh yield, Uzungayir Dam Lake

GIRIS

Balik, tiim diinyada hayvansal proteinlerin ¢ok
Oonemli bir kaynagidir ve beslenmemizde biiyiik rol
istlenen gida maddelerinden biridir. Giiniimiizde
niifusta meydana gelen artig dikkate alindiginda, var
olan smirli gida kaynaklarmin kontrollii ve bilingli
kullanilmasinin ~ 6nemi daha da artmaktadir.
Gilinimiiz kosullarinda sadece agligin giderilmesi
degil, alman gida maddesinin sahip oldugu besin
icerigi ve buna bagli olarak insan viicuduna sagladigi
yararlar 6nem kazanmaktadir. Su driinleri, temel
besin Ogeleri olan vitamin ve mineral kaynagi
olmasinin yan sira yiikksek oranda omega-3 ¢oklu

doymamis yag asidi olan; dokosaheksaenoik asit
(DHA) ve eikosapentaenoik asit (EPA) igerigine
sahip Onemli bir protein kaynagidir. Kolay
sindirilebilmesi, beslenme fizyolojisi bakimindan
uygun aminoasit, vitamin ve mineral madde igerigi
gibi ozelliklere sahip olmasi, balik etini gida maddesi
olarak degerli kilmaktadir. Bu nedenle baliketi
dengeli ve saglikli beslenme i¢in olduk¢a 6nemlidir
ve beslenmemizde temel besin 6gelerinden biri olarak
kabul edilir (Sioen ve ark., 2007; Baysal ve ark.,
2013; Tilamia ve Sampels, 2018). Tiiketilen balik
tirlerinin et verimi ne kadar yiiksek olursa, insanin
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giinliik ihtiya¢ duydugu besin 6gelerini de oransal
olarak ayni derecede karsilamasi miimkiin olacaktir.
Baliklarda et verimi baligin tiirene, yasina, beslenme
sekline, cinsiyetine ve lireme donemi gibi ¢esitli
faktorlere bagl olarak degisim gostermekte olup,
ortalama et veriminin % 30-60 arasinda degistigi
belirtilmistir (Celikkale ve ark., 1977; Gogiis ve
Kolsarici, 1992).

Cyprinidae  ailesinin ~ bir  iiyesi  olan
Chondrostoma regium (Heckel, 1843) (Sekil 1)
Kuzeybati Anadolu ve Trakya haric biitiin
Anadolu’da yayilim gostermektedir (Geldiay ve
Balik, 1999). Tiirkiye’de yaygin olarak “kababurun”
ismiyle bilinen bu tiir hem akarsularda hem de
gollerde yasayabilmektedir. Ulkemizde o6zelikle
Firat, Dicle, Ceyhan, Seyhan, Goksu gibi biiyiik
akarsularda dagilim gostermektedir. C. regium tiirii
endiistriyel olarak degerlendirilmemekle birlikte bazi
bolgelerde onemli bir gida kaynagr olarak
tilketilmektedir (Tellioglu ve ark., 2004; Sui¢mez ve
ark., 2011; Yiice ve ark., 2015).

Baliklarin et verimliligi  ile ilgili ¢esitli
calismalar (Ozdemir, 1982; Ozdemir ve Sen, 1982;
Ozdemir ve ark., 1985; Ozdemir ve Sen, 1988; Aras
ve ark., 1992; Arslan, 1992; Ozdemir ve Temizer,
1992; Erkoyuncu ve ark., 1994; Duman ve
Duman,1996; Diler ve Becer, 2001; Ko&priicli ve
Ozdemir, 2003; Duman ve ark., 2003; Ozcan ve Balik
2006; Zencir ve Korkmaz, 2004; Samsun ve ark.,
2006; Bozkurt ve ark., 2006; Duman ve ark., 2011;
Sast, 2009) yapilmis olmasina ragmen séz konusu
alanda yasayan kababurun tiirii ile ilgili yapilan bir
aragtirmaya rastlanmadigindan, bu calisma tiiriin et
verimliliginin ve g¢esitli viicut kisimlarinin viicut
agirligina gore oranlarmin belirlenmesi amaciyla
yapilmstir.

MATERYAL VE METOT
Calisma Alam ve Ornekleme

Calismanin yapildigi Uzungayir Baraj Goli
enerji iretmek amactyla 1996-2003 yillar1 arasinda
insa edilmistir. Tunceli il sinirlar igerisinde yer alan
baraj golii Munzur Nehri iizerine kurulmustur.
Aragtirma, Mart 2011- Nisan 2012 tarihleri arasinda
Uzungayir Baraj Goliinden 44, 56, 64, 72, 80, 100
mm ag goz agikligina sahip monofilament galsama
aglart ile 6rneklenen kababurun baliklar1 (100 adet)
iizerinde yiiriitilmistiir.

Morfolojik Veriler ve Et Verimi
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Elde edilen balklar Elazig Su Uriinleri
Arastirma  Enstitlisi  Midiirliigli  laboratuvarina
getirilmis ve gerekli dlclimler yapilmistir. Baliklarin
yas tespitinde otolitler (Aydin ve ark, 2004)
kullanilmistir. Incelenen balik orneklerinin total,
catal ve standart boylar1 1 mm hassasiyetli balik
olciim cetveli ile tespit edilmistir. Incelenen
orneklerin karinlar1 agildiktan sonra i¢ organlart
alinarak terazide gerekli 6lgtimleri yapilmistir. Bast
ve yiizgecleri kesilerek bas ve yiizge¢ agirliklar
belirlenmistir. Orneklerin total viicut agirliklar1 (VA),
i¢ organ (ICOA), bas (BA), deri (DA), omurga (OA)
ve yiizgec agirliklar1 (YA) +0,1 g hassasiyetli dijital
terazi ile belirlenmistir.

Kemiksi  yapilarimin  agirhgmi  saptamak
amaciyla 6rnekler su igerisinde 5-10 dakika siire ile
kaynatilmis ve bu isleminin ardindan yenilebilir
kisimlardan ayirma islemi gergeklestirilmistir. Daha
sonra kalan et parcaciklarindan arindirilmis ve
kurutma kagid1 ile kurutularak tartim yapilmastir.

Yiizgecler, bas, kilgik, deri ve i¢ organlarin
tamami alindiktan sonra baliklarin sahip oldugu et
agirliklar: tartilmis ve bunun toplam viicut agirli§ina
orani ise, yenilebilir % et verimi (EV) olarak
degerlendirilmistir (Erkoyuncu ve ark.,1994).

Et Verimi (%) = (Wy/Wt) x 100
Wy: Yenebilen kismuin agirligi (gr)
Wt: Toplam balik agirligi (gr)

Istatistiksel analiz

Calismadan elde edilen veriler ortalama
degerleri ve standart sapma degerleri ile birlikte
verilmistir. Ikiden fazla degiskenli parametrik
verilerin karsilagtirllmasinda tek yonlii varyans
analizi  (ANOVA)  kullanilmis  olup  ¢oklu
karsilastirma testi olarak DUNCAN tercih edilmistir.
Sonuglar %95 giiven araliginda, p<0,05 Onem
diizeyinde degerlendirilmistir. Tim istatistiksel
analizler SPSS 22.0 paket programinda yapilmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

Caligmada kababurun (Chondrostoma regium)
orneklerinin yas gruplarina gore saptanan total boy ve
viicut agirliklari ile i¢ organ, bas, omurga, deri ve
yiizgeg agirliklar ile tiiketilebilir kisma iliskin elde
edilen degerler Tablo 1°de verilmistir. Avlanan 100
adet kababurun 6rneginin yapilan yas tayininde I ile
VIII yas arasinda dagilim gosterdigi tespit edilmistir.
Yas dagilimlarina gére gruplarin (1, 11, 111, 1V, V, VI,
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VII, VIII) ortalama boylar1 18,57 - 33,33 cm arasinda
degisim gosterirken, ortalama viicut agirliklar1 58,67
- 296 g bas agirhigi 7,1 - 31,27 g, i¢ organ agirhigt 7,1
- 36,12 g, deri agirligr 5,03 - 20,77 g, omurga agirlhigi
2,03 - 10,27 g yiizge¢ agirhign 0,83 - 545 g ve
tilketilebilir et kismi ise 36,57 - 192,13 g arasinda
degisim gostermistir (Tablo 1).

Yas gruplarina gére C. Regium &rneklerine ait
bas, i¢ organ, deri, omurga, yiizgecler ve et
verimliliginin viicut agirliklarina oranlar1 Tablo 2’de
yer almaktadir. C. Regium’un et verimliliginin %
62,04-67,91g arasinda  dagihm  gosterdigi
belirlenmistir. Belirlenen diger degerler ise sirasiyla
bas agirhigl/viicut agirhigmin %10,20 - %12,19; ic
organ agirligi/viicut agirhgmin %8,79 - %12,17; deri
agirhg/viicut agirhginin %6,71 - %8,83; omurga
agirhgy/viicut agirhigimin %3,39 - %3,68; ylizgeg
agirhgi/viicut agirhgmin %1,41 - %1,96 arasinda
dagilim gosterdigi  saptanmustir.  Cesitli  viicut
kisimlarinin ve tiiketilebilir kismin toplam viicut
agirliklarina oranlarinin ortalamalarinin farkliliklar
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile
karsilastirilmis olup, DUNCAN c¢oklu karsilastirma
testi sonuglar1 Tablo 2’de gdsterilmistir.

Tim oOrnekler i¢in ortalama et verimi %66,72
olarak saptanirken, en yiiksek et verimi (%67,91) 11l
yas grubunda, en diisiik et verimi ise (%62,04) I yas
grubunda hesaplanmstir. incelenen tiim 6rneklerde
ortalama bas agirlig1 %10,55, i¢ organ agirligi %9,94,
deri agirlign %7,50, omurga agirligr %3,57 ve ylizgeg
agirthgr  ise  %1,72  olarak  hesaplanmigstir.
Caligmamizda ortalama et verimi %66,72 olarak
belirlenirken, Firat nehrinde Sevik (1997) tarafindan
yiiriitiilen ¢alismada C. regium’un et verimini %70,39
olarak, Alagéz Ergiiden (2013) ise Seyhan Baraj
Goli'nde yirittikkleri ¢alismada C. regium’un et
verimliliginin ortalama %79,40 olarak bildirmistir.

Cyprinidae familyasina ait diger tiirlerde yapilan
benzer ¢alismalarda; Kaya ve ark, Capoeta trutta nin
ortalama et verimini %57,57 olarak Capoeta
umbla’nin ortalama et verimini %61,92 olarak
belirlemislerdir.  Ozcan ve  Balik  (2006)
Chondrostoma meandrense tiriinde et verimi
ortalama %66,95, Aras ve ark., (1992)’nin Karasu
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Irmagi’ndaki Capoeta umbla tiirinde ortalama et
verimi %61,44 olarak, Ozdemir ve Temizer (1992)
Cildir Goli'nde yiiriittiikleri ¢alismada sazanlarin
ortalama et verimini %61,53, Duman ve Duman
(1996) Capoeta trutta’da %62,5, Celikkale (1977)
kiiltiir sazanlarinda yaptiklar1 ¢aligmada et verimini
%56,5 olarak, Diler ve Becer ise (2001) Karacadren
Baraj Golinde yaptiklar1 ¢alismada Vimba vimba
tenella’nin et verimini erkeklerde %63,76 - %71,02;
disilerde %67,97 - %70,06 olarak belirlemislerdir.

Calismada saptanan ortalama et verimi degeri,
yapilan diger ¢aligmalar ile karsilastirildiginda yakin
sonuclara sahip oldugu goriilmekle beraber bazi
calismalar arasinda farkliliklarin  oldugu da
goriilmektedir. S6z konusu bu farkliliklarin baligin
biiyiikliigline, avlanma mevsimine, tiire, yasa, iireme
donemine, beslenme ve avlandigi andaki mide
icerigine bagli olarak degisim gosterebilecegi
degerlendirilmektedir.

Balik agirliklart ile cesitli viicut kisimlari
arasindaki iligkiler incelenmis olup; balik agirhig: ile
fileto agirhk arasinda y=0,6375x+5,6632 (R*=
0,975), balik agirligi ile karkas agirligi arasinda
y=0,6726x+5,765 (R*= 0,9763), balik agirhig ile
kemik agirhig arasinda y=0,0351x+0,1017 (R*=
0,8524), balik agirligr ile i¢ organ agirlig1 arasinda
y=0,1311x-5,316 (R*= 0,7069), balik agirlig1 ile deri
agirlign arasinda y=0,0713x+0,1334 (R*= 0,7497),
balik agirligi ile bas agirligr arasinda y=0,1047x-
0,0808 (R?= 0,851), balik agirligi ile yiizgeg agirligi
arasinda y=0,0203x-5,5016 (R*= 0,8743), seklinde
yiiksek korelasyonlu dogrusal iligkiler saptanmistir
(Sekil 2), (X=balik agirhig1 (g), y=viicut kisimlar

agirligi (g)).
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Sekil 1. Chondrostoma regium (Heckel, 1843)
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Sekil 2. Kababurun baliklarinda balik agirhigi ile gesitli viicut kisimlari arasindaki iligkiler
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Tablo 1. C. regium érneklerinin ¢esitli viicut kisumlarimin ortalama agirliklar ve standart hata degerleri

Tiiketilmeyen viicut kistmlarinin ortalama agihklari (g) Tiiketilebilir
Total boy Viicut agirhg:
Yas N - N - kisim (fileto)
(cm) (@ Bas asiwrhi: I¢ organ Deri Omurga Yiizgeg ©
$ agriig agirhgi agirh@ agirhg agirh@
| 3 18,57+1,69 58,67+10,07 7,10+0,85 7,10+1,56 5,03+0,35 2,03+0,31 0,83+0,23 36,57+7,71

Il 7 23,81+1,60 116,29+19,20 12,11+1,80 11,37+2,67 8,96+1,80 3,90+0,82 1,87+0,35 78,07 +£15,90
1l 16 25,68+0,78 136,00+16,91 14,42+1,92 12,00+3,42 10,25+2,04  4,83+0,88 2,17+0,40  92,330+11,98
\Y 33 27,42+0,73 163,23+14,80 16,88+1,61 15,69+3,84 12,15+2,10 5,84+1,04 2,82+0,42 109,85+11,81
\% 17 28,41+0,64 184,47+15,61 19,85+5,19 18,5245,65 12,36+2,17 6,76+0,83 3,29+0,70 123,69+9,05
\ 13 30,18+1,17 215,92+37,60 22,07+4,55 23,55+8,22 17,56+4,40 7,66+1,36 3,81+0,77 142,28+22,17
VI 5 31,68+1,44 263,60+20,71 28,48+3,95 26,30+7,42 20,68+2,87 9,60+1,50 520+1,00  173,34+16,28
VIII 6 33,33+0,97 296,00+31,82 31,27+2,83  36,12+10,44 20,77+4,55  10,27+1,14  5,45+0,77 192,13+23,65

Top. 100 27,72+2,96 175,90+53,68 18,48+6,06 17,80+8,36 13,0944,55  6,28+2,04 3,08+1,17  117,17+34,66

Tablo 2. C. regium érneklerinin ¢esitli viicut kisimlart agirlvklarimin toplam viicut agirligina oranlart (%)

Tiiketilmeyen viicut kistmlarimin ortalama agihklar: (%)
Yas gruplan N . Tiiketilebilir
Basagirhg | ficorganagirhg | Deriagirhin | Omurgaagwhin | Yiizgeg agirhgn | Kisim (fleto) (%)

I 3 12,192 12,052 8,832 3,472 1,412 62,042

I 7 10,56° 9,76% 7,96 3,392 1,62% 66,70°

1l 16 10,61° 8,79 7,543 3,562 1,59% 67,91°

v 33 10,40° 9,592 747% 3,572 1,730 67,24°

\ 17 10,68° 9,98% 6,71° 3,682 1,78 67,18°

VI 13 10,20° 10,72 8,122 3,562 1,76 67,63
Vil 5 10,79° 10,042 7,832 3,652 1,96° 63,70°
Vil 6 10,60° 12,172 7,020 3,482 1,84 65,90%
Toplam 100 10,55 9,94 7,50 3,57 1,72 66,72

Ayni siitunda farkl harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark dnemli, ayni harflerle gosterilenler arasindaki fark ise
6nemsizdir
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SONUC

Sonug olarak. C. regium’un et verimi agisindan
sazan tiirlerinin yam sira diger balik tiirleri arasinda
da Onemli bir potansiyele sahip oldugu
goriilmektedir. Elde edilen bulgular 1s18inda bu tiiriin

bolge insanlarinin  gilinliik protein  ihtiyacim
karsilamada oOnemli bir kaynak olusturacagi
diisiiniilebilir.

CIKAR CATISMASI BEYANI

Yazarlar bu makale ile ilgili herhangi bir ¢ikar
catismasi bildirmemektedir.

ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi BEYANI
Yazarlar bu ¢aligmanin arastirma ve yayin etigine
uygun oldugunu beyan eder.
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