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Ozet

Balik yetistiriciliginin daha iyi seviyelere ulastirilmasi, iiretim kalitesinin ve miktarinin artmasi yalnizca entansif
balik yetistiriciligi ile miimkiin olabilmektedir. Entansif yetistiricilikte ilk basamag1 beslenme teskil etmektedir. Kotii ve
diizensiz beslenme kosullar1 baliklarda birgok bozukluga, hastaliga ve Oliime yol a¢cmaktadir. Ayrica bagisiklik
sistemini zayiflatarak hastaliga yakalanma oraninda da artislar goriillmektedir. Boylece yetistiricilik yapilan isletmeler
ekonomik yonden olumsuz sekilde etkilenerek olasi iiretim kayiplarina neden olacaktir. Uretim miktarim artirabilmek,
ekonomik agidan daha iyi seviyelere ulagmasini saglamak icin balik tiirlerinin ve biiyiiklikklerinin beslenme
aligkanliklarinin iyi bilinmesi gerekmektedir. Ayrica yetistirilen tiirlere, boy gruplarina gére uygun sekilde yemlerin
icerisinde protein, karbonhidrat, yag, vitamin ve mineral maddeler yeterince ve istenilen oranda bulunmalidir. Baliklarin
yasamlarini siirdiirebilmeleri daha iyi yasam sartlart ve dengeli beslenme ile miimkiin olacaktir.

Anahtar kelimeler: Beslenme, beslenme hastaliklari, entansif, tiretim kalitesi

Nutritional Diseases in Fishes

Abstract

Delivering better levels of fish farming, increasing the quality and quantity of production is only possible with
intensive fish farming. It represents the first step in intensive aquaculture nutrition. Poor conditions and irregular
feeding in fish, causes many disorders illness and death. It also shows an increase in the rate of developing the disease
by weakening the immune system. So the fish farms will be affected negatively in terms of economy and lose products.
To increase the amount of production and to ensure that the economically reach better levels the feeding habits of fish
species and sizes should be well known. In addition, protein, carbohydrate, fat, vitamins and minerals in the feed must
be enough and desired ratio to the cultivated species according to their size. The fish can survive with better living
conditions and a balanced diet.

Keywords: Nutrition, nutrition diseases, intensive, production quality

GIRIS

Diinyadaki niifusun hizla artmasit ve saglikh
yasam hakkinda yapilan biitiin arastirmalarda balik
ve diger su iriinlerinin insan beslenmesindeki
Oonemini giin gegtikge arttirmaktadir. Bu nedenle
balik yetistiriciligi ve avciligt her gegen giin
istenilen seviyelere gelmekte ve ozellikle entansif
balik yetistiriciligi artmaktadir (Giiltepe, 1999;
Korkut ve ark., 2002).

Uretim miktarimin ve Kalitesini arzu edilen
standartlara ulastirilmas1 yalniz entansif yetistiricilik
ile yapilabilmektedir. Entansif yetistiricilikte birinci
asamay1 beslenme olusturur. Genelde bir su triinleri
isletmesinin ~ ekonomik  analizi  yapildiginda,
maliyetlerin basinda yem masraflarinin oldugu tespit
edilmistir. Yem, kaliteli iiretimi etkileyen etkenlerin
ilk sirasinda gelmekte ve yaklagik olarak % 50°lik

kismini teskil etmektedir. Bununla beraber Kaliteli
bir iiretim i¢in her ne kadar yem 6n sirada olsa da,
isletmelerin kapasiteleri, kurulduklari yerler, sagliga
uygunluk, ele alinan baliklarin dogal olmasi, Su
kosullari, elemanlarin kalitesi, kullanilan
malzemelerin 6zellikleri ve bunlara benzer etkenler
de yetistiriciligi dogrudan etkileyen konulardandir.
Bu etkenlerden birinin noksanliginda, baliklarin hizli
ve kaliteli yetistirilmelerinde sorunlar
olabilmektedir. ilk olarak et kalitesinde diisiis ve
bununla Dbirlikte hastaliklarin meydana gelmesi
goriilebilmektedir. Bu nedenle iiretim olumsuz
yonde etkilenir ve ekonomik agidan isletmeler zor
durumda kalabilirler (Giiltepe, 1999; Korkut ve ark.,
2002).

Belirtilen bu sebeplerden dolay1, beslenmedeki
yetersizlikler ve koti beslenme hem dogrudan


mailto:enginseker@tunceli.edu.tr

Int. J. Pure Appl. Sci. 2(1): 1-12 (2016)

Review article/Derleme makale

baliklarda bir¢ok hastaliga, bozukluga ve hatta
oliimlere yol acabilecegi gibi bagisiklik sistemini
zayiflatarak baliklarin direncini azaltmaktadir.

BALIKLARDA BESLENME

Baliklarda besine duyulan ihtiyag veya
beslenmek i¢in ortamdan gidalarin alinmasi genel
olarak baliklarin yumurtadan ¢ikisindan kisa bir siire
sonra baglar. Yumurtadan ¢iktiktan besin aramaya
baglamaya kadar gecen siire balik tiirlerine gore
degisiklik gdstermektedir. Bu siirenin kisa veya uzun
olmast yumurtadan ¢ikan yavru baliklarin karinlari
altindaki vitelliis kesesinin biiyiikliigiine baglhdir.
Vitelliis keselerini tamamen tiiketmis olan Yyavru
baliklar, genelde sig olan yerlerde veya su yiizeyine
yakin bolgelerde bir araya gelirler ve avlanmak igin
planktonik organizmalar1 aramaya baglarlar. Bu
evrede iken genellikle kiiciik bocek larvalari,
planktonik algler ve rotifer yiyerek beslenirler
(Akyurt, 1993; URL-1, 2009).

Baliklarda besinlerin bulunabilmesi i¢in duyu
organlarmin gelistigi ve avlarim yakalaya bilmek
i¢in de baz1 morfolojik degisiklikler olusur. Ornegin
genellikle canli avlar ile avlanan predator baliklarin,
ornegin Esox lucius, Lucioperca lucioperca fazlaca
sivri ve genellikle uglart g¢engel seklinde geriye
dogru egimli disleri vardir ve bunlarin agizlar
olduk¢a biiyiiktir. Bu dislerle biiyiik bir avin
yakalanmasi ve agiz igerisine alinabilmesi i¢in gok
iyi bir yapilar1 vardir. Bu nedenle sudak ve turna
balig1 biiyiik agizlar1 ve kuvvetli digleri sayesinde
kendisinden biiyiik olan bir sazam kolayca yakalar
ve pargalamaya gerek duymadan yutabilirler
(Akyurt, 1993; URL-1, 2009). Baliklar beslenme
yoniiyle 4 temel baslikta incelenebilirler:

e Herbivor (ot ile beslenen) baliklar.

e Karnivor (et ile beslenen) baliklar.

e Omnivor (hem et hem de ot ile beslenen)
baliklar.

e Predator (canli avlarla beslenen) baliklar.

Herbivor baliklar tamamen bitkisel gidalar ile
beslenirler. Bu baliklarda iyi gelismis ve keskin
kenar1 bulunan keratin dudaklar vardir. Bu dudaklar
ile tas ve odun pargalar1 tizerinde bulunan algleri
kopartir ve yerler. Ancak bu baliklar1 tam manasi ile
vejetaryen olarak kabul etmek c¢ok dogru olmaz.
Ciinkii baz1 durumlarda otlar arasinda gizlenmis olan
bocek larvalarini, kiiciik kabuklu canlilar1 ve kurtlari
da yedikleri bir gergektir (Akyurt, 1993; URL-1,
2009).
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Karnivor baliklar ise, ot yiyen baliklara nispetle
daha biiyiik bir grup olustururlar. Karnivor baliklarin
temel besinlerini c¢esitli kurtlar, kabuklu canlilar,
midyeler, yumusakgalar ve bircok bocek larvalart
olusturmaktadir (Akyurt, 1993; URL-1, 2009).

Predator baliklar ise, diger baliklar ile
beslendikleri gibi su igerisinde yasamakta olan diger
omurgalilart (Kurbaga, ordek yavrusu vb.) da
avlarlar. Bunlara en giizel 6rnek E. lucius’dir.
(Akyurt, 1993; URL-1, 2009).

BESIN IHTIYACI VE BESIN MADDELERI

Canlilar tarafindan alinan gidalar ii¢ sekilde
kullanilmaktadir. Bir miktar1 yasam enerjisi olarak
kullanilir. Bu amagla harcanan enerji hareket ve
solunum i¢in kullanilmaktadir. Besin ile elde edilen
enerjinin diger kismi viicudun yapimi igin kullanilir.
Kemik, kas ve et haline gelir. Ugiincii kismu ise ilk
iki  maddede kullanilan enerjinin  kontroliinii
saglamak i¢in harcanir. Bu sekilde canlilarin
aldiklart yemlerin yalnizca bir kisminin viicut
yapimi i¢in kullanildig1 goriilmektedir. Baliklar
sindirim organlart bulunan canlilardir. Yenilen
yemler mideye gider oradan da sindirim organlarina
gecerek yararl olanlar alinirken geri kalan kisim ise
giibre olarak viicuttan disartya atilir. Baliklar
aldiklart yemlerden yalmizca kendisine gereken
maddeleri absorbe ederler. Bu maddeler proteinler,
vitaminler, karbonhidratlar, mineraller, yaglar ve su
olarak incelenebilir. Baliklar da diger canlilarda
oldugu gibi bu besin maddelerinin hepsine ihtiyag
duyarlar (Mills, 1994; URL-2, 2012).

Proteinler

Proteinler, baliklarin kaslari, kemikleri ve diger
organlarinin gelismesi i¢in gerekmektedir. Proteinler
hiicreleri  ve  dokulart  olustururlar.  Protein
gereksinimleri balik tiirlerine gore farklilik gosterse
de, tim baliklarin biiyiimesi ve saghgi igin
gereklidir. Baliklarin beslenme aliskanliklar1 dikkate
alinarak besin maddelerinin icerisinde en az % 30
oraninda protein bulunmalidir (Mills, 1994; URL-2,
2012).

Viicudun yapi1 tasi olarak bilinen proteinler
viicudumuzun et kisimlarmi olusturur. Proteinler
temelde hidrojen, karbon ve oksijenden bazen de
azot iceren biiyiikk molekiillerden olusur (Mills,
1994; URL-2, 2012).

Gida  zincirinin  tepesindeki  proteinler
aminoasitler tarafindan meydana getirilir. Temel
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olarak 20 adet aminoasit bu islemi tamamlar. Bu
aminoasitlerden bir kismi sindirim organlarinda
absorbe edilebilirken, diger bir kismu ise absorbe
edilemezler (Mills, 1994; URL-2, 2012).

Yaglar ve Karbonhidratlar

Yaglar yapilar1 bakiminda karigik olan kimyasal
bilesimlerdir. Igerisinde alkoller, yag asitleri ve ester
gibi bircok madde bulunur. Yaglari doymus ve
doymamis yaglar olarak iki kisimda incelenebilir.
Baliklar sogukkanli canlilar olduklar1 i¢in doymamis
yaglar daha biiyliik 6nem tagirlar. Enerji i¢in gerekli
olan temel maddeleri yaglar olusturabilir. Yemlerde
belirli oranlarda bulunmasi 6nemlidir. Fakat yag
orani1 fazla olursa kilo alma goriilecektir ve bunu
neticesinde iiremeyi aksi yonde etkileyebilir (Mills,
1994; URL-2, 2012).

Baliklarin enerji kaynagidir. Genellikle tim
gida maddeleri protein, yag ve karbonhidrat igerir.
Et protein bakimindan ¢ok zengin olsa da yapisinda
yag ve karbonhidrat da bulunur. Baliklar genel
olarak  viicutlarinda  depo  ettikleri  yaglar
gerektiginde Kkarbonhidrata doniistiirerek  enerji
kaynagi olarak kullanirlar (Mills, 1994; URL-2,
2012).

Vitaminler
Vitaminler, diger tim canlilarda oldugu gibi

baliklarin da hastaliklara kars1 direncini artirmaya ve

saglikli olmalarina yardimct olur. Genel olarak
vitaminler yagda ve suda ¢6ziinenler olmak tizere iki

grupta incelenebilir (Mills, 1994; URL-2, 2012).

e Vitamin A: Baligin normal biiyiimesini ve ideal
boya ulasmasini saglar. Iskelet sisteminin
olusmasi i¢in temel vitamindir.

e Vitamin Bl, B2, B6, B12: Sinir sistemi,
proteinlerin  sindirilmesi ve deri {izerinde
bulunan kaygan bir sivinin olusmasi gibi
yararlar1 mevcuttur.

e Vitamin C: Hastaliklara kars1 baliklarin
korumaya yardimer olur. Baliklarda hazm
kolaylastirir ve baliklarin biiylimesine yarar
saglar.

e Vitamin D: Kemik gelisimini i¢in &nemlidir.
Fosfor ve kalsiyum olusumuna yardimeci olur.

e Vitamin K: Kanin pihtilagmasini saglar.

Mineraller

Mineraller de vitaminlere benzer ozelliklere
sahiptirler. Az miktarda da olsa yemlerin igerisinde
bulunma zorunlulugu vardir. Ornegin kan yapim
icin demir mineralinin bulunmas1 zorunludur.
Benzer olarak kemiklerin olugabilmesi igin kalsiyum
gereklidir. Mineraller bakimindan yetersiz yemler ile
beslenme yapildiginda ileride problemler olusabilir.
Ornegin sigir kalbi birgok baligin beslenmesi i¢in
ideal bir yem maddesidir. Ancak uzun siire sigir
kalbi ile besleme yapilirsa sigir kalbinin kalsiyum
bakimindan fakir olmasi nedeniyle baliklarin kemik
yapisinda bozukluklar gorilebilir. Bu sebeple
baliklar1 beslerken siirekli olarak sigir kalbi
verilmemeli, bununla birlikte farkli igerige sahip
yemlerde kullanilmalidir (Mills, 1994; URL-2,
2012).

YEMLEME

Baliklarda en o6nemli konularin basinda
yemleme zamani gelmektedir. Ozellikle entansif
yetistiricilikte baliklara giinde bir kez fazla yem
vermek yerine azar azar fakat sik stk yemleme
yapilmast daha dogru olur. Bu sekilde baliklarin 10-
15 dakika igerisinde verilen yemi bitirmeleri
saglanmig olur. Eger verilen yemler 10-15 dakika
icerisinde tiiketilemiyorsa verilen yemin fazla
oldugu anlasilmalidir. Genelde profesyonel iireticiler
baliklarina her saat basi yem vermektedirler. Ancak
burada dikkat edilmesi gereken husus verilen yemin
fazla olmamasidir. Eger fazla yem verilir ise
yenilmeyen yemler dip kisma ¢oker ve baliklar igin
zararl olacak kokusmalara neden olurlar (Alpbaz ve
Hossucu, 1996; URL-3, 2013).

Baliklarin iyi  beslendikleri; disinin iyice
yumurta ile dolarak sismesi ve erkegin renklerinin
daha ¢ok parlak olmasindan anlasilir. Yemleme iyi
yapilmazsa cinsel gelisim de iyi olmaz (Alpbaz ve
Hossucu, 1996; URL-3, 2013).

HASTALIK KAVRAMI

Hastalik genel olarak canlilarda i¢c ve dis
etkenlerden meydana gelen zararlar sonucu, canlinin
normal fonksiyonlarinda azalma, kaybolma veya
canlinin bu zarar sonucu Olmesi anlamina gelir.
Hastaligin  olusumunda ¢evre, hastalik yapici
mikroorganizmalar ve baligin bagisiklik sistemi
onemli rol oynar (Korkut ve ark., 2002).

Balik  hastaliklar1  hakkinda  yiiriitiilen
arastirmalar, 1980 yillarinda 25-30 kadar bakteri, 5-
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10 kadar viriis, birka¢ tane parazit ile mantarlarin
baliklar igin hastalik yapici oldugu goriilmiistiir.
Giinlimiizde ise ortalama 80-100 bakteri, 45-50
civari virlis ve bir¢cok parazitin ve mantarin baliklar
icin hastalik yapici oldugunu goriilmektedir
(Giiltepe, 1999). Balik hastaliklar1 genel olarak 6
baglikta degerlendirilebilr (Korkut ve ark., 2002).
Bunlar:

o Bakteriyel hastaliklar,

Paraziter hastaliklar,

Fungal hastaliklar,

Viral hastaliklar,

Cevresel hastaliklar,

Besinsel kaynakli hastaliklardir.

BALIKLARDA BESLENME HASTALIKLARI
Beslenme Hastalhiklarinin Nedenleri

Besinsel balik hastaliklarini genel hatlariyla
incelendiginde protein, yag, karbonhidrat, mineral
ve vitamin kaynakli oldugu bilinmektedir (Korkut ve
ark., 2002). Bunlar:
e Protein kaynakli hastaliklar,
Yag kaynakli hastaliklar,
Karbonhidrat kaynakli hastaliklar,
Mineral kaynakli hastaliklar,
Vitamin kaynakl hastaliklar
siiflandirilip incelenebilir.

olarak

Protein kaynakl balik hastaliklari

Biitin  omurgali  baliklarin  rasyonlarinda
mutlaka PUFA’ya (¢oklu doymamis yag asitleri)
gereksinimleri vardir. Eger ihtiya¢ karsilanmaz ise
hayvanlarda gelisme, biiyiime ve tireme bozukluklar1
goriilebilmektedir. PUFA’lar esansiyel yag asitleri
olup; linoleik, linolenik ve a-linolenik yag asitleri
ornek olarak gosterilebilir. Biitlin omurgalilarin
neredeyse hepsi linoleik ve linolenik yag asitlerine
gereksinim duyarlar. PUFA’larin biyolojik olarak
etkin  formlarn  genellikle C20 ve C22
formundadirlar. Metabolik formlar1 ise; linolenik
asit, linoleik asit, dokosaheksaenoik asit, arasidonik
asit ve eikosapentaenoik asit formundadir (Sargent
ve ark., 1989).

Hazirlanan rasyonlarda protein oraninin Ve
protein kalitesinin diigiik olmasindan dolay1 ¢esitli
solunga¢ hastaliklar1 ve sindirim bozukluklarina
sebep olduguna dikkat edilerek balik yemlerinde
kullanilan  proteince zengin olan balik unu
miktariin yiiksek tutulmasi gerekmektedir (URL-4,
2008).
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Aminoasitler arasinda vazgecilemeyenler (esansiyel
aminoasitler) oldugu gibi vazgecilebilenler de
(esansiyel olmayanlar) bulunmaktadir. Diyetlerinde

protein  veya aminoasitlerin  gereginden az
bulunmasi, viicutta, bircok esansiyel Onemli
nitrojenli bilesiklerin biyosentezini de olumsuz
yonde etkilemektedir (Arda ve ark., 2005).
Yag kaynakh balik hastalhiklar:

Esansiyel yag asitlerinin yetersiz oldugu
gidalarla beslenen baliklarda biiyime hizinin

yavagladigi, kuyruk yiizgecinin asindigi, balikta
pigmentasyonun  yetersiz  oldugu, yag asit
kompozisyonu ve lipid metabolizmasinin yeterli
olmadigi gibi fizyolojik belirtilerin  olustugu
belirlenmistir (Nicolaides ve Woodall, 1962).
Baliklarda patolojik bozukluklar (Sekil 1), diyeteri
yaglarin  fazlahifindan  esansiyel yag  asit
yetmezliginden ve doymamisg diyeteri yag asitlerinin
peroksidasyon  olusturdugu  toksik  etkilerden
kaynaklanmaktadir.  Diyetlerinde = fazla  yag
bulunmasi baliklarin karacigerinde yaglanmaya yol
agmaktadir (Phillips ve ark., 1953).

Sekil 1. Yagli bir baliktan goriiniim (Roberts, 2012)

Yaglanma bir beslenme hastaligidir ve bu
nedenle baliklar dengeli ve wuygun besinlerle
beslenmelidir. Baliklara yag ve karbonhidrat orani
fazla olan yemler verilmez. Hasta olan baliklara 6zel
yemler hazirlanmalidir (Sar1 ve Cakmak, 1996).

Karbonhidrat kaynakh balik hastahiklar:

Baliklar genellikle karbonhidratlari, diger
yiiksek vertebratalardan daha diisiik diizeyde sindirir
ve metabolize eder. Karnivor baliklarin dogal
diyetlerinde karbonhidratlar az orandadir. Buna
karsin herbivor baliklar karbonhidratlar1 daha iyi
metabolize  ederler. Ayrica, karbonhidratlarin
molekiiler yapilar1 da sindirilebilirlige  etkili
olabilmektedir. Diger bir ifadeyle yiiksek molekiil
agirh@ma sahip karbonhidratlar (nisasta, sakaroz,
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laktoz ve digerleri) daha zayif oranda sindirilebilir.

Diyetlerde fazla miktarda sindirilebilinir
karbonhidratlarin ~ bulunmasi  bazi  baliklarda
hiperglisemiye (yiiksek seker), karaciger

hiperglikojenesise (glikozun glikojene doniigmesi),
karacigerde glikojen depolanmasinin artmasina,
karacigerin kitlesel biiylimesine ve patolojik
bozukluklara yol agar (Arda ve ark., 2005).

Yiiksek diizeyde karbonhidrat (% 10'dan fazla)
iceren yemlerle beslemenin som baliklarinda
hiperglisemiye sebep oldugu ve kan glikoz
seviyesinin yiikselmesi ile birlikte baligin bagisiklik
sisteminin zayifladig: belirtilmektedir (Waagbo ve
ark., 1995).

Mineral kaynakh balik hastahiklar:

Pratikte tiim balik rasyonlarinda gerekli
mineraller bulunabilir ve balik bu mineralleri sudan
belli dl¢iide temin edebilirse de zaman zaman kiiltiir

baliklarinda  mineral  eksiklikleri  goriilebilir,
hastaligin nedeni mineralin ortamda
bulunmayisindan ¢ok biyolojik elverisliliginin

yetersizligine baglidir (Roberts ve Bullock, 1989).

Fosfor, balik besinlerindeki en kritik makro
mineraldir. Bunun sebebi suda ¢ok az oranda fosfor
bulunmasidir. Fosfor; kilgik, kemik ve balik pulu
gibi sert kisimlari i¢in 6nemli olup bir¢ok viicut
doku ve sivilarinda da mevcuttur (Sekil 2). Yavru
baliklarda goriilen biiyiime bozukluklart ve yemden
yararlanma ile azalmig doku mineralizasyonu ve
bozuk iskelet olusumu goriilen yaygin belirtilerdir
(Demir, 2014).

Sekil 2. Fosfor eksikligi olan baliktan goriiniim (Roberts,
2012)

Iyot eksikligi som baliklarinda gériilebilen
tiroid tiimorlerinin bilinen sebebidir. Dogal ortamda
yetisen baliklarda hastaliga ¢cok az rastlanmaktadir.
Iyotlu tuz rasyonlar: verilen baliklarda ¢ok az
goriilmektedir. Genelde tiroid tiimorleri guatr adi ile
bilinmektedir. Guatr bulasict olup diger organlara da
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sigrayabilir. Guatrin tiroid kanserlerinin bir belirtisi
oldugu kabul gormiistiir (Tacon, 1992).

Cinko ve mangan eksikliginde baliklarin
gelisiminde  yavaslama  goriilmektedir.  Hiicre
sitoplazmasina ve  diger organellere gore
mitokondride daha fazla bulunan lipit, mangan ve
karbonhidrat metabolizmasinin yan1 sira beyin
fonksiyonlar1 i¢in de gereklidir (Watanabe ve ark.,
1997).

Bakir noksanligi bazi enzimlerde diisiise,
depigmentasyona, kansizliga ve kardiovaskiiler
defektlere neden  olmaktadir (Abdulla ve
Chmielnicka, 1990).

Bakir baliklarda belirtilen toksik etkilerinin
yant sira, immiin sistemi baskiladigi, gelismeyi

yavaglattigi, ovaryumlarda ve testislerde esey
hiicrelerin ~ sayisinda  azalma ve  gelismeyi
engelleyerek iireme yetenegini azalttig1
belirlenmistir (Ay ve ark., 1999).
Vitamin kaynakh balik hastaliklar
Vitamin A (retinol) eksikligi

Vitamin A eksikliginde; ddl  veriminde

gerileme, gelismenin durmasi, istahsizlik, karin
bolgesinde su toplanmasi, ekzoftalmus, viicutta
O0demlerin  olugmasi, bobrekte hemoroji Ve
pigmentasyon bozuklugu gibi durumlar
gortilmektedir. Som baliklarinda, Cyprinus carpio ve
Ichtalurus  punctatus gibi  baz1 tiirlerinde
goriilmektedir. Hastalik 30 000 TU kg™ retinolun
yeme ilavesi ile onlenebilecegi bildirilmistir (Shim
ve Tan, 1989; Hossu ve ark., 2001).

Vitamin B1 (tiamin) eksikligi

Vitamin B1 eksikliginde; istahta azalma, ylizme
bozuklugu, hava kesesinde asir1 sisme veya biiziilme
ve fel¢ goriilmektedir. Daha ilerlemis hallerde
Olimler meydana gelir. Isik siddeti ve aydinlanma
stiresi arttikga bu belirtiler de artar. Som baligi ve
sazangillerde sikga rastlanir. Bunlarin disinda ayrica
I. punctatus, Lates calcarifer ve Anguilla anguilla
tirlerinde goriilmektedir (Lim ve ark., 1991; Hossu
ve ark., 2001).

Vitamin B2 (riboflavin) eksikligi

Vitamin B2  eksikliginde;  Oncorhynchus
mykiss’in  gozlerinde, burun deliklerinin  dis
kistmlarinda ve operkulumlarda kanamalar goriiliir.
Bulanik goérme, gozlerin matlagmast (Sekil 3),
1siktan rahatsiz olma, derinin siyahlasmasi, iriste
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renksizlesme ve yiizme bozukluklar1 goriilmektedir.
Ayrica 6liim orani1 da artar. Som baligi, sazangiller,
I. punctatus, Pagrus major, L. calcarifer ve A.
anguilla tirlerinde gortilmektedir (Hughes ve ark.,
1981; Woodward, 1985; Amezaga ve Knox, 1990).

Vitamin B6 (pridoksin) eksikligi

Vitamin B6 Salmonidae familyasinin genel
tirleri i¢in temel bir vitamindir. Noksanliginda
sinirsel bozukluklar goriiliir. Bununla birlikte
karinda 6dem, anemi ve sirt kismindaki yesil-mavi
rengin bozuldugu Sekil 4’te goriilmiistir. Som
baliklarinda, C. carpio, |. punctatus, P. major, L.
calcarifer, C. punctata, Seriola quinqueradiata,
Sparus aurata, Scopthalmus maximus ve Anguilla
japonica gibi tiirlerde gortilmektedir (Jurss ve Jonas,
1981; Tacon, 1992; Arda ve ark., 2005).

Sekil 3. Vitamin B2 eksikligi olan baliktan bir goriiniim
(Roberts, 2012)

Sekil 4. Vitamin B6 eksikliginden dolay1 balikta goriilen
bozukluk (Roberts, 2012)

Vitamin B12 (siyanokobalamin) eksikligi

Vitamin B12 eksikliginde; istahsizlik, hiicre
boliinmesinin diizensizlesmesi, hemoglobin
seviyesinde diisme, eritrosit sayisinin azalmasi ve
biliyiimenin yavaslamasi1 gibi durumlar goriiliir.
Alabaliklarda, som baliklarinda, I. punctatus, P.
major ve A. anguilla gibi tiirlerinde goriilmektedir
(Limsuwan ve Lowell, 1981; Tacon, 1992; Hossu ve
ark., 2001; Erer, 2002).

Vitamin C (askorbik asit) eksikligi

Vitamin C eksikliginde; kollajen olusumunda
bozulma, omurganin seklinde degisme (skoliyosis,
lordasis) (Sekil 5), bobrek, karaciger, plorikseka ve
bagirsaklarda hemoraji, deride hemoraji, anormal
kikirdak yapisi, goz lezyonlari, renkte koyulagma ve
epitel kaybr meydana gelir (Saroglia ve ark., 1990;
Boonyaratpalin ve ark., 1992).

Sekil 5. Vitamin C eksikliginden dolay1 viicut
deformasyon bozuklugu (Roberts, 2012)
Vitamin D (kalsiferol) eksikligi

Vitamin D  eksikliginde; hemoglobin
seviyesinde diisme, kalsiyum metabolizmasinda
yavaglama, operkulum ve yiizgeglerde

deformasyonlar, biiyiime bozukluklari, bdbreklerde
doku 6limii ve parazitlere karsi viicutta duyarlilik
gortlir. Som baliklarinda ve 1. punctatus gibi
tirlerinde goriilmektedir. Tedavisinde yeme 2000 U
kg' Kalsiferol ilave edilir (Barnet ve ark., 1979;
Brown, 1988; Shiau ve Hwang, 1992).

Vitamin E (tokoferol) eksikligi

Vitamin E eksikliginde; anemi, biiylimede
gerileme, solungaglarda topaklagsma, eritrosit
sayisinda azalma, eritrositlerde kiigiilme, karinda su
toplanmasi, ekzaftalmus, kanda hemoglobin ve
hematokrit ~ seviyelerinde diisme, karacigerde,
dalakta ve bobrekte serdz sivi ve bobrek dis zarinda
su toplamasi goriliir. Ayrica eksikliginde bagisiklik
sistemi bozulur. Som baliklarinda, C. carpio ve I.
punctatus tiirlerinde goriilmektedir. Tedavisinde
yemin icerisine 500 mg kg™ tokoferol ilave edilir
(Roem ve ark., 1990; Hogsu ve ark., 2001).

Deri mavimsi bir zarla kaplanir. Renkte
siyahlasma meydana gelir. Zayiflama ve alyuvar
parcalanmasi olusur. Ayrica alabaliklarda gelismede
gerileme,  konviilsiyon (kaslarin istem  dis1
kasilmasi), kaslarda kiigiilme, deri lezyonlar1 ve
istahsizlik goriilir (Hossu ve ark., 2001; Korkut ve
ark., 2002).
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Vitamin K3 (menadion) eksikligi

Vitamin K3 eksikliginde; kansizlik, kanin
pihtilagma siiresinin uzamasi ve genel olarak viicut
yiizeyinde kanama goriilmektedir. Bakteri ilacinin
verildigi baliklarda noksanligi goriilebilmektedir.
Som baliklart ve . punctatus tiirlinde hastalik
goriilmektedir (Tacon,1992; Hogsu ve ark., 2001).

Niasin (nikotinik asit) eksikligi

Niasin  eksikliginde; yiizme bozukluklari,
viicudun su toplamasi, kaslarda ani kasilmalar,
solungaglarda sislikler ve Dbagirsak lezyonlari
goriilmektedir. Silurus glanis’de bunlarin yani sira
1siktan kagma, uyusukluk ve tetani; ¢inok som
baliklarinda  ise  derinin iltihaplandigi  da
gorilmiistiir. Som baliklarinda, C. carpio, |.
punctatus, P. major, A. japonica ve S. glanis
tiirlerinde bu hastalik goriilmistiir (Poston ve Page,
1982; Gunther ve Meyer-Burgdorff, 1990; Hossu ve
ark., 2001).

Folik asit eksikligi

Folik asit eksikliginde; istah azalmasi, derinin
renginde kararma, anemi, kuyruk yiizgecinde
deformasyonlar, hematokrit seviyesinde diisme,
uyusukluk, karinda su toplanmasi ve biiyiimenin
yavaglamas1 goriilmektedir. Som baliklarinda, |I.
punctatus ve A. japonica tiirlerinde tespit edilmistir
(Butthep ve ark., 1985; Lim ve ark., 1991).

Biyotin eksikligi

Eksikliginde; renk siyahlasir, viicudun dis kismi
mavimsi bir zar ile kaplanir, eritrosit parcalanmasi
ve zayiflama olabilir. Ayrica istahta azalma,
kramplar, deri lezyonlari, anemi ve yavas biiyiime
goriilebilir. Som baliklarinda, 1. punctatus, A.
japonica ve C. carpio tiirlerinde gériilmistiir (Lovell
ve Buston, 1984; Hossu ve ark., 2001).

Kolin eksikligi

Kolin  eksikliginde;  anemi, karacigerde
dejenerasyonlar, bobrek ve bagirsakta kanama ve
FCR’de (yem doniisiim orani) diislis goriilmektedir.
Som baliklarinda, C. carpio, |. punctatus, A.
japonica, Astronotus transmontamus tiirlerinde
tespit edilmistir (Wilson ve Poe, 1988; Poston, 1990;
Rumsey, 1991; Hossu ve ark., 2001).
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Inositol eksikligi

Inositol eksikliginde; anemi, karinda siskinlik,
gelisim bozukluklari, yilizgeclerde doku o6limi ve
deri bozukluklari goriilir. Som baliklarinda, C.
carpio, P. major ve A. japonica tiirlerinde
goriilmektedir (John ve Mahajan, 1979; Hossu ve
ark., 2001).

Hipervitaminosis

Giinlik besinlere yapilan yiiksek oranda
vitamin katkilar1, vitamin zehirlenmelerine sebep
olabilmektedir. B grubu vitaminlerin degerlerinin
yiiksek olmasi sebebiyle giinlik yeme katilma
miktarlar1 azdir. Yagda eriyen vitaminler ekonomik
degerleri bakimindan daha ucuzdur. Bu nedenle
ginlik yem miktarma fazla miktarda katilmasi
halinde; i¢ organlarda kanama, solungagta siskinlik,
viicutta nekroz, karacigerde sararma ve sekil
bozukluklarina neden olmaktadir. Yiiksek miktarda
vitamin A, asetat ve palmitat iceren yemlerle
beslenmis dere alabaliklarinda kan hematokrit
seviyesinde diisme, viicutta nekroz, kuyruk
yiizgecinde deformasyon goriilmektedir (Andrews
ve ark., 1980; Halver, 1980; Tacon, 1982; Hilton,
1983; Brown, 1988).

Onemli Beslenme Hastaliklar
Tiroid tiimérleri

Metabolizmayi tiroid diizenler. Yasami devam
ettirebilmek ve viicut fonksiyonlarini siirdiirebilmek
icin gerekli tiim Kimyasal ve fiziksel olaylar1 kontrol
eder. Iyot noksanligi ile goriilen bir hastaliktir.
Hastalik baliklarda az gorilir. Bunun sebebi
yemlerin igerisinde yeteri kadar iyot bulunmasidir.
Bu hastaligin diger ad1 ise guatr hastaligidir (Ronald
ve Jonathan 2001; Arda ve ark., 2005).

Hastaligin ~ ilk  isareti agiz  tabaninin
kizarmasidir. Bu kizarma asir1 kan birikimini
gostermektedir. Ayrica  solungaglarin  baglanti

yerlerinde de c¢ikintilar olur. Bunu takip eden

zamanlarda solungaglar arasinda ve agiz icinde

timorler olusur. Dokularda anormal biiyiimeler

goriilebilir. Tiroid tiimorleri ti¢ sekilde meydana

gelir. Bunlar:

e Tiroid bezinin anormal bir sekilde biiyiimesi

e Tiroid urlar

e Kanserli olmayan habis urlar (NRC, 1983;
Tacon, 1992).
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Besinsel solungag hastalig
Baliklarda solunum yetersizligine sebep olan

bir hastaliktir. Salmonidae familyasina ait neredeyse

tim tiirler bu hastaliga karsi hassastir. Hastaligin
baslica sebebi pantotenik asit noksanligidir. Kanal
yayin balig1 larvalarinda yaklasik iki hafta igerisinde
pantotenik asit eksikliginin belirtileri goriilmeye
bagladig1 bildirilmistir. Baliklar agisindan pantotenik
asit temel bir vitamindir. Eksik oldugu durumlarda
hayvanlarda mitokondrial fonksiyonlarin bozuldugu
gortliir (Chavez de Martinez, 1990; Sarieyyiipoglu,

2009).

Belirtileri; solunum zorlugu, deride bozulmalar,
solungaclarda mukoid madde olusumu, istah
azalmasi, atrofi ve hareketlerin yavagladigi gortiliir.
Hastaligin ilk asamasinda solungaglar koyu kirmizi
bir renk alir ve solungag lifleri topaklasmaya baslar.
Sonraki evrelerde solungaglar soluklasir (Butthep ve
ark., 1985).

Besinsel olan solungac hastaligi ile bakteriyel
olan solungag hastalig1 birbirine ¢ok benzemektedir.
Bunlar1 birbirinden ayirmak igin basit iki yontem
vardir (Chavez de Martinez, 1990).

e Solungaglar mikroskop ile incelendiginde
hastalik yapict mikroorganizmaya rastlanmaz,

e Dezenfeksiyona tabi tutulmalari sonucu eger
hastalik iyilesmezse besinsel solunga¢ hastaligi
oldugu seklinde teshis edilir (Chavez de
Martinez, 1990).

Besinsel anemi
Hastalik kanda bulunan hemoglobin ve eritrosit

degerlerinin  diismesinden dolayr olusur. Bu
degerler; yas, tiir, cinsiyet ve su sicakligina gore
degisir. Hastalik c¢evre sartlar1 ve baliklara gore
tespit edilmis olan normal hemoglobin ve eritrosit
degerleri  dikkate almip buna gore teshis
yapilmalidir. Besinsel aneminin iki sebebi vardir.

e Kan yapimi igin gerekli elementlerin noksanligi:
Baliklar acisindan temel olan kolin, folik asit,
nikotinik asit, biyotin, inositol, Fe, Cu, Ca,
Vitamin K, vitamin E, vitamin B1 noksanliklari
besinsel anemiye neden olmaktadir.

e Kan iretici organlardaki hastaliklar: Dalak ve
karacigerde meydana gelen bozulma gibi i¢
organlardaki hastaliklar besinsel anemiye neden
olabilmektedir. Anemi birgok bakteriyel ve
besinsel hastaligin belirtileri arasindadir (Nose
ve Arai, 1976; Murai ve ark., 1981; Erer, 2002).
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Kemik dejenerasyonu

Baliklarda kalsiyum noksanligindan dolay1
kemiklerde yumusama ve kemik carpikligi ile
kendini gosterir. Hastaligin klinik muayenesinde;
omurgada  yumusamaya  bagli  skolyozisin
(omurganin go6giis veya bel bolgelerinde egrilik) ve
lordozis (belde omurganin asir1  bir egriligi)
sekillenmesi ve operkulumlarda lokal bozulmalar
seklinde goriiliir. Hastaligin tedavisi igin; koruyucu
bir tedbir olarak baliklara kalsiyumca zengin
rasyonlarin hazirlanarak verilmesi gerekmektedir
(Sarieyyiipoglu, 2009; Karaman ve Yiingiil, 2014).

Konstipasyon

Baliklara devamli kuru gidalarin verilmesi
neticesinde  goériilen  bir  hastaliktir.  Klinik
muayenesinde; zayiflama, istahsizik ve karinda
sisme  gorilmektedir.  Tedavisinde;  baliklarin
agizlaria parafin yagindan birkag damla damlatilir
veya baliklara medikal parafin yagina batirilmis
yemler verilir. Hastaligin  ilerlemis oldugu
durumlarda o6zellikle biiyiik baliklarda operasyon
uygulanir (Arda ve ark., 2005; Sarieyyiipoglu,
2009).

Enteritis

Baliklara devamli olarak kuru ve tek bir ¢esit
yem verilmesi neticesinde olusan bir hastaliktir.
Hastaligin klinik belirtileri arasinda; hasta olan
baliklarda zayiflama, durgunluk, istah da azalma ve
renkte koyulasma goriiliir. Aniisten kanli bir digki
ciktig1 goriiliir. Otopsi sirasinda bagirsaklarin yangil
ve kanli bir halde oldugu goriiliir. Bagirsak zari
kalinlasarak normal halinin birkag¢ kat1 biiyiikliigiine

ulasmistir.  Hastaligin  tedavisinde;  baliklarin
yasadiklar1 akvaryumlarda ve havuzda kanli diski
goriilmesi  durumunda yemleme  kesilmelidir.

Hastalikli baliklar bulunduklar1 ortamdan ayr1 6zel
yerlere alinmalidir. Baliklar 2-3 giin siire ile ag
birakilmali ve sonrasinda kaliteli ve ¢ok az miktarda
farkl1 bir yem verilmeye baslanmalidir (Arda ve ark.,
2005; Sareyyiipoglu, 2009).

Akut bagirsak yangisi

Genellikle gen¢ baliklarda Onemli 6lgiide
oliimlere sebep olan bir hastaliktir. Hastaliga sebep
baliklarin 6zelligini yitirmis ve kiflii yemler ile
beslenmesidir. Bu hastaligin  klinik Dbelirtileri;
istahsizlik, baliklarda ani hareket etme ve kendi
ekseni etrafinda donmesi seklinde goriiliir. Ayrica
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hizli solunum, zayiflama, beyaz bir gaitanin aniisten
disariya dogru ¢ikmasi, baligin havuz ve akvaryum
tabanina yakin yiizmesi ve konviilsiyonlar (ndbet)

gorulir (Erer, 2002; Arda ve ark, 2005;
Sarieyiipoglu, 2009).
Mavi miikoz hastahgi

Alabalik derisinin  mavimsi bir tabakayla

kaplanmasi ile kendini gosteren bir hastaliktir. Bu
tabakanin daha sonra dokiilmesiyle viicut benekli bir
hal alir. Hastaligin sebebi biotin noksanligidir.
Deneme amagli olarak, biotin orani diisiik olan
yumurta beyazi yeme Kkatilarak verilmis ve birkag
hafta icinde baliklarin hastalandiklar1  tespit
edilmistir. Biotin yoniinden zengin yemler ile
beslenen alabaliklarda bu hastaliga rastlanmamustir.
Alabalik  yavrulari biotin noksanligina daha
duyarlidirlar. Geng alabaliklar 4 haftada biotin
noksanligi belirtilerini  gosterirken, kanal yayin
baliklar1 14 haftada biotin noksanligi belirtilerini
gostermislerdir (Erer, 2002; Sarieyiipoglu, 2009).

Hastaligin tedavisinde; bira mayasi ve sigir
karacigerinin balik yemlerine ilave edilmelidir.
Hastaliga kars1 korumanin tek yolu, yemlere yeteri
miktarda biotin ilave edilmesidir. Aslinda baliklarin
rasyonlardaki biotin gereksinimi diisiiktiir. Bu
sebeple uygulamada balik yemlerine biotin ilave
etmeye gerek yoktur. Tedavisinde; besinlerine %
8’lik bira mayasinin ilave edilmesi onerilmektedir
(Erer, 2002; Sarieylipoglu, 2009).

Gastrit
Baliklarda gastrit, c¢ogunlukla asir1 tuzlu
besinlerin devamli olarak verilmesi sonucunda

meydana gelmektedir. Klinik belirtisi yoktur. Fakat
otopsi esnasinda mide duvarinin 6demli ve
hiperemik oldugu goriiliir. Hastaligin tedavisi igin;
hasta olan baliklar diger baliklardan ayrilarak, 2-3
giin siire ile a¢ birakilir. Daha sonrasinda tuzsuz ve
kaliteli yemler wverilir (Sarieyyiipoglu, 2009;
Karaman ve Yiingiil, 2014).

Solungac¢larda yang

Solungaclarda sisme ve hiperemi (dokunun
kanlanmasi) seklinde goriilen bir hastaliktir.
Hastaligin klinik belirtilerinde; 6zellikle hastalig
ilerlemis baliklarda asfeksi (solunum yetmezligi) ve
solungacglarda tahrip nedeniyle o&limler goriiliir.
Solungag yangisina sulardaki toksik maddeler ve
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vitamin eksiklikleri sebep olur. Rasyonlara sudaki
toksik maddelerin uzaklastirilmas1 veya pantotenik
asit ve diger vitaminlerin katilmasiyla hastalik
giderilmis olur. Hastaligin tedavisinde; 1 kg balik
yemine 60 mg kalsiyum pantotenat ilave edilir
(Sarieyyiipoglu, 2009; Karaman ve Yiingiil, 2014 ).

Yagh karaciger dejenerasyonu

Enfeksiyoz karakterdeki hastaliklar ile besinsel
kaynakli karaciger hastaliklarini ayirt etmek oldukca
glictiir. Muayenede herhangi bir hastalik etkenine
rastlanmaz ise besinsel bir hastaliktir. Ancak
hastaligin ~ olusmasini; bozulmus  yemlerin
kullanilmasi ile karacigere zarar verecek patojen ve
toksinler  kolaylastirmaktadir.  Ransiditeye ve
oksidasyona ugramigs yemlerin verilmesi karaciger
dejenerasyonuna sebep olmaktadir. Alabaliklari
yiiksek oranda karbonhidratli besinler ile besleme
hiperglisemiye sebep olmaktadir. Hasta olan baliklar
yavas hareket ederek daginik olarak yiizeye dogru
yiizerler. Hasta olan baliklar koyu bir renkte veya
tamamen siyah renkte olabilirler. Karin su toplar,
anemi, ekzoftalmus ve solungaglarin soluklagmasi
gortlir. Karnin su toplamasi ile karin sarkmis bir
sekil alir. Midede ve bagirsaklarda sar1 bir salgi
(mukuz) goriilebilir. Karacigeri sar1 bir renk alir
(Korkut ve ark., 2002).

Karacigerde tiimdére benzer degisiklikler
gozlenebilir (Sekil 6). Karacigerde kanama yoktur.
Hastalik hazirlanan rasyonlarin diginda; yiiksek
sicaklik ve diisiik oksijenin viicutta yag kullanimini
azaltmas1 sebebiyle de olusabilir. Hastaligin
Onlenmesi i¢in, yag bakimindan noksan rasyonlar
verilmelidir. Ransiditiye ve oksidasyona ugramis
yem ve yag maddeleri  kullanilmamasi
gerekmektedir. Yemlerin depolanma siireleri kisa
olmali ve hazirlanan rasyonlarinda doymamis
bitkisel yaglar olmalidir (Sarieyyiipoglu, 2009;
Karaman ve Yiingiil, 2014).

Sekil 6. Yaglh karaciger dejenerasyonu olan bir baligin
karacigerinden goriiniim (Roberts, 2012)
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Katarakt

Goz mercekleri saydamligini kaybetmektedir
(Sekil 7). Bunun birgok sebepleri vardir. Bunlar:
Cinko eksikligi,
Vitamin B2 eksikligi,
Triptofan eksikligi,

Metiyonin eksikligidir.

Bunlarin disinda Diplostomum sp.’de (goz
kurtlarr) kataraktin nedeni olmaktadir. Hasta olan
baliklarin muayenesi esnasinda Diplostomum sp.
gibi hastalik yapic1 etkenlere rastlanmaz ise hastalik
besinseldir ve rasyona eksik olan maddeler
eklenerek hastalik engellenebilir (Gatlin ve Wilson,
1983; Walton ve ark., 1982).

Omurga deformasyonlari

Omurga deformasyonlarin1  Skoliyosis ve
Lordosis olarak iki sekilde incelenir. Omurga
deformasyonlarina sebep olan bircok neden vardir.
Bunlar: triptofan eksikligi, askorbik asit (vitamin C)
eksikligi, donme hastalifi, genetik bozukluklar,
balik tiiberkiilozu, yasam ortaminda agir metallerin
olmasi1 ve birgok ¢evresel faktorlerdir. Eger hastalik
beslenme kaynakli ise rasyona eksik bulunan
maddeler eklenmelidir. Ayrica sularda agir metaller
varsa gerekli Onlemler alinmali ve giderilmelidir
(Sarusic ve Lisac, 1987; Vural, 1995).

Sekil 7. Kataraktl bir baligin goriiniimii (Roberts, 2012)

SONUC VE ONERILER

Su driinleri yetistiriciliginin  gelismesi  ve
ozellikle de kdltir balik¢iligmmin giin gegtikge
artmasi neticesinde bazi sorunlar meydana gelmistir.
Bu sorunlarin en 6nemlisi beslenme kaynakli olup
dolayisi ile hastaliklar meydana gelmektedir. Ayrica
yemlerin depolanmast ve kullanim siiresi de
hastaliklar agisindan biiyiikk 6nem tagimaktadir.
Depolanmanin iyi ve saglikli olmamasi ve yemlerin
bayatlamadan once tiiketilmemesi ¢ok Onemlidir.
Aksi takdirde olusacak oksidasyonlar neticesinde
birgok hastaliklar goriilecektir. Bu olumsuzluk su
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irlinleri yetistiriciligi ve {iretimi yapilan isletmeleri
ekonomik olarak olumsuz etkileyecektir.

Baliklarin yasamlarint siirdiirebilmeleri yagam
sartlarinin iyi olmasina ve dengeli beslenmelerine
baglhdir. Bu sartlar yerine getirilmez ise, baliklarin
yasamsal faaliyetleri aksayacaktir. Bu aksakliklarin
ilk sirasinda fiziksel agidan dayaniklilik diisecek;
buna bagli olarak beslenme kaynakli bozukluklar ve
bunun sonucunda da birgok hastalik goriilmeye
baslayacaktir. Ortam sartlarinin  uygun olmasi,
dengeli beslenme ve baliga gerekli olan her ¢esit
besin maddesinin kargilanmasi ¢ok onemlidir. Bu
anlamda balik tiirleri i¢in gerekli olan farkli besin

maddesi gereksinimlerinin ve beslenme
aliskanliklarinin ~ ¢ok iyi  bilinmesi  gereklidir.
Beslenme  aligkanliklari  ve  besin  maddesi

ihtiyaclarmin iyi bilinmesi baliklar i¢in hazirlanacak
yemlerin tim igerigini belirlemede biyilk 6nem
tasimaktadir.

Tim bu olumsuzluklar neticesinde balik
iiretiminin arttirilmas:  ve isletmelerin  ekonomik
acidan daha iyi seviyelere ulasmalari i¢in balik
tirine  ve  blyiikligine  gére  beslenme
aligkanliklariin iyi bilinmesi gergekten ¢ok biiyiik
Oonem tasimaktadir. Diger taraftan biiyiiklikleri ve
tirlerine uygun olacak bir diyet igin protein, vitamin,
yag, karbonhidrat ve mineral maddelerin belirli
oranlarda ve vyeteri kadar yemlerin igerisinde
bulunmas1 gerekmektedir (Karaman ve Yiingiil,
2014).
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