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ERKEN COCUKLUKTA OZEL EGiTiMDE AiLENIiN ROLU

THE ROLE OF THE FAMILY IN EARLY CHILDHOOD SPECIAL EDUCATION

Omer Faruk AR, Miige SEN?, Meral MELEKOGLU?

Oz: Aile toplumsal yapi icerisinde en eski ve dogal kurum olmasi
sebebiyle biiyiik 6neme sahiptir. Yasamin her doneminde bireyler
i¢cin 6nemli olan aile kavrami 6zellikle fizyolojik ve psikolojik
gereksinimlerin ~ karsilanmas1  agisindan  erken  ¢ocukluk
doneminde kritik bir 6neme sahiptir. Erken ¢ocukluk doneminde
aile tiyeleri hem tipik gelisim gosteren ¢ocuklari hem de 6zel
gereksinimli ¢ocuklart i¢in Snemli sorumluluklar {istlenirler.
Tipik gelisim gosteren cocuklar aile tyeleri ile kurduklart
etkilesimler sonucunda bir ¢ok beceri ve kavrami 6grenirken dzel
gereksinimli ¢ocuklar 6zellikle erken ¢cocukluk déneminde anne
ve baba destegine daha fazla ihtiya¢ duymaktadir. Hayatinin ilk
yullarmi biiylik Olgiide aileleri ile geciren 6zel gereksinimli
coguklarin ilk 6grenme siiregleri aileleri aracilif ile gergeklesir.
Bu dogrultuda erken c¢ocukluk doneminde ailelerin bilingli
olmasi, gérev ve sorumluluklarini bilerek c¢ocuklarina destek
olmalar1 ¢ocuklarinin ileriki hayatlari {izerinde énemli bir etkiye
sahiptir. Bu makalede tarihsel siireg igerisinde degisiklik gosteren
aile yapilari gbz Oniinde bulundurularak, &zel gereksinimli
cocuga sahip anne ve Dbabalarin stlendikleri  roller
degerlendirilmistir

Anahtar sozciikler: Erken c¢ocukluk, erken c¢ocukluk &zel
egitimi, aile, ailenin rolil

Bu makaleye atif vermek icin:

Abstract: Family has a great importance as it is the oldest and
natural institution in the social structure. The concept of family,
which is important for individuals in every period of life, has a
critical importance in early childhood, especially in terms of
meeting physiological and psychological needs. In early childhood,
family members assume important responsibilities for both their
typically developing children and their children with special needs.
Typically developing children learn many skills and concepts as a
result of their interactions with family members, while children with
special needs need more parental support, especially in early
childhood. The first learning process of children with special needs
who spend the first years of their life with their families is realized
through their parents. In this respect, the awareness of families in
early childhood, knowing their duties and responsibilities and
supporting their children has a significant impact on their children's
future lives. In this article, the roles undertaken by mothers and
fathers of children with special needs are evaluated, considering the
family structures that have changed in the historical process.

Keywords: Early childhood, early childhood special education,
family, role of family
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Family is a social group defined as the smallest social union, in which individuals are born and raised
or spend most of their lives (Cavkaytar, 2012). The concept of family is defined in a wide range by the
perspectives of different disciplines. According to the dictionary of the Turkish Language Association
(TLA), the family is defined as "the smallest union in the society, which is based on marriage and blood
relation, formed by the relationships between husband, wife, children and siblings" (TLA, 2019). The aim
of this study is to examine the role of the family in early childhood special education in the context of the
literature. Within the scope of this purpose, the family factor in special education and theories in early
childhood and the role of parents in special education in early childhood from past to present are discussed.

Special Education and Family in Early Childhood

Early childhood is the basis of life, and children receive early childhood education and care in this
period. This education is very important in terms of showing appropriate development and basic human
rights of children (Kartal, 2007). The family assumes important responsibilities in the development of both
children with and without special needs (Cavkaytar, Ardig, & Aksoy, 2014). Parents have a critical role in
the 0-6 / 8 age period in that they are the people who need to meet all the needs of their children and become
their first teachers. According to the literature, the roles of families; (a) the parenting role, (b) the teacher /
teaching role, (c) the service provider role, (d) the collaborator role, (e) the advocator role (Turnbull &
Turnbull, 2001).

The Parenting Role of Family

Mothers and fathers are the people who know their children best and know their limited and sufficient
developmental characteristics best. Especially in the early childhood period, the importance of the
education that the family will provide to their children and the importance of the spending time with family
increase (Ozdemir, 2012). Families are the first teachers (Nutbrown & Clough, 2014) to transfer their
concepts and knowledge to help their children grow and develop (Berger & Cortez, 2014). There is evidence
that the family environment affects children's intelligence on the basis of the teacher role that families have
(Hunt, 2010). Bronfenbrenner (1979) states that early education services to be provided to the child can be
effective as long as the participation of the environment, primarily the mother, father and teacher, who are
in close relationship with the child (Boemmel & Briscoe, 2001; cited in Pinar, 2006). In line with
Bronfenbrenner's (1979) approach, in the 1970s, learning principles and child development processes were
emphasized that families can support of their children's development processes, and it was thought that
families could be effective teachers of their children.

The Teacher / Teaching Role of Family

Families are the first and most permanent teachers who transfer their concepts and knowledge to help
their children grow and develop (Berger & Cortez, 2014; Nutbrown & Clough, 2014). It is stated that the
participation of mothers and fathers in the education process of their children with the role of teacher has
significant benefits for mothers, fathers, siblings and children with special needs (Akkok, 1984). It has been
observed that the role of teachers in the early childhood period emerged in the late 1960s, peaked in the
1970s, and gradually decreased in the mid to late 1980s (Turnbull & Turnbull, 2001).

The Service Developer Role of Family

Families have played an important role in the development of services for children at every stage of
their lives (Turnbull & Turnbull, 2001). While families were deeply disappointed in the late 1940s and
early 1950s when children with special needs were not admitted to schools (Kirk, 1993), they focused on
establishing family education programs through the organizations they established (Turnbull & Turnbull,
2001). Families continued their work in private homes, basements of churches, vacant public spaces, and
private clinics (McLean, Sandall, & Smith, 2016). These families organized schools for their children (Kirk,
1993) and they did things in this schools what schools should do in reality (Turnbull & Turnbull, 2001). As
this movement became a force, families received legal and financial support from state resources (Kirk,
1993).
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The Collaborator Role of the Family

It is stated that the roles of families with children with special needs show a level of complexity and
intensity that is not generally found in families with children with typical development. One of these roles
that some families assume out of necessity and some families willingly is the collaborative role of the
family. The concept of cooperation refers to a dynamic process where families and professionals share
resources such as knowledge, skills and motivation equally in order to make common decisions for children
with special needs (Dunst & Dempsey, 2007; Turnbull & Turnbull, 2001).

The Advocator Role of Family

Advocacy has historically been the most important responsibility of families who seek to provide
appropriate and inclusive education opportunities for their children with special needs (Trainor, 2010).
Family advocacy is one of great importance role of families to maximize the developmental potential of
children with special needs (Wright & Taylor, 2014). The efforts made by families have an important effect
on the development of the rights and responsibilities of families for children with special needs (Ozdemir,
2012). Families played a significant roles in the creation of advocacy organizations such as United Cerebral
Palsy, Easter Seals, and The Arc. The Council for Exceptional Children (CEC) was established in 1922 as
a meeting place for people with special needs and to establish professional teaching standards (McLean,
Sandall, & Smith, 2016). Families have gained wider rights with their work through social groups and
organizations they have formed (Ozdemir, 2012).

RESULT

In this study, in early childhood special education; the role of family, the family term, family in early
childhood special education and the roles of mothers are discussed. Parents play an active role in the care
and education of their children with speacil needs. It may not be possible for children with special needs to
progress at the same pace and level as their typically developing peers. Families can make this process
powerfull by taking on different roles for their children with special needs. These roles that mothers and
fathers will undertake in early childhood for the development of their children with special needs; parenting
role, teacher / teaching role, service provider role, rights advocate role, collaborator role. While each role
contributes a little further in the development process of the child with special needs, it may require
intensive effort to make families more powerfull.

GIRIS
Gecmisten Giiniimiize Aile

Aile en kiiciik toplumsal birim olarak tanimlanan, bireylerin i¢inde dogup biiyiidiikleri ya da
hayatlarinin biiytik kismini gegirdikleri bir sosyal gruptur (Cavkaytar, 2012). Aile kavrami farkl
disiplinlerin bakis acilar tarafindan genis bir yelpaze iginde ele alinmakta ve tanimlanmaktadir. Aile,
iiyeleri arasinda olusan iliskiler ve etkilesim yoniiyle sosyal bir grup, toplumsal yagamin temel 6gelerinden
biri olarak orgiit, liyelerin gereksinimlerinin karsilanmasi i¢in sistematik bir diizeni bulunan (Nirun, 1994),
toplumun en eski, siirekli, dogal ve sosyal kurumu olarak ifade edilmektedir (Geng, 2016). Tiirk Dil
Kurumu (TDK) sozligiine gore aile, “evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler
arasindaki iligkilerin olusturdugu toplum icindeki en kiigiik birlik’’ olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019).

Tarihsel siireg icerisinde bir¢ok kavramda meydana gelen degisiklikler aile kavraminda da olmustur
(Karababa, 2019). Giiniimiizde sadece sekil olarak degil igerik olarak da biiylik doniisiim yasayan aile
kavrami olduke¢a dinamik bir yapiya sahiptir (Canatan ve Yildirim, 2011) ve en koklii toplumsal degisimlere
kars1 varligin siirdiirmeye devam etmistir. Fakat en genis 6l¢iide degisimin yasandigi zaman dilimi olan
sanayilesme, i¢ gog, kentlesme ve modernlesme siirecleri neticesinde olusan yasam tarzlari aile kavramini
biiylik oranda degisiklige ugratmistir (Karababa, 2019). Ge¢mis yillarda aile kavrami yasal baglarla, kan
bag1 ve cinsel birliktelik ile birbirine bagli olan insanlardan olugsmus grup (Marshall, 1999) ya da niifusu
yenileme, milli kiiltiirii tagima, bireylerin biyolojik ve psikolojik gereksinimlerinin karsilandigi bir kurum
olarak goriilmekteydi (Erkal, 2006). Ancak geleneksel toplumdan modern topluma gegisle beraber evlilik,
aile ici iligkiler, rol ve statiiler yeniden sekillenmis olup, bu durum aile kavraminda da Onemli
farklilasmalara neden olmustur (Epik, Cigek ve Altay, 2017). Insanlar birlikte yasamasalar bile kendilerini
bir aile olarak gorebilir ya da kendilerini bir aile sayma gereksinimi iginde olmadan birlikte yasayabilir bir
noktaya erigsmislerdir. Geleneksel aile kavraminda ¢ok fazla benimsenme olasiligi bulunmayan bu bakis
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agisinda, ailede soy aktarimi ve biyolojik etkilesim 6nemini yitirirken sosyal aktiviteye dayali bagimsiz
islevler biitlin{i olarak gelisimini siirdirmektedir (Akman ve Bastik, 2016). Bahsedilen degisim siireci ile
beraber alanyazinda aile tanim ve kavrami ile ilgili farklilik ve degisiklikler karsimiza ¢ikmaktadir (Gittins,
2011). Bu baglamda, Ozkan ve Kilig (2013) aileyi gocuklarmn en temel gereksinimleri arasinda bulunan
sevginin karsilandigi bir ortam olarak goriirken ayn1 zamanda bireyin bir ailenin {iyesi olarak; bir gruba ait
olma, giivenlik, saygi gérme gibi sosyal ihtiyaclarinin karsilandigin1 ve ailenin egitici ve destekleyici
Ozelliklere sahip oldugunu vurgulamaktadir. Aktas’a (2015) gore ise aile, toplumsal yasamin devamliliginm
saglamak amaciyla deger ve diisiince kaliplarinin aktarildigi, kiiltiirel ve hukuki 6zellikleri acisindan
toplumun en 6nemli birimlerinin basinda gelmektedir. Ozgiiven (2001) ise aileyi ayn1 ¢at1 altinda paylasim
icinde bulunan, evlilik ve kan bagi ile birbiri ile bagli, birbirini etkileyen yasal, toplumsal ve ekonomik bir
kurum olarak adlandirmaktadir. Aile ilgili bu tamimlamalar incelendiginde aileyi tamimlamada 6ne ¢ikan
ortak degiskenler sunlardir; (1) bireyin dogup biiyiidiigii ya da yasadigi bir yer olmasi, (2) aile iiyeleri
arasinda biyolojik bir bagin olmasi ya da olmamasi, (3) igerisinde belli sosyal kimligi olan en az bir yetiskin
(anne, baba, vb.) ve ¢ocugun olmasi, (4) aile igerisinde bellirli rollerin paylasilmasi, (5) sosyal-duygusal
paylasimlarin olmasi, (6) aile bireyleri arasinda resmi bir bagin olmasi, (7) sosyal, kiiltiirel aktiviteler
icermesi, (8) bulundugu toplumun kiiltiirel degerlerini yansitmast ve olusturmasi, (9) her durumda
devamliligini siirdiirmesi, (10) toplumun devamini saglamasi ve (11) sosyal, toplumsal bir kurum olmasidir.

Gegmisten giiniimiize aile kavrami algisi incelendiginde, i¢inde bulunulan toplumsal yapu, kiiltiir ve
zamana gore bicim degistirdigi goriilmektedir (Cavkaytar, 2012). Soyle ki, uzun ge¢mise sahip olan
gelenceksel aile yapisinin g¢ekirdek aile modeline doniismesi en énemli degisikliktir (Kir, 2006). Ancak
gelenceksel aileden ¢ekirdek aileye gecisle birlikte ailenin iiye sayisinda diisiis olmus ve ailenin iglevi ve
yapisi degisme ugramistir (Aslantiirk ve Amman, 2013). Bu gegis siireciyle beraber ¢ocuklarin aileler
tarafindan kontrolii azalmig ve aileler ile gocuklar arasinda iletisimin boyutu ve kusak catigmalar ortaya
cikarak ailenin yapisi, 6zellikleri ve eslerin rolleri de farklilasmistir (Kandiyoti, 1984). Aile kavramu ile
ilgili 6nemli farklilagsmalardan bir digeri esler arasindaki rol dagilimi ile ilgilidir (Aktas, 2015).Cekirdek
aile yapisinda kadinlarin aile ekonomisi konusunda sorumlulugu artarken erkekler de evle ilgili islerde
gorevler almaya basglamistir (Hilton ve Haldeman, 1991). Diger bir degisle kadinlarin hayattaki rolii anne,
es ve is kadini olarak ¢esitlenirken (Isiloglu, 2006) babalar ge¢cmise kiyasla ¢ocuklariyla daha fazla vakit
gecirmeye ve cocuklartyla ilgili konularda daha fazla gorev almaya baslamistir (Kuzucu, 2011).
Dolayisiyla, ¢ekirdek aileye doniisiim siireciyle beraber aile, bireylerin ihtiyaglarinin karsilandigi, bireyin
doyumunun ve islevselliginin arttirildig1, i¢cinde bulundugu topluma uyum saglamada biiyiik neme sahip
bir yapiya dontismiistiir (Nazli, 2020).

Degisen aile yapisi, aile iligkileri {izerinde de 6nemli bir etkiye sahipken (Bayer, 2013) bu degisim
siireci ¢ocuklar iginde pek ¢ok olumlu ve olumsuz sonu¢ dogmustur (Yoriikoglu, 1982). Cocuklarin
icerisinde yetistikleri aile ortami, onlarin toplumsal ve duygusal gelisim siireclerine katki saglamaktadir
(YYavuzer, 1996). Bu bilgilerden hareketle bu arastirmanin amaci erken gocuklukta 6zel egitimde ailenin
roliinii alanyazin baglaminda incelemektir. Bu amag¢ kapsaminda makalede 6ncelikle erken gocuklukta 6zel
egitim ve kuramlardaki aile faktorii ardindan gegmisten giiniimiize erken gocuklukta 6zel egitimde anne ve
babanin roliiniin neler oldugu tartisilmistir

Erken Cocuklukta Ozel Egitim ve Aile

Bireyin tiim yasami g6z oniinde bulunduruldugunda, bazi yasam dilimleri psikolojik ve fizyolojik
gelismeler agisindan kritik donemler olarak ele alinmaktadir (Ar1, 2003). Bu kritik dénemlerden biri olan
erken ¢ocukluk donemi; bireyin fiziksel, sosyal, biligsel ve duygusal gelisiminin olustugu, bireyin en 6nemli
donemini olusturmaktadir. Diger bir degisle, erken ¢ocukluk dénemi yasamin temelini olusturur, bu
donemde cocuklarm erken cocukluk egitimi ve bakimi almasi hem saglikli bir gelisim gostermeleri
acisindan hem de temel insan haklari agisindan oldukga 6nemlidir (Kartal, 2007). Nitekim, ¢ocugun ailesi
ile kuracag1 duygusal baglar, kaliteli etkilesim ve 6grenme yasantilar1 gocugun ilerleyen donemlerde nasil
bir yetigkin olacagini belirleyen 6nemli bir unsurdur (Fox ve Binder, 1990). Aile hem 6zel gereksinimi olan
cocuklarin hem de tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin gelisiminde énemli sorumluluklar iistelenmektedir
(Cavkaytar, Ardi¢ ve Aksoy, 2014). Tipik gelisim gosteren ¢ocuklar; gelisimsel 6zelliklerine bagli olarak
giinliik yasantilar1 igerisinde bir¢ok beceriyi ve deneyimi, aileleri ile kurduklar1 dogal etkilesimlerle
ogrenebilmektedirler (Guralnick, 2011). Ancak s6z konusu 6zel gereksinimli bireyler oldugu zaman
siirliliklarin giderilmesi ve ¢esitli becerilerin 6gretilmesi igin dzel programlara gereksinim duyulmaktadir
(Gresham, 2001). Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri, dzel gereksinim cesidine ve
derecesine bagli olarak tipik gelisim gosteren ¢ocuklardan onemli diizeyde farklilik gosterir. Fakat
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farkliliklarin en az seviyeye diistiriilmesi 6zel gereksinimli gocuklarin var olan potansiyellerinden en {ist
seviyede faydalabilmesi, sosyal, bilissel, duygusal, dilsel, davranigsal ve uyuma yonelik yeterliliklerinin
gelistirilebilmesi ve iginde yasadiklar1 toplumun iiyeleri olarak herhangi bir problem durumla
karsilasmalarin1 engellemek icin gerekli egitimin saglanmasi énemlidir (Bruder, 2010). Ozellikle erken
cocukluk déneminde ¢ocugun gelisiminin ailesi ve sosyo kiiltiirel cevresinden etkilendigi gbz Oniinde
bulunduruldugunda (Bronfenbrenner, 1979), erken ¢ocukluk déneminde ailenin ¢ocugunun egitiminde
aktif rol oynamasi olduk¢a 6nemlidir (Powell, Son, File ve San Juan, 2010). Hayatlarinin ilk yillarim biiyiik
Olciide ev ortaminda aileleri ile geciren 6zel gereksinimli cocuklarin 6grenmeleri, ¢ogunlukla ailelerinin
sagladigi 6grenme ortamlar1 ve yasantilarina bagli olusmaktadir (Birkan, 2002). Anne-babanin 6zel
gereksinimi olan g¢ocuklarin yagantisina etkisi oldukca biiyiikk ve Onemli oldugunu belirtilmektedir.
Ozellikle anne ve babalar 0-6/8 yas déneminde 6zel gereksinimli cocuklarinin tiim ihtiyaglariin
giderilmesinde en yakinindaki kisiler olmasi ve onlarin ilk 6gretmenleri olmasi bakimindan kritik bir role
sahiptirler. Dolayisiyla 6zel gereksinimli ¢ocuklarin yasam dongiisiiniin temel yap1 tast olan ailelerin
¢ocuklarinin ilk yillarini bilingli ve nitelikli olarak desteklemeleri durumunda, gocugun yasami iizerinde
onemli etkiye sahip olan ilk yillarinda yetersizlikten olumsuz yonde etkilenmesini engelleyecektir ve gocuk
yasina paralel olarak erken egitime baslayabilecektir (Evans, 2007). Bu baglamda aileler 6zel gereksinimli
¢ocuklarimi tiim yasam dongiisiinde oldugu gibi erken ¢ocukluk déneminde de gocuklarini farkli rollere
girerek bir¢ok acidan desteklemesi gerekmektedir. Alanyazina gore ailelerin ¢ocuklarini desteklemek i¢in
almis olduklari roller; (a) anne babalik roli, (b) 6gretmenlik/dgretici rolii, (c) hizmet saglayici rold, (d) is
birlikgi rolii, (e) hak savucusu rolii olarak ele alinmaktadir (Turnbull ve Turnbull, 2001).

Ailenin Anne-Babalik Rolii

Aileye 6zel gereksinimli bir bireyin katilmasi sonucunda ailenin bundan nasil etkilendigi ile ilgili
calismalara temel olusturan Aile Sistemleri Kuramina gore aileyi olusturan her tiyenin kendine 6zgii duygu,
disiince, davranig, tutum, gereksinim ve istekleri bulunmaktadir. Bu 0&zelliklerin tiimiiniin aileyi
olusturmasina ragmen, ailenin biitiiniine iliskin agiklayici bilgi vermemektedir (Feher-Prout, 1996). Hem
cocuklar hem de aile katildiklar: aile sistemlerinden etkilenmektedir. Aile, bir ¢ocugun dogumu, ¢ocugun
hastalig1 gibi durumlara maruz kaldiginda sistemin degisimine uyum saglamak zorunda kalacaktir (Berger
ve Riojas-Cortez, 2014). Anne ve babalarin gocuklarinin 6zel gereksinimleri ile karsilasmalari sonrasinda
anne babalik rolleri diger ailelerden farklilagsmaya baslamaktadir (Kiicliker, Bakkaloglu ve Sucuoglu,
2001). Aile, gocugun beslenme, bakim ve korunma gibi en temel gereksinimlerinin karsilandig: ortamdir.
Bu gereksinimlerin karsilanacagi ortamin en sagliklist aile ortamidir. Gereksinimlerin giderilmesi sirasinda
ailenin c¢ocuklariyla kurduklari iliskinin ¢ocugun gelisiminde oldukca 6nemli bir etkiye sahiptir
(Yoriikoglu, 1982). Ozel gereksinimli ¢ocugun diinyaya gelmesiyle beraber anne ve babalar farkli
sorumluluklar iistlenmektedir. Farklilagsan rol ve sorumluklar arasinda 6zel gereksinimli ¢ocuklarina
yonelik 6gretim, danismanlik siireci ve davranis yonetimi gibi konular vardir. Bununla beraber ailede yer
alan diger cocuklara yeterli ilgi ve bakimin gosterilmesi, 6zel gereksinimli kardesleri ile ilgili yasama
olasiliklar1 olan kaygilarin giderilmesinde ailenin gorevleri arasinda yer almaktadir. Ayrica ozel
gereksinimli ¢ocukla etkilesime giren aile iiyeleri ve yakinlarinin da ¢ocugun gelisiminde dnemli etkiye
sahip olduklar1 icin anne babalar tarafindan dogru sekilde bilgilendirilmesi ve yoOnlendirilmesi
gerekmektedir (Ozdemir, 2012). Ancak bu siirecte bazi aileler anne-babalik rollerini yerine
getiremediklerini diigiinerek sugluluk duyabilirler (Williams ve Wright, 2004). Bu baglamda temel amac1
aileleri anne ve babalik rolleri hakkinda bilgilendirmek, bilinglendirmek ve beceri sahibi yapmak olan
(Schulz, 1987) 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelere verilecek aile egitim programlarinin ¢ocuklarda
hedeflenen ¢esitli davranis ve semptomlar iizerinde olumlu etkilere neden olabilecegi gibi bu programlara
katilimin aile tizerinde de bir¢cok olumlu etkiye sahip oldugu ifade edilmektedir (Frazee, 2004).

Ailenin Ogretmen/Ogretici Rolii

Anne ve babalarin ¢gocuklarini en iyi tantyan, onlarin sinirli ve yeterli gelisim 6zelliklerini en iyi bilen
kisiler olmalari, 6zellikle erken ¢ocukluk donemi igerisinde cocugun zamaninin ¢ok biiyiik kismini ailesiyle
beraber gegirmesi, ailenin ¢ocuklarina saglayacagi egitimin 6nemini arttirmaktadir (Ozdemir, 2012).
Aileler ¢ocuklarinin biitylime ve gelismesine yardimci olmak igin kavram ve bilgi birikimlerini aktaran ilk
ve en kalic1 6gretmenlerdir (Berger ve Cortez, 2014; Nutbrown ve Clough, 2014). Anne ve babalarin
cocuklarinin egitim siirecine dgretmen rolil ile katilmalarimin anne, baba, kardesler ve 6zel gereksinimli
cocuk agisindan Onemli yararlar1 oldugu ifade edilmektedir (Akkok, 1984). Ailelerin erken gocukluk
doneminde iistlendikleri 6gretmen roliiniin 1960'larin sonlarinda ortaya ¢iktigi, 1970'lerde zirveye ulastig
ve 1980'lerin ortalarindan sonlarina dogru ise giderek azaldigi goriilmiistiir (Turnbull ve Turnbull, 2001).
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Ailelerin sahip olduklar1 6gretmen roliiniin temelinde, aile ortaminin gocuklarin zekasini etkiledigine dair
kanitlar yer almaktadir (Hunt, 2010). Buna ek olarak Bronfenbrenner’in, aile ortaminin insan geligimi
iizerine etkisini vurguladigi ekolojik yaklasimi, profesyonellerin aileleri ¢ocuklarimin ilerlemesini ve
basarisini artirmak i¢in hazirlamalarina temel olusturmustur. Bronfenbrenner (1979), bu yaklagiminda
cocuga verilecek erken egitim hizmetleri, 6ncelikle ¢cocukla yakin iligki i¢erisinde olan annenin, babanin
ve 0gretmenin olmak iizere yakin ¢evrenin destegiyle karsilandig: siirece etkili olmaktadir (Boemmel ve
Briscoe, 2001; Akt., Pinar, 2006). Bu yaklasim dogrultusunda 1970'li y1llarda ailelerin cocuklarmin gelisim
stireclerine destek olabilmesi i¢in 6grenme ilkeleri ve ¢ocuk gelisimi siirecine vurgu yapilmis ve ailelerin
cocuklarmin etkili 6gretmenleri olabilecegi diisiincesi arastirma bulgulariyla desteklenmistir. Ayrica
profesyoneller, ebeveynlerin iyi birer 6gretmen olabilecegine, sadece anne-baba degil 6gretmen olarak da
cocuklarina destek olabilecegini vurgulamaktadirlar. Bu baglamda ailelerin erken ¢ocukluk déneminde 6zel
gereksinimli ¢ocuklarina destek olabilmeleri, 6gretmen rollerini yerine getirebilmeleri i¢in sahip olmalari
gereken yeterlilikler su sekilde ifade etmektedirler;

* cocuklartyla olumlu davranis1 gelistirecek sekilde iletisim kurmak,

* artmasi istenilen davranisi pekistirmek,

* Ogrenme siireci i¢in uygun ortam olugturmak,

* dogrudan 6gretim igin bir rutin olusturmak,

* kavramlar1 ve becerileri 6gretmek i¢in uygun yontemleri kullanmak,

* Ogretim planlarini cocugun ilgi ve ihtiyaglarina gore uyarlamak,

* cocugun mevceut diizeyini belirlemek,

* cocugun ilerlemesi ile ilgili kayitlar tutmaktir (Turnbull ve Turnbull, 2001).

Son otuz yilda yapilan arastirmalar, ailelerin kendi ¢ocuklarinin &grenimindeki rollerine 151k
tutmustur ve aileleri kendi cocuklarmin egitimine daha sistematik bir sekilde dahil etmeye ydnelik
programlarin gelistirilmesine katki saglanustir (Nutbrown ve Clough, 2014). Ornegin, Head Start Programu,
0zel gereksinimli ¢ocuklarin erken ¢ocukluk donemine ailelerinin katilimi, sosyal hizmetler ve etkinlikleri
iceren, devlet tarafindan finanse edilen bir erken ¢ocukluk programidir (Zigler ve Muenchow, 1992).
Programin temel amaci, risk grubundaki ve diisiik sosyo-ekonomik seviyedeki ailelerden gelen ¢ocuklarin
sosyal ve egitimsel imkanlar saglanarak yoksullugun olumsuz etkilerinden korunmasidir (Lombardi, 1990).
Bu amag¢ dogrultusunda olusturulan programda ailelere ¢ocuklarinin gelisim 6zellikleri hakkinda bilgi
verilmekte ve ¢ocuklarinin gelisimine katki saglayacak unsurlar dgretilmektedir (Aral, Kandir ve Yasar,
2000). Head Start programinda gérev alan personellerin biiyiik cogunlugu ¢ocuklarin anne ve babalarindan
olusmaktadir (Temel ve Imir, 2019). Ailelerin 6gretmenlik roliiniin énemli oldugu diisiincesi baglaminda
gelistirilen bir diger program Portage Programi’dir. Bu program, ilk olarak 1969 yilinda Amerika Birlesik
Devletleri’nin Winsconsin Eyaleti’nin Portage kentinde, kirsal kesimde yasamimi siirdiiren anne ve
babalarin, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarina beceri dgretebilmeleri amaci ile gelistirilmistir (Simeonsson,
1991). Portage, esas itibari ile bir evde 0gretim programidir. Anne ve babalara ¢ocuklarina ne dgretecekleri,
¢ocuklarmin hangi beceri ve davramiglari {izerinde durarak destek olmalar1 gerektigi, belirledikleri
davraniglarda meydana gelen gelisimi nasil takip edip kayit altina almalar1 gerektigini anlatan, aileleri
cocuklarmin egitiminde aktif hale getirip siirece dogrudan dahil eden bir girisim olarak ortaya ¢ikmistir.
Portage erken egitim programinda her anne baba kendi ¢ocuklarinin birincil 6gretmenleridir. Ayrica bu
programda ailelerin kendi evlerinde ¢ocuklari igin gerekli 6grenme ¢evresini olusturma ¢abasini gdsterip,
bu sorumlulugu almalarinin da ¢ocuklarinin gelisimlerine dnemli katkilar saglayacag diistiniilmektedir
(Shearer ve Shearer, 1972).

Ailenin Hizmet Gelistirici Rolii

Aileler, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin elde ettigi kazamimlarin arkasinda yer alan en Onemli
faktorlerdir (Suelzle ve Keenan, 1979). Aileler, yasamlarinin her asamasinda ¢ocuklara yonelik hizmetlerin
gelistirilmesinde 6nemli bir role sahip olmustur (Turnbull ve Turnbull, 2001). Aileler 1940'larin sonlarinda
ve 1950'erin baslarinda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin okullara kabul edilmemesi sonucu derin bir hayal
kirikligia ugrarken (Kirk, 1993) olusturduklar kuruluslar aracilifiyla aile egitim programlari olusturmaya
da odaklanmiglardir (Turnbull ve Turnbull, 2001). Aileler 6ncelikle kendi imkanlar1 dahilinde evlerde,
kiliselerin bodrum katlarinda, bos olan kamusal alanlarda ve 6zel kliniklerde toplanmaya baslamislardir
(McLean, Sandall ve Smith, 2016). Bu aileler ¢ocuklar1 i¢in drgiitlenmeye, okullar agmaya baslamiglar
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(Kirk, 1993) ve okullarin yapmasi gereken isi yapmuslardir (Turnbull ve Turnbull, 2001). Bu 6rgiitlenme
hareketi bir gii¢ haline gelirken, aileler devlet kaynaklarindan yasal ve mali destek almiglardir (Kirk, 1993).
Dolayisiyla aileler bu siirecte 6zel gereksinimli ¢ocuklari i¢in uygun egitim yeri, eglenme ve dinlenme yeri
elde etmeye c¢alisirken (Turnbull ve Turnbull, 2001) ¢ocuklarin farklilik gosteren ihtiyaglarinin
karsilanmasinda hizmetlerin gelistirilmesinde onciiliik etmislerdir (Behl, DesGeorges ve White, 2016).
Ailelerin ortaya koydugu bu ¢abalarda dort beklentisi vardir. Bunlar;

* toplumsal farkindalik olusturmak

* bagis toplamak

* hizmetleri yliriitmek

« yetkililer tarafindan cocuklarina sunulan hizmetlerin sorumlulugunu iistlenmektir.

Bazi aile iiyeleri hizmet gelistirici ve saglayici olmay1 tercih etse de profesyoneller onlardan
profesyonellerin sorumlulugunda olan hizmetleri baslatmalarini ve siirdiirmelerini beklememelidir. Elbette
aileler egitim, meslek ve eglence programlart olusturmada profesyonellerle is birligi yapmak i¢in tim
firsatlara sahip olmalidir, ancak herhangi bir programi baglatmak ve c¢alistirmak igin tiim sorumlulugu
{istlenmek zorunda kalmamalidirlar. Ozel gereksinimli ¢cocuga sahip ailelerin her seyden &nce anne ve
babalik rollerinin desteklenmesi gerekmektedir (Turnbull ve Turnbull, 2001).

Ailenin Is Birlik¢i Rolii

Ozel gereksinimli gocugu olan ailelerin rollerinin tipik gelisim gdsteren cocuga sahip ailelerde genel
olarak bulunmayan bir karmasiklik ve yogunluk diizeyi gosterdigi ifade edilmektedir. Bazi ailelerin
zorunluluktan, bazi ailelerin ise istekli sekilde iistlendigi bu rollerden biri ailenin is birlik¢i roliidiir. Is
birligi kavrami, 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in ortak kararlar almak adina ailelerin ve hizmet saglayici
uzmanlarin bilgi, beceri ve motivasyon gibi kaynaklarini esit sekilde paylastigi dinamik bir siireci ifade
etmektedir (Dunst ve Dempsey, 2007). Morrow ve Malin (2004) goére bu is birligi, ailelere ve uzmanlara
saygl lizerine insa edilen, karar verme siirecinde ortak bir rol saglamay1 gerektiren esit bir giic dagilimi
etrafinda yapilandirilmalidir. Bu tiir is birlikleri evden okula geg¢is donemi olmasi nedeniyle erken ¢ocukluk
déneminde biiyiik 6neme sahiptir (Hedges ve Gibbs, 2005). Benzer sekilde, cocugun dis etkilere en fazla
maruz kaldigi, ailelerin korumasina en ¢ok gereksinim duydugu erken ¢ocukluk dénemi; aile, okul ve
toplum arasinda is birligi kurulmasi ve saglikli bireyler yetistirilmesi agisindan da olduk¢a Onemlidir
(Oktay, 2002). Aileler ve 6gretmenler, 6zel gereksinimli ¢ocuk i¢in ortak ilgi alanlarini ve sorumluluklarini
tanimali ve ¢ocuk igin daha iyi firsatlar yaratmak adina is birligi i¢inde ¢alismalidir (Epstein, 1995).
Ailelerin is birlik¢i roliine sahip olmalari yoluyla onlarin, egitimciler ve okul sistemiyle esit ve egitim
sistemin tam ortaklar1 haline getirilmeleri bu is birliginin 6grenciye ve tiim okul sistemine daha faydal
olmasini saglayacaktir (Turnbull ve Turnbull, 2001). Alanyazinda yapilan ¢alismalar da 6zel gereksinimli
¢ocuklarin gelisim siirecini siirekli olarak desteklemek igin ailelerin ve 6gretmenlerin sorumluluklarini,
rollerini ve eylemlerini daha etkili bir sekilde yerine getirebilmeleri igin iyi bir is birligi yapmalari
gerektigini vurgulamaktadir (Bateman ve Herr, 2006). Ailelerin tistlendigi is birlik¢i roliiniin iki 6nemli
faydas1 vardir. Bunlar:

e Cocuklarinin egitim ¢iktilarini iyilestirmek adina ortak olarak ¢alisan okul, 6gretmen ve ailenin
coklu bakis agilarini, bilgi, beceri ve motivasyon gibi kaynaklarini gocugun hizmetine sunmak,

e Cocuk i¢in ortak ¢alisan okul, 6gretmen ve ailenin bilgi, beceri ve motivasyon gibi kaynaklarini
birlikte kullanarak birbirini desteklemesi ve 6grenme siireci olusturmasi; bunun neticesinde ¢ocuk
icin ortak ¢alisan okul, 6gretmen ve aileye katki saglanmasidir (Roberts, Rule ve Innocenti, 1998).

Ailenin Hak Savunucu Rolii

Savunuculuk, tarihsel olarak, cocuklarina uygun ve kapsayici egitim firsatlar1 saglamaya ¢alisan 6zel
gereksinimli ¢ocuklarmn ailelerinin kilit bir sorumlulugu olmustur (Trainor, 2010). Ozel gereksinimli
¢ocuklari gelisim potansiyellerini en iist diizeye ¢ikarmak i¢in aile savunuculugu biiyiik 6nem tagimaktadir
(Wright ve Taylor, 2014). Ozel gereksinimli cocuklar i¢in ailelerin kazandiklar1 haklarin ve sorumluluklarin
gelistirilmesinde ailelerin ortaya koydugu cabalarin etkisi oldukga biiyiiktiir (Ozdemir, 2012). Aileler,
United Cerebral Palsy, Easter Seals ve The Arc gibi savunuculuk yapan sivil toplum kuruluslarinin
olusturulmasinda 6nemli roller oynamuslardir. Ozel Gereksinimli Cocuklarm Birligi (The Council for
Exceptional Children [CEC]) 1922'de 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili ¢alisan uzmanlarin, egitimcilerin
olusturdugu bir birlik olan CEC profesyonel egitim-6gretim standartlar1 olusturmak i¢in kurulmustur
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(McLean vd., 2016). Aileler olusturduklar sosyal gruplar ve organizasyonlar araciligiyla ortaya koyduklari
calismalar ile daha genis haklara sahip olmuslardir. Ayrica ortaya konulan bu ¢abalar sonucunda 6zel
gereksinimli ¢ocuklara yonelik toplumsal bakisin degisiklik gostermesi ve gerekli yasal diizenlemelerin
olusmasi saglanmistir (Ozdemir, 2012).

Basta Amerika Birlesik Devletlerinde (ABD) uzun yillar boyunca federal, eyalet ve yerel diizeylerde,
mahkemelerde, yasama ve yiiriitme kurumlarinda miicadele eden 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip aileler
yasal diizenlemeleri saglama konusunda ¢ok biiyiik basarilar elde etmislerdir. Zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin aileleri ve Pennsylvania Engelli Cocuklar Dernegi 1970°1i yillarin basinda, iicretsiz ve uygun
bir egitim almak icin eyalete karst bir dava kazanmistir. Daha sonra aileler ve ait olduklar1 kuruluslar,
hemen hemen her eyalette genellikle basarili bir sekilde sonuglanan egitim davalart agmiglardir. Aile
gruplari, siyasi savunucular olarak son derece basarili olmuslar ve ABD politikacilarin1 1975'te Tiim
Engelli Cocuklar Igin Egitim Yasasim (Individuals with Disabilities Education Act [IDEA], P.L. 94-142)
ve 0 zamandan beri IDEA {izerinde bes biiyiik degisikligi (1978, 1983, 1986, 1990 ve 1997) kabul etmeye
ikna etmislerdir (Turnbull ve Turnbull, 2001). IDEA ile 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitimi konusunda
basta kaynastirma uygulamasi olmak tizere pek cok dnemli gelismeler olmustur (Batu ve Uysal, 2010).

Ozel gereksinimli ¢cocuga sahip ailelerin savunuculuk eylemlerinin oniindeki en biiyiik engel, aile
tiyelerinin ¢ocuklarinin sorunlarindan sik sik sorumlu tutulmalari ve hatta suglanmalari nedeniyle
kendilerini tanitmak, konusmak ve ¢ocuklarinin ihtiya¢ duydugu hizmetleri talep etme konusunda isteksiz
davranmasidir. Hatta bazi aileler, cocuklarinin bir sekilde sorunlarina ve mutsuzluguna neden olduklarini
disiindikleri icin hizmet talep etmemekte, ihtiyaclarini dile getirmemekte ve saglanan hizmetlerle
yetinmeye calismaktadir (Friesen ve Huff, 1990). Ozel gereksinimli ¢ocuklarin haklari igin aileleri
desteklemek, tesvik etmek ve giiclendirmek i¢in orgiitsel ¢abalar yoluyla iyi aile savunuculugu 6rneklerinin
tanitilmasi bilyilik 6neme sahiptir (Fengming, 2016).

SONUC

Bu calismada erken gocuklukta 6zel egitimde ailenin rolii, aile, erken ¢ocukluk 6zel egitiminde aile
ve bu siire¢ icerisinde anne ve babalarin iistlendikleri roller anlatilarak ifade edilmistir. Erken ¢ocukluk
donemini kapsayan 0-6/8 yas aralig1 her ¢ocuk i¢in ¢ok dnemli olmakla beraber 6zel gereksinimli gocuklar
i¢in daha farkli ihtiyaglari icerebilmektedir. Bu donem anne ve babalarin ¢ocuklarinin bakim ve egitiminde
aktif rol oynadiklari bir siiregtir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarmn gelisim basamaklari tipik gelisim gosteren
akranlari ile ayni sirada olmakla birlikte ayni hiz ve seviyede ilerlememektedir.

Bu baglamda, aileler 6zel gereksinimli ¢gocuklari igin farkli roller tstlenerek bu siireci daha saglikli
hale getirmeye calismaktadir. Anne ve babalarin 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin gelisimi i¢in erken
cocukluk donemi igerisinde iistelenecegi bu roller; anne-babalik rolii, 6gretmenlik/6gretici rolii, hizmet
saglayici rolii, hak savucucu rolii, is birlik¢i rolii olarak ifade edilmektedir. Her bir rol 6zel gereksinimli
cocugun gelisim siirecinin biraz daha ileriye gitmesine katki saglarken, anne ve babalarin yogun ¢aba ve
emek sarf etmesini gerekmektedir. Bu rollerin yerine getirilmesi esnasinda aileler diger ailelerle ve hizmet
saglayicilarla birlikte hareket ederek siireci kendileri ve ¢ocuklar1 agisindan daha verimli hale
getirmektedir. Erken ¢ocukluk déneminin 6zellikle 6zel gereksinimli ¢ocuklarin hayatindaki 6nemi goz
oniinde bulunduruldugunda; ailelerin siire¢ hakkinda bilgi sahibi olmalari, iistlenmeleri gereken rol ve
sorumluluklart bilmeleri, bu rol ve sorumluluklari tistlenmelerinin 6niindeki engellerin belirlenip ortadan
kaldirilmasi bilyiik 6nem tagimaktadir.
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