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OZET

Amag: Bu calismada, Van Yiiziincii Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesine bagvuran bireylerdeki dislerin;
gomiilii kalma oranlarmin, lokalizasyonlarmin, dislerin gomiilti kalma pozisyonlarimin degerlendirilmesi
amaglanmustir.

Materyal ve Metod: Bu retrospektif calismada; 2017 Ekim ve 2017 Kasim tarihleri arasinda Van Yiiztincii Yil
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'ne, gesitli sebeplerle ilk kez bagvuran 1349 hastanin panoramik radyograflari
incelenmistir. Mandibula ve maksillada gomiilii kalmis disler kaydedilmistir. Hastalarin yaslari, cinsiyetleri
belirlenip; dislerin gomiilii kalma oranlari, lokalizasyonlari ve gémiilii kalma pozisyonlar: kayit altina alinmuistir.
Bulgular: Hastalarin 691'i kadn, 658’i erkekti. Hastalarin yas dagilimi 18-80 arasinda olup % 44,55'inde gomiilii dis
tespit edilmistir. Dislerin gomiilii kalma siklig1 sirasiyla mandibular 3. molar dis (% 65,40), maksiller 3. molar (%
31,75), maksiler kanin (% 2,77), mandibular kanin (% 0,08) olarak bulunmustur. Ust genedeki tam gomiilii yirmi yas
diglerinin % 60,95'inin vertikal, alt cenedeki tam gomiilii yirmi yas dislerinin %42,06’stnin ise meziobukkal
pozisyonda oldugu tespit edilmistir.

Sonug: Arastirmaya gore; bireylerin %44,55'inde gomiilii dis bulunmasi ve bu dislerin farkli komplikasyonlara sebep
olabilmelerinden dolay1 hastalardan ilk defa saglik kurumuna basvurduklarinda panoramik radyograf almmasi ve
degerlendirilmesi bu dislerin neden olabilecegi komplikasyonlar1 daha erken tespit edip énlemek icin 6nem arz
etmektedir.

Anahtar kelimeler: Gomiilii dis, retrospektif, prevalans, radyograf, insidans

ABSTRACT

Objectives: The purpose of this study was to evaluate the prevalence, location and the position of the impacted teeth
in the patients who applied to the Faculty of Dentistry of Van Yuzuncu Yil University.

Materials and methods: The panoramic radiographs of 1349 patients who applied to the Faculty of Dentistry of Van
Yuzuncu Yil University for the first time for various reasons between October 2017 and November 2017 were
reviewed retrospectively. The mandibular and maxillary teeth were recorded. The age and gender of the patients are
determined; the impact rates, localizations and positions of the teeth are recorded.

Results: 691 of the patients were females and 658 were male patients; both aged between 18-80 years old, and 44.55%
of them had impacted teeth. It was found in the impacted teeth that there was a high incidence of mandibular 3rd
molar tooth impaction (65.40%), followed by maxillary third molar tooth impaction (31.75%), followed by maxillary
canine impaction (2.77%) and finally mandibular canines (0.08%). It was found that 60.95% of the maxillary teeth
were vertically impacted and 42.06% of the mandibular teeth were mesio-buccally impacted.

Conclusion: According to the research; since 44.55% of individuals have embedded or impacted teeth and these teeth can
cause different complications, taking panoramic radiographs from patients when they first apply to the health institution is
important to detect and prevent complications that these teeth may cause.

Key words: Impacted teeth, retrospective, prevalence, radiograph, incidence

GIRIS
Gomiilu dis terimi; cesitli engeller sebebiyle veya
herhangi bir engel olmadan stirmesi gereken

zamanda dental arkta yerini alamayan disler icin
kullanilir (Ozan ve ark. 2005). Siit dislerinin erken

kaybi, persiste siit disleri, yer darhigi, komsu
dislerin yapmus oldugu basing, ¢evre mukozanin
uzun stireli kronik iltihabi, kemik yapidaki ve
yumusak dokudaki yogunluk, ikinci molar dislerin
erken kaybi (3. molar disler icin), kemikte
enflamatuar degisiklerin olmasi gibi lokal nedenler;
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tuberkiiloz, konjenital sifiliz, anemi, rasitizm,
endokrin bozukluklar gibi sistemik nedenler ile
kalitim gomiilii dislerin olmasmma neden olan
etkenlerdir (Alling ve Catone, 1993; Quek ve ark,
2003). Literatiirde en sik gomiilii kalan dislerin alt
tiglincti molar disler oldugu ve bunlar1 maksiller
ticiincii molar digler, maksiller kaninler ve
mandibular premolarlarin izledigi sunulmustur
(Peterson ve ark., 1988; Tugsel ve ark, 2001).

Gomult disler, uzun stire herhangi bir belirti
vermeden ve herhangi bir patolojiye sebep olmadan
kalabildikleri gibi; dentigerdz kist ve ameloblastik
fibroma olusumu, komsu dislerde  kok
rezorbsiyonu, temporomandibular eklem
sikayetleri, fokal enfeksiyonlar, nevraljiform agri
gibi patolojilere neden olabilirler (Dural ve ark.,
1996).

Cenelerin gelisimi ve dislerin biiytikltikleri 1rklara
ve toplumlara gore farkliliklar gosterdiginden
tglincti molar dislerin de gomiilii kalma
prevalansinin ve siirme zamaninin da irklara ve
toplumlara gore degisebildigi bilinmektedir. Ayrica
yapilan ¢alismalarda, cinsiyetler aras: tictincti molar
diglerin gomiilti kalma ytizdeleri farklh ik ve
toplumlarda degerlendirilmis ve anlamh bir fark
olmadig1 tespit edilmistir (Brown ve ark., 1982;
Zafersoy ve ark., 2002). Bu calismada, Van Yiiziincii
Yil Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesine bagvuran
bireylerde gomiilii dis goriilme sikhigi ve gomuli
dislerin pozisyonlarinin degerlendirilmesi
amaclanmistir.  Ayrica, literatlir incelenmesinde
daha once bu bolgede benzer calisma ile
belirlenmemis olan gomiilii dis goriilme sikhig1 da
tespit edilmis olacaktr.

MATERYAL ve METOT

Bu retrospektif radyografik gozlemsel calismaya;
2017 Ekim ve 2017 Kasmm tarihleri arasinda Van
Yiiziinci Y1l Universitesi Dis  Hekimligi
Fakiiltesi'ne, cesitli sebeplerle ilk kez bagsvuran
bireylerden alman panoramik filmlerine ve
kayitlarina ulagilabilen 18 yas ve {tizeri 1500 birey
dahil edilmistir. Calismaya dislerinin kok ucu
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gelisimi tamamlanmis bireyler dahil edilmistir.
Filmlerinde goruntiiyti degerlendirmeye engel
olacak defektler bulunan bireyler, film {izerinde

dislerinin ~ gomiilit  olup  olmadigr  kesin
belirlenemeyen bireyler, fakiilteye ilk
basvurusunda panoramik rontgen cekilmemis

bireyler ve calismaya dahil edilen hastalardan ilgili
tarihlerde herhangi bir sebeple cekilmis olan 2.
panoramik rontgenler calisma dist tutulmustur.
Hastalarin yaslari, cinsiyetleri, gomdilii olan disler,
bolgeleri ve pozisyonlar: hasta formlarinda kayat
altina alinmugtir (Sekil 1). Bu c¢alisma i¢in Van
Yiiziinci Y1l Universitesi Girisimsel Olmayan
Klinik  Arastirmalar Etik Kurulundan onay
almmustir (Karar No: 2019/14-09). Elde edilen
veriler yas ve cinsiyet degiskenlerine gore goriilme
sikligt acisindan analiz  edilmistir. Istatistiksel

analizler SPSS 20 paket programi (IBM, IL, USA
version 20) ile yapilmis ve anlamhilik diizeyi 0,05
olarak alimustir.

Sekil 1: Gomili disleri bulunan hastanin

panoramik radyografisi
BULGULAR

Calismaya dahil edilen yaslar1 18-80 arasinda
degisen, yas ortalamast 33,17 olan 1349 hastanin
691’1 kadin, 658’1 erkektir. Hastalarin % 44,55’inde
gomiilii dis oldugu gortilmistiir. Bu hastalarin
319w kadin, 282'si ise erkek hastalardan
olusmaktadir. Gomiilti dislerin cinsiyete gore
dagilimi  arasinda  istatistiki ~ olarak  fark
bulunmamustir (Tablo 1).
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Tablo 1: Gomiilii dislerin cinsiyete gore dagilimi
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Cinsiyet Gomiilii disi bulunan hasta sayisi p
Kadin 691 (%51,22) 319 (%53,08) 0,208
Erkek 658 (%48,78) 282 (%46,92)
Toplam 1349 (%100) 601 (%100)

Hastalar yasa gore 18-29, 30-39, 40-49 ve 50 yas ve
tizeri olmak tizere 4 gruba ayrilmistir. Gomiuli
dislerin yagslara gore dagilimi arasinda istatistiksel
olarak anlaml fark bulunmustur (p<0,001). En

Tablo 2: Gomiilii dislerin yaslara gore dagilim

yiiksek oranda gomiilii disi bulunan yas grubu 18-
29, en az oranda gomiilt disi bulunan yas grubu ise
50 yas ve tizeridir (Tablo 2).

Yas gruplar1 Gomiilillikk durumu (Hasta sayis1) P
Gomiilii disi bulunan  Gomiili disi bulunmayan Toplam
18-29 458 (%76,21) 223 (%29,81) 681
30-39 100 (%16,64) 222 (%29,68) 322 p<0,001
40-49 30 (%4,99) 125 (%16,71) 155
50 ve iistii 13 (%2,16) 178 (%23,80) 191
Toplam 601 (%100) 748 (%100) 1349

Gomiilt disi bulunan 601 hastadaki 1266 gomiili
dis incelendiginde, dislerin gomiilti kalma sikli1
sirastyla mandibular tigtincti molar (% 65,40),

maksiller tigtincti molar (% 31,75), maksiller kanin
(% 2,77) ve mandibular kanin (% 0,08) dis olarak
tespit edilmistir (Tablo 3).

Tablo 3: Diglerin gt')miilij kalma s1k11§“1

Dis
Mandibular iiciincii molar
Maksiller iigiincii molar
Maksiller kanin
Mandibular kanin
Toplam

Say1 (%)
828 (%65,40)
402 (%31,75)

35 (%2,77)

1 (%0,08)

Gomiili olan 828 mandibular iiciincti molar disin
378inin tam gomiilii, 450’sinin ise yar1 gomiilii
oldugu gorilmiistiir. Yar1 gomilii olan ticlincii
molar dislerin 516’stniin  vertikal, 194’{iniin
mezioangular, 97’sinin horizontal ve 20’sinin
distoanguler pozisyonlarda oldugu; tam gomiilii

1266 (%100)
olan 378 mandibular diglerin ise 159’unun
mezioangular, 129’unun vertikal, 77’ sinin

horizontal, 12’sinin distoanguler ve 1 tanesinin de
invert pozisyonlarda oldugu tespit edilmistir (Tablo
4).
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Tablo 4: Alt ii¢lincii molar dislerin Eoziszonlarl

Pozisyon Tam Gomiilii Yar1 Gomiiliic. ~ Go6miilii Toplam Siirmiis Genel
Toplam
Mezyoanguler 159 (42,06) 35 (%7,78) 194 (%23,43) 337 (%39,23) 531
Distoanguler 12 (%3,18) 8 (%1,78) 20 (%2,42) 0 (%0) 20
Horizontal 77 (%20,37) 20 (%4,44) 97 (%11,71) 8 (%0,93) 105
Bukkolingual 0 (%0) 0 (%0) 0 (%0) 0 (%0) 0
Vertikal 129 (%34,13) 387 (%86) 516 (%62,32) 514 (%59,84) 1030
Invert 1 (%0,26) 0 (%0) 1(%0,12) 0 (%0) 1
Toplam 378 (%100) 450 (%100) 828 (%100) 859 (%100) 1687

Gomiili olan 402 maksiller ii¢iincii molar disin
338’inin tam gomiilii, 64'tintin ise yar1 gomiilii
oldugu bulunmustur. Yar1 gomiilii olan maksiller
tclincii molar dislerin 44’iiniin vertikal, 20’sinin
distoanguler pozisyonlarda oldugu; tam gomiilii

Tablo 5: Ust ticiincii molar dislerin pozisyonlari

olan 338 maksiller iic¢iincii molar dislerin ise
206’smin  vertikal, 102’sinin distoanguler, 4’tniin
bukkolingual, 3’tintin de horizontal pozisyonda
oldugu tespit edilmistir (Tablo 5).

Pozisyon Tam Gomiili Yar1 Gomiilii. ~ GOmiilii Toplam Siirmiis Genel Toplam

Mezyoanguler 23 (%6,80) 0 (%0) 23 (%5,72) 13 (%1,11) 36
Distoanguler 102 (%30,18) 20 (%31,25) 122 (%30,35) 93 (%7,92) 215
Horizontal 3 (%0,89) 0 (%0) 3 (%0,75) 0 (%0) 3
Bukkolingual 4 (%1,18) 0 (%0) 4 (%0,99) 0 (%0) 4

Vertikal 206 (%60,95) 44 (%68,75) 250 (%62,19) 1068 (%90,97) 1318
Invert 0 (%0) 0 (%0) 0 (%0) 0 (%0) 0

Toplam 338 (%100) 64 (%100) 402 (%100) 1174 (%100) 1576

TARTISMA olmadigini belirtirken, Dural ve ark. ile Yazic1 ve

Gomiilii dis insidansini belirlemek icin Ozen ve
ark. Tiirk, Al-Ramil ve ark. Suudi Arabistan,
Patil ve Sneha Kuzey Hindistan, Chu ve ark.
Cin toplumlarinda; Celikoglu M ve ark.
Erzurum ve cevresinde, Damlar ve ark. Hatay
bolgesinde, Koparal M ve ark. Giineydogu
Anadolu Bolgesi'nde, Yilmaz ve ark. Giiney
Tiirk popiilasyonunda veriler toplayip literatiire
katki saglamislardir. (Ozen ve ark., 1992; Chu ve
ark., 2003; Celikoglu ve ark., 2009; Damlar ve
ark., 2014; Patil ve Sneha, 2014; Al-Ramil ve ark.,
2018; Koparal ve ark. 2018; Yilmaz ve ark.,
2018). Ancak Van bolgesinde gomiilu dis
insidansini belirten daha ©nce yapilmis bir
calismaya rastlanmamuistir.

Gomiulu dis ve cinsiyet arasindaki iliskiye
bakildiginda Celikoglu ve ark., Damlar ve ark.
ile Tugsel ve ark. dislerin goémili kalma
durumlar: ile cinsiyet arasinda bir iligki

ark. gomiuld dis gorilme sikliginin kadinlarda
daha fazla goriildiigiint bildirmislerdir (Dural
ve ark., 1996; Tugsel ve ark., 2001; Yazic1 ve ark.,
2002; Celikoglu ve ark., 2009; Damlar ve ark.,
2014). Literatiirde gomdiilu dis goriilme sikliginin
erkeklerde fazla oldugu bildiren calisma da
bulunmaktadir (Koparal ve ark. 2018). Bu
calismada da cinsiyetin gomiilii kalma sikligini
etkilemedigi gorilmiistiir.

Bazi calismalar, geng bireylerde gomiliu dis
bulunma oraninin daha yiiksek oldugunu
bildirmislerdir (Giindiiz ve ark., 2011; Damlar ve
ark., 2014). Bu calismada da benzer sekilde yas
gruplar1 arasinda en fazla 18-29 yas araliginda
gomiili dise rastlanmistir. Artan yasla beraber
gomiilu dis goriulme sikliginin azalmasinin
nedeninin, gomiilti dislerin zaman igerisinde
cekilmesinden kaynaklandig: diistintilmektedir.
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Dural ve ark. disler arasindaki gomiilii kalma
oranini %36,4 ile en fazla iig¢iincii molar, daha
sonra sirasiyla %14,2 ile kanin, %2,6 ile
stiperntimerer disler, %0,4 ile premolar disler
olarak gostermislerdir (Dural ve ark., 1996). Chu
ve ark., Damlar ve ark. ile Al-Ramil ve ark. da
calismalarinda en sik gomiili kalan ilk ti¢ disin
sirasiyla mandibular tigtincii molar, maksiller
tciincii molar ve maksiller kanin disler
oldugunu tespit etmislerdir (Chu ve ark., 2003;
Damlar ve ark., 2014; Al-Ramil ve ark., 2018). Bu
calismada da literattirle uyumlu olarak
gomililiik orant en yiiksek olan disler;
mandibular-maksiller ti¢iincii molar disler ve
maksiller kanin dis olarak belirlenmistir.

Yazici ve ark. ile Yilmaz ve ark. gomilii
mandibular ve maksiller 3.molar dislerin en ¢ok
vertikal pozisyonda gortldiiklerini
bildirmislerdir (Yazic1 ve ark., 2002; Yilmaz ve
ark., 2006). Bu calismada da gomdiilii mandibular
ve maksiller 3. molar dislerin en ¢ok vertikal
pozisyonda oldugu tespit edilmistir.

Mead, maksilla ve mandibuladaki ti¢tincii molar
dislerin gomiilti kalma oraninin esit oldugunu,
Bjork ve ark. ise st tgtincii molar dislerin
gomiilt kalma oraninin alt tigtincti molar dislere
gore daha fazla oldugunu bildirmislerdir (Mead,
1930; Bjork ve ark., 1956). Sahah ve ark. ile Van
der Linden ve ark. gomili alt tiglincti molar
dislerin tist gomiilii tigtince molar dislere gore
daha fazla oldugunu tespit etmislerdir (Sahah ve
ark., 1978; Van der Linden ve ark., 1995). Bu
calismada alt tigtincii molar dislerin gomiuli
kalma oraninin iist ii¢iincii molar dislere oranla
daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Bu retrospektif ¢alismanin limitasyonu, gomiilii
dislerle iliskili klinik semptom ile radyografik
bulgu veren kist, tumor vb. patolojilerin
laboratuar inceleme verilerine ulasilamadig: i¢in
calisma verilerine dahil edilememesidir.

SONUC

Bu calismada, bireylerin %44,55 inde gomiili dis
bulundugu ve en sik gomiilii kalan dislerin alt
yirmi yas ve fiist yirmi yas disleri oldugu
gorilmiistir. Bu ytiksek gomiilii kalma orani,
rutin dental kontroller sirasinda agiz igerisinde
eksik  olan  dislerin  radyolojik  olarak
arastirilmalarinin gerekliligini ortaya
koymaktadir. Bu sayede genellikle semptom
vermeyen bu dislerin sebep olabilecegi lokal ve
sistemik komplikasyonlarin azaltilmasi
saglanabilir. Bu sebeple, Amerika Dis Hekimligi
Birliginin de oneride bulundugu gibi (ADA,

Van Sag Bil Derg 2020;13(3):44-49

2012) hastalardan ilk defa saglik kurumuna
basvurduklarinda panoramik radyograf alinmasi
ve degerlendirilmesi, herhangi bir takip
gerektiren durum yoksa panoramik rontgen
alinmasinin 24-36 ay icerisinde tekrarlanmasi,
bu dislerin neden olabilecegi komplikasyonlari
tespit etmek icin 6nem arz etmektedir.

Cikar Catismasi

Calismada herhangi bir ¢ikar gatismas1 yoktur
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